Bl CepBus
Codus, yn. Bexken 25
men.: 02/ 963 22 49

02/ 865 01 55

Codous, >.k. AloanuH 10, 6A. 149
mea.: 080011003

TEFAL

STREAM CUISINE

VITAMIN +

YMNBIBAHE 3A YINOTPEBA




17 16 15
VC 7000 - VC 7001 VC 4002 - VC 4003 - VC 4004

El



Hpbkka Ha kanaka

Kanak

Mpucmszawa pvkoxBamka (cnopeg mogena)

MapoB cbg (2 uau 3 B 3aBucumocm om Mogena)

MNogBukHa ckapa ¢ kauncoBe u BvamokHocm 3a nocmaBsHe Ha suua (nocmaBs

ce Bunaau Hau-omzope)

Kyna 3a opus

MapoB kaHan

KoHnmeuHep 3a coka

9. OmBopu 3a HanuBaHe Ha Boga

10. MogBuxkHa Typ6o-puHe ¢ aHmuBapoBukoBa dyHkuus

11. BompewHo makcumanHo HUBo Ha Bogama

12. BvHWwHO makcumanHo HuBo Ha Bogama

13. HagpeBamen

14. Pe3epBoap 3a Bogama (kanauumem 1.1 A)

15. CBemauHeH uHgukamop 3a BkalouBaHe

16. YacoBHuk, 60 MuH.

17. BymoH VITAMIN+: 3a 6bp30 npuzomBsHe Ha xpaHama ¢ makcumanHo 3ana3BaHe
Ha BumamuHume.

18. OmBop 3a omBexkgaHe Ha hapama

19. Pe3epBoap 3a koHgeHsa

a. Moas, cnasBatme ykasaHusima 3a npaBuAHa u 6e3onacHa ynompeba.

6. BHUMaHue, mo3u ypeg npousBexga zonsamo koauuecmBo 2opewa hapa.

YkasaHusma 3a 6e3onacHocm, koumo ¢upma Tedan Bu coBemBa ga cnasBame,
omzoBapsm Ha Bcuuku mexkgyHapogHu obwonpuemu mexHuuecku npaBuaa u
usuckBaHus.

« To3u ypeg omzoBaps Ha MexkgyHapogHume cmaHgapmu no gupekmuBu 89/336/
CEE u 93/68/ CEE npuemomo gonbaHeHue 72/23/ CEE.

« MpoBepeme ganu 3axpaHBaHemo Ha Mpekama omzoBaps Ha moBa, koemo e
onucaHo Ha mabenkama Ha camus ypeg.

« Ypegbm moxke ga ce BkalouBa camo B 3azemeH koHmakm.

- He ynompe6sBaume ypega B caegHume cayvau:

- Ako ypegbm uAu kabenbm ca HapaHeHU UAU HeuanpaBHu.

- Ako ypegom e nagaa Ha 3emsama.

B mesu cayyau, Moas 3aHeceme ypega B Hau-6Auskus omopusupaH cepBu3 Ha
Tedan.

« Om cvobparkeHusi 3a Bawama cuzypHocm He ce onumBaume ga omBapsme uAu

aprwn

© N



pemoHmupame camu. B cayual Ha Heobxogumocm ce o6bpHeme kbM mexHuueckume
Auua 8 omopusupaHume cepBu3su.

+ He nocmaBsume ypega B8 6Auzocm go AecHo3anaAumu npegmemu, Nog Wopu,
3aBecu uau emaykepku, kakmo u go usmouHuUU Ha MonAUHa.

+ He onvBaume cunHo kabena, kozamo uskalouBame ypega.

+ Nanoan3Baume camo usnpaBHu ygbakumenu.

« Mpu paboma ypegbm 3azpsBa go memnepamypa, kosmo npu gocez 6u goBena
go uszapsHus. 3a ga ce npegomBpamu moBa, mMoAs xBawaume ypega camo 3a
mepmousoAupawume gpvxkku.

+ He nomansime ypega 8b8 Boga u gpyau meyHocmu.

- MocmaBeme ypega Ha paBHa cyxa noBvpxHocm.

+ He ocmaBstume ypega 6e3 HabalogeHue no Bpeme Ha paboma. Odpwkme 20
ganeuve om geua!

-Cneg ynompeba, He ocmaBsime 3axpaHBawus kabena ga Bucu.

- Ypegom e npegHa3HaueH uskalouumenHo 3a u3non3BaHe B gomawHu ycaoBus.
Ako mou ce u3noA3Ba ¢ npopecuoHaAHU UEAU UAU He ca cnaseHu ykasaHusma 3a
npaBuaHama My ynompe6a, mo omnaga BaaugHocmma Ha 2apasuusma my.

+ He nokpuBaume ypega no Bpeme Ha paboma.

- He cnazaume xapmus, kapmoH uau nnacmmacoBu npegmemu okono uau B ypega,
ocobeHo, koezamo pabomu.

- He cnazaume HukakBu kyxHeHcku npunagneXkHocmu — yuHuu, yawku, gemcku
wuwema, pasAudHu Gopmu u nogHocu om aaymuHueBo $oAuo Ha MemaaHama
noBvpxHocm uAu Bompe B camus ypeg.

+ B cayyal Ha 3ananBaHe, He 2aceme c Boga. Wskaloueme ypega om
enekmpuueckomo 3axpaHBaHe u nomyweme ¢ BaaxkHa mokaH.

+ He usnoasBaime pa3auuHu npegmemu, koumo He ca buau npegBugeHu 3a mo3u
Mogen ypeg, kakmo u npuHagae>kHocmu Ha gpyau BugoBe.

« Nameaneme kabena om 3axpaHBawama mpexka, kozamo:

- Mpegu Bcsko nouucmBaHe.

+ He nomanstme ypega 818 Bogal!

+ He mecmeme, ko2zamo e 3a2psim u NbAeH C 20pewo scmue.

+ He gokocBaume ypega no Bpeme Ha paboma u ko2zamo u3Au3a napa, 3a ga He
ce uszopume.

NOAroTOBKA

Mpegu nopBama ynompe6a

« C nomowma Ha monaa Boga uamutme Bcuuku geaumu yacmu Ha Bawus ypeg
3a 2omBeHe Ha napa.

« [o6pe usnaakHeme u nogcyweme — ¢ue. 1

BHumaHue! He nomansume Bb8 Boga ocHoBama u pesepBoapa 3a Boga npu

<6' nouucmBaxe Ha ypega!

Mogz2omoBka 3a paboma Ha Bawus ypeg 3a 2omBeHe Ha hapa
- MocmaBeme ypega Ha paBHa, cyxa noBbpxHocm.
« MocmaBeme myp6o-npbcmeHa okono HazpeBamens B nocoka, ykasaHa Ha duz. 2

! Beuuku npegmemu, koumo mozam ga 6bgam noBpegeHu B peayamam om
BvageucmBuemo Ha napama, mps6Ba ga 6bgam gocmamvbyHO OomgaAeyeHu om
ypega.

! Mpegu ga HanvAHUMe pe3epBoapa ¢ Boga, mpsbBa ga nocmaBume mypbo -
npvcmeHa.

MoaHeHe Ha pe3epBoapa 3a Boga

M3cuneme Bogama HenocpegcmBeHo B pesepBoapa go makcumanHama ommemka,
a maka cowo u 8 myp6o-npvcmeHa — due. 3

MocmaBeme konmeUHepa 3a cok Bvopxy pesepBoapa (npoBepeme gaau e nocmaBeH
npaBunHo) — duz. 4

Ako He mokeme ga nocmaBume koHmelUHepa 3a cok, npoBepeme gaau myp6o-
npbcmeHa e nocmaBeH npaBuAHo.

HanuBaume B8 pe3sepBoapa camo npsicHa Boga.
! He HanuBaume Boga B kaHara 3a napa.
! He nvaHeme pesepBoapa c gpye Bug meuHocmu, ocBeH ¢ Boga.
! lMpegu ga 3anoyHeme paboma ce yBepeme, ue pezepBoapa e nvaeH ¢ Boga.
IMocmaBeme pesepBoapa 3a koHgeH3a B 3agHama yacm Ha ypega — ¢ue. 5
! NMpoBepeme npegu ynompeba gasu pezepBoapa 3a koHgeH3a e npa3eH

MocmaBaHe Ha nogBuxkHume npuHagneXkHOoCmMu
- KowHuuume ca cHabgeHu c nogBukHu ckapu, koumo Mozam ga Gbgam
omcmpaHeHu, cnopeg Bawemo >kenaHue u cnopeg moBa, kakBo u konko Bpeme
uckame ga npuzomBume.
- 3a ga canokume ckapume
o MocmaBeme 2u Ha gbHOMO
o 3aBvopmeme HagscHo,3a ga Moke ga ce no3uuuoHupam ¢ kauncoBeme
o ObvopHeme BHumaHue kosi cmpaHa Ha ckapama e koM gbHomo Ha kowHuuama,
kakmo e nokazaHo Ha ¢uz. 6
o 3a ga omcmpaHume ckapama, noBgugHeme s Aeko om goaHama cmpaHa.
due. 7
Bawusm ypeg uma npucmszawa pvkoxBamka, ¢ kosmo AecHo moke ga uzBagume
scmue koemo AecHo ce HampowaBa (kamo puba Hanpumep)
3acmonopeme kpas Ha pvkoxBamkama 3a ckapama - ¢uz. 8
3a ga omcmpaHume pvkoxBamkama, HamucHeme kpauwama u egHoBpeMeHHO.

! Ckapama Ha Hal-goAHama KowHuua e HegeAuma om Hes.
! U3znonzBaume pvkoxBamkama camo 3a 20pHUME KOWHUUU. F



! Koeamo u3snon3Bame pvkoxBamkama, He 3acmonopsiBaume ckapama 8 kowHuyama,
a Aeko s noxHeme B Hes, 3a ga MoXkeme nocae AecHo ga A u3Bagume.
! MNMpoBepeme ganu kykume Ha pvkoxBamkama ca nocmaBeHu npaBunHo.

MocmaBaxe Ha kowHuuume

« Crokeme npogykmume B8 kowHuuume

- Caeg moBa 2u Hamecmeme BHumamenHo Bopxy pesepBoapa 3a cok

BHumaHue: MNMocmaBsume BuHazu Hau-mankama kowHuua Bbpxy pesepBoapa 3a

cok.

Caeg moBa nogpekgaume kowHuuume om Hau-mankama koM Hau-zonsmama
kamo 2u HamecmBame npaBuaHo - duz. 9

MocmaBeme kanaka. Kanakom nacBa Ha Bcuuku kowHuuu - ¢ue.10

Mpu2omBaHe Ha opu3
Cnokeme opusa u Bogama B8 kynama 3a opu3 - ¢ua.11
« Caeg moBa nocmaBeme kynama B8 kowHuuama — ¢pue.12

BapeHe Ha adua
- MocmaBeme suuama Ha npegBugeHume 3a moBa mecma - ¢ue.13

MpuzomBsaHe Ha usana puba

« MocmaBeme pubama B Hau-2opHama kowHuua, a 3eneHuyuume B goaHume - pue. 14
! Ako B npoueca Ha paboma om ypega usAusa napa, npoBepeme gau kowHuyume
ca nocmaBeHu npaBunHo u gaau ca B npaBuaHus peg.
3a ga uma no-gobop pesyamam u no-go6pu BkycoBu kauecmBa, He chazaiime
mBopge 2onamo koauuecmBo npogykmu 8 kowHuuume.
! 3a ga usbezHeme Bv3mokHocmma ga ce u3zopume om napama, nocmaBeme
omBopume Ha kanaka ga 6bgam Ha npomuBononokHama om Bac cmpaHa.

N3non3BaHe Ha malmepa. N36op Ha npuHagredkHocmu

- Bkaloueme ypega

- Hacmpoume uacoBHuka Ha npenopbyaHomo Bpeme 3a 2omBeHe (Buk maba.)
! BHumaHue! 3a ga Hacmpoume yacoBHuka, ypegom mpsbBa ga e BkaloyeH kvm
Mpexkama.

« YepBeHusm uHgukamop cBemBa.

- fTomBeHemo Ha napa e 3ano4Hano — puz. 15

YckopeHo npu2omBsiHe ¢ nomowma Ha ceH30pHusa haHeA ,VITAMIN+*

Bawusm ypeg e cHabgeH ¢ onuus ,VITAMIN+“, kosmo HamansBa Bpememo 3a
npuzomBsHe ¢ 50 %, 3amoBa cbxpaHsBa u noBeue BumamuHu — ¢uz.16
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HamucHeme nbpBoHavaaHo GymoHa ,VITAMIN+“ u uHgukamopa cBemBa - due.17.

Ceza npuzomBsHemo ce yckopsiBa 6AazogapeHue Ha no-2oasmomo koauuecmBo
napa, koemo u3auza om omBopume.

Mpu gocmuzaHe Ha Heobxogumama memnepamypa uHgukamopa uszacBa — ¢uz.18.

Ako e Heobxogumo ga BgueHeme kanaka, 3a ga go6aBume npogykmu kbm scmuemo,
mps6Ba omHoBo ga HamucHeme bymona ,VITAMIN+“, 3a ga gocmuzHeme 6bp30
omHoBo go Heobxogumama memnepamypa — duz.19.

B Hskou cayuau caeg HamuckaHe Ha BymoHa “VITAMIN+”, uHgukamopa cBemBa
cneg kpamwvk npomedkgymok om BpemeToBa He Bausie Ha pabomama , a 03HauaBa , ue
memnepamypama 8 kowHuuama e gocmuzgHana Heobxogumama memnepamypa.

! HopmanHo e ga Bukgame B 3agHama wyacm Ha npubopa ga u3Au3a He 20ASMO
koauuecmBo napa.

! Kozamo 6ymoxvm MITAMIN+“ cBemHe, He Mokeme ga 2o uzzacume pb4yHO, Mou
uszacBa aBmomamuyHo.

! U3bsizBaume no Bpeme Ha paboma ga Hamuckame 6ymona ,MITAMIN+" noBeue
om eguH nom.

Mo Bpeme Ha 20mBeHemo
- C nomowma Ha uHgukamopa caegeme HuBomo Ha Bogama.
- Ako e Heobxogumo, goaelme Boga npe3 omBopa — ¢ue. 20

MpeycmanoBaBaHe Ha 2comBeHemo

- YempoucmBomo ce uskalouBa aBmomamuuHo

« Taumepom u33BvHsaBa u cBemAuHHuUsiIM uHgukamop yzacBa

- 3a ga npeycmaHoBume 2omBeHemo npegu 3agageHomo Bpeme, BvopHeme
yacoBHuka Ha nosuuus 0 - puz. 21
! Ako Bogama e cBvpwuna, ypegbm Bu He moxke ga npousBexkga noBeve napa u
HAMa ga Moxke ga npogvakume ¢ npugomBsHemo Ha scmuemo.

MpemonasaHe
- Mokeme ga usnoasBame ypega 3a npemonasiHe Ha sicmus (Buk mabauuama).

N3BarkgaHe Ha 2omoBume Acmusa om kowHuyume

- OmcmpaHeme kanaka
BHumaHue! XBawaume camo gpwkkume Ha kanaka u Ha kowHuuume!

- CBaneme kowHruuama (kowHuuume).

- Crokeme 2u Ha mBvpga, ycmouuuBa ocHoBa — puz.22
BrumaHue! [poBepeme nvpBo ganu pesepBoapa 3a cok e uscmuHaA gobpe,
npegu ga 20 omcmpaHume.

Chaeg moBa

« N3knaloueme ypega

- OcmaBeme 20 ga uscmuHe gobpe,npegu ga 20 noyucmume F



Ta6Auua c npenopbuumenHo BpemempaeHe Ha npuzomBaHemo Ha Acmus

Bpememo 3a 2comBeHe e npubauzumenHo. OnucaHume no-goay cmouHocmu ca 8
cAyyaume, B koumo ako He e onucaHo gpya0, e u3noA3BaHo Hau-Huckomo HuBo Ha
kowHuuama. Bpememo mHoz20 3aBucu om Buga npogykmu, msxHomo koauuecmBo,
pascmosHuemo mexgy msx, HuBomo, koemo u3noAsBame npu npuzomBsHemo um Ha
napa, kakmo u om Bawume >kenaHus u BkycoBu npegnouumaHusi. To ce yBeauuaBa,
ako usnonsBame noBeue om egHo HUBO 3a npu2omBsHe Ha napa. lMpegu kpas Ha
npoueca, npoBepsBaume kak ce npuzomBs xpaHama, ocobeHo ako npuzomBsme

BezemapuaHrcku 6aloga uau naogoBe.

BHumaHue! W3non3Baume pvkaBuuu, koeamo uckame ga xBaHeme kowHuuume

unu kanaka no Bpeme Ha 2omBeHe.

Pu6a u pu6Hu npogykmu

K-Bo Bpeme
Mpogykm CocmosHue 3a 20mBeHe Mpenopoku
ToHko pubHo MpsacHo 450 2p. |5 - 10 mMuH. He canazaume no
dune 3ampaseHo | 450 gp. |10 — 15 MuH. MHO20 U egHO
(mpecka, Bopxy gpyzo
nucus, cbomza pubHume ¢uaema
ugp.)
Hebeno dpune MpsicHo 400 2p. |10 - 15 MuH. Cnopeg
uAu budpmek gebenuHama
MpscHa 600 2p. |20 - 35 muH. | Cnopeg
Usaa puba gebeauHama
MpecHu 1ke |10 -15 muH. | OmcmpaHeme
Bcuuku
Mugu
Hepa3mBopeHu
Mugu
Ckapugu MpsicHo 200 2p. |2 - 5 MuH. Mo Baw Bkyc
Pauu, oxaloBu MpsicHo 100 2p. |2 — 5 MUH. Mo Baw Bkyc
Meco u nmuuu
Mpogykm CocmosHue K-Bo Bpeme 3a Mpenopvku
2o0mBeHe
Muaewku Haps3aHo 500 2p. |10 — 15 MmuH. OmcmpaHeme
2vpgu Lisno 450 2p. |15 - 20 MmuH. | kockama
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Muaewku MpsicHo 4 6p. 30 - 35 MmuH. | Cneg
6ymuema npuzomBsHemo Ha
napa, no >kenaHue,
moke Aeko ga
3aneueme Ha 2pun
CmukoBaHo MpsicHo 600 2p. | 15 — 20 MuH.
Meco
CBuHcko dune MpsacHo 700 2p. | 10 — 15 MmuH. Mapuemama ga ca
no 1cm
AzHewko meco MpsicHo 500 2p. | 10 - 15 MuH.
HageHuua 10 /,= |10 - 15 muH. Mpegu
(BapeHa) 20mBeHemo,
BHUMamenHo 5
Hagynueme
BezemapuaHcko meHlo
Mpogykm CocmosHue K-8o Bpeme 3a Mpenopvku
2omBeHe
AcnepXu MpecHu 600 2p. | 10-15 muH. Hapekeme
gebeaume
napyema
Bpokoau MpecHu 400 2p. |19 MuH. Hakvbcaume Ha
3ampaseHu | 400 2p. | 13 MuH. Manku napueHua u
3agyweme
3ene MpsicHo 1 3enka | 20-25 MuH. HapsasaHo uau
HacmopaaHo.
Hamaneme
napama.
Paszbopkaiume
3ene (uepBeHo) MpsicHo 600 2p. |15 - 18 muH. HapsasaHo uau
HacmopaaHo.
Hamaneme
napama.
Pas6bpkaume
MopkoBu MpecHu 500 10 MuH. Hapekeme Ha

napuema om no
3 Mm
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Opus3s - 3vbpHeHu xpaHu - MakapoHu

Kapduon MpscHo 1 30 - 35 MmuH. | Hakbcaume Ha
MaAnku napueHua u
3agyweme

Lleauna MpsicHa 350 2p. |15 - 18 muH. Hapekeme Ha
ky6uema

KouaH MpscHa 500 2p. | 30 MuH.

uapeBuua

TukBuuka MpsicHo 600 2p. | 35 — 45 muH.

3eneH 606 MpsicHo 500 2p. |20 — 25 MuUH.

3ampaseHo | 500 gp. |25 — 30 MuH.

Mpa3s MpsacHo 500 2p. | 15 — 20 MuH.

Mpas, cmap MpsicHo 500 2p. |15 — 20 muH. | Bpememo 3a
npuzomBsHe
3aBucu om
20AeMuHama

Mpax MpsicHo 400 ep. |20 MuH.

3amvpaseHo | 400 2p. | 25 MuH.

Munep MpeceH 300 ep. |10 - 15 MuH. Hapexeme 20 Ha
AeHmuuku

Kapmodu, MpscHo 600 2p. |35 - 40 muH. |Bpememo 3a

npecHu npuzomBsHe
3aBucu om
20AeMuHama u
copma

Kapmodu, MpsicHo 600 2p. |20 - 25 MuUH. Ha kpbauema uau

cmapu kybuema

Ayk, 3eneH MpsicHo 400 2p. |10 - 15 MuH.

Ayk, Ha 2naBu MpsicHo 400 ep. |10 - 15 MuH. Bpememo 3a
npuzomBsHe
3aBucu om
pasmepa

CnaHak MpscHo 300 2p. |8 — 10 MuH. Pas6vpkatume

3ampaseHo | 500 ep. |15 — 20 MuH. | no Bpeme Ha
2omBeHemo

Mpogykm K-Bo K-Bo Boga Bpeme Mpenopvku
3a 2zomBeHe
Bsan 150 ep. 300 mA 25 — 30 muH. | MannakHeme npegu
gbA203bpHECM ga npuzomBume Ha
opu3s napa
Bsan kpbaoa 150 ep. 300 mA 25 MuH. MocmaBeme 2o
opus BvB Bpswa Boga
Ban opus 150 2p. 300 mA 18 - 20 MuH. B kpas Ha
3a 6vp3o npuzomBsHemo
npuzomBsiHe pasbbpkaume c
Aokuua
Kyc-kyc 200 ep. 350 mA 10 MuH. HakucHeme npegu
ga npuzomBume Ha
napa
MNweHuua 150 ep. 300 mA 15 MUH. HanvaHeme Bpswa
Boga
Cnazemu 200 ep. 400 mA 20 - 25 MuH. | HanvbaHeme Bpswa
MakapoHu Boga
Apyau xpaHu
Mpogykm Bug K-Bo Bpeme Mpenopvku
3a 2omBeHe
Adua TBovpgo cBapeHu 12 - 15 MuH.
Poxku 8 — 10 MuH.
Jpyau xpaHu
Mpogykm Bug K-Bo Bpeme Mpenopvku
3a 2omBeHe
ABbAku Ha napuema 4 15 MUH. MpuzomBeme B
kynama 3a opus ¢ 40
2p. 3axap
MpackoBu Pa3nonoBeHu 4 10 — 15 MuH.
BaHaHu Lisa 4 10 — 15 MuH. | MianoA3Baume
cpegHama uau
20pHama kowHuua
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Kaucuu Pa3snonoBeHu 4 10 - 15 mMuH. | Bpememo 3a
npuzomBsHe 3aBucu
om copma

Kpywu LleAu uau 400 ep. |20 - 25 MuH.

pa3nonoBeHu

MpemonasHe

Mpogykm K-Bo Bpeme 3a Mpenopvku

2omBexe

Meco 2-3 10 - 15 MuH. | OB6vbpHEME no Bpeme Ha

nopuuu npemonAsHemo

MakapoHu 2 nopuuu 10 - 15 MuH. | Pa36opkaume no Bpeme Ha
npemonaAsHemo. Bpememo 3aBucu
om 20AeMuHama Ha MakapoHeHomo

usgenue
3eneHuyuu 3-4 5 - 10 muH. | Pa36vpkaime no Bpeme Ha
nopuuu npemonAsHemo.

NMOYNCTBAHE, NOAAPBHXXKA N CbXPAHEHVNE

MouyucmBake
ManpasHeme pe3epBoapa 3a Boga u nouucmeme c Meka kvpna. Oobpe

usnaakHeme u nogcyweme - ¢puz.23
BHumaHue! He usanon3Baume abpasuBHu npenapamu 3a noyucmBaHe. PezepBoapbm
ga He ce nomans BvB Boga!

+ Bcuuku ocmaHanu yacmu mozam ga ce noyucmBam B MuaAHa MawuHa -
duz.24
Creg Bcska ynompeba noyucmBaume myp6o-npbcmeHa.
N3npasBaume u noyucmBaume pesepBoapa 3a koHgeH3a.
3abenexkka:
Hskou cunaHo ouBemeru cokoBe om nnogoBe uAu 3eneHuYyuu, kamo Hanpumep
mopkoBu, uBekao u gp., Mozam ga ocmaBsm nemHa no pe3epBoapa 3a cok u
mo3u 3a Bogama. 3a ga usbezHeme moBa, usmuBaume cmapamesHo BegHaza
caeg ynompeba. Moxke ga usnonsBame u HskakvB HeazpecuBeH, mek npenapam
3a masu uea.
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MouucmBaHe om komaeH kamvk
BHumaHue! OmempaHsBaiume HacAazBaHusma om komaeH kamvk Ha Bceku 8
non3BaHus Ha pegal
! He usnonsBaume gpyau npenapamu 3a no4ucmBaHe om komaeH kamvk.

- MocmaBeme myp6o-npbcmeHa obpamHo Bbpxy HazpeBamens — puz.25

« HanvAHeme pesepBoapa ¢ Boga go makcumanHo gonycmumomo ¢uz.26

- Om BbmpewHama cmpaHa Ha npbcmeHa go Yepmama HaAelme ouem, Cbwo go
MakcumanHo gonycmumomo HuBo.

- He HaepsBaume. OcmaBeme ypega ga npecmou maka 12 uaca.

- Cneg moBa Bpeme, usnelime ouema u Bogama u cmapameAHO noyucmeme.

CoxpaHeHue Ha Bawus ypeg.

- Cnokeme kynama 3a opu3 ¢ gbHOomo Hazope Bopxy pesepBoapa 3a cok.

- OcmaHanume kowHuuu npubepeme egHa B gpyz2a, no peg Ha Homepama u
nocmaBeme Bopxy pesepBoapa 3a Boga — puz.27

- Hau-omeope nocmaBeme kanaka.

HanpexkeHue

To3u ypeg e npuzogeH ga pabomu npu 230-240 Boama. lMpoBepeme ganu
HanpexkeHuemo Ha enekmpuueckomo 3axpaHBaHe BvB Bawama cmpara omzoBaps
Ha nocoveHomo. Ako umame CbMHeHuUs, MOAst 06bpHeme ce kbM omopusupaH cepBu3
3a cbgelticmBue.

Mpu Bb3HukHaAu npobaemu, Bonpocu OMHOCHO ekcnaoamauusma u ynompebama
Ha ypega Bu, mockeme ga ce o6opHeme kbM npegcmaBumencmBomo Ha Tedan 3a
Bawama cmpaHa, kom omopusuparume cepBusu, kakmo u ga nocemume uHmepHem
cmpaHuya Hu:

www.tefal.com



