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Guides you to create delicidusmeals quickly-and easily
Je pro vas ndvodem k rychlé a snadné pripraveé lahodnych jidel
Segit gyorsan és konnyen finom ételeket késziteni
Navody, ktoré vdm pomdzu rychlo a lahko uvarit chutné pokrmy
www.tefal.com
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SAFETY INSTRUCTIONS

e Read these instructions for use carefully e Do not immerse the appliance in water or
before using your appliance for the first time. any other liquid.
Any use which does not conform to these Take the time to read all the following
instructions will absolve the manufacturer instructions carefully.
from any liability and invalidate the e Improper use of the appliance and its

guarantee.

Check that your power supply voltage
corresponds to that shown on the appliance
(alternating current only). Any error in
plugging in your appliance may cause
irreversible damage and invalidate the
guarantee.

Indoor use only.

For cleaning your appliance, please refer
to instructions for use. You can wash the
cooking bowl and steam basket in soapy hot
water or in the dishwasher. Clean the body of
the appliance using a damp cloth.

accessories may damage the appliance and
cause injury.

Do not touch hot parts of the appliance. After
use, the heating element surface is subject to
residual heat after use.

For your safety, this appliance conforms to
all applicable standards and regulations
(Low Voltage Directive, Electromagnetic
Compatibility, Food Compliant Materials,
Environment, ...).

e This appliance is not intended for use by

persons (including children) with reduced
physical, sensory or mental capabilities, or




lack of experience and knowledge, unless they
have been given supervision or instruction
concerning use of the appliance by a person
responsible for their safety. Children should
be supervised to ensure that they do not play
with the appliance.

If the supply cord is damaged, it must be
replaced by the manufacturer, its service
agent or similarly qualified persons in order
to avoid a hazard. Do not replace the power
cord supplied with other cords.

This appliance is intended for domestic
household use only. It is not intended to be
used in the following applications, and the
guarantee will not apply for:

- staff kitchen areas in shops, offices and

other working environments;

- farm houses;

- by clients in hotels, motels and other

residential type environments;

- bed and breakfast type environments.
This appliance shall not be used by children.
Keep the appliance and its cord out of reach
of children.

Appliances can be used by persons with
reduced physical, sensory or mental
capabilities or lack of experience and
knowledge if they have been given
supervision or instruction concerning use
of the appliance in a safe way and if they
understand the hazards involved.

Children shall not play with the appliance.
Place the appliance on aflat stable, heatproof
work surface, away from any water splashes
or any sources of heat.

Never place or use the appliance close
to a wall or below a wall cupboard as the
steam produced by the appliance can cause
damage.

Do not place your appliance near a heat
source in operation (hob, household
appliance, etc.).

Do not fill your appliance to more than the
MAX mark on the bowl. Do not fill it more
than half full for food that expands during
cooking, such as rice, dried vegetables.
Reduce the volume of water to avoid the risk
of boiling over.



When in operation, never leave the appliance
unattended.

Please follow the recommendations on
the volume of food and water to avoid the
risk of boiling over which can damage your
appliance and cause injury.

Before using your appliance, check that the
manometricrod and the safety valve are clean
(see section Cleaning and maintenance).

Do not place any foreign objects in the
pressure release system. Do not replace any
of the safety device yourself.

When you open the lid, first unlock it by
holding the lid open/close handle. Then
position your arms in alignment with the side
carrying handles, hold each side lid handle
with your hands and raise the lid.

Be careful also about the risk of scalding
from the steam coming out of the appliance
when you open the lid. First open the lid very
slightly to allow the steam to escape gently.

Never force the appliance open. Make
sure that the inside pressure has returned
to normal. Do not open the lid when the
appliance is under pressure. To do so, see
page 42 “Problem & Solutions” section “The
lid does not open once the steam is released”.
Use only the appropriate spare parts for
your model. This is particularly important for
the sealing gasket, the cooking bowl! and its
safety devices.

Do not damage the sealing gasket. If it is
damaged, have it replaced in an approved
Service Centre.

The heat source necessary for cooking is
included in the appliance.

Do not place the appliance in a heated oven
or on a hot hob. Do not place the appliance
close to an open flame or a flammable object.
Do not heat the cooking bowl with any other
heat source other than the heating plate
of the appliance and do not use any other
bowl. Do not use the cooking bow! with other
appliances.

Move the appliance with great care when it is
under pressure. Do not touch the hot surfaces.




Use the carrying handles when moving it and
wear oven gloves, if necessary. Do not use
the lid handle to lift the appliance.

Do not use the appliance for other than the
intended purpose.

This appliance is not a steriliser. Do not use it
to sterilise jars.

The appliance cooks food under pressure.
Incorrect use may cause risks of burns due to
steam.

Make sure that the appliance is properly
closed before bringing it up to pressure (see
Instructions for use).

Do not use the appliance empty, without its
bowl or without liquid inside the bowl if using
a mode cooking under pressure. This could
cause serious damage to the appliance.
After cooking meat which has an outer layer
of skin (such as ox tongue), which could swell
due to the effects of pressure, do not pierce
the skin after cooking if it appears swollen:
you could get burnt. Pierce it before cooking.
When cooking food with a thick texture
(chick peas, rhubarb, compotes, etc.), shake
the appliance slightly before opening it to

ensure that the food or cooking juices do not
spurt out.

Do not use the appliance to deep fry food in
oil. Only browning is allowed.

In browning mode, be careful of risks of burns
caused by splattering when you add food or
ingredients into the hot bowl.

During cooking and automatic steam release
at the end of cooking, the appliance releases
heat and steam. Keep your face and hands
away from the appliance to avoid scalding.
Do not touch the lid during cooking.

Do not use a cloth or anything else between
the lid and the housing to leave the lid ajar.
This can permanently damage the gasket.
Do not touch the safety devices, except while
cleaning and maintaining the appliance in
accordance with the instructions given.
Make sure that the bottom of the cooking
bowl and the heating element are always
clean. Make sure that the central part of the
heating plate is mobile.

Do not fill up the interior body of your
appliance without its cooking bowl.

Use a plastic or wooden spoon to prevent any



damage to the non-stick coating of the bowl.
Do not cut food directly in the cooking bowl.

o If a great deal of steam is released from the e
rim of the lid, unplug the power cord at once
and check whether the safety devices are e
clean. If necessary, send the appliance to an
approved Service Centre for repair.

e Do not carry the appliance by holding it by
the handles of the removable bowl. Always
use the two side handles on the housing e
of the appliance. Wear oven gloves if the

Do not use a damaged appliance. Take it to
your approved Service Centre.

The guarantee does not cover the abnormal
wear and tear of the cooking bowl.

In accordance with current regulations,
before disposing of an appliance no longer
needed, the appliance must be rendered
inoperative (by unplugging it and cutting off
the supply cord).

Use only spare parts sold in an approved
Service Centre.

appliance is hot. For more safety, make sure SAVE THESE INSTRUCTIONS CAREFULLY.

that the lid is locked before transporting the
appliance.

o If pressure is released continuously through
the valve of the appliance (for more than
1 minute) while pressure cooking, send the
appliance to an approved Service Centre for
repair.

Environment protection first!
® Your appliance contains valuable materials which can be recovered or recycled.
2 Leave it at a local civic waste collection point.

SERIE EPC09-A

Low pressure 40kPa (109°C) /
High pressure: 70kPa (115°C)
PRODUCT CAPACITY: 6L /
USEFUL CAPACITY: 4L
Built-in heating

The operational pressure is
achieved 10 minutes after
the beep.



Lid open/close handle

= Silent pressure valve

Main operation button

e

Return button

Open/close marker

Lo alin

Control panel Cooking bowl




INGREDIENTS

Beef
Lamb
Pork
Poultry
Rabbit
Veal

Fish
Mussels
Prawns

FISH & SHELLFISH Scallops

Barley
Brown rice

9 0
SN Buckwheat
%&?&‘3’ Bulgur

Quinoa
RICE & CEREALS Wheat

White rice

FRUITS &
VEGETABLES

Apples
Asparagus
Beetroot
Broccoli
Brussel sprouts
Cabbage
Carrot
Cauliflower
Celery
Eggplant
Fennel

Green bean
Green cabbage
Leek

Lentils
Mushrooms
Peas

Pear

Pepper/ capsicum
Potatoes
Spinach

Turnip
Zucchini

Sweet potatoes
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STARTER

RECIPE LIST

www.tefal.com

“Carrot-top” soup
3-cheese beets
Alphabet soup

Broccoli purée
Buckwheat & mushroom
risotto

Bulgur and herbs salad
Bulgur wheat with
tomatoes

Butter beans with olives
Cabbage soup with
sausage

Cauliflower soup
Chanterelle mushroom
risotto

Chickpea and sesame
salad

Chickpeas with citrus fruit
Courgette & parmesan
French toast

Creamy chicken soup
Cream of broccoli

N

Cream of red lentil soup
Creamy lemon polenta
Duo of dips

Eggs florentine
Egyptian rice
Greek-style potatoes
Green minestrone
Goulash soup

Herbed macaroni cheese
Hot or cold gazpacho
Indian potatoes
Indian-style cauliflower
Lentil and herb soup
Lentil and leek rillettes
Lentil and onion dhal
Mackerel rillettes

Olive, ham and ricotta
cake

Onion soup

Pan-fried mushrooms,
beans

Peas with bacon

Peas, carrots and bacoh

Peperonata

Pepper and feta dip
Potato soup

Prosciutto and asparagus
bruschetta

Ratatouille

Red lentil soup

Spiced tomato soup
Spinach tortellini
Squash & tea soup
Three-bean soup

Trip soup

Turmeric salmon terrine
Vegetable & mozzarella
tian

Vegetable and Gruyére
flan

Vegetable curry

White cauliflower soup
Aubergine & anchovy
casarecce

()

MAIN

Basque-style chicken
Beef and allspice stew
Beef and miso stew
Beef goulash

Beef in dill sauce
Beef stroganoff stew
Beef tortillas

Beef with lentils and
crystallised lemon
Biryani rice
Cantonese rice

Chef-style Bolognese
Chicken and tomato
bruschetta

Chicken paprika
Chicken Satay

Chilli-style beef cheeks
Chinese noodles with surimi
Cod and asparagus tagine

Carbonara and cream gnocchi

Chicken with lime and coconut

\Cottage cheese with red berries

Cottage pie

Couscous with hard-boiled
eggs

Creole curry

Fillet of fish with almonds
Fish croquettes

Forest-style lamb

Gnocchi with white asparagus
Green curry with fish

Ham and tomato pasta salad
Ham roulades with rice
Haricot bean & goat’s cheese
bruschetta

Haricot bean salad
Indian-style lentil balls
Italian ham conchiglie

King prawn and clementine
risotto

Lentils with aubergines and
tomatoes

Meat stuffed with cheese
Meatballs in tarragon sauce
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MAIN

Meatballs in tomato sauce
Mediterranean purée
Moussaka-style beef

Mustard rabbit

One-pot-pasta with smoked tofu
Peanut butter chicken

Persian style beef with herbs
Pork cooked with carrot

Pork with chilli and cashew nuts
Potatoes and sausages
Poussin-in-a-pot

Prawn and pea curry

Provencal ham knuckle stew
Salmon and fennel estouffade
Salmon blanquette

Salmon fusilli

Sausage and bean stew
Sausage rougail

Segedin goulash

o

Spanish rice one-pot

Squash & goat’s cheese mini
penne

Streaky salted pork with lentils
Stuffed veal & root vegetables
Sweet and sour pork spare ribs
Sweet potato and lamb curry
Thai chicken with rice

Tomato sauce dumplings
Traditional cabbage stew
Trout with herb soffrito
Vegetarian cassoulet

Veggie burger

Venison loin with blackcurrants
Walnut and gorgonzola ravioli
Watercress & green olive pasta
Almond and honey dessert
Apple and kiwi compote

Apple omelette

~

S

2

DESSERT

Apple, banana & vanilla compote
Banana and date pudding
Blueberry sponge cake
Cappuccino cream

Carrot muffins

Chocolate & banana spread
Chocolate creme brilée
Chocolate fondant surprise
Coconut and chocolate cream
Creme caramel

Easy chocolate mousse

Lemon and pear pannacotta
Mouhalabieh cream dessert
Panna cotta with strawberries
Peach iced tea

Rice, lentils and saffron

Rhubarb and strawberry compote
Semolina cheesecake

Spiced marmalade

Tiramisu cheesecake

Torta Caprese




BEFORE USE

To open the product, turn the open/ Install the appliance on a flat dry surface
close handle on top of the lid, until that is not hot. Remove all the packaging,
the marking is in line with the open stickers or different accessories inside and
padlock. outside the appliance.

Remove the appliance from its packaging and
read the instructions carefully before using the
product for the first time.

CLEAN THE DIFFERENT COMPONENTS
Cooking bowl

Metal lid

Valve cover

Condensation trap

B Steam basket

@ Decompression ball



BEFORE USE

HOW TO HOW TO DISASSEMBLE HOW TO TAKE THE VALVE COVER OFF:
THE METAL LID: Clasp the valve cover by its middle part (as shown) ;

DlSASSEM BLE Grip the lid sub-assembly holding it by the seal, Then turn it slightly to unclip it.

and unscrew the central nut in an anti-clockwise Clean the valve cover, paying special attention to the inside

AND REASSEM BLE direction. Remove the nut then the lid. (check that there is no left over food).
THE LID

ACCESSING THE DECOMPRESSION BALL: PUTTING THE METAL LID PUTTING THE VALVE COVER BACK:
Turn the ball cover, anti-clockwise, so the I marker is positioned on the SUB-ASSEMBLY BACK IN TO Take the valve cover as shown in the picture
pictogram @ Lift the cover up. Remove the ball, and gently clean it, along PLACE: (gripping the middle).
with its cover, with water and some washing-up liquid. Dry the ball using a Grip the lid sub-assembly by the seal as shown Line up the interior circular shape with the three
soft cloth, then put it back in position. Put the ball cover back in place, and in the picture. hooks and then push so that the valve cover clips
the marker I in position @). Lock it by turning the ball cover clockwise, so the Line up the lid with the central axis and press on (you should hear a “click” sound).
I marker is positioned on the pictogram ). it flat against the sub-assembly. The valve cover must be right up against

Put the nut back on and turn it clockwise, the inside of the lid.

tightening it as far as it will go. /l /l
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OPERATION

When turning on for the first time,
you will see the settings menu:

Italian ] Italy
English United Kingdom
French France
Deutsch Germany
Spanish L Spain
LANGUAGE COUNTRY
Select your language Select your country



\ -

OPEN THE LID:

To open the product turn the
open/close handle on the top
of the lid to show the open
padlocks. &

INSTALLING THE
CONDENSATION TRAP:

Check that the condensation
tank is empty then install it
behind the appliance.



When using your appliance for the first time, the bowl may
release a slight odour. This is normal.

POSITIONING THE BOWL Then place the bowl in the
IN THE APPLIANCE: appliance by positioning the
Wipe the bottom of the cooking bowl handles into the slots.
INSTALLING THE STAND UNDER bowl. Make sure there are no food

THE STEAM BASKET: remains or liquid under the bowl or

Pinch the stand between your on the heating plate.

thumb and index finger to install

under the steam basket as shown.




< l > ON/OFF MENU

do you want to switch off
the appliance?

: do you want to switch off
ingredients the appliance?

‘9 NO

manual favorites

O |

Select and confirm Pressing ON/OFF will allow you to switch off the appliance.

NO




SETTINGS
MENU

-— k i

MNETENS recipes

/ x

manual favorites

Ol -

N.B.: each confirmation
takes you back to the
main menu.

N.B.: even if the sound
is deactivated, the alert
sounds remain active.

language / country
R

screen / sounds

(€. (@

Select
«language / country»

language / country

L)

screen / sounds

.6

Select the «screen
/ sounds» setting

Australia'

English [T

Francais
Nederlands

LANGUAGE COUNTRY

@6 (.6

Select Select
your language your country

E] BRIGHTNESS
screen ‘ \

sounds

(€3. (G

Select «screen»

]

(EA(E

Adjust the light

SOUNDS

i @ 0N

- )

sounds

(€. (@Y

Select «sounds» Adjust the volume




MANUAL

@_ MENU

COOKING
MODE

PRESSURE
COOKING

Manual menu:

With the manual menu, you
guide the cooking yourself.
Select the cooking mode:
classic cooking, pressure
cooking, reheat or keep
warm, as well as the cooking
time.

Y 7
Qﬁ\%‘ . NG
-— A L N=J!
ingredients recipes chzilsr:cg
w )
W
favorites keep
warm
O | B
C r—— )
ok ok
+ @ C +
Select the Select the
«manual» menu «pressure cooking» mode

¢ @

@ OO a ]_ 0 immediate aelayed
COOKING v start start
PRESSURE COOKING PRESSURE COOKING
—-— —
(A (@J.(6
Set the cooking time Select immediate or

delayed start (p.17)

1

insert the bowl

WARNING

Insert the bowl then
add the ingredients

A
L

close and bolt the lid

WARNING

Close and bolt the lid



MANUAL

@ MENU

COOKING ‘ . N —\
MODE F N
PRE”E‘“'"f COOKING END OF COOKING
PRESSURE L : n
COOKING PRESSURE COOKING PRESSURE COOKING PRESSURE COOKING ~ 10!12:20
The appliance is Cooking has started Cooking has finished
preheating

Serve!
ENJOY!

KEEP WARM DUU:UZ

PRESSURE COOKING

\ - 4 L (max)

\ — , '«m
== 200 ml (min)

Its ready to eat!




) MANUAL

MENU

COOKING
MODE

CLASSIC
COOKING

With classic cooking mode, you
can:

W gentle cooking
simmering

W browning

depending on the desired result.
The lid remains open for these
types of cooking.

NB: The operation is the same, only
the temperature is different.

ingredients

ﬁ"’

manual favorites

O | g

(€d.(6J

Select the
«manual» menu

Q
N

open the lid

WARNING

Open the lid

e

add the ingredients

GENTLE COOKING

(6

Add the ingredients

Y GENTLE COOKING
1O

pressure
cooking

(
W MW

(NS

Select the
desired function

JRL
PREHEATING
please wait

Select the
«classic cooking» function

GENTLE COOKING

insert the bowl

WARNING

The appliance is preheating

Do you want to stop

GENTLE COOKING the gentle cooking ?

@ 00:02

YES NO

GENTLE COOKING GENTLE COOKING

(@  (e(e

To stop the gentle cooking press the back button. Press yes.
Then you can stop the cooking or proceed to pressure cooking




) MANUAL g,_M .

MENU ingredients recipe§ 1 &ﬁ; ‘ _\_I[-_
¢ *
manual favorites insert the bowl
COOKING WARNING
MODE Insert the bowl
REHEAT Select the Select the

«manual» menu «reheat» mode

\ do you want to stop
reheating?

REHEAT

close and bolt the lid @ 00:02

WARNING REHEAT

YES NO

REHEAT

Close and bolt the lid Reheat has started ‘ @
(s o

Do you want to

— ?
Press @ to interrupt stop reheat:

N.B.: Reheating
starts and the

time increases




W MANUAL

\ , MENU

M O D E ingredients
ﬁa
KEEP WARM manual favorites
O | R
—
@).e)
Select the

«manual» menu

Uiy

PREHEAT
please wait

KEEP WARM

The appliance is
preheating

=
1O )\ A g

pressure classic
cooking cooking

N,
S/

reheat keep warm

(€d.(6J

Select the
«keep warm» function

U
KEEP WARM

@ 00:02

The keeping warm
function has started

N.B.: Reheating
starts and the

time increases

LI

insert the pot

ATTENTION

Insert the bowl

do you want to stop
the keep warm'function?

YES NO

(s.(6]

To stop the keep warm
function, press the «back»
button and select «yes»



) MANUAL
MENU

COOKING
MODE

DELAYED START

(pressure cooking mode)

The end of cooking time may
vary depending on the amount
of food in the product

. @

immediate delayed
start start

PRESSURE COOKING

(€3.(6J

Select
«delayed start»

tOr 12:30

END OF
COOKING

PRESSURE COOKING ©08:15

(€5.(6J

Select the end
of cooking

what timeis it?

©08:1%"

PRESSURE COOKING

(€5.(6J

Select the
current time

@ | Yo

DELAYED START IN | END OF COOKING AT

12:30

PRESSURE COOKING © 0815

Delayed start
is programmed

NB : The delayed start is available
for Ingredients menu (depending
on the ingredients type)




INGREDIENTS
MENU

With the ingredients menu,
cook single ingredients
without having to program
the cooking mode or time:
Cook4Me+ provides you with
instructions for all weights and
types of ingredients: meat,
fish, vegetables, fruits and
cereals.

-

recipes

¥ %

manual favorites

O | Luy

@,/ G

Select the
«ingredients» menu

@ 300 gr

C.C

Select the quantity
of ingredients

00:03

The recommended
cooking time is displayed

C.C

Select
«fruits & vegetables»

8

do you want to start
the recipe?

.G

Start the recipe

apple
asparagus
beetroot

G, G

Select the
required ingredient

water in the bowl.
i NEEEN M
et in the bowl.

Follow the instructions
on screen



INGREDIENTS
MENU

delayed please wait

i nnn © 00:02

‘ ® 1o} a

The appliance is
preheating

Cooking has started

(CENf X

Start the recipe

'\@[ ENJOY!

END OF COOKING
please wait

Beware of the steam while opening the lid

KEEPWARM@DU:DZ

Cooking has finished It’s ready to eat!



INGREDIENTS ‘ &
RECIPE ﬁ J;pes ¥ vl @‘?6'3)
WHITE RICE manual favorites
O | Ky
C .G .G
Select the Select
«ingredients» menu «rice and cereals»

19%
do you want o start
the recipe?

NO

C C.C

Select the desired Start the recipe
rice quantity

(Gl GRS

millet
quinoa
sarrasin

wheat

.G

Select
«white rice»

wr

Cover the ingredients with water

C

Follow the instructions



£00:09

PREHEATING
please wait

END OF COOKING
please wait

COOKING

@ 00:02

ENJOY!

Beware of the steam while opening the lid

KEEPWARM@UU:UZ




Cantonese rice

Carbonara and cream gnocchi
Chef-style Bologm

Chicken and tomato bruschetta
Chicken Satay

RECIPES MENU

€d.e) (e&d.(ed
CHEF-STYLE . :
BOLOGNESE Select the «recipes» menu Select the type of recipe Select a recipe
iNESE - 4 PERS REDIENTS
RECIPES MENU: Lean beef mince . 500g &
With the recipes menu, choose 04 PERS PREFARATION | NG ol Wt

Crushed garlic cloves 2 ‘

from 150 savoury or sweet I’eCipeS Bolognaise paste sauce (jar) 500 g
- . . Crumbled beef stock cubes 1
divided into three categories: g
starters / mains / desserts.

You can go back to the initial
button for 3 seconds, or back / , A
Select the Show recipe Prepare the ingredients

one step by pressing the return
button Opncey 0 ° number of people

oL

Do you want to start

'REDIENTS

-

Pour the olive oil into the bowl.

Bay leaves
Cornflour (to thicken)

the recipe?

YES NO

0K

CHEF-STYLE BOLOGNESE

CHEF-STYLE BOLOGNESE

(A

Prepare the ingredients Start the recipe Follow the instructions




BL

Brown the
Add the lardons, onions and carrots.

Do you want to stop

(5 U

browning?
‘ ’ PREHEATING
Please wait

Open the lid lllll'l

CHEF-STYLE BOLOGNESE CHEF-STYLE BOLOGNESE

Preheating Start the browning Select and press ok

YES NO
oK

CHEF-STYLE BOLOGNESE CHEF-STYLE BOLOGNESE

Ly L
Pour in the wine. Do y?# Wan}(_to S7tart
Add the crushed tomatoes and garlic. € COOKINGS
Season with salt and pepper.
0K

2f

PREHEATING
Please wait

CHEF-STYLE BOLOGNESE

A
L

Close and bolt the lid

YES NO

CHEF-STYLE BOLOGNESE CHEF-STYLE BOLOGNESE CHEF-STYLE BOLOGNESE

-+ Close and bolt the lid

Add the ingredients Select and press ok Preheating

Serve with the pasta.
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Cooking time It’s ready to eat!




FAVORITES
MENU

With the favorites menu,
create a link to your favorite
recipes in the recipes menu.

ingredients
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Select the Select «add» Select the
«favorites» menu type of recipe

Cod Fillet And Broccoli
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Moroccan Vegetables

Moules Mariniéres

C.C .G C.C

Select the recipe you want Select the number Select the required
to appear as a favorite of people cooking time
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Do you want to save
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Save the favorite




FAVORITES . L]
MENU ‘ / delete

Select the Select «my list»
«favorites» menu

Cod Fillet And Broceoli PUMPKIN SOUPSS4SPERS

Rabbit With Olives And Vegetables
Moroccan Vegetables
Moules Mariniéres

15min 20min

PREPARATION ‘ COOKING

C.C C

Select the recipe that Follow the instructions
you want to prepare as for a normal recipe
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FAVORITES

Select the
«favorites» menu

cod fillet and broccoli
rabbit with olives and vegetables
Moroccan vegetables
moules marinieres

C.C

Select the recipe
you want to delete

my listt )

7

/

modify )

C.C

Select delete

do you want
to delete this favorite?

Delete the favorite
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Once you have finished cooking your dish,
disconnect the appliance to clean. Clean
the appliance after each use.

CLEANING MAINTENANCE

You can wash the cooking bowl and steam basket in soapy hot water or in
the dishwasher. Clean the body of the appliance using a damp cloth.

After several times in the dishwasher, the exterior of the tank may become
discoloured. You may clean it using a soft cloth (do not use something
abrasive as it will damage the bowl).



After each use, remove the condensation
trap and wash carefully in water or in
the dishwasher. Take care to dry well.
Return to its original position.

lGI_EANING MAINTENANCE

To clean the metal lid, by hand or in the
dishwasher, you need to remove the
valve cover. Refer to page 5 for more
information regarding disassembling
the metal lid.

Unscrew the nut at the centre of the
metal lid

Take off the metal lid

Remove the valve cover

CLEANING IN THE DISHWASHER:
You can place the metal lid as it is in
the dishwasher, without removing the
valve. After washing the metal lid in the
dishwasher, remove the decompression
ball and blow in the pipe to check that
it is not blocked. Dry the ball and its
support carefully using a soft cloth.

=

CLEANING BY HAND:
You can clean the metal lid using soapy
hot water. Firstly, remove the ball then
clean completely. Dry the ball and its
support using a soft cloth.




CLEANING MAINTENANCE

Before reinstalling the ball, check that Press on the internal part of the safety Before removing the internal lid, clean
the pipe is not blocked by blowing into valve spring to check that it is not the upper part of the cooking bowl.
it. clogged. Clean the inside of the appliance’s

metal lid using a damp sponge and
check that the manometric rod
(above) is properly positioned to
ensure that it is not blocked.



CLEANING MAINTENANCE

Clean the outside of the appliance’s Clean the upper part of the cooking Clean the seal on the metal lid using a
lid using a damp sponge. Clean the bowl using a damp cloth. Clean the damp cloth then rinse thoroughly. Do
silencing valve at the back of the lid. condensation trap using a damp cloth. not use sharp objects.

Rinse under water and check that the
manometric rod can move around.



CLEANING MAINTENANCE

Replace the watertight seal at least e In the event of accidental immersion of the appliance or if
every three years. This operation will be water is spilt directly on the heating element when the bowl is
performed in an approved Service Centre. not in position, take the appliance to an Approved Service Centre.



CLEANING MAINTENANCE
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Do not store the appliance with the lid closed. For greater safety, check that the handle is in the closed
Leave open or half open; this will prevent position and the lid is locked when you carry your
unpleasant odours. appliance.



SAFETY FEATURES

Your pressure cooker contains several safety features:
Safety When Opening:

- If your pressure cooker is under pressure, the manometric rod is in the upper locking position, which prevents the
cover from opening. Never try to force open your pressure cooker.

- It is especially important not to apply pressure to the manometric rod.

- Ensure that the internal pressure has fallen (additional steam escaping from the safety valve) prior to trying to

open the cover.
Two Overpressure Safety Features:

- First device: the safety valve releases the pressure — see chapter on Cleaning and Maintenance, page 34-39
- Second device: the sealing gasket lets the steam escape from the back of the lid

If one of the overpressure safety features is triggered:

Turn off your appliance.

Let your pressure cooker completely cool down.

Open it.

Check and clean the safety valve, decompression ball and gasket. See chapter on Cleaning and Maintenance.
If your product leaks or is no longer operational after having performed these checks and cleaning,

return it to a SEB authorised Service Centre.
Regulating your appliance:

The pressure is regulated by the heating element that automatically switch on or off to ensure the adapted pressure
level.

To minimise the effects of thermal inertia and improve regulation accuracy, the decompression ball can be
automatically triggered to briefly release steam from time to time.



PROBLEMS

The lid does not close

The product does not
decompress

The lid does not open once

the steam is released

The appliance does not
become pressurised

ERROR CODES

Steam is released from
the sides of the lid during
cooking (leaks)

Water flows behind the
appliance

The control panel
does not light up

The metal lid can not be
removed, it is blocked

POSSIBLES CAUSES

There are foreign bodies between the bowl and the heating plate

SOLUTION

Remove the bowl, check that the heating plate, central element and under the bowl are
clean. Also check that the central element can move around

The lid open handle is not correctly positioned

Check that the open handle is completely open

The metal lid and/or the tightening nut are not properly installed
or fully screwed

Check that you have positioned all of the elements of the metal lid and that the nut is
tight

The ball cover is not in place

Let the product cool completely and then remove the metal lid and position correctly the
ball cover (fixed in the lock position)

The manometric rod is still in the high position

After ensuring that no more steam is released and that the product is completely cold,
insert a pick into the hole located between the open handle and the silencing valve.
Be careful of steam being released once the stick is pushed in. When no more steam is
released, try to open the appliance

The seal, safety valve and manometric rod may be clogged or
not clean

Clean your appliance by following the instructions in the Cleaning Maintenance section
found on pages 28-33. Ensure that the manometric rod can be moved around

The lid is not locked and/or the I marking is not properly aligned
with the closed padlock

Lock the lid by ensuring the I marking is aligned with the closed padlock

The decompression ball is not positioned correctly or dirty

Check that the ball is correctly positioned and that the cover is in the locked position.
Clean and dry the ball and its support

Code 24: the pressure decreases while pressure cooking
Code 21 and 26: pressure fails to raise

Add liquid to your recipe (water, stock or a liquid sauce) 50-100ml at a time and re-start
the recipe

The seal of the metal lid and/or the edges of the bowl are dirty

Clean the sides of the bowl and seal using a damp cloth. Do not use any sharp instruments

Wear, cuts and deformation of the seal

The seal must be changed every three years at most. Take your appliance to an Approved
Service Centre

Bowl edges damaged

Take your appliance to an approved service centre

The metal lid nut was not screwed enough

Tighten the nut to the metal lid centre correctly

The condensation trap is not in position or is overflowing

Make sure that the condensation tank is properly positioned behind the appliance and
that the flow pipe is not blocked

The appliance is not connected or is on standby

Check that the power lead is connected both to the appliance and the mains. Check that
the appliance is not on standby by pressing the «OK» button

The appliance is damaged

Take your appliance to an Approved Service Centre

The metal lid ball cover was not well positioned

Unscrew the nut in the metal lid centre, and then press the probe into the centre of the
nut. This releases the lid and you can access the ball cover. Make sure it is well put back
and the ball too
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BEZPECNOSTNIi POKYNY

Tyto pokyny si pozorné prectéte dfive, nez
spotrebic pouzijete poprvé. Jakékoli pouzZiti,
které neodpovida témto pokynim, zbavuje
vyrobce odpovédnosti a rusi platnost zaruky.
Zkontrolujte, zda napéti v siti v misté pouziti
odpovidanapéti, které je uvedeno naspotiebici
(pouze stfidavy proud). Jakakoli chyba pfi
pfipojeni spotiebice mlze zpUsobit nevratné
poskozeni vyrobku a neplatnost zaruky.
Zafizeni neni vhodné pro pouziti
venkovnim prostredi.

Pri Cisténi spotiebice postupujte podle
navodu k pouziti. Nddobu na vareni a kos pro
pfipravu jidel v pare mUzete umyt v horké
vodé s obsahem saponatu nebo v mycce.
Vnéjsi povrch pfistroje utfete vihkym hadrem.

ve

Spotrebi¢ neponofujte do vody ani do jinych
kapalin.

Prectéte si prosim pozorné nasledujici pokyny.

Nespravné pouziti spotiebice a jeho
prislusenstvi jej mize poskodit a zpUsobit
zranéni.

Nedotykejte se horkych povrch( spotfebice.
Po pouziti zlstava topné téleso horké v
dusledku zbytkového tepla.

Pro vasi bezpecnost je spotiebi¢ v souladu
se vsemi platnymi normami a predpisy
(Smérnice o nizkém napéti, Smérnice o
elektromagnetické kompatibilité, Smérnice
o materidlech slucitelnych s potravinarskymi
vyrobky, prfedpisy o ochrané zivotniho
prostredi,...).



« Spotfebi¢ neni uréen k tomu, aby byl

pouzivan osobami (v¢etné déti) s omezenymi
télesnymi, smyslovymi nebo dusevnimi
schopnostmi nebo nedostatkem zkusenosti
a znalosti, pokud jej tyto osoby nepouzivaji
pod dohledem nebo nejsou fadné pouceny
odpovédnou osobu o bezpecném pouzivani
spotrebice.Dohlédnéte, aby sise spotiebi¢em
nehraly déti.

Je-li posSkozen pfivodni kabel, musi jej
vymeénit vyrobce, jeho autorizované servisni
stfredisko nebo osoba s podobnou kvalifikaci,
aby se predeslo pfipadnému nebezpedi.
Nenahrazujte vyrobcem dodany napajeci
kabel jinymi kabely.

- Tento pfistroj je ur¢en pouze k domacimu

pouziti. Neni uréen pro nasledujici druhy

pouziti, na které se také nevztahuje zaruka:

— kuchynky pro zaméstnance v obchodech,
kancelarichadalSich pracovnich prostredich;

— v obytnych prostorech zemédélskych
budov;

— pouzivani klienty v hotelech, motelech a v
jinych typech ubytovacich zafizeni;
— ubytovacich  zafizenich  poskytujicich
nocleh se snidani.
Tento spotiebi¢ nesméji pouzivat déti.
Uchovavejte spotiebi¢ i jeho kabel mimo
dosah déti.
Tento spotiebi¢ mohou pouzivat osoby s
omezenymi télesnymi, smyslovymi nebo
dusevnimi schopnostmi nebo nedostatkem
zkuSenosti a znalosti, pokud jej pouzivaji
pod dohledem nebo byly fadné pouceny
ohledné pouziti spotiebice bezpecnym
zpUsobem a chapou mozna rizika spojena s
jeho pouzivanim.
Se spotiebi¢em si nesméji hrat déti.
Polozte spotiebi¢ na rovny, stabilni povrch,
ktery je odolny vici vysokym teplotdm, mimo
dosah zdroju tepla nebo stfikajici vody.
Spotrebi¢ nikdy neumistujte ani nepouzivejte
v blizkosti zdi nebo pod nasténnou skfin,
protoze by je pdra vystupujici ze spotiebice




mohla poskodit.

Neumistujte spotrebic do blizkosti tepelného
zdroje, ktery je pouzivan (varna deska,
domaci spotrebice, atd.).

Hladina kapaliny, kterou lijete do spotfebice,
nesmi presahnout znacku maximalni hladiny
navarné nadobé. Pokud pfipravujete pokrmy,
jejichz objem se pfi vafeni zvétSuje, jako je
napriklad ryze, susena zelenina, nikdy nadobu
nenapliiujte na vice nez polovinu. Snizte
objem vody, aby se predeslo nebezpedi, ze
voda z nadoby pfi vafeni pretece.

Zapnuty spotfebi¢ nikdy nenechdvejte bez
dozoru.

Dodrzujte prosim doporuceni tykajici se
objemu potravin a vody, abyste predesli
nebezpedi, Ze voda pfi vafeni pretece, coz
by mohlo poskodit spotiebic a zplsobit vam
zranéni.

Pred pouzitim spotiebice zkontrolujte, zda
jsou ty¢ tlakoméru a pojistny ventil Cisté (viz
&ast Cisténi a udrzba).

Do  systému pojistného  tlakového
ventilu nevkladejte zadné cizi predméty.
Bezpeclnostni zafizeni spotiebice nikdy
nevymeénujte sami.

Viko pfi otevirani nejprve odemknéte tak, ze
uchopite rukojet otevirani a zavirani vika. Pak
vyrovnejte ruce s bo¢nimirukojetmi, uchopte
kazdou boc¢ni rukojet na strané vika rukama a
viko zdvihnéte.

Pfi otevirani vika budte opatrni, abyste se
neopairili parou, ktera ze spotiebice zacne
vychazet po otevieni vika. Nejdfive oteviete
viko jen mirné&, aby para mohla pomalu unikat.
Nikdy spotiebic neotevirejte silou. Ujistéte se,
Ze se vnitfni tlak uvnitf spotfebice vyrovnal s
atmosférickym. Neotevirejte viko, dokud je
spotiebi¢ pod tlakem. V tomto pfipadé viz
strana 42, ¢ast,Problémy a feseni”,Viko se po
vypusténi pary neotevre”,

Pouzivejte jen nahradni dily, které jsou pro
dany model spotiebi¢e vhodné. To plati
zejména pro tésnici vlozku, varnou nadobu a



jeji bezpelnostni zafizeni.

Tésnici vloZzka nesmi byt poSkozena. Pokud
dojde k jejimu poskozeni, nechejte ji vyménit
ve schvaleném servisnim stfedisku.

Soucasti spotfebice je zdroj tepla potiebny
pro vareni.

Pristroj nevkladejte do vyhiaté trouby ani na
horkou varnou desku. Pfistroj neumistujte do
blizkosti otevieného ohné nebo hoflavych
predmét(.

K ohfevu varné nadoby nepouzivejte jiny
zdroj tepla nez topnou desku spotiebice a
nepouzivejte zadnou jinou nadobu. Varnou
nadobu nepouzivejte s jinymi spotrebici.
Pokud je spotfebi¢ pod tlakem, pohybujte s
nim velmi opatrné. Nedotykejte se horkych
povrchQl spotiebice. K pfendseni pouzijte
rukojeti a v pripadé potieby si vezméte
rukavice. Nikdy spotiebi¢ nezdvihejte tak, ze
ho budete drzet za viko.

Nepouzivejte zafizeni pro jiné nez urcené ucely.
Spotiebi¢ nelze pouzivat ke sterilovani.

Nepouzivejte jej k sterilovani sklenic.

Ve spotiebic¢i se pokrmy pfipravuji pod
tlakem. Nespravné pouziti mlze vést k
popaleni unikajici parou.

Pfed uvedenim do provozu se ujistéte, ze je
spotiebi¢ fadné uzavien (vizNavod k pouziti).
Pokud pouzivate rezim pfipravy pokrmu, pod
tlakem, nepouzivejte spotiebi¢ prazdny, bez
nadoby nebo bez tekutiny uvniti nadoby.
Mohlo by to zpuUsobit vainé poskozeni
spotiebice.

Po uvarfeni masa, které je pokryto vnéjsi
vrstvou klze (napt. hovézi jazyk), ktera by
mohla nabobtnat v dlsledku pusobeni tlaku,
k(zi po uvareni nepropichujte, pokud se zd3,
Ze nabobtnala, mohlo by dojit k opafeni.
Propichnéte ji jesté pred tim, nez maso
zacnete varit.




Pfi vareni jidla s hustou texturou (cizrna,
rebarbora, kompoty, atd.) spotiebi¢em pied
otevienim mirné potreste, aby pokrm nebo
tekutiny pouzité pfi vareni nevytryskly ven.
Spotiebi¢ nepouzivejte ke smazeni pokrmu
ponorenych do oleje. Je mozné jej pouzivat
jen klehkému osmazeni do hnéda.

V rezimu lehkého smazeni postupujte
opatrné, abyste se vyhnuli nebezpeci
popaleni zplsobeného stfikajicim olejem,
kdyz pridavate do rozpdlené nadoby
potraviny nebo prisady.

Béhem vareni a automatického uvolfiovani
pary na konci pfipravy pokrmu se ze
spotrebice uvoliuje teplo a para. Vzdy méjte
oblicej a ruce v dostate¢né vzdalenosti od
spotrebice, aby nedoslo k opareni. BEéhem
pripravy pokrmu se nedotykejte vika.
Potiebujete-li ponechat otevieny prostor
mezi vikem a télesem nadoby, nepouzivejte
k tomu utérku ani nic jiného. Tim by mohlo
dojit k trvalému poskozeni tésnici vlozky.

Nedotykejte se bezpelnostnich zafizeni,
s vyjimkou pfipadl, kdy podle ndvodu k
pouziti provadite ¢isténi a udrzbu spotiebice.
Zajistéte, aby dno varné nadoby a topné
téleso byly vzdy Cisté. Ujistéte se, Ze je stifedni
Cast topné desky pohybliva.

Nikdy nic nelijte do vnitiniho télesa
spotrebice, pokud v ném neni varna
nadoba.

Aby nedoslo k poskozeni nepfilnavého
potahu nadoby, pouzivejte plastovou nebo
drevénou lzici. Potraviny nikdy nekrdjejte
pfimo ve varné nadobé.

Pokud se zokraje vika uvolnuje velké mnozstvi
pary, okamzité odpojte vytahnéte kabel ze
zasuvky a zkontrolujte, zda nejsou zanesené
bezpecnostni systémy. Pokud je to potiebné,
poslete  spotfebi¢ do autorizovaného
servisniho stfediska k opravé.

Neprenasejte spotrebic tak, ze ho drzite za
rukojeti vyjimatelné nadoby. Vzdy k tomu
pouzivejte dvé bocni rukojeti na vnéjsim



télese spotiebice. Pokud je spotiebic¢ horky,
pouzivejte ochranné rukavice. Pro vétsi
bezpecnost se pred prenasenim spotrebice
ujistéte, ze viko bylo uzamceno.

Pokud v rezimu pfipravy pokrmu pod tlakem
dochazi k pribéznému odpousténi tlaku ze
spotrebice (po dobu delsi nez je 1 minuta),
poslete pfistroj k opravé do autorizovaného
servisniho stiediska.

Nepouzivejte spotiebi¢, je-li poskozen.
Vezméte jej do autorizovaného servisniho
stiediska.

Zaruka se nevztahuje na
opotrebeni varné nadoby.
Podle platnych predpist musi byt spotfebic,
ktery nebude dale pouzivan, pred likvidaci
uc¢inén neprovozuschopnym (odpojenim
napajeciho kabelu ze zasuvky a jeho
odstfizenim).

Pouzivejte pouze nahradni dily prodavané v
autorizovaném servisnim stiedisku.

neobvyklé

TYTO BEZPECNOSTNi POKYNY SI PECLIVE
USCHOVEJTE.

RADA EPC09-A
Nizky tlak 40kPa (109°C) /
Vysoky tlak: 70kPa (115°C)
OBJEM VYROBKU: 6 | /
UZITECNY OBJEM: 4 |
Vestavéné topné téleso
Provozniho tlaku je

Ochrana zivotniho prostiedi jako priorita!
® Vas spotiebi¢ obsahuje hodnotné materiély, které mohou byt znovu pouzity nebo recyklovany.
2 Odevzdejte ho do mistniho sbérného dvora. dosazeno 10 minuty po
] zaznéni zvukového signalu.




Rukojet k otevieni a
zavfeni vika

Hlavni ovladaci tlacitko

k

Tlacitko zpét

Viastni Nastaven!

U]

Ovladaci panel

Varna nadoba

Tichy tlakovy ventil

Znacka otevrit/zavfit



PRISADY

Drlbez
Teleci maso
Kralici
Jehnéci
Hovézi
Veprové

Treska

Ryba
Krevety
Hrebenatky
Slavky

Pohanka

& Bulgur
ok ‘*# Je¢men
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Q}"z&f%s%‘ Jahly
RYZE A OBLNINY Quinoa
Bild ryze
P3enice
Hnéda ryze

0
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OVOCE A ZELENINA

Jablko Vodnice
Artycok Celer
Lilek Chfest
Hruska Méaslova dyné
Kvétak Spenat
Brokolice Sladké
Cekanka brambory
Hrasek Cuketa
Fenykl

Dyné

Zelené fazole

Zelené zeli

Mrkev

Brambory

Zeli

Porek

Cocka

Mangold

Paprika

Houba

RUzickova

Kapusta

Cervena fepa
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PREDKRM

SEZNAM RECEPTU

www.tefal.com

Bild kvétakova polévka
Bramborova polévka
Brambory v feckém stylu
Brokolicové pyré
Brokolicovy krém
Bruschetta s prosciuttem a
chiestem

Bulgur psenice s rajcaty
Cibulova polévka

Cizrna s citrusovymi plody
Cockové polévka s bylinkami
Dhal z ¢ocky a cibule

Dip z papriky a syru feta

Dortik s olivami, Sunkou a ricottou

Dortik se zeleninou a syrem
Gruyére

Drstkova polévka

Duo dipt

Dynova polévka s ¢ajem
Egyptska ryze

Florentinska vejce
Francouzsky toast cuketa a
parmaza

Gulasova polévka

Hrasek se slaninou

Hrasek, mrkev a slanina
Indické brambory
Korenéna rajcatova polévka
Krémova citronova polenta

Krémova kufeci polévka

Krémova polévka z ¢ervené ¢ocky

Kvétak po indicku

Kvétakova polévka

Lososova terina s kurkumou
Makarony s bylinkovym syrem
Makrelové pomazénka
Maslové fazole s olivami
Mrkvova polévka

Peperonata

Pismenkova polévka

Polévka z ¢ervené cocky
Polévka ze tfi druht fazoli
Pomazénka z ¢oc¢ky a pérku
Ratatouille

Repa se tfemi druhy syru
Rizoto s liskami

Rizoto s pohankou a houbami
RyZze, ¢ocka a 3afran

Salét s bulgurem a bylinkami
Salat s cizrnou a sezamem
Smazené houby, fazolky
Spenatové tortellini

Teplé nebo studené gazpacho
Zelena minestrone
Zeleninové kari

Zeleninovy tian s mozzarellou
Zelna polévka s klobasou

()

HLAVNIi CHOD

Baskické kure

Boloriskd omécka
séfkuchare

Brambory a klobasy
Bruschetta s fazolemi a
kozim syrem

Bruschetta s kufecim
masem a rajcaty
Carbonara gnocchi se
smetanou

Cinské nudle se surimi
Cocka s lilkem a rajéaty
Cockové kuli¢ky po indicku
Gnocchi s bilym chiestem
Hovézi gulds

Hovézi licka po mexicku
Hovézi maso a la moussaka
Hovézi maso s ¢o¢kou a
citronem

Hovézi maso v perském
stylu s bylinkami

Hovézi Stroganov

Hovézi tortilly

Jehnéci po lesnicku
Kantonska ryze

Kari s krevetami a hraskem
Kari se sladkymi
bramborami a jehnécim
Klobésové rougail
Knedlicky s raj¢atovou
omackou

Koprova omacka

Kralik na hoi¢ici

Kreolské kari

Kufe na paprice

Kufe s arasidovym maslem
Kufe s limetkou a kokosem
Kufeci Satay

Kufeci smés

Kuskus s natvrdo varenymi
vejci

Lososové fusilli

Lososové ragu

Maso plnéné syrem
Masové kulicky v
estragonové omacce

Masové kulicky v rajéatoA
omacce

Nakyp z mletého masa
PInéné teleci a kofenova
zelenina

Prorostlé solené veprové
maso s ¢oc¢kou
Provensalské dusené
vepiové koleno

Pstruh s bylinkovym
sofritem

Ragu hovézi maso a nov.
korenf

Ragu s hovézim masem a
miso polévkou

Ragu s klobasou a fazolemi
Ragu z lososa a fenyklu
Ravioli s vlasskymi ofechy a
gorgonzolou

Rizoto s krevetami a
klementinkami

Rybi filety s mandlemi
Rybi krokety




()

HLAVNIi CHOD

Ryze Biryani

Salét z fazoli haricot
Segedynsky gulas

Sladkokyseld veprova Zebirka
Smés téstovin s uzenym tofu
Spanélska smés s ryzi

Srn¢i hibet s ¢ernym rybizem
Stfedomorské pyré

Sunkové rolady s ryzi

Tazin s treskou a chiestem
Téstovinovy saldt s Sunkou a
rajcaty

Téstoviny musle s italskou Sunkou
Téstoviny s dyni a kozim syrem
Téstoviny s lilkem a ancovickami
Téstoviny s fefichou a zelenymi
olivami

Thajské kure s ryzi

kTradiéni dusené maso se zelim

Vegetariansky burger
Vegetariansky cassoulet
Veprové maso s chilli a kesu
ofechy

Veprové v mrkvi

Zelené kari s rybou

\

S

2

DEZERT

Bananovy pudink s datlemi
Bor(vkovy piskotovy dortik
Broskvovy ledovy ¢aj

Cappuccino krém

Cheesecake ze semoliny
Cokoladové créme bralée
Cokolédovo-bananova pomazénka
Cokoladovy fondant s prekvapenim
Dort Caprese

Jable¢na omeleta

Jednoducha ¢okoladové péna
Karamelovy krém

Kokosovy a ¢okoladovy krém
Kompot z jablek a kiwi

Kompot z jablek, bananu a vanilky
Kompot z rebarbory a jahod
Kofenéna marmeldda
Mandlovo-medovy dezert

Mlécny pudink Mouhalabieh
Mrkvové muffiny

Panna cotta s citronem a hruskou
Panna cotta s jahodami

Tiramisu cheesecake

Tvaroh s ¢ervenymi plody

93



PRED POUZITIM

Chcete-li spotfebi¢ otevfit, otacejte Umistéte spotfebi¢ na rovny a suchy
rukojeti pro otevfeni/zavieni, ktera povrch, ktery neni horky. Odstrarte
se nachazi na horni strané vika, vSechny obalové materialy, nalepky nebo
dokud se znacka nedostane do rizné pfislusenstvi ze vnitini i vnéjsi
polohy otevieného zamku. strany spotfebice.

Pred prvnim pouzitim spotfebice si pozorné
prectéte tyto pokyny.

VYCISTETE JEDNOLIVE SOUCASTI
SPOTREBICE

i Varna nadoba

B3 Kovové viko

EA Kryt ventilu

B3 Nadrzka na koncentrat
B Napaiovaci ko

@ Koule pro odpousténi tlaku



PRED POUZITIM

JAK
PROVEST DEMONTAZ

JAK DEMONTOVAT
KOVOVE VIKO:
Uchopte sestavu vika za tésnéni a odsroubujte

JAK SEJMOUT KRYT VENTILU:
Stisknéte stfedni ¢ast vika ventilu (viz obrézek);
Pak jej uvolnéte lehkym otocenim.

sttedovou matku proti sméru hodinovych

A ZPETNOU MONTAZ rucicek. Opatrné odstrante viko.
VIiKA

vnitfnimu prostoru

Vycistéte kryt ventilu a zvlastni pozornost pfi tom vénujte

(zkontrolujte, zda tam nezdstaly zadné zbytky jidla).

PRISTUP KE KOULI PRO ODPUSTENI TLAKU:

Otocte krytem koule proti sméru hodinovych rucicek tak, aby | znacka
byla umisténa na piktogramu @ Zdvihnéte kryt. Vyjméte kouli a jemné
ji vycistéte spolu s krytem vodou a néjakym prostiedkem na myti nadobi.
Vysuste kouli mékkym hadfikem a pak ji vratte zpét. Vratte kouli zpét na
misto a znacku | do pavodni polohy @ Otocte krytem koule proti sméru
hodinovych rucicek tak, aby | znacka byla umisténa na piktogramu @

VRACENI KOVOVEHO VIiKA NA MiSTO:
VLOZENI SESTAVY NA POVODNI MiSTO:
Uchopte sestavu vika za tésnéni tak, jak je
znazornéno na obrazku.

Vyrovnejte viko se stfedovou osou a na sestavu
naplocho zatlacte.

Nasadte matku zpét a otoéte s ni po sméru
hodinovych rucicek a dotahnéte ji az na doraz.

VRACENI KRYTU VENTILU NA MIiSTO:
Vezméte kryt ventilu tak, jak je zndzornéno na
obrédzku (uchopte jej za stred).

Vyrovnejte vnitini kruhovy tvar se tremi hacky
a potom na néj zatlacte tak, aby kryt ventild
zapadnul (méli byste slyset,cvaknuti®).

Kryt ventilu musi byt pfimo proti

vnittku vika.

atal



POUZITI

KONTROLY ROZHRANI

-

G

~

VOLBA

-

POTVRZENI

RESTART

3 Recepty

r

Viastni Nastavent

e

(]

-




PROVOZ

PFi prvnim zapnuti
se zobrazi se menu nastaveni:

(esko ] Cesky
Deutsch Deutchland
English United Kingdom

Espariol Espafia

Francais France

JAZYKY

¢g. (6 (€F.(6Y

Zvolte jazyk Zvolte si zemi




POUZITI

A

Nepouzivejte pfistroj bez varné nadoby.

ZVEDNETE VIKO: MONTAZ NADRZKY NA KONDENZAT:
Chcete-li spotfebic oteviit, Zkontrolujte, zda je nddrz na
otacejte rukojeti pro otevreni/ kondenzat prazdna, a pak ji
zavieni, ktera se nachazi na horni namontujte za spotrebic.

strané vika, dokud se na viku
neobjevi otevieny zamek. &



POUZITI

Pfi prvnim pouziti spotfebice se z nddoby muze uvolnit
mirny zapach. Je to normalni.

VLOZENi NADOBY Poté umistéte nadobu do
DO SPOTREBICE: spotiebice ulozenim rukojeti
Vytfete dno varné nadoby. nadoby do otvord.

MONTAZ STOJANU POD Ujistéte se, ze pod nddobou nebo

NAPAROVACIM KOSEM: na topné desce nejsou zadné

Uchopte stojan mezi palec a zbytky jidla nebo tekutiny.

ukazovacek, abyste ho mohli
vlozit pod naparovaci ko$ podle
obrazku.




< l ) MENU ZAPNOUT/VYPNOUT

Chcete vypnout Chcete vypnout
ingredience recepty zafizeni? zafizenf?
¥ %
vlastni nastaveni oblibené NE NE

Zvolte a potvrdte Stiskem tlacitka ZAP/VYP se spotiebic vypne.




MENU
NASTAVENI

-— k i

ingredience recepty

/ x

vlastni nastaveni oblibené

Ol -

Poznamka: kazdym
potvrzenim

se dostavate zpét
do hlavniho menu

Poznamka: i kdyz je zvuk
deaktivovan, vystraha

zUstava aktivni.

jazyky / zemé
&R

obrazovky / zvuky

(CeA(cY

Zvolit
«jazyk / zemé»

jazyky / zemé

()

obrazovky / zvuky

.6

Zvolte nastaveni
«displeje / zvuk(»

(.6

Zvolte vas jazyk

(CeA(cY

Volba «displej»

obrazovka ‘ )))

(CeA(cY

Zvolte «zvuky»

Australie W

(CeA(cY

Zvolte vasi zemi

(CeA(cY

Nastavte osvétleni

ZVUKY

i @ 0N

Nastavte hlasitost




VLASTNI
NASTAVENI

187

REZIM PRIPRAVY
POKRMU

PRIPRAVA POKRMU
POD TLAKEM

Menu ruéni rezim:

V manualnim rezimu vafite
sami bez navodu. Zvolte
rezim pripravy pokrma:rezim
klasického vareni: klasické
vareni, vareni pod tlakem,
ohfev nebo udrzovani

pokrmu v teplém stavu, a
také dobu pripravy.

Nastavte dobu pfipravy

w @
ingredience recepty vareni pod {_
¢ ‘% o
WENGINENETET oblibené vlozte misku
O | fa VAROVANI
(0 /] @f, Vlozte do spotfebice
-+ "+ i tidei i
misku a pfidejte do ni
Zvolte «vlastni Zvolte rezim «vafeni pod prisady.

tlakem»

-

okamzity opozdény
start start

nastaveni» menu

©00:10 i

f

zaviete a uzamknéte viko

VAROVANI

VARENI POD TLAKEM VARENI POD TLAKEM

) —-—
(0] @ (0 /] @ Zavrete a prisroubujte

Zvolte okamzité nebo

pokrmu odloZené spusténi (p.17)



FQM VLASTNI
@ NASTAVENI

REZIM PRIPRAVY “ N\ [\
POKRMU e =) jis)
PREDEHRIVA::I(: VAREN KONEC VARENI'
PRIPRAVA Ll © 00:02 —
POKRMloJ POD VARENI POD TLAKEM VARENI POD TLAKEM VARENI POD TLAKEM 10112:20
TLAKEM Spotiebic se predehfiva Pfiprava pokrmu zacala Pfiprava pokrmu byla
dokoncena

Podavejte!
DOBROU CHUT!

UDRZET TEPLE C[- 0 0 . 02

VARENI POD TLAKEM

\ =4 L (max)

\ —_— ’ '«m
=200 ml (min)

Pokrm je pfipraven ke
konzumaci!




)» VLASTNI ) 20 . U POMALE VARENI
NASTAVENI ingredience recepty Va"lea"k'e?ﬁd
@
¥y % 1
VENGINENEIE] oblibené ohfit
REZIM PRIPRAVY o
° — -—
ele) [ee)
- P—— Zvolte «ru¢ni» menu Zvolte funkci «klasické Zvolte pozadovanou

KLASICKE VARENI vareni» funkci

Pti nastaveni rezimu klasického
vareni mlzete:
pripravovat pokrmy

pomalym vaienim (\ {-

¥i \ , \ ’ PREDEHRIVANI
pr,lpr,avovat pOkrmy prosim cekejte
mirnym varem .

rny oteviete viko vlozte misku (][
pripravovat pokrmy
opékanim VAROVANi VAROVANI POMALE VARENi

v zavislosti na pozadovaném

vysledku. Pfi téchto zpUsobech Zvednéte viko VloZte nadobu Spotiebi¢ se predehfiva
pfipravy pokrm0 zlstava viko
otevrené.

Pozn. Postup je stejny, lisi se pouze U W X r o N

teplota. POMALE VARENI

pridejte prisady @ U 0 J 0 2
0K

ANO NE

POMALE VARENI POMALE VARENI POMALE VARENI

(™ (@ (66

Pfidejte zbyvajici pfisady. Chcete-li ukon¢it pomalé duseni, stisknéte tlacitko Zpét. Stisknéte ano.
Pak mUzete zastavit vafeni nebo pokracovat ve vareni pod tlakem




VLASTNI

NASTAVENI e r
vlastni nastaveni oblibené vloZte misku
REZIM PRIPRAVY O |t VAROVANI
POKRMU + @ Vlozte misku

~ Zvolte «ru¢ni» menu Vyberte rezim
OHREV yyperte rezi
«opétovného ohrevu»

o
f

chcete zastavit
ohfivani?

zavitete a uzamknéte viko

VAROVANI
Zavtete a pfiroubujte Ohfev pokrmu zacal )
Chcete prestat s
Chcete-li postup ohfivanim?

prerusit, stisknéte

Poznamka: Ohrev

se spusti a dojde k
prodlouzeni ¢asu




W VLASTNI

\ ’ NASTAVENI

REZIM PRIPRAVY i 100 WEE r
POKRMU ingrdience )

. L. - . U vl vlozte misku
UDRZOVANI POKRMU ST S E ohiét udrzet teplé
V TEPLEM STAVU

- — . .
‘+@ @~T' +@ Vlozte misku
Zvolte «ru¢ni» menu Zvolte funkci «udrzovani

pokrm u v teplém stavu»

chcete ukondit funkci
udrZeni teploty?

U

PREDEHREJTE UDRZET TEPLE

prosim ¢ekejte @ UU 02
.
(][] v

UDRZET TEPLE

Spotiebic se predehriva Byla spusténa funkce @ @
udrZovani pokrmu v +
teplém stavu Chcete-li ukon¢it funkci

ANO NE

udrzovani pokrmu v
teplém stavu, stisknéte
tlac¢itko «OK» a zvolte
moznost «anov.

Poznamka: Ohiev
se spusti a dojde k
prodlouzeni ¢asu




" VLASTNI
NASTAVENI

REZIM PRIPRAVY
POKRMU

OPOZDENY START

(v rezimu pfipravy pokrmi pod tlakem)

Cas konce vaieni se muze lisit v
zavislosti na mnozstvi potravin
vloZenych do spotfebice

v .-

okamzity opozdény
start start

VARENI POD TLAKEM

(@).[@)

Zvolte «opozdény
start»

tOr 12:30

KONEC
VARENI

VARENI POD TLAKEM ©08:15

(@F.(@)

Zvolte konec pfipravy
pokrmu

kolik je hodin ?

©08:1%"

VARENI POD TLAKEM

(@F.[@)

Zvolte aktualni ¢as

@ | Yo

OPOZDENY STARTV KONEC VARENI v

12:30

VARENI POD TLAKEM ©08:15

Je naprogramovan
opozdény start

POZNAMKA: Odlozeni spusténi
je mozné v menu prisady (v
zavislosti na druhu prisady)




MENU INGREDIENCE

s pouzitim menu ingredience
varite jednotlivé ingredience,
aniz by bylo nutné
programovat rezim pripravy
pokrmu nebo jeji ¢as:
Cook4Me + vam poskytne
pokyny ke viem hmotnostem
a druhlm pfisad véetné masa,
ryb, zeleniny, ovoce a obilovin.

-

recepty

¥ %
vlastni nastaveni oblibené

O | Luy

GEy. [ Gs

Vyberte menu
«ingredience»

o 300'g

Cd. (G

Zvolte mnozstvi

©00:03

A

Zobrazi se doporucena
doba pfipravy pokrmu

GCy. [ Gs

Zvolte «ovoce a zelenina»

10}

chcete zadit sitimto
receptem?

@ -

Gy, Gs

Aktivujte recept

jablko
chest

Cervend fepa

Gy [ Gs

Zvolte pozadovanou
ingredienci

- 'nalijte vody do misky.
- vlozte ingre do parniho koSiku.
- 'vlozte 03k do misky.

Postupujte podle pokyn(
na displeji



MENU INGREDIENCE

opozdény
start

Gy [ Gs

Aktivujte recept

1§

KONEC VARENI
prosim cekejte

Ptiprava pokrmu byla
dokoncena

8 of

PREDEHRIVANI VARENI

prosim cekejte O 00 02
sennnn .

Spotrebic se predehfiva Priprava pokrmu zacala

DOBROU CHUT!

Pii otevirani poklice davejte pozorna vychazejici paru

UDRZET TEPLE @ 00 - 02

Pokrm je pfipraven ke
konzumaci!



MENU INGREDIENCE

)]
BILA RYZE
vlastni nastaveni oblibené
O | B
) )
. C e .,.C
Vyberte menu Zvolte «ryze a
«ingredience» obiloviny»

NE

Chcete zacit's timto
g receptem?

C (GRS CF

Zvolte pozadované Aktivujte recept
mnozstvi ryze

(Gl GRS

jahly
quinoa
sarrasin

pSenice

Cy. [ Gs

Zvolte «bila ryze»

wr

Ingredience zalijte vodou

C

Postupujte podle pokyn(



©00:09

PREDEHRIVANI
prosim cekejte

KONEC VARENT
prosim ekejte

Q

opozdény
start

VARENI

@ 00:02

DOBROU CHUT!

Pii otevirani vika dejte pozorna vychazejici paru

UDRZET TEPLE @ UU 0 02




MENIIENETE oblibené

MENU RECEPTY

?(,)LONSKAVOMACKA Zvolte nabidku ,recepty” Zvolte druh receptu
SEFKUCHARE

KUCHARE - 4 0S.
MENU RECEPTY: 04 ) 4
V menu recepty si zvolte ze 150 0S. PRIPRAVA e

slanych nebo sladkych recepty,
které jsou rozdéleny do t¥i
kategorii: predkrmy / hlavni

jidla / dezerty.
Do vychoziho menu se mizete +
vratit podrzenim tlacitka zpét po

dobu 3 sekund nebo o jeden krok Zvolte pocet osob
jedinym stiskem tlacitka zpét.

REDIENCE
Bobokovy st
Kukufiéna mouka (k zahusté) Chcete zacit s timto

receptem?

ANO NE

BOLONSKA OMACKA SEFKUCHARE

Pripravte si ingredience Aktivujte recept

Baskické kure

Boloisks omatka éfkuchate.

Brambory a klobasy

Bruschetta s fazolemi a kozim syrem
Bruschetta s kufecim masem a rajcaty

(@d.(6]

Zvolte recept

REDIENCE
Libové mleté hovézi 500 &
Jemné nasekand cibule 100 g
Olivovy olej Y thsp
Prolisované strouzky cesneku 2
Sklenice bolofiské omécky 500 g
Kostka hovéziho bujénu 1

Pripravte si ingredience

e

Do nddoby nalijte olivovy olej.

0K

BOLONSKA OMACKA SEFKUCHARE

Postupujte podle pokyn(



A
s

Oteviete viko

BOLONSKA OMACKA SEFKUCHARE

Zvednéte viko

e

Pridejte vino.
Pridejte drcend rajcataa cesnek.
Osolte a opeprete.

BOLONSKA OMACKA SEFKUCHARE

Pridejte pfisady

f

VARENI

O 00:38

BOLONSKA OMACKA SEFKUCHARE

Doba vareni

e

PREDEHRIVANI

Prosim, cekejte

BOLONSKA OMACKA SEFKUCHARE

Setrné vareni

f

Chcete zaCit
VafiT?

ANO NE
BOLONSKA OMACKA SEFKUCHARE

-+

Zvolte a stisknéte ok

Podavejte s téstovinami.

DOBROU'CHUT!

UDRZET TEPLE D 00:05

BOLONSKA OMACKA SEFKUCHARE

Pokrm je pfipraven ke
konzumaci!

JBL

Osmahnéte maso.
Pridejte slaninu, cibulia mrkev.

0K

BOLONSKA OMACKA SEFKUCHARE

Zahajte zapékani

Zavfete a uzamknéte viko

BOLONSKA OMACKA SEFKUCHARE

Zavrete a pfiSroubujte viko

Chcete zastavit

opékani?
ANO NE
BOLONSKA OMACKA SEFKUCHARE

+

Zvolte a stisknéte ok

of

PREDEHRIVANI
Prosim, cekejte

BOLONSKA OMACKA SEFKUCHARE

Predehfivani




w - 5 o &
inMﬂce Tecepty - ./
; ; — mdj seznam ) m Hlavni jdlo
MENU OBLIBENE i"’ S
. . vymazat e *
POKRMY vlastni nastaveni - Dezert Oblibené
upravit
G | X
) ) )
C.C C .G @ . /G
Vyberte menu «Oblibené Zvolte «pfidejte» Zvolte druh receptu
pokrmy»
V menu oblibenych pokrmCl Filet z tresky s brokelici
vytvorte odkaz na své @ 00 “ 1 5
oblibené recepty vV menu Kralik s olivami a zeleninou 0 2 OS' VARENI e
receptd. Marocké zelenina

Moules Mariniéres

e .G e .C e .G

Zvolte recept, ktery chcete Zvolte pocet osob Vyberte si pozadovanou
zobrazit jako oblibeny dobu pfipravy pokrmd
pokrm



w

MENU OBLIBENE
POKRMY

chcete ulozit

tento oblibeny recept?

ANO NE

.6
<& +

Ulozit oblibeny pokrm




MENU OBLIBENE
POKRMY

w o

ingredience recepty
¢® # M
pridejte / vymazat )
vlastni nastaveni )
upravit
CNE-" e
(G C .G
C . °
Vyberte menu «Oblibené Zvolte «<mUj seznam»
pokrmy»

Filet z tresky s hrokolici DYNOVA POLEVIASEOS:

Kralik s olivami a zeleninou

15min. 20min.

PRIPRAVA ‘ VARENI

Marocké zelenina
Moules Mariniéres

¢ .G C

Zvolte recept, ktery Postupujte podle pokyn
chcete pouzit jako v pfipadé bézného
receptu.



MENU OBLIBENE
POKRMY

[ 7 i
recepty

ingredience

vlastni nastaveni &

Vyberte menu «Oblibené
pokrmy»

Filet z tresky s brokolict

Kralik s olivami a zeleninou
Marocka zelenina

Moules mariniéres

GG

Vyberte recept,
ktery chcete smazat

* ml.l] seznam

pridejte /

uprawt J

[GER(CE

Zvolte smazat

chcete odstranit
tento oblibeny recept?

Smazat oblibeny pokrm



L0500
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Po skonceni pfipravy pokrmu vypojte
spotrebi¢ ze zdsuvky, abyste jej mohli
vycistit. Vycistéte pristroj po kazdém
pouZziti.

Nadobu na vareni a ko3 pro piipravu jidel v pafe mlzete umyt v horké vodé
se sapondatem nebo v mycce. Vnéjsi povrch pfistroje utfete vihkym hadrem.
Po nékolikandsobném myti v mycce mize dojit ke zméné barvy vnéjsiho
povrchu nadoby. Mizete ji ¢istit mékkym hadfikem (nepouzivejte véci, které
maji drsny povrch, protoze by mohlo dojit k poskozeni nddoby).



Po kazdém pouziti sejméte nadrzku
kondenzatu a peclivé ji omyjte vodou
nebo v myc¢ce na nadobi. Dokonale ji
osuste. Vratte ji na plivodni misto.

Chcete-li kovové viko ru¢né vycistit
nebo umyt v mycce na nadobi, musite
odstranit kryt ventilu. Dalsi informace o
demontaZi kovového vika naleznete na
strané 5.

@ Odsroubujte matku ve stfedu
kovového vika

B3 Sejméte kovové viko

B Demontujte kryt ventilu

MYTi Vv MYCCE NA NADOBI:

Kovové viko miiZete vlozit bez Uprav do
mycky tak, jak je, bez demontdze ventilu.
Po umyti kovového vika v mycce na
nadobi odstranite dekompresni kouli a
profouknéte trubici, abyste se ujistili, ze
neni zablokovana. Kouli a jeho nosnou
cast dikladné osuste mékkym hadiikem.
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RUCNI CISTENI:

Kovové viko mGzete omyt horkou vodou
se saponatem. Nejprve vyjméte kouli a
pak ji zcela vycistéte. Kouli a jeho nosnou
¢ast osuste mékkym hadfikem.




Pfed opétovnou montézi koule
profouknéte trubici, abyste zjistili, zda
nedoslo k jejimu ucpani.

Stiskem vnitfni ¢asti pruziny
pojistného ventilu zkontrolujte, zda
neni ventil ucpany.

Pfed demontazi vnitfniho vika
vycistéte horni ¢ast varné nadoby.
Vycistéte vnitiek kovového vika
spotiebice vlhkou houbou a
zkontrolujte, zda je ty¢ tlakoméru
(nahofe) fadné umisténa tak, aby
nemohlo dojit k jejimu zablokovani.



Vnéjsi povrch pfistroje vycistéte
vlhkou houbou. Vycistéte tlumici
ventil na zadni strané vika.

Horni ¢ast varné nadoby vycistéte
vlhkym hadfikem. Nddobu na
kondenzat vycistéte vihkym hadiikem.
Oplachnéte pod vodou a zkontrolujte,
zda se ty¢ tlakoméru miZze pohybovat
dokola.

Tésnéni na kovovém viku vycistéte
vlhkym hadfikem a poté dikladné
oplachnéte. Nepouzivejte ostré
predméty.



Vodotésné tésnéni vymeénujte nejméné
jednou za tfi roky. Tuto operaci provadi
autorizované servisni stfedisko

«V ptipadé ndhodného ponofeni spotiebice do vody nebo pokud
se voda rozstfikne pfimo na topné téleso v okamziku, kdy neni na

svém misté varnd nadoba, odneste pfistroj do autorizovaného
servisniho stiediska.



Spotfebi¢ neskladujte s uzavienym vikem.
Nechte jej oteviené nebo napll oteviené; to
zabrani vzniku nepiijemnych pachd.

Abyste dosahli

vyssi

bezpecnosti

pfi
spotiebice, zkontrolujte, zda je rukojet v zaviené poloze
a viko je uzamcené.

prenaseni




BEZPECNOSTNI PRVKY:

Vas tlakovy hrnec je vybaven nékolika bezpecnostnimi prvky:

Bezpecnost pfii otevirani:

- Pokud je vas tlakovy hrnec pod tlakem, ty¢ tlakoméru je v horni uzamcené poloze, coz zabranuje otevreni krytu.
Nikdy se nepokousejte otevfit tlakovy hrnec silou.

- Je obzvlasté dllezité, aby na ty¢ tlakoméru nebyl vyvijen tlak.

- Pred pokusem o otevieni krytu se ujistéte, ze vnitini tlak klesl (z pojistného ventilu unika dalsi para).
Dvé bezpecnostni funkce chranici pred pretlakem:

- Prvni zafizeni: pojistny ventil upusti tlak —viz kapitola Cisténi a udrzba, strana 78-83
- Druhé zafizeni: tésnici vlozka umoznuje Unik pary ze zadni strany vika

Pokud doslo k aktivaci jednoho z bezpe¢nostnich prvkii chranicich proti pretlaku:

Vypnéte spotiebic.

Nechte tlakovy hrnec zcela vychladnout.

Otevrete ho:

Zkontrolujte a vycistéte pojistny ventil, dekompresni kouli a tésnici viozku. Viz kapitola Cisténi a udrzba.
Pokud je vas spotrebic¢ netésny, nebo neni nadale funkéni poté, co jste provedli tyto kontroly a cisténi,

vratte jej autorizovanému servisnim u stredisku SEB:
Regulace spotiebice:

Tlak je regulovan topnym ¢lankem, ktery se automaticky zapina nebo vyping, aby byla zajisténa pozadovand hladina
tlaku.

Aby byla zajisténa minimalizace ucinkl tepelné setrvacnosti a zlepsena presnost regulace, dekompresni koule se
mUze automaticky aktivovat tak, aby ¢as od ¢asu doslo k upousténi pary.



Viko se nezavira.

Viko se neotevira,

kdyz dochazi k upousténi

pary

Ve spotfebici se
nevytvari pretlak

CHYBOVE KODY

Dochézi k tniku pary
ze stran vika

pfi pfipravé pokrmu
(netésni)

Vytéka voda za
spotiebicem

Ovladaci panel
se nerozsvécuje

Kovové viko neni mozné

sundat, je zablokované

MOZNE PRICINY

Mezi nadobou a topnou deskou jsou cizi télesa

RESENI

Vyjméte nadobu, zkontrolujte, zda jsou topna deska, centralni prvek a nadoba cisté. Také
zkontrolujte, zda se centralni prvek mize pohybovat dokola

Oteviraci rukojet vika neni spravné umisténa

Zkontrolujte, zda je oteviraci rukojet zcela oteviend

Kovové viko anebo utahovaci matka nejsou fadné namontovany
nebo nejsou zcela zasroubovany

Zkontrolujte, zda jste namontovali vSechny prvky kovového vika a zda je matka dotazena

AN ENTIQIENTEIEIS  Kryt koule neni na svém misté.

Nechejte spotiebic zcela vychladnout a poté sejméte kovové viko a umistéte kryt koule na
spravné misto (upevnény v zamcené zamku).

Tyc tlakoméru je stéle v horni poloze

Poté, co se ujistite, Ze ze spotfebice uz nevychdzi zadna dalsi para a Ze doslo k Upinému
ochlazeni spotiebice, zasurite do otvoru umisténého mezi otevienou rukojeti a tiumicem
hluku paratko. Dejte pozor, aby vas neopafila para, kterd se uvolni po zasunuti paratka.
Pokud se zadné péra ze spottebice neuvolni, pokuste se spotiebic otevfit

Tésnéni, pojistny ventil a ty¢ tlakoméru mohou byt ucpané nebo
Spinavé

Spotfebi ¢istéte podle pokyn v &asti Udrzba ¢isténi na stranach 28-33. Zajistéte, aby se
ty¢ tlakoméru mohla pohybovat dokola

Viko neni uzamceno anebo oznaceni | neni spravné vyrovnano se
zavienym zéamkem

Viko uzamknete tak, Ze se znacka | vyrovna s uzavienym zamkem

Dekompresni koule neni spravné umisténa, nebo je znecisténa

Zkontrolujte, zda je koule spravné umisténa a zda je kryt v uzaméené poloze.
Vycistéte a vysuste kouli a jeji nosnou ¢ast

Kod 24: v priibéhu pfipravy pokrmu dochézi ke snizeni tlaku
Kod 21 a 26: tlak se nezvysuje

Do pokrmu jednorézové prilijte tekutinu (vodu, vyvar nebo tekutou oméacku) v objemu
50-100 ml a znovu spustte pfipravu pokrmu

Tésnéni kovového vika anebo hrany nddoby jsou $pinavé

Vycistéte strany nadoby a tésnéni vihkym hadfikem. NepouZivejte Zddné ostré nastroje

Opotiebeni, fezy a deformace tésnéni

Tésnéni musi byt vyménovano nejdéle jednou za tfi roky. Obratte se na autorizované
servisni stfedisko.

Poskozené hrany nadoby

Predejte spotiebic¢ autorizovanému servisnimu stredisku.

Kovové matka nebyla dostatecné dotazend

Matku radné dotdhnéte ke stredu kovového vika

Nadobka na kondenzét neni namontovéana nebo pretéka

Zkontrolujte, zda je nddrzka na kondenzat spravné umisténa za spotiebicem a
Ze trubice neni zanesena

Spotiebic¢ neni pripojen k siti nebo je v pohotovostnim rezimu.

Zkontrolujte, zda je napéjeci kabel pfipojen jak k pfistroji, tak k siti. Zkontrolujte, zda
neni spotfebic¢ v pohotovostnim rezimu stisknutim tlacitka «<OK»

Spotfebic je poskozeny

Obratte se na autorizované servisni stiedisko.

Kryt koule kovového vika nebyl spravné umistén

Odsroubujte matku ve stfedu kovového vika a potom zatla¢te sondu do stfedu matky.
Tim se uvolni viko a ziskate pfistup ke krytu koule. Ujistéte se, Ze kryt a koule jsou spravné
usazeny na puvodni misto
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POZNAMKA




bulb hagyma hagy. teaspoon teaskanal kan.
tablespoon evékanal kan. stump gyokér gyok.
batch adag ad. centiliter centiliter cl
celcius celcius °C deciliter deciliter dl
stick rud rad. gram gramm g
pinch csipet csip. clove szegfliszeg szedf.
cup csésze csész. drop csepp csepp.
slice szelet szel. liter liter |

unit egység egy. milliliter milliliter ml
minute perc min pat darab db
milligram milligramm mg jar beféttes tiveg b.u.
kilogram kilogramm kg packet tasak tas.
centimeter centiméter cm piece darab db
second masodperc mp portion porcié porc.
bunch csokor csok. kilocalorie kilokaléria kkal
branche vesszo vessz. bowl tal tal
person személy szem. stalk szar szar.
sprig szal szal. seed mag mag.




BIZTONSAGI UTASITASOK

A készilék elsé hasznalata el6tt figyelmesen
olvassa el a haszndlati utmutatot. Ha nem a
jelen Utmutato szerint hasznalja a késztiléket,
akkor a gyartét nem terheli felelésség, és a

garancia érvényét vesziti.
Ellenérizze, hogy a halézati feszlltség
megfelel-e a  késziléken feltlintetett

feszliltségnek (csak valtakozé aram). Barmely
csatlakoztatasi  hiba  helyrehozhatatlan
karokat okozhat a készllékben, és a garancia
érvényét vesziti.

Kizarélag beltéri hasznalatra.

A készulék tisztitasat kérjuk, a hasznalati
utmutatdban olvassa el. A f6z6edényt és a
parold kosarat forré mosogatdszeres vizben
vagy mosogatdgépben mosogassa el.
Nedves ruhaval kivil torolje at a késziiléket.

Ne meritse a készlléket, a halozati vezetéket

vagy a csatlakozédugot vizbe, illetve mas
folyadékba.

Szanjon idot a kovetkezo6 utasitasok alapos
atolvasasara.

A késziiléek és tartozékainak helytelen
hasznalata a késziilék megrongalédasat és
sérulést okozhatnak.

Ne érintse meg a készulék forré felileteit. A
fdtéelem fellilete hasznadlat utan még meleg
marad.

A sajat biztonsaga érdekében ez a készulék
megfelel a vonatkozé szabvanyoknak és
szabalyozasoknak (alacsony fesziltség,
elektromagneses kompatibilitas és
kornyezetvédelmi iranyelv stb.).



« Ezt a berendezést nem hasznalhatjak olyan

személyek (gyermekeket is beleértve), akik
csokkent fizikai, érzékszervi vagy szellemi
képességekkel rendelkeznek, vagy nem
rendelkeznek kelld belatassal és tudassal,
kivéve azt az esetet, ha az emlitett személyek
a biztonsagukért felelés személy felligyelete
alatt allnak, vagy ilyen személytdl kaptak
utasitdst a  berendezés  hasznalatara
vonatkozéan. A gyermekeket mindig
feligyelni kell, hogy ne jatszhassanak a
készilékkel.

Ha az aramellaté vezeték megsériilt, akkor a
veszélyek elkertilése érdekében a gyartoval
vagy a gyartd szerviz-szakembereivel, vagy
mas szakképzett személlyel ki kell cseréltetni.
A mellékelt halézati kabelt ne cserélje ki mas
kabelekre.

Ez a késziilék kizarolag haztartasi hasznalatra
készult. Nem alkalmas az aldbbiakban
felsorolt hasznalatokra, amelyekre a garancia
nem terjed ki:

— személyzeti konyhaba uzletekben,
irodakban és mas munkahelyi
kornyezetben;

— farmokon;

— szallodak, motelek és egyéb szallashelyek
ugyfelei altali hasznalatra;
— panzidkban.

+ A készuléket gyermekek nem hasznalhatjak.

Tartsa tavol a késziléket gyermekektdl.

A csokkent fizikai, érzékszervi vagy szellemi
képességekkel rendelkezé, vagy a kell6
belatassal és tuddssal nem rendelkez6
személyek akkor hasznalhatjak a készuléket,
ha felligyelet alatt allnak vagy Utbaigazitast
kaptak a készllék biztonsagos hasznalatara
vonatkozoan, illetve ha megértik a
hasznalattal jaro veszélyeket.

Gyerekek ne jatsszanak a készulékkel.
Helyezze a készuléket egy sima, stabil, h6allo,
héforrasoktdl és esetleges vizfroccsenéstdl
tavol es6 fellletre.




Soha ne helyezze a készuléket falhoz kozel,
vagy ételszekrény ala, mivel a készilék altal
termelt g6z sériléseket okozhat.

Mikodés kozben ne tegye a késziléket
héforras kozelébe (tlzhelylap, haztartasi
készulék stb.).

Ne toltse fel a késziiléket az edényen lévd
MAX. jelolésen tul. Ne toltse fel a felénél
tovabb olyan ételekkel, amelyek térfogata
f6zés kozben megnd, példaul rizs, szaraz
zoldségek. Csokkentse a viz mennyiségét,
nehogy kifusson.

Soha ne hagyja felligyelet
mukodésben lévé készuléket.
Kérjuk, tartsa be az étel és viz mennyiségére
tett javaslatokat, a kifutds kockazatanak
elkerllése érdekében, amely megrongalhatja
a készuléket, és sériilést okozhat.

A készilék hasznalata ellenérizze, hogy a
manometrikus rad és a biztonsagi szelep
tiszta-e (ldsd a tisztitds és karbantartas
fejezetet).

nélkal a

Ne helyezzen idegen targyakat a Ilégnyomas
kiengedd rendszerbe. Ne cserélje ki egymaga
a biztonsagi berendezést.

Amikor kinyitja a fedelet, el6szor oldja ki a
fedél nyité/zar6 fogantyuval. Majd helyezze a
kezét az oldalsé fogantyukhoz igazitva, fogja
meg mindkét oldalon a fedél fogantyut, és
emelje fel a fedelet.

Legyen 6vatos, nehogy leforrdzza a
készulékbdl kiaramlé g6z, amikor kinyitja a
fedelet. EI&szor kissé nyissa ki a fedelet, hogy
finoman tavozni tudjon a g6z.

Soha ne mukodtesse nyitva a késziléket.
Ellenérizze, hogy a belsé nyomas visszatért-e
a normal allapotba. Ne nyissa ki a fedelet,
ha a készulék nyomas alatt van. Ehhez lasd
a 42. oldalon a ,Problémak és megoldasok”
fejezetben a ,A fedél nem nyilik ki a g6z
kiengedése utan” részt.



A modellhez valé megfeleld pétalkatrészeket
hasznalja. Ez elssorban a tomitésnél, a
f6z6edénynél és a biztonsagi berendezésnél
fontos.

Ne rongadlja meg a tomitést. Ha sérilt,
cseréltesse ki hivatalos szervizk6zponttal.

A f6zéshez sziikséges héforras a késziilékben
van.

Ne tegye a készuléket forrd stitére, vagy forrd
tlzhelyre. Ne tegye a késziiléket nyilt lang
vagy gyulékony targy kozelébe.

Ne melegitse a f6z6edényt a késziilék
fut6lemezétdl eltér6 hobforrassal, és ne
hasznaljon masik f6z6edényt. Ne haszndlja a
f6z6edényt mas késziilékekkel.

A készuléket nagyon ovatosan helyezze
at nyomas alatt. Ne érintse meg a forrd
fellleteket. Az athelyezéshez haszndlja a
segédfogantyut, és sziikség esetén viseljen
fogokeszty(t. Ne hasznalja a fed6t a készulék
megemeléséhez.

A késziléket csak a rendeltetésének
megfeleléen hasznalja.

A készulék nem sterilizal6 berendezés. Ne
hasznalja edények fertétlenitéséhez.

A készulék az ételt nyomas alatt f6zi meg.
A nem megfelel6 hasznadlat a g6z miatti
égésveszélyt jelent.

Ellenérizze, hogy a késziilék megfeleléen le
van-e zarva, miel6tt nyomas ala helyezi (lasd
a hasznalati utmutatot).

Ne hasznalja a késziléket Uresen, az edény
nélkul, vagy ha nincs benne folyadék, amikor
nyomas alatti f6zési modban hasznalja. Ez a
készulék sulyos rongalédasat okozhatja.

Az olyan hus sitése utan, amelyen van
vékony réteg bér (pl. marhanyelv), amely
nyomas hatasara megduzzadhat, ne szurja at
a bort siités utan, ha duzzadtnak tlinik: égési
sérulést szenvedhet. Sutés eldtt szurja meg.




Ha vastag texturaju ételt f6z (csicseriborso,
rebarbara, kompétok stb.), razza meg kissé a
készuléket a kinyitas el6tt, és gondoskodjon
arrél, hogy az étel vagy a f6z6lé ne fusson ki.
Ne hasznalja a készuléket ételek olajban valo
sutéséhez. Csak piritas engedélyezett.

Piritas médban lgyeljen a froccsenés altal
okozott égési séruilés veszélyére, amikor ételt
vagy hozzavaldkat tesz az edénybe.

F6zés alatt és a f6zés végén az automatikus
gbzkiengedésnél a késziilék forré gézt enged
ki. Tartsa tavol az arcat és kezét a készuléktdl
a leforrazas elkerulése érdekében. Ne érjen a
fed6hoz f6zés kozben.

Ne hasznaljon ruhat vagy barmi mast a fed6
és a burkolat kdzott, hogy félig nyitva hagyjaa
fed6t. Ez tartésan megrongalhatja a tomitést.
Ne érjen a biztonsagi berendezésekhez,
kivéve a készlléknek az utmutatd szerinti
tisztitasa és karbantartasa kozben.

Gondoskodjon réla, hogy a f6z6edény és a
fdtéelem mindig tiszta legyen. Ellendrizze,
hogy a fit6lemez kdzponti része mobil-e.

Ne toltse fel a késziilek belsejét a
fozoedény nélkiil.

Az edény tapadasgatldé  bevonatanak
megovasa érdekében mindig muanyag
vagy fa lapatot hasznaljon. Ne vagjon ételt
kozvetlenil a f6z6edényben.

Ha nagy mennyiségl g6z aramlik ki a fedd
szélén, akkor huzza ki a halézati kabelt, és
ellendrizze, hogy a biztonsagi berendezések
tisztak-e. Szlikség esetén kuildje a készultéket
egy hivatalos szervizkdzpontba javitasra.

Ne vigye a késziléket a kiveheté edény
fogantyuinal fogva. Mindig haszndlja a
készulék két oldalsé fogantyujat. Viseljen
fogokeszty(it, amikor a készulék forré. A
nagyobb biztonsag érdekében ellendrizze,
hogy a fed6 rogzitve van-e, miel6tt athelyezi
a készuléket.



- Ha folyamatosan tdvozik g6z a készulék - Ha a késziilékre tovabb nincs sziikség, akkor

szelepén keresztiil (1 percnél tovabb) a az aktudlis szabalyozasoknak megfelel6en

nagynyomasu f6ézés alatt, akkor kildje be hatastalanitani kell (huzza ki, és vagja at a

a késziléket a hivatalos szervizkozpontba halbzati vezetéket).

javitasra. « Csak a hivatalos szervizkdzpontban kaphaté
« Ne hasznaljon sérilt készuléket. Vigye potalkatrészeket hasznaljon.

hivatalos szervizkozpontba. GONDOSAN ORIZZE MEG EZEKET AZ

- A garancia nem foglalja magaban a UTASITASOKAT.
rendellenes elhasznalédast és a f6zéedény

kopasat.
EPC09-A SOROZAT
Alacsony nyomas 40 kPa (109 °C)/
nagynyomas: 70 kPa (115 °C)
ATERMEK KAPACITASA: 6L/
A kornyezetvédelem az els6! HASZNOS KAPACITAS: 4 |
E ® Akeészilék értékes nyersanyagokat tartalmaz, amelyek visszanyerhet6k, vagy ujrahasznosithatok. Beépitett fités
2 Adja le a késziiléket a helyi hulladékgydijté telepen. A késziilék a mikodési nyomést a

] sipolas utan 10 perccel éri el.



Fedd nyit6/zaré fogantyu e o Zajtalan nyomas szelep

F6 mikodteté gomb

Nyitas/zaras jel6lé

O | B

Receptek
Manusls Bedlids &

Visszatérés gomb Vezérlépult Fé6z6edény
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GABONAFELEK

Baromfi
Borjuhus
Nyul
Barany
Marhahus
Sertéshus

Tékehal
Hal
Garnélarak
Féstkagylo
Kagylo

Hajdina
Bulgur
Arpa
Koles
Quinoa
Fehér rizs
Buza
Barna rizs

ZOLDSEGEK E
GYUMOLCSOK

Alma Kelbimbé
Articsoka Cékla
Padlizsan Fehér répa
Korte Zeller
Karfiol Spérga
Brokkoli Sutétok
Cikoria Spendt
Z6ldborsé Edesburgonya
Edeskdmény Cukkini
Tok

Z6ldbab

Z6ld kdposzta

Sargarépa

Burgonya

Fejes kaposzta

Péréhagyma

Lencse

Mangold

Paprika

Gomba
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RECEPT LISTA

www.tefal.com

3 sajtos mangold
Abécé leves

Borsé baconnel

Borso, répa és bacon
Brokkoli puré
Brokkolikrém

Bulgur paradicsommal
Bulgur salata
fliszernévényekkel
Burgonyaleves
Csicseriborsé
citrusfélékkel
Csicseriborsés szezamos
salata
Csirkekrémleves
Cukkinis, parmezanos
francia piritos
Egyiptomi rizs

Fehér karfiolleves

GOrog burgonya
Gulyasleves
Hagymaleves

-

Flszeres paradicsomleves

Hagymas lencse dhal
Hajdinas, gombas rizottd
Harombab-leves

Indiai burgonya

Indiai karfiol
Kaposztaleves kolbésszal
Karfiolleves

Krémes citromos polenta
Kurkumas lazacterrine
Lencsés, péréhagymas
rillette

Makréla rillette
Martasdud

Meleg vagy hideg
gazpacho

Olivas, sonkas és ricottas
torta

Pacalleves

Paprikas, fetds martas
Peperonata

Prosciuttos, spargés
bruschetta

Ratatouille

Répaleves

Rizs, lencse és safrany
Rékagombas rizottd
Serpeny6s gomba babbal
Spenotos tortellini

Teds tokleves

Tojasos florentin

Vajbab olivaval
Voroslencse krémleves
Voroslencse leves

Z6ld minestrone
Zoldfliszeres lencseleves
Zoldftszeres sajtos
makaréni

Z6ldség curry

Zoldséges, Gruyere sajtos
flan

Z6ldséges, mozzarrellas
tian
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Baszk csirke

Biryani rizs

Bolognai a séf szerint
Burgonya és kolbész

Chilis, kesudids sertés
Cottage pie

Csibetal

Csip&s marhapofa

Csirke lime-mal és kdkusszal
Csirkenyars (satay)
Csirkepaprikds

Csirkés, paradicsomos bruschetta
Di6s, gorgonzolas ravioli
Edesburgonyds barany curry
Edeskéményes lazacpdrkolt
Edes-savanyu sertésborda
Erdei barany

Fehérbab saldta
Fehérbabos, kecskesajtos
bruschetta

Fustolt tofus tésztas egytalétel
Gnocchi fehér spargaval

Hagyomanyos képosztas pijrkih
Halfilé mandulaval

Halkrokett

Husgolyok paradicsomszészban
Husgolyok tarkonyos szészban
Indiai lencsegolydk

Kantoni rizs

Kaporszdsz

Kinai tészta surimivel
Kiralyrakos rizott6 klementinnel
Kolbaszos rougail

Kolbaszos, babos porkolt

Kreol curry

Kuszkusz kemény tojéssal
Lazacos fusilli

Lazacragu

Lencse padlizsannal és
paradicsommal

Marha porkolt

Marhahus lencsével és citrommal
Marhahusos muszaka
Marhahusos tortilla
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Mediterran puré

Misos marhaporkolt
Mogyordvajas csirke

Mustéros nyul

Olasz sonkas kagylotészta

Oz bélszin feketeribizlivel
Padlizsanos, szardellas casarecce
Paradicsomszészos nokedli
Pisztrang zoldfszeres sorfittoval
Provence-i cstilokporkolt

Rékos, borsos curry

Sajttal toltott hus

Sérgarépas setéscomb

Sonkads, paradicsomos tésztasalata
Sonkatekercs rizzsel

Sés sertésdagado lencsével
Spanyol rizses egytalétel
Stroganoff bélszin

N

Szegfliborsos marhaporkolt
Székely kdposzta

Tejszines gnocchi carbonara
Thai csirke rizzsel

Tokehalas spargas tajine
Tokos, kecskesajtos mini penne
Toltott borju gyokérzoldségekkel
Turd bogyods gyiimolcsokkel
Vega burger

Vegetdrianus cassoulet
Vizitormas, z6ld olivas tészta
Z6ld curry hallal

Zoldflszeres marhahus perzsa
maodra

.
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DESSZERT

Afonyas piskéta

Alma, kivi kompét

Almas omlett
Banan-datolya puding
Cappuccino krém
Citromos, kortés panna cotta
Créme caramel

Csokoladé fondant
meglepetés

Csokoladés creme brulée
Csokoladés-banénos krém
Flszeres lekvar

Grizes sajttorta

Kékuszos csokoladékrém

Kénnyu csokolddémousse
Mandulas, mézes desszert
Mouhalabieh krémdesszert
Oszibarackos jeges tea
Panna cotta eperrel
Rebarbaras eperkompot
Répas muffin

Tiramisu sajttorta

Torta Caprese

Vanilids alma-banan kompét




HASZNALATBAVETEL
ELOTT

A termék kinyitdsdhoz forditsa el a A késziiléket sima, szaraz feliletre
nyitas/zaras fogantyut a fedé tetején, helyezze, amely nem forré. Tavolitson
amig a jel6lés a nyitott lakathoz nem el minden csomagolast, matricat és
illeszkedik. valamennyi tartozékot a  készilék

belsejébdl és kilsejérdl.

Vegye ki a késziiléket a csomagoldsbdl, és az
elsé hasznalat elétt figyelmesen olvassa el a
hasznalati Gtmutatot.

A KULONBOZO KOMPONENSEK TISZTITASA
BB F6z6edény

B Fém feds

B Szelep fedél

@ Kondenzviz elvezet6

B Parol6 kosar

@ Nyomascsdkkentd labda



HASZNALATBAVETEL
ELOTT

AFEDO
LESZERELESE
ES VISSZASZERELESE

A FEM FEDO

LESZERELESE:

Fogja meg a fedé alsé részegységét, tartsa a
tomitégydrdnél, és csavarja ki a kdzponti anyat
az dramutato jarasaval ellentétes irdnyba. Vegye

A SZELEP FEDEL LEVETELE:

Pattintsa ki a szelep fedelet a kozépsd részénél (az dbran lathato
madon);

majd forditsa el kissé a levételhez.

Tisztitsa meg a szelepet, kiillonosen figyeljen oda belsejére.

le az anyét, majd a fedét.

HOZZAFARAS A NYOMASCSOKKENTO LABDAHOZ:

Forditsa el a labdat az 6ramutato jarasaval ellenkezé iranyba, ahogy a | jeldlés
a piktogramon lathaté @ Emelje fel a fed6t. Vegye ki a labdat, és finoman
tisztitsa meg a burkolata mentén vizzel és folyékony mosogatoszerrel.

Helyezze vissza a labda burkolatot a helyére, és a jel6lés | pozicidban legyen
@. Rogzitse a labdat az éramutatd jarasdval megegyezd iranyba vald
elforditassal, ahogy a | jelolés a piktogramon lathato @

(Ellendrizze, hogy nem maradt-e benne étel.)

A FEM FEDO FELHELYEZESE
ALSO RESZEGYSEG VISSZAHELYEZESE:

Fogja meg a fed6 als6 részegységet a
tomitégy(irinél az dbran lathaté modon.

lllessze a fedét a kdzponti tengelyhez, és nyomja
le az alsé részegység felé.

Tegye vissza az anyat, és forditsa el az 6ramutato
jardsaval megegyezé irdnyba, hlzza meg,
amennyire csak tudja.

SZELEP FEDEL SZELEPFEDEL:

Fogja meg a szelep fedelet az abran lathato
madon (a kézépen fogja meg).

Illessze a belsé kerek format a harom kampdhoz,
majd ugy nyomja meg, hogy a szelep fedél
rapattanjon (kattanast kell hallania).

A szelep fedélnek jobbra fent kell lennie

a fed6n bell.



HASZNALAT

INTERFESZ VEZERLESEK

( ) (
3

\_ \_

KIVALASZTAS

MEGEROSITES

VISSZA

UJRAINDITAS




MUKODTETES

Amikor el6szor kapcsolja be,
a beallitasok mendt latja:

Italiano Italia

Magyar Magyarorszag
Nederlands Nederland
Slovensky NIEING)

NYELVEK ORSZAGOK
Valassza ki a nyelvet Valassza ki az orszagot



HASZNALAT

A

Soha ne haszndlja a késziiléket a f6z6edény nélkiil.

FEDO KINYITASA:

A termék kinyitasahoz forditsa el

a nyitas/zaras fogantyut a fed6
tetején, hogy az a nyitott lakat felé
mutasson. &

A KONDENZVIZ ELVEZETO
FELHELYEZESE:

Ellenérizze, hogy a kondenzviz
tartaly Ures-e, majd helyezze

a készilék mogé.



HASZNALAT

Amikor a késziléket elsé alkalommal hasznalja, az edény
szagot adhat ki. Ez normalis.

AZ EDENY ELHELYEZESE
A KESZULEKBEN:
Tordlje le a f6z6edény aljat.

Helyezze az edényt a késziilékbe,
ehhez allitsa a két fogantyut a

nyilasokba.
AZ ALLVANY BEHELYEZESE A Gy6z6dj6n meg arrol, hogy nem
PAROLO KOSAR ALA: maradt-e étel vagy folyadék az
Fogja az allvanyt az hiivelykujja edényben vagy a fiitéelemen.

és a mutatodujja kdzé, hogy
behelyezze a parolo kosarat az
abran lathaté médon.



< l > BE/KI MENU

ki akarja kapesolni ki akarja kapcsolni
dsszetevok  receptek a késziiléket? a késziileket?
>
‘, , * IGEN NEM IGEN NEM
manudlis bedllités kedvenc . .

Kivalasztas és megerdsités Az ON/OFF megnyomasaval kikapcsolja a készuléket.




BEALLITASOK
MENU

-— k i

osszetevok receptek

/ x

manudlis beallitas kedvenc

Ol -

MEGJ.: minden
megerositéssel

visszakeriil a fomeniibe.
MEGJ.: még ha ki is van
kapcsolva a hang, ariasztas
aktiv marad.

I-\usztrélia'

Angol '
Q ) Francais

kijelz6 / hangok Hollandia

nyelvek / orszag

NYELVEK ORSZAGOK

— ) — ) — )
.6l ([ee) @ ([eeY
Kivalasztas: Valassza ki Valassza ki

«nyelv/orszag» a nyelvet az orszagot

]
kijelz6 ‘ \

hangok

(CeA(cY

«Képerny6» kivalasztasa

nyelvek / orszag

.[6J

Magassag beallitasa

L)

kijelzd / hangok

@'g @ [] HANGOK
2+ Kijelzo ‘))) —— X
«Képernyé/hangok»

hangok

bedllitas kivalasztasa

(Y

«Hangok» kivalasztasa Hangerd beallitasa




BFQM VIANUALIS
@ BEALLITAS

FOZES MOD s (] @ L
dsszetevék receptek kufk"’;za.é;a" k'i?;?f“s {_
@ = Iy \ ‘
PP ‘ o * L U helyezze be az edényt
NAGYNYOMASU manudlis beéllités kedvenc diramelegités ﬂ}s‘féign
FOZES O | R FIGYELEM
‘ (n’i @ @f, @ Helyezze be az edényt,
Manualis beallitas: ) -+ C + majd tegye bele a
A manuadlis beallitassal On «Manuilis beallitas» «Nagynyomasu f6zés» hozzavaldkat
iranyitja a f6zést. Valassza ki men kivalasztasa mad kivélasztasa

a f6zési médot: klasszikus
f6zés, nagynyomasu f6zés,
felmelegités vagy vagy

A
L

¢ @

azonnali késleltetett

melegen tartas, valamint o€ OO- ]- 0

fézési ido.

kezdés kezdés L .
z4rja és csavarja be a fedelet

FOZES KUKTABAN FOZES KUKTABAN FIGYELEM
- )
o o Zaria & .
‘+@ ‘+@ arja és csavarjale a
— = fedelet
Parolasi id6 beallitasa Valassza ki a kozvetlen

vagy késleltetett inditast
(17.0.)




BFQM VIANUALIS
@ BEALLITAS

FOZES MOD [ -\ N -\
ELOMELEGITES (1713 FOZES VEGE
NAGYNYOMASU i © 00:02 —

F o ZE S FOZES KUKTABAN FOZES KUKTABAN FOZES KUKTABAN 10112:20

A késziilék felmelegszik. A f6zés elindult A f6zés befejez6dott

Talalja!
ELVEZZE!

TARTSA MELEGEN 'D U 0 E 0 2

FOZES KUKTABAN

Fogyasztasra kész!




MANUALIS s . G ’ KIMELETES FOZEST

BE ALLiTAS Gsszetevok recepteI; kuﬁ?&ﬂ
P — IRy,
manualis bedllitas kedvenc p " tartsa
, = (jramelegités melegen
FOZES MOD S
r— ) ) -—
P «Manualis bedllitas» «Klasszikus fé6zés» mod Valassza ki a kivant
KLASSZIKUS FOZES mend kivalasztasa kivalasztasa funkciot

A klasszikus f6zési mdédban
valaszthatja a:

f L

W kiméletes fozést -\_!- —

% pa,rola,st kérem varjon

T piritast nyissa ki a fedelet helyezze be az edényt [ [

a kivant eredménytél fliggéen. A FIGYELEM FIGYELEM SPOROLO FOZES

fedd ezeknél a fé6zési modokndl

nyitva marad. Nyissa ki a fed6t. Helyezze be az edényt A késziilék felmelegszik.

Megj.: A miikodés ugyanaz, csak a

hémérséklet eltéro. U

. Ki akarja kapcsolni asporold fozes ?
SPOROLO FOZES

@ 00:02

adja hozzd az osszetevoket

IGEN NEM

SPOROLO FOZES SPOROLO FOZES SPOROLO FOZES
) x )
(e 6. (& (TN
Tegye bele az A kiméletes f6zés ledllitdsahoz nyomja meg a vissza gombot. Nyomja meg

0sszes Osszetevot azigen gombot. Ledllithatja a f6zést, vagy folytathatja a kiméletes fé6zést



MANUALIS g&f’ .

=\
‘ir

B EA LLiTAS dsszetevok receptek fozés l“l”fzik“; _\_I[—_
kuktaban fézés
> — R
,.‘I S * LO/_ W/ helyezze be az edényt
manualis beallitas kedvenc » o tartsa
MEEEES melegen
FOZES MOD O | FIGYELEM
‘ + @ ‘+ @ Helyezze be az edényt
- ez «Manualis bedllitas» «Felmelegités» menii
UJRAMELEGITES menu kivalasztasa kivalasztasa

) (X
‘ ‘ UJRAMELEGITES

befejezi az
Gjramelegitést?

zarja és csavarja be a fedelet @ 00:02

FIGYELEM (JRAMELEGITES

IGEN NEM

UJIRAMELEGITES

Zarja és csavarja le a A felmelegités elindult ‘ @
fedelet @ o+

Le akarja allitani a
Nyomja meg felmelegitést?
a@gombota
megszakitashoz.

MEGJEGYZES:

A felmelegités
elindul és n6 azido




W MANUALIS

\ ’ BEALLITAS

FOZES MOD Q«=ﬁ’ . = U
dsszetevik receptek kufftza'ébsan klaffiszze!'s(us
@
, | A o W
MELEGEN TARTAS manualis beallitas kedvenc

Gijramelegités tartsa melegen

- —-—
(@].[@] (@].(6J
«Manualis beallitas» «Melegen tartas» mod

mend kivalasztasa kivalasztasa

U

MELEGITSE ELO TARTSA MELEGEN

kérem varjon @ UU 02
(][] v

TARTSA MELEGEN

A késziilék felmelegszik. A melegen tarté funkcié
elindult

MEGJEGYZES:

A felmelegités
elindul és n6 az
id6

LI

helyezze be a fazekat

FIGYELEM

Helyezze be az edényt

meg akarja\allitani
a melegen tartas funkeiot?

IGEN NEM

(.(@

A melegen tartas funkcio
ledllitdsdhoz nyomja
meg a «vissza» gombot,
és valassza ki az «<igen»
gombot



" MANUALIS
BEALLITAS

FOZES MOD

KESLELTETETT INDITAS

(nagynyomasu f6zés mod)

A f6zési id6 vége a termékben
[évé étel mennyiségétdl
fliggden eltérd lehet

. @

azonnali Kesleltetett
kezdés kezdés

FOZES KUKTABAN

(@).[@)

«Késleltetett inditas»
kivalasztasa

101 12:30

FOZES KUKTABAN © 0815

(@F.(@)

A f6zés végének
kivalasztasa

mennyi azido?

©08:1%"

FOZES KUKTABAN

(@).[@)

Az aktualis id6
kivalasztasa

@ | Yo

KESLELTETETT INDITAS FOZES VEGE

12:30

FOZES KUKTABAN ©08:15
A késleltetett inditas be

van programozva

MEGJ. : A késleltetett inditas a
Hozzavalok meniiben elérhet6 (a

hozzavalok tipusatél fiiggoen)




OSSZETEVOK MENU

A hozzéavalék meniiben kiilon
f6z hozzavaldkat, ehhez

nem kell beprogramozni

a f6zési modot vagy idét:

A Cook4Me+ utasitasokat

ad a hozzavaldk sulyara és
tipusara vonatkozoélag: hus,
hal, z6ldségek, gyimolcsok és
gabonafélék.

-

receptek

¥ %
manudlis beéllitas kedvenc

O | Luy

GEy. [ Gs

«Osszetevék» meni
kivalasztasa

o 300'g

Cd. (G

Valassza ki a hozzavalok
mennyiségét

©00:03

Megijelenik a javasolt
fozésiid6

alma
sparga
cékla

GCy. [ Gs

«Z06ldségek és
gylumolcsok» kivalasztasa

Gy [ Gs

Valassza ki a kivant
hozzavalokat

°8

elkezdi késziteni
a receptet?
vizet az edénybe.
. NEM et a gézkosarba.

G, G C

A recept elkezdése Kbvesse a képernyén 1évé

utasitasokat



OSSZETEVOK MENU

O ELOMELEGITES
keiLeléglsett kérem varjon
7
enn

Gy [ Gs

A recept elkezdése

A készulék felmelegszik. A f6zés elindult

168 ELVEZZE!

FOZES VEGE
kérem varjon

A fedél kinyitasakor vigyazzonakicsapodo gozre

TARTSA MELEGEN @ 00 = 02

A f6zés befejez6dott Fogyasztasra kész!



RECEPT HOZZAVALOK &
receptek &
| ¢ o
FEHER RIZS 4 ) ¢
manudlis beallitds kedvenc
O | Ky
G .G C .G
«Hozzavalbk» meni Vélassza ki a kivant
kivalasztasa mennyiségu rizst

elkezdi késziteni
g a receptet?

NEM

C (GRS CF

Valassza ki a kivant A recept elkezdése
mennyiségu rizst

e G =

kdles
quinoa
sarrasin

biza

«Fehér rizs»
kivalasztasa

Az sszetevoket dntse le vizzel

C

Kovesse az utasitasokat



(d
©00:09 @

kezdés

(GO CS C.C

ELOMELEGITES
kérem varjon

1oF ELVEZZE!

FOZES VEGE Kevés martast csepegtessen ra

kérem varjon
TARTSA MELEGEN | ))) | UU 02
L] V2ruu:




RECEPTEK MENU

BOLOGNAI MARTAS

RECEPTEK MENU:

A receptek meniiben vélasszon a
150 sés vagy édes recept kozil,
amelyek harom kategoéridba
vannak osztva: el6étel/foétel/
desszertek.

Visszatérhet a kezd6 mentibe a
vissza gomb 3 masodpercig tarté
megnyomasaval, vagy ha egyszer
megnyomija a vissza gombot.

Baszk csirke

R Biryani rizs
Bolognai mértr

osszetevok

¥ % @.

=
manuélis beéllitas kedvenc Desszert

(@d.(6]

Valassza ki a recept tipusat

Burgonya és kolbasz
Chilis, kesudids sertés

(@d.(6]

Valasszon ki egy receptet

1S - 4 SZEM. TKESZITESE
Finomra érélt marhahus; 5002

i A Finom apréra végott hagyma 100 g
ELOKESZITES FOZES Olivaolaj Y thsp
Zizott fokhagyma 2

Egy pohar bolognai martas 500 g

Marha hisleves kocka 1

Készitse eld a hozzavaldkat

(€d.(6]

Valasszakia
személyek szamat

Recept megjelenitése

L

Elkezdi késziteni

KESZITESE
Babérlevél
Kukoricaliszt (siritéshez)

|

Ontsbn olivaolajat az edénybe

a receptet?

IGEN NEM

0K

BOLOGNAI MARTAS

BOLOGNAI MARTAS

(A

Arecept elkezdése

Kovesse az utasitasokat

Készitse el a hozzavaldkat



A
s

Nyissa ki a fedelet

BOLOGNAI MARTAS

Nyissa ki a fed6t

e

Adja hozz4 a bort.

Adja hozzé felapritott paradicsomot és a fokhagymat.

S6zza és borsozza.
0K

BOLOGNAI MARTAS

Helyezze be az edényt

vf

FOZEs

O 00:38

BOLOGNAI MARTAS

Fézésiid6

R

ELOMELEGITES

Kérem varjon

BOLOGNAI MARTAS

Elémelegités

°f
Elkezdi a
a fozést?

IGEN NEM
BOLOGNAI MARTAS

-+

Vélassza ki és nyomja meg
az OK gombot

Tésztaval talalja.

ELVEZZE!

TARTSA MELEGEN -D 00:05

BOLOGNAI MARTAS

Fogyasztasra kész!

JRL

Piritsa meg alhuist
Adja hozzé a szalonnat, hagymat és répat.

0K

BOLOGNAI MARTAS

Inditsa el a piritast

Zérja és csavarja be a fedelet

BOLOGNAI MARTAS

Zarja és csavarja le a fedelet

Befejezi a piritast?

IGEN NEM

BOLOGNAI MARTAS

.+

Valassza ki és nyomja meg az OK gombot

of

ELGMELEGITES.
Kérem varjon

BOLOGNAI MARTAS

Elémelegités




KEDVENCEK MENU

A kedvencek meniiben
linket készithet a kedvenc
receptjéhez a receptek
menUben.

alistam ) m

osszetevok receptek

i@)

manuélis beéllitas

U/
/ torlés

modositas
O | Ly
) )
C.C C .G
«Kedvencek» meni «Hozzadadas» kivalasztasa Valassza ki a recept
kivalasztasa tipusat
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Marokkéi zoldségek
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Valassza ki azt a receptet, Valassza ki a személyek Valassza ki a kivant f6zési
amely kedvencként jelenjen szamat idot
meg
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Nyl olajbogydval és zoldségekkel
Marokkoi zoldségek

Moules Mariniéres
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Valassza ki az elkésziteni Kovesse az utasitasokat,
kivant receptet mint egy normal
receptnél
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Amikor befejezte az étel készitését, hiizza
ki a készlléket a tisztitdshoz. Minden
hasznalat utan tisztitsa meg a késziléket.

TISZTITAS ES KARBANTARTAS

A fé6z6edényt és a parold kosarat forr6 mosogatdszeres vizben vagy
mosogatdgépben mosogassa el. Nedves ruhdval kivil térélje 4t a
késziiléket.

Néhany mosogatédgépben valo tisztitds utan a tartély kiilseje elszinezédhet.
Egy puha ruhaval le tudja tisztitani (ne hasznaljon suroldszert, mivel az
megrongalja az edényt).



Minden hasznélat utan vegye

le a kondenzviz elvezet6t, és

6vatosan mosogassa el vizben vagy
mosogatdgépben. Alaposan széritsa
meg. Helyezze vissza az eredeti helyére.

lTISZTiTAS ES KARBANTARTAS

A fém fed6 kézi vagy mosogatégépben
valé mosogatasahoz le kell venni a
szelep fedelet. A fém fedd leszerelésérdl
tovéabbi informacidk az 5. oldalon
taldlhatok.

B Csavarja le az anyat a fém fedé
kozepérél

B Vegye le a fém fedét

Bl Vegye ki a szelep fedelét

MOSOGATOGEPBEN VALO TISZTITAS:
A fém fed6t beteheti a mosogatdgépbe,
a szelepet nem kell levennie. A

fém fedének a mosogatdgépben

valé elmosogatdsa utan vegye ki a
nyomascsokkentd labdat, és fujjon bele
a szelepbe, és ellendrizze, hogy nincs-e
blokkolva. Ovatosan széritsa meg a
labdat és a tartot egy puha ruhaval.

=/

KEZITISZTITAS:

A fém fed6t mosogatdszeres forrd
vizben tudja megtisztitani. EI&szor
vegye ki a labdat, majd teljesen tisztitsa
meg. Szdritsa meg a labdat és a tartot
egy puha ruhaval.



TISZTITAS ES KARBANTARTAS

A labda visszahelyezése  el6tt Nyomja meg a biztonsdgi szelep rugé A belsé fed6 levétele eldtt tisztitsa
ellendrizze, hogy a szelep nincs-e belsé részét, hogy ellenbrizze, nem meg a féz6edény felsé részét. Tisztitsa
blokkolva, ehhez fujjon bele. tomodott-e el. meg a készulék fém feddjének

belsejét egy nedves szivaccsal, és
ellendrizze, hogy a manometrikus rud
(fent) megfeleléen van-e felhelyezve,
és nincs-e blokkolva.



TISZTITAS ES KARBANTARTAS

Nedves szivaccsal tordlie at a A f6z6edény felsé részét egy nedves
készulék fedelének kdiilsejét. Tisztitsa ruhaval tisztitsa meg. A kondenzviz
meg a szelepet a fedd hatuljan. elvezetdt nedves ruhdval tisztitsa meg.

Vizzel oOblitse le, és ellenérizze, hogy
a manometrikus rud tud-e korben
mozogni.

Tisztitsa meg a fém fed6én |évd
tomitégyrdt egy nedves ruhaval, majd
alaposan &blitse le. Ne hasznaljon éles
targyakat.



TISZTITAS ES KARBANTARTAS

Legaldabb harom évente cserélje ki a + Ha a készulék véletlenul vizbe meril, vagy viz 6mlik kozvetlentil a
vizhatlan témitégyurdt. Ezt egy hivatalos futéelemre, amikor az edény a helyén van, akkor vigye a késziiléket
szervizkdzpont hajtja végre. egy hivatalos szervizkdzpontba.



TISZTITAS ES KARBANTARTAS

~N
Ne tegye el a készliléket zart fed6vel. Hagyja A nagyobb biztonsdg érdekében ellendrizze, hogy a
nyitva, vagy félig nyitva; ez megakadalyozza fogantyu lezart helyzetben van-e, és a fedé le van-e

a kellemetlen szagokat. zarva, amikor a készuléket hordozza.



BIZTONSAGI FUNKCIOK

A kukta szamos biztonsagi funkciéval rendelkezik:

Biztonsag kinyitas kézben:

- Ha a kukta nyomas alatt van, akkor a manometrikus rud felsé zart helyzetben van, amely megakadalyozza, hogy a
fedd kinyiljon. Soha ne eréltesse a kukta kinyitasat.

- Kilonosen fontos, hogy ne eréltesse a manometrikus rudat.

- Ellenérizze, hogy a belsé nyomas lecsdkkent-e (kiegészité g6z aramlik a biztonsagi szelepen keresztiil), miel6tt
megprébalja kinyitni a fed6t.

Két tulnyomas elleni biztonsagi funkcio:

- Elsé késziilék: a biztonsagi szelep kiengedi a nyomast — 1asd a Tisztitas és karbantartas fejezetet a 122-127. oldalon.

- Masodik késziilék: a tomités hagyja kidramlani a g6zt a fed6 hatuljan

Ha a talnyomas elleni biztonsagi triggert megnyomjak:

Kapcsolja ki a késziiléket.

Hagyja a kuktat teljesen kih(lni.

Nyissa ki.

Ellenérizze, és tisztitsa meg a biztonsagi szelepet, a nyomascsdkkentd labdat és a tomitést. Lasd a Tisztitds és
karbantartas fejezetet.

Ha a termék szivarog, vagy nem mikodik tovabb ezen ellenérzés és tisztitas végrehajtasa utan, akkor

vigye be egy SEB hivatalos szervizkdzpontba.
A késziilék szabalyozasa:

A g6zt a flitéelem szabdlyozza, amely automatikusan ki- vagy bekapcsol a megfelelé nyomdasszint biztositasa
érdekében.

A hétehetetlenség hatasanak minimalizalasa és a szabalyozasi pontossag fejlesztése érdekében a nyomascsokkentd
labda automatikusan makddésbe hozhaté, hogy idénként rovid ideig gézt eresszen ki.



PROBLEMAK LEHETSEGES OKOK

Idegen targyak vannak az edény és a fiit6lemez kozott.

MEGOLDAS

Vegye ki az edényt, ellendrizze, hogy a flitélemez, a kdzponti elem és az edény tiszta-e. Azt
is ellendrizze, hogy a kozponti elem kérbe tud-e mozogni.

A fedél nem zarul. A fedényité fogantyd nem megfeleléen van felhelyezve

Ellendrizze, hogy a nyitéfogantyu teljesen nyitva van-e

A fém fed6 és/vagy a szoritdanya megfeleléen van-e felhelyezve,
és teljesen be van-e csavarozva

Ellendrizze, hogy a fém fed6 minden elemét felhelyezte-e, és hogy az anya szoros-
ellendrizzen

A termékben nem csokken
anyomas

A labda burkolat nincs a helyén

Hagyja teljesen kih(ilni a terméket, majd vegye le a fém fedét, és megfeleléen helyezze el a
labdat (lezért pozicidban rogzitve)

A fedél nem nyilik ki. a manometrikus rid még mindig magas poziciéban van

a g6z ki van engedve

Miutan megbizonyosodott arrdl, hogy nincs tobb géz, és a termék teljesen hideg,
helyezzen be egy palcikat a nyitott fogantyu és a szelep kdzé. Legyen 6vatos, amikor a g6z
kidramlik, miutdn bedugta a palcikat. Amikor mar nem jon ki g6z, prébalja meg felnyitni a
készliléket

A tomitégyird, a biztonsagi szelep és a manometrikus rid
esetleg eltomdédaétt vagy piszkos

Tisztitsa meg a kész(iléket a 28-33- oldalon taldlhato Tisztitds és karbantartds fejezetben
szereplG utasitasokat. Ellenérizze, hogy a manometrikus rid korbe tud-e mozogni

A fed6 nem rogziil, és/vagy a jel6lés nem megfelelGen illeszkedik

A keszilék nem a zart lakathoz

kertil nyomas ald

Zarja le a fedét, ellendrizze, hogy a jel6lés a zart lakathoz illeszkedik-e.

A nyomascsokkentd labda nem megfeleléen van felhelyezve,
vagy piszkos

Ellendrizze, hogy a labda megfeleléen van-e felhelyezve, ds hogy a burkolat zart
pozicidban van-e.
Tisztitsa és szaritsa meg a labdat és a tartdt

24-es kod: csokken a nyomas a kuktaban vald fozés alatt

HIBAKODOK 21-es és 26-0s kod: a nyomés nem csokken

Adjon 50-100 ml folyadékot a recepthez (viz, alaplé vagy folyékony sz6sz), és kezdje ellrél
areceptet

A fém fedd tomit6gy(irlije és/vagy az edény szélei piszkosak

Tisztitsa meg az edény oldalat és a tomitGgydriit egy nedves ruhaval. Ne hasznaljon éles
eszkozoket

G6z dramlik

A tomitégy(ir elhasznalddott, el van vagva vagy deformélodott
afedd oldalan

A tomitégyr(t legaldbb hdrom évente ki kell cseréli. Vigye a késziiléket egy hivatalos
szervizkdzpontba

o225 e () Az edény szélei sériiltek

Vigye a késziiléket egy hivatalos szervizkdzpontba

A fém fed6 nem volt megfeleléen felcsavarozva

Huzza meg a fém fed kozepén 1évé anyat megfeleléen

Viz folyik a
készlilék mogott

A kondenzviz elvezetd nincs a helyén vagy tulfolyik

Ellendrizze, hogy a kondenzviz tartély megfeleléen van-e felhelyezve a késziilék mogott, és
hogy a nyomdécsé nincs-e eltémédve

A késziilék nincs csatlakoztatva, vagy készenléti médban van.

A vezérlépanel
nem vilagit

Ellendrizze, hogy a tapvezeték csatlakoztatva van-e a késziilékhez és a hélézati aljzathoz.
Ellenérizze, hogy
a kész(ilék nincs-e készenléti mddban az «<OK» gomb megnyomadsaval

A készlilék sértilt

Vigye a készliléket egy hivatalos szervizkézpontba

A fém fed6t nem lehet
levenni, blokkolva van

A fém fedd labda nincs megfelelGen elhelyezve

Csavarja ki az anyét a fém fed6 kdzepén, majd nyomja a szondat az anya kézéppontjaba.
Ez kioldja a fed6t, és hozzaférhetd a fedd. Ellendrizze, hogy jol van-e visszahelyezve, és a
labda is

129



MEGJEGYZES




bulb cibulka cib.
tablespoon polievkova lyzZica pl
batch davka dav.
celcius celzia °C
stick tycinka tyc.
pinch Stipka stip.
cup hrncek hrn.
slice platok plat.
unit diel diel
minute minuta min.
milligram miligram mg
kilogram kilogram kg
centimeter centimeter cm
second sekund s
bunch zvazok zva.
branche vetvicka vet.
person osoba 0s.
sprig vetvicka vet.

teaspoon cajova lyzicka ¢l
stump koren kor.
centiliter centiliter cl
deciliter deciliter dl
gram gram g
clove stracik strac.
drop kvapka kvap.
liter liter |
milliliter mililiter ml
pat hrudka hru.
jar pohar poh.
packet sacok sac.
piece kus ks
portion porcia porc.
kilocalorie kilokaléria kcal
bowl miska mis.
stalk stonka ston.
seed semienko sem.




BEZPECNOSTNE POKYNY

Pred prvym pouzitim vasho spotrebica si
pozorne precitajte tento ndvod na poutzitie.
Akékolvek pouzitie, ktoré nie je v sulade s

zodpovednosti a rusi platnost zaruky.
Skontrolujte, ¢i napdjacie napatie zodpoveda
napatiu, ktoré je uvedené na spotrebici (iba
striedavy prud). Akdkolvek chyba v pripojeni
moze spbdsobit nezvratné poskodenie
spotrebica a neplatnost zaruky.

Iba na pouZzitie vo vnutri

Pri Cisteni vasho spotrebica postupujte podla
navodu na pouzitie. Nadobu na varenie a
parny k65 mobzete umyvat v saponatovej
teplej vode alebo v umyvacke riadu. Vonkajsi
povrch spotrebica Cistite vihkou handri¢kou.

Spotrebi¢ nepondrajte do vody ani do inych
kvapalin.

Najdite sicas pre pozorné precitanie vsetkych
tymito pokynmi, zbavuje vyrobcu akejkolvek nasledujucich pokynov.

Nespravne pouzivanie spotrebi¢a a jeho
prislusenstva moéze poskodit spotrebic a byt
pri¢inou poranenia.

Nedotykajte  sa  horucich  povrchov
spotrebica. Povrch ohrievacieho telesa je po
pouziti spotrebica aj nadalej horuci.

Pre vaSu bezpelnost je tento spotrebic
v sulade so vsetkymi platnymi normami
a predpismi (smernice pre nizke napatie,
elektromagneticku kompatibilitu, materialy
vyhovujuce poziadavkam potravin, ochranu
zivotného prostredia...).



- Tento spotrebi¢ nesmu pouzivat osoby

(vratane deti) so znizenymi fyzickymi,
zmyslovymi alebo rozumovymi
schopnostami, nedostatkom skusenosti a
znalosti, ak neboli oboznamené s pouzivanim
zariadenia alebo nepracuju pod dohladom
osoby zodpovednej za ich bezpecnost.
Dozrite na to, aby sa deti so spotrebi¢om
nehrali.

Ak je privodny kabel poskodeny, musi ho
nahradit vyrobca, jeho servisny zastupca
alebo podobne kvalifikované osoby, aby sa
predislo ohrozeniu. Nevymienajte dodany
napajaci kabel za iné kable.

- Tento spotrebi¢ je ureny len na pouZitie

v domacnosti. Nie je ureny na pouzivanie

v nasledujucich pripadoch, na ktoré sa

nevztahuje zaruka:

— kuchyne pre zamestnancov v obchodoch,
kancelaridch a v dalSich pracovnych
prostrediach;

— hospodarske dvory a farmy;

— pre klientov v hoteloch, moteloch a inych
ubytovacich zariadeniach;

— prostredia, kde sa poskytuje noclah s
ranajkami.

Tento spotrebi¢ nesmuU pouzivat deti.

Uchovavaijte spotrebi¢ aj kabel mimo dosahu

deti.

Spotrebi¢ moézu pouzivat deti od 8 rokov a

osoby s obmedzenymi fyzickymi, zmyslovymi

alebo duSevnymi schopnostami alebo

nedostatkom skusenosti a znalosti, ak su

tieto osoby pod dohladom alebo boli riadne

poucené, Co sa tyka pouzitia spotrebica

bezpecnym spdsobom a chapu mozné rizika

spojené s jeho pouzivanim.

Deti sa nesmu so spotrebi¢om hrat.

Postavte spotrebi¢ na rovny, stabilny, tepelne

odolny povrch mimo dosahu zdrojov tepla

alebo striekajucej vody.




Spotrebi¢  nikdy  neumiestiiujte  ani
nepouzivajte v blizkosti steny alebo pod
stenovouskrinkou, pretoZe paraprodukovana
spotrebi¢com moze spbsobit poskodenie.
Nedavajte spotrebi¢ do blizkosti zapnutého
tepelného zdroja (varna doska, domace
spotrebice, atd.).

Spotrebi¢ nenapifajte viac, ako ukazuje
zna¢ka MAX na nadobe. Nenaplfiajte ho viac
ako do polovice pri potravinach, ktoré pocas
varenia zvacsuju svoj objem, ako je napriklad
ryza alebo susena zelenina. Znizte objem
vody, aby ste predisli riziku vykypenia.
Zapnuty spotrebi¢ nenechavajte bez dozoru.
Dodrzujte odporucania tykajuce sa objemu
potravin a vody, aby ste predisli riziku
vykypenia, ktoré moze poskodit vas spotrebic
a sposobit zranenie.

Pred pouzitim spotrebica skontrolujte, ¢i su
manometricka tycka a poistny ventil Cisté
(pozrite si ¢ast Cistenie a Gdrzba).

Neumiestnujte do systému uvolfovania tlaku
Ziadne cudzie predmety. Nevymienajte sami
ziadne bezpelnostné zariadenie.

Ked otvarate pokrievku, najprv ju odomknite
otoCenim rucky pokrievky, ktora sluzi na jej
otvaranie alebo zatvaranie. Potom polozte
ruky na boc¢né drzadla pokrievky, uchopte
ich a pokrievku zdvihnite.

Davajte pozor pri otvarani pokrievky
na nebezpelenstvo obarenia  parou
vychadzajucou zo spotrebi¢a. Najprv

pokrievku velmi mierne pootvorte, aby
mohla para pomaly uniknut.

Nikdy neotvarajte spotrebic nasilu. Uistite sa,
Ze sa vnutorny tlak vyrovnal. Ak je spotrebic
pod tlakom, neotvarajte pokrievku. Pozrite si
stranu 42, kapitolu,,Problémy a rieSenia“, ¢ast
+Pokrievka sa neotvori po uvolneni pary”.

Pre tento model spotrebi¢a pouzivajte
iba vhodné nahradné diely. Je to doblezité
najma pre tesnenie, varnu nadobu a jej
bezpecnostné prvky.



Neposkodte tesnenie. Ak je poskodené,
nechajte ho vymenit v autorizovanom
servisnom stredisku.

Tepelny zdroj potrebny na varenie je su¢astou
spotrebica.

Neumiestiujte spotrebi¢ do rozohriatej
rdry ani na horucu varnu dosku. Spotrebic
neumiestnujte do blizkosti otvoreného ohna
alebo horiaceho zariadenia.

Varnu nadobu neohrievajte ziadnym inym
zdrojom tepla, ako je vykurovacia platna
spotrebiCa a nepouzivajte Ziadnu inu
nadobu. Nepouzivajte varnu nadobu s inymi
zariadeniami.

Pristroj premiesthujte velmi opatrne, ked

je pod tlakom. Nedotykajte sa horucich
povrchov. Na prendasanie pouzivajte drzadla
a v pripade potreby pouzite kuchynské
rukavice. Na zdvihanie spotrebica
nepouzivajte rac¢ku pokrievky.

Nepouzivajte spotrebi¢ na iny ako urleny
ucel.

Tento spotrebi¢ nie je  sterilizator.
Nepouzivajte ho na sterilizaciu poharov.
Tento spotrebi¢ vari jedlo pod tlakom.
Nespravne pouzivanie moze spdsobit riziko
popalenia parou.

Pred uvedenim do prevadzky sa uistite, ze je
spotrebic riadne zatvoreny (pozrite si Navod
na pouzitie).

Ak pouzivate rezim varenia pod tlakom,
nepouzivajte spotrebi¢ prazdny, bez jeho
nadoby alebo bez tekutiny vo vnutri nadoby.
Mohlo by to spdsobit vazne poskodenie
spotrebica.

Po uvareni masa s koZzou po celom povrchu
(napr. hovadzijazyk), ktora mohla p6sobenim
tlaku napucat, neprepichujte koZzu po
uvareni, ak sa zda napuchnuta: mohli by ste
sa popalit. Pred varenim kozu prepichnite.




Ked' varite jedlo s hrubou texturou (hrasok,
rebarbora, kompoty atd.), tak spotrebic pred
otvorenim mierne pretrepte, aby ste sa uistili,
Ze jedlo alebo $tavy nevytecu.

Nepouzivajte spotrebi¢ na vyprazanie
potravin v oleji. Povolené je len opekanie.

Pri opekani pozor na nebezpecenstvo
popalenia postriekanim, ked pridavate
potraviny alebo prisady do horucej nadoby.
Pocas varenia a automatického vypustenia
pary na konci varenia spotrebi¢ uvoliiuje
teplo a paru. UdrZujte svoju tvar a ruky mimo
dosahu spotrebica, aby ste predisli opareniu.
Pocas varenia sa nedotykajte pokrievky.
Nepouzivajte handru aniiné predmety medzi
pokrievkou a plastom, aby ste pokrievku
udrzali pootvorenu. Mobzete tym trvalo
poskodit tesnenie.

Nedotykajte sa bezpecnostnych prvkoy,
okrem pripadu cCistenia a udrzby spotrebica
v sulade s prislusnymi pokynmi.

Uistite sa, Ze spodna cast varnej nadoby
a ohrievacie teleso su vzdy Ccisté. Uistite
sa, ze centralna Cast vykurovacej platne je
pohybliva.

Vnutorné teleso spotrebi¢a nenapinajte
bez jeho varnej nadoby.

Pouzivajte plastovu alebo drevenu lyZicu,
aby ste zabranili poskodeniu neprilnavého
povrchu nadoby. NereZte jedlo priamo vo
varnej nadobe.

Ak sa z okraja pokrievky uvolfiuje velké
mnozstvo pary, okamzZite odpojte napajaci
kabel a skontrolujte, ¢i su bezpelnostné prvky
Cisté. V pripade potreby odoslite spotrebic
do autorizovaného servisného strediska na
opravu.



- Pristroj neprenasajte tak, Ze ho budete drzat

za drzadla vyberatelnej nadoby. Vzdy pouzite
dve boc¢né drzadld na plasti spotrebica.
Ak je spotrebi¢ horuci, pouzite kuchynské
rukavice. Kvoli vacsej bezpecnosti sa pred
prepravou spotrebica uistite, Ze je pokrievka
uzamknuta.

Ak sa pri vareni pod tlakom nepretrzite
uvolfiuje tlak cez ventil spotrebi¢a (dlhSie

ako 1 mindtu), odoslite spotrebi¢ do
autorizovaného servisného strediska na
opravu.

Nepouzivajte poskodeny spotrebic. Odneste
ho do schvaleného servisného strediska.
Ziaruka sa nevztahuje na neobvyklé
opotrebovanie varnej nadoby.

Pred likvidaciou spotrebica, ktory uz nie
je potrebny, je nutné v sulade s platnymi
predpismi spotrebic¢ znefunkcnit (odpojenim
a odrezanim napajacieho kabla).

Pouzivajte iba nahradné diely predavané v
schvalenom servisnom stredisku.

TIETO POKYNY SI STAROSTLIVO ODLOZTE.

SERIA EPC09-A

Nizky tlak 40 kPa (109 ° C) /
Vysoky tlak: 70 kPa (115 ° C)
KAPACITA VYROBKU: 6 | /
UZITOCNA KAPACITA: 4|
Zabudovany ohrev

Ochrana zivotného prostredia je na prvom mieste!
® Vas spotrebi¢ obsahuje hodnotné materialy, ktoré mozu byt obnovené alebo recyklované.
2 Zaneste ho do miestneho strediska na zber odpadu. Prevédzkovy tlak sa dosiahne
] 10 minuty po pipnuti.



Rucka pokrievky na otvaranie alebo
zatvaranie

Hlavné obsluzné tlacidlo

k

Tlacidlo pre navrat

Ovladaci panel Nadoba na varenie

TImiaci tlakovy ventil

Ukazovatel Otvorené/Zatvorené




INGREDIENCIE

Hydina

Telacie maso
Kralicie maso
Jahnacie méaso
Hovddzie méaso
Bravcové maso

Treska

Ryby
Krevety
Hrebenatky
Musle

Pohanka

& Bulgur
D *-,-.y Jacmen

SHNHA
Q)&"&Y%ﬁg’ Pseno
RYZA A OBILNINY Quinoa
Biela ryza
PSenica
Hneda ryza

ZELENINA A
OVOCIE

Jablko
Artic¢oka
Baklazan
Hruska
Karfiol
Brokolica
Cakanka
Hrasok
Fenykel
Tekvica
Zelena fazula
Zelena kapusta
Mrkva
Zemiaky
Kapusta

Por

So3ovica
Mangold
Paprika
Huby
Ruzickovy kel
Cervend repa

Okruhlica

Zeler

Spargla
Maslova tekvica
Spenat

Sladké zemiaky
Cuketa
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PREDJEDLO

www.tefal.com

ZOZNAM RECEPTOV

Brokolicové pyré
Brokolicovy krém

prosciuttom

Bulgur a bylinkovy salat
Bulgur s paradajkami
Cibulova polievka

Cicer a sezamovy Salat

Drzkova polievka
Dva druhy dipov
Egyptska ryza

parmezan

Gulasova polievka
Horuce alebo studené
gazpacho

Hrach so slaninou
Hrach, mrkva a slanina
Histkova polievka

Qdické zemiaky

Biela karfiolova polievka

Bruschetta so Sparglou a

Cicer s citrusovymi plodmi
Dhal zo So3ovice a cibule

Fazulové struky s olivami
Francuzsky toast,cuketa,

Kapustova polievka s
klobésou

Karfiol v indickom style
Karfiolova polievka
Korenena paradajkova
polievka

Krémova kuracia
polievka

Krémova polievka z
Cervenej So3ovice
Krémovo-cintrénova
polenta

Losos s kurkumou
Paprika a dip zo syra feta
Pohankové rizoto s
hubami

Polievka s abecedou
Polievka z cervenej
Sodovice

Mrkvova polievka
Ragu z makrely
Ratatouille

Repa s 3 druhmi syra
Ricottovy kolac so

sunkou a olivami
Rizoto s kuriatkami
Ryza, Sosovica a safran
Sosovicovo-pérova
polievka
Sosovicovo-pérova
polievka

Spenatové tortellini
Syrové makarény s
bylinkami
Tekvicovo-cajova
polievka

Vajcia Florentine
Vyprazané hriby a fazula
Zelena minestrone
polievka

Zelenina s mozarellou
Zeleninova zmes
Peperonata
Zeleninové kari
Zeleninovo-syrovy tart
Zemiakova polievka
Zemiaky v gréckom
style

()

HLAVNE
JEDLO

Baskické kura

Bolognese v Style séfkuchara
Brav¢ové mdso s chilli a keSu
orieSkami

Bravcové na mrkve

Bruschetta paradajka a kur. madso
Bruschetta s fazulou a kozim
syrom

Carbonara a smotanové gnocchi
Casarecce s baklazdnom a
ancovickami

Cestoviny s udenym tofu z
jedného hrnca

Cestoviny so Sunkou a
paradajkami

Cestoviny so zelenymi olivami a
Zeruchou

Chilli hovadzie licka

Cinske rezance s morskymi plodmi
Dusené hovédzie s novym
korenim

Dusené hovddzie s pastou miso
Fazulovy 3aldt

Fusilli s lososom

Hovadzi gulas \
Hovédzi stroganov

Hovadzie na styl Musaka

Hovédzie so Sosovicou a citrénom
Hovadzie tortily

Jahnacie v lesnickom style

Jarné kura

Klobésa a dusena fazula

Knedle v paradajkovej omacke
Koéprova omacka

Kralik na hor¢ici

Kreolské kari

Krevety a hraskové kari

Krevety s mandarinkovym rizotom
Kura na arasidovom masle

Kura s limetkou a kokosom
Kuracie sate

Kuréa na paprike

Kuskus s vajcami natvrdo
Lososové ragu s fenyklom
Lososové frikasé

Méaso plnené syrom

Masové gulky v estragénovej
omacke




()

HLAVNE
JEDLO

Masové gulky v paradajkovej
omacke

Mini penne s tekvicou a kozim
syrom

Muslicky s talianskou Sunkou
Gnocchi s bielou $parglou
Pastiersky kolac

Perzské hovéadzie méso s bylinkami
Plnené telacie na korernovej
zelenine

Prerastené bravcové so Sosovicou
Provensalska dusena Sunka
Pstruh na zelenine

Ragu s klobasou

Ravioly so syrom Gorgonzola a
orechmi

Rybie filety s mandlami

Rybie krokety

Ryza Biryani

-

Sladko-kyslé bravcové rebierka
Segedynsky gulas

Sladké zemiaky a jahnacie kari
Sladko kyslé bravcové rebierka
Sosovica s baklazanom a
paradajkami

Sosovicové gulky v indickom style
Spanielska ryza z jedného hrnca
Srndcia rostenka s ciernymi ribezlami
Stredomorské pyré

Sunkova rolada s ryzou

Thajské kura s ryzou

Tradi¢na dusend kapusta

Treska so $parglou

Vegetariansky burger
Vegetariansky cassoulet
Zelené kari s rybou
Zemiaky s klobédsou

S

2

MUCNIK

Bananovo-datlovy puding
Bananovo-vanilkovy
kompot s jablkom
Broskyrovy ladovy ¢aj
Cheesecake zo semolinove;j
muky

Citronovo-hruskova panna
cotta

Cokoladové créme bralée
Cokolddovo-bananova
nétierka
Cokolddovo-fondanové
prekvapenie
Cuc¢oriedkovo-piskétovy
kolac

Jablkova omeleta
Jahodovy kompot s
rebarborou

Karamelovy krém
Kokosovo-cokolddovy krém
Kompot s jablkami a kivi
Korenend marmeléda

Krémové cappuccino
Lahka cokolddova pena
Mandlovo-medovy dezert
Mrkvové muffiny

Panna cotta s jahodami
Krémovy dezert
Mouhalabieh

Tiramisu cheesecake
Torta Caprese




PRED POUZITIM

Ak chcete vyrobok otvorit, otocte Umiestnite spotrebi¢ na plochy a

racku na vrchnej strane pokrievky suchy povrch, ktory nie je prili$ horuci.

tak, aby ukazovala na znacku Odstrante vietky obalové materidly,

otvoreného zamku. nalepky a prisluSenstvo zvnutra aj zvonka
spotrebica.

Pred prvym pouzitim vyberte spotrebi¢ z
obalu a pozorne si precitajte tento navod.

VYCISTITE NASLEDUJUCE DIELY
Nédoba na varenie

Kovové pokrievka

Kryt ventilu

Odluc¢ova¢ kondenzicie

B Naparovaci kosik

@ Dekompresna guldcka



PRED POUZITIM

AKO

ROZOBRAT

A ZNOVU POSKLADAT
POKRIEVKU

AKO ROZOBRAT

KOVOVU POKRIEVKU:

Uchopte podzostavu pokrievky, pridrziavajte
tesnenie a odskrutkujte stredovu maticu proti
smeru hodinovych ruciciek. Odstrarte maticu a
potom pokrievku.

AKO ZLOZIT KRYT VENTILU:

Kryt ventilu zatlacte v prostriedku (ako je zndzornené na obréazku);
Potom ho mierne pootocte, aby ste ho odpojili.

Vycistite kryt ventilu a venujte osobitni pozornost vnutrajsku
(skontrolujte, ¢i tam nezostali Ziadne zvysky potravin).

SPRISTUPNENIE DEKOMPRESNEJ GULOCKY:

Kryt gulocky otocte proti smeru hodinovych ruciciek tak, aby ukazovatel |
ukazoval na piktogram @ Zdvihnite kryt. Vyberte gulécku a spolu s krytom
ju jemne vycistite vodou a nejakym prostriedkom na umyvanie riadu. Guldcku
vysuste makkou handri¢kou a potom ju vloZte spat na miesto. Nasadte kryt
gulocky spat na miesto a ukazovatel | do polohy @ Kryt zaistite v smere
hodinovych ruciciek tak, aby ukazovatel | ukazoval na piktogram @

NASADENIE KOVOVEJ POKRIEVKY VRATENIE KRYTU VENTILU:
PODZOSTAVA SPAT NA MIESTO: Uchopte kryt ventilu, ako je znazornené na
Uchopte podzostavu pokrievky s tesnenim, ako je obréazku (uchopte uprostred).

znéazornené na obrazku. Zarovnajte vnutorny kruhovy tvar s tromi hacikmi
Zarovnajte pokrievku do stredu a pritlacte a potom zatlacte tak, aby kryt ventilu zapadol
naplocho priamo na podzostavu. (mali by ste poc¢ut,cvaknutie”).

Vratte maticu naspat, otolte ju v smere Kryt ventilu sa musi nachadzat priamo
hodinovych ruciciek a dotiahnite az na doraz. na vnutornej strane pokrievky.

143




POUZITIE

OVLADACIE PRVKY

ROZHRANIA
4 N
(o)
\_ \_
VYBRAT POTVRDIT

NASPAT RESTART




PREVADZKA

Pri prvom zapnuti
sa zobrazi ponuka nastaveni:

Italiano Italia

Magyar Magyarorszag
Nederlands Nederland
Slovensky Slovensko

JAZYKY KRAJINA

(€F.(6Y (&F.(6Y

Vlyberte vas jazyk Vyberte vasu krajinu




POUZITIE

A

Nikdy nepouzivajte spotrebic bez varnej nadoby

\ -

OTVORENIE POKRIEVKY:

Ak chcete vyrobok otvorit, otocte
racku na vrchnej strane pokrievky
na znacku otvoreného zamku. §

INSTALACIA ODLUCOVACA
KONDENZATU:

Skontrolujte, ¢i je nddrz na
kondenzat prazdna a potom ju
nainstalujte za spotrebic.



POUZITIE

Pri prvom pouziti spotrebica sa moze z nadoby Sirit mierny
zapach. Je to normalne.

UMIESTNENIE NADOBY Potom umiestnite nadobu do

DO SPOTREBICA: spotrebica tak, aby drzadl4 zapadli
Utrite dno varnej naddoby. Uistite do drazok.

INSTALACIA STOJANA POD PARNY sa, ze pod nadobou alebo na

KOS: vykurovacej platni nie su Ziadne

Chytte stojan medzi palec a zvysky potravin ani tekutina.

ukazovak a nainstalujte ho pod
parny kés, ako je zndzornené na
obrazku.




< l ) PONUKA ZAP/VYP

Chcete vypnut Chcete vypnut
ingrediencie  recepty zariadenie? zariadenie?
> *
,‘, , i ANO NIE ANO ]]3
vlastné nastavenie obliibené N N

Vyberte a potvrdte Stlacenim hlavného vypinaca mézete vypnut spotrebic.




M -

jazyky / krajina p Anglictina [0 Austrlia T

‘ \ Francais

obrazovka/zvuky iR U
KRAJINA
PONUKA
@6 (@6 (.6
s Vyberte Vyberte Vyberte
Q"“é‘ . JJazyk / krajinu” vas jazyk vasu krajinu

ingrediencie recepty

/ %

vlastné nastavenie oblibené

obrazovka ‘ \\

Zvuky

Ol -

POZNAMKA: Kazdé

potvrdenie “

vas vrati naspat do . i C‘ C‘

hlavnej pom?ky. jazyky / krajina Q ))) O{. + @ 0{. @
ezl L SIS ST Vyberte ,obrazovku” Nastavte osvetlenie

deaktivovany, vystrazné obrazovka/zvuky
zvuky zostanu aktivne.

ZVUKY

i @ 0N

GIGH © .

Vyberte nastavenie
~obrazovka / zvuky” 2vuky

S

Vyberte ,zvuky” Nastavte hlasitost




VLASTNE
NASTAVENIE

187

REZIM VARENIA

~T Y™ 7
Qs -
—
L ____J

ingrediencie

recepty

w

obliibené

W.'O)

vlastné nastavenie

VARENIE POD
TLAKOM

O | B

(@).[@)

Vyberte ponuku

Ponuka Vlastné nastavenie:
V ponuke Vlastné nastavenie

klasické
varenie

)
W/

1

vlozte nadobu

udrzat
teplé

VAROVANIE

Vlozte nadobu a potom
pridajte prisady

Vyberte rezim ,varenie

mozete varit samostatne. «vlastné nastavenie” pod tlakom”
Vyberte  rezim  varenia:
varenie pod tlakom,

zohriat

klasické varenie,
alebo udrzat teplé.

L]
okamZity
Neld

©00:10

VARENIE POD TLAKOM

(@F.[@)

Nastavte dobu varenia

VARENIE POD TLAKOM

(@).[@)

Vyberte okamzité alebo

oneskorené sp
(str. 17)

oneskoreny
Start

A
L

zatvorte a uzamknite veko

VAROVANIE

Zatvorte a zaistite
pokrievku

ustenie



FQM VLASTNE
@ NASTAVENIE

REZIM VARENIA 5

1°% 1°% 190
PREDHRIEVA!:I: VARENIE KONIEC VARENIE
VARENIE POD i ] —
TLAKOM VARENIE POD TLAKOM VARENIE POD TLAKOM VARENIE POD TLAKOM 'O 12:20

Spotrebic sa predhrieva Varenie sa zacalo Varenie sa skoncilo

Podavajte!
DOBRU CHUT!

ousroc 7} 00:02

VARENIE POD TLAKOM

\ - 4| (max)

\ — , '«3,51
== 200 ml (min)

Jedlo je pripravené!




" VLASTNE
NASTAVENIE

REZIM VARENIA

KLASICKE VARENIE

V klasickom reZime varenia
mozete:

W pomaly varit

% varit na miernom vare
W opekat

v zavislosti od pozadovaného
vysledku. Pokrievka zostéva
otvorena pre tieto typy varenia.

POZNAMKA: Postup je rovnaky, len
teplota je ina.

LN POMALY VARIT
varenie v
tlakovom hrnci

ingrediencie recepty

/%

vlastné nastavenie oblibené

O | g

(@J.(6) (€).([@)

Vyberte ponuku Vyberte funkciu ,klasické Vyberte pozadovanu
,vlastné nastavenie” varenie” funkciu

PREDHRIEVANIE

prosim cakajte

otvorte veko vlozte nadobu (] ]]

VAROVANIE VAROVANIE MIERNY VAR
Otvorte pokrievku VloZte nadobu Spotrebi¢ sa predhrieva

Chcete vypnut
MIERNY VAR mierny var?

@ 00:02

e

pridajte prisady

fiNo NIE

MIERNY VAR MIERNY VAR MIERNY VAR

)
e @ (e
Pridajte prisady Ak chcete zastavit pomalé varenie, stlacte tlacidlo Naspat. Stlacte dno.

Potom mozZete zastavit varenie alebo pokracovat vo vareni pod tlakom



" VLASTNE
NASTAVENIE

REZIM VARENIA

ZOHRIAT

ingrediencie

ﬁ"’

ENGENENEEI obltbené

Vyberte ponuku
LVvlastné nastavenie”

zatvorte a uzamknite veko

VAROVANIE

Zatvorte a zaistite
pokrievku

1O LT
=i

varenie v klasicke
tlakovom hrnci varenie
W/

udrzat
teplé

Vyberte rezim
,zohriat”

\

ZOHRIAT

@ 00:02

ZOHRIAT

Ohrievanie sa zacalo

(&

Stlac¢te @ na
prerusenie

LIF

vloZte nadobu

VAROVANIE

Vlozte nddobu

chcete zastavit zohrievanie?

ANno NIE

ZOHRIAT

(@).(e)

Chcete ukoncit
zohrievanie?

POZNAMKA:
Spusti sa

zohrievanie a ¢as
sa zvysi




W VLASTNE

\ ’ NASTAVENIE

. =\
REZIM VARENIA 9«_91: A0 [ L7
grdne ) . -\ {-
ﬁ» o
M vloZte nadobu
U DRiA'i’ TEPLE vlastné nastavenie oblibené

udrzat teplé

Vlozte nadobu

Vyberte ponuku Vyberte ponuku
.vlastné nastavenie” Ludrzat teplé”

-\_\>l- chcete ukondif funkeiu udrzat teplé?

PREDHREITE UDRZAT TEPLE

Ano NIE

prosim ¢akajte @ UU 02
.
(][] v

UDRZAT TEPLE

Spotrebic sa predhrieva Spustila sa funkcia @ @
udrziavania teploty +

Ak chcete zastavit funkciu
udrziavania teploty,
stlacte tlac¢idlo “udrzat
teplé” a vyberte polozku
«ano».

POZNAMKA:

Spusti sa
zohrievanie a cas
sa zvysi




" VLASTNE
NASTAVENIE

REZIM VARENIA

ONESKORENY START

(rezim pre varenie pod tlakom)

Cas ukonéenia varenia sa moze
lisit v zavislosti od mnozZstva
potravin vo vyrobku

. @

okamzity oneskoreny
Start Start

VARENIE POD TLAKOM

(@.[@)

Vyberte ,oneskoreny
Start”

tOr 12:30

KONIEC
VARENIA

VARENIE POD TLAKOM ©08:15

(@).[@)

Vyberte koniec varenia

kolko je hadin?

©08:1%"

VARENIE POD TLAKOM

(@F.[@)

Vyberte aktudlny cas

ONESKORENY STARTV | KONIEC VARENIA V

12:30

VARENIE POD TLAKOM © 0815

Oneskoreny start je
naprogramovany

POZNAMKA: Oneskoreny itart je k
dispozicii pre ponuku Ingrediencie
(podla druhu ingrediencii)




INGREDIENCIE

V ponuke ingrediencie mozete
varit jednotlivé ingrediencie
bez nutnosti naprogramovat
rezim varenia alebo ¢as:
Cook4Me+ vam poskytne
pokyny pre vietky hmotnosti
a druhy prisad: maso, ryby,
zeleninu, ovocie a obilniny.

-

recepty

¥ W
(ENGENENEET obltibené

O | Luy

GEy. [ Gs

Vyberte ponuku
Jngrediencie”

o 300'g

Cd. (G

Vyberte mnozstvo prisad

©00:03

Zobrazi sa odporuicana
doba varenia

Vyberte ,ovocie a
zelenina”

chcete zacat stymto
receptom?

@ v

Gy, Gs

Spustite recept

jablko
$pargla

Cervend repa

Gy [ Gs

Vyberte pozadovanu
prisadu

- 'nalejte vody do misky.
- 'vlozte i parného kosika.

Postupujte podla
pokynov na obrazovke



INGREDIENCIE

Q
oneskoreny
Start

Gy [ Gs

Spustite recept

1}

KONIEC VARENIA
prosim cakajte

Varenie sa skoncilo

18

PREDHRIEVANIE
prosim cakajte

Spotrebic sa predhrieva

DOBRU CHUT!

Pri otvarani pokrievky davajte pozorna unikajticu paru

UDRZAT'IEP[E@ 0[] 4 02

Jedlo je pripravené!

oF

VARENIE

© 00:02

Varenie sa zacalo



iy~ pSeno
INGREDIENCIE & .
recepty .
— sarrasin
BIELA RYZA 4 " ¢ plenica
vlastné nastavenie obliibené — U
O | Ky
)
.G .G
Vyberte ponuku Vyberte,ryza a Vyberte ,biela
singrediencie” obilniny” ryza”

Ingrediencie zalejte vodou

chcete zacat s tymto \ ’
g receptom? -

NIE

(G (GRS CF C

Vyberte pozadované Spustite recept Postupujte podla
mnozstvo ryze pokynov

(Gl GRS



©00:09

PREDHRIEVANIE
prosim, ¢akajte

KONIEC VARENIE

prosim cakajte

Q

oneskoreny
Start

VARENIE

@ 00:02

Dobri chut!

Pri otvérani pokrievky davajte pozor na unikajticu paru

UDRZAT TEPLE '@ 0 U : U 2




@ Baskickeé kura
Bolognese v $tyle §'

predjedlo hlavné

mvred\enae ’

¢/ x

jedlo dezert Bravcové maso s chilli a keSu orieSkami
@ Bruschetta paradajka a kur. maso

Dezert Bruschetta s fazulou a kozim syrom | |

vlastné nastavenie ob

PONUKA RECEPTY

)
S ed.e) (i@
o - Vyberte ponuku,recepty” Vyberte typ receptu Vyberte recept
SEFKUCHARA
"FKUCHARA - 4 0S. REDIENCIE
PONUKA RECEPTY: O 4 Jomn astans o WRIO0E 1
v ponu ke recepty sim éiete OS 4 i M g:z:)svoyvg‘:é striciky nesnakul/2 tbsg

Pohar bolonskej oméacky 500 g
Kocka hovadzieho bujonu 1

vybrat zo 150 slanych alebo
sladkych receptov rozdelenych
do troch kateg6rii: predjedlo/

hlavné jedlo/dezert.

Mézete sa vratit naspat do +
hlavnej ponuky stla¢enim tlacidla - g . — L
pre navrat na 3 sekundy alebo Vyberte pocet os6b Zobrazte recept Pripravte si ingrediencie
o jeden krok naspat, ak stlacite

tlacidlo pre navrat jedenkrat.

REDIENCIE
Bobokovy list e
,) Kukuri¢nd mika (k zahustenie) ‘ ‘
BOLOGNESE V STYLE SEFKUCHARA
+

Pripravte si ingrediencie Spustite recept Postupujte podla pokynov

f

Chcete zacat's tymto

|

Do nédoby nalejte olivovy olej.

receptom?

fno NIE

0K

BOLOGNESE V STYLE SEFKUCHARA




A
s

Otvorte veko

BOLOGNESE V STYLE SEFKUCHARA

Otvorte veko

A

Pridajte vino.

Pridajte drvené paradajky a cesnak.

Osolte a okorerite.
0K

BOLOGNESE V STYLE SEFKUCHARA

Pridajte prisady

Of

VARENIE

O 00:38

BOLOGNESE V STYLE SEFKUCHARA

Cas varenia

R

PREDHRIEVANIE

Prosim, cakajte

BOLOGNESE V STYLE SEFKUCHARA

Predhrievanie

f

Chcete zacat
Varit?

fiNo NIE
BOLOGNESE V STYLE SEFKUCHARA

-+

Vyberte a stlacte ok

Podavajte s cestovinami.

Dobru chut!

UDRZAT TEPLE 'D U 0 : 0 5

BOLOGNESE V STYLE SEFKUCHARA

Jedlo je pripravené!

JBL

Osmazte maso
Pridajte slaninu, cibultra mrkvu.

0K

BOLOGNESE V STYLE SEFKUCHARA

Spustite opekanie

Zatvorte a uzamknite veko

BOLOGNESE V STYLE SEFKUCHARA

Zatvorte a uzamknite veko.

Chcete zastavitiopekanie?

fiNo NIE

BOLOGNESE V STYLE SEFKUCHARA

.+

Vyberte a stlacte ok

2f

PREDHRIEVANIE
Prosim, cakajte

BOLOGNESE V STYLE SEFKUCHARA

Predhrievanie




PONUKA OBLUBENE

V ponuke Oblubené si
mozZete vytvorit repojenie
na vase oblUbené recepty v
ponuke receptov.

ingrediencie recepty “
-— mdj zoznam )

/ vymazat
ENQENENEET - ;

- upravit

)
e .C e .C
Vyberte ponuku Vyberte ,pridat”

,oblubené”

Filety z tresky s brokolicou

Kralik s olivami a zeleninou

£5020s

Marocka zelenina
Moules marinieres

e .G

Vyberte recept, ktory chcete
zobrazit ako oblubeny

e .C

Vyberte pocet 0s6b

' Hiavné edlo

yo
Dezert

e .C

Vyberte typ receptu

200:15

e .G

Vyberte si poZzadovanu
dobu varenia



PONUKA OBLUBENE

Chcete ulozit
tento obliibeny recept?

fiNo NIE

(N
<& +

UloZte si oblibeny recept




PONUKA OBLUBENE

e @G =

s r

ingrediencie

i
VENUENENEETE &

T

pridajte vymazat

upravn )

e .G

Vyberte ponuku Vyberte ,moj zoznam”
,Oblubené”

TEKVICOVA POLIEVKAS0S:

Filety z tresky s brokelicou

Kralik s olivami a zeleninou

15min 20min

PRIPRAVA ‘ VARENIE

Marocké zelenina
Moules marinieres

¢ .G C

Vyberte recept, ktory Postupujte podla
chcete pripravit pokynov pre normalny
recept



OBLUBENE

t mO] zoznam )

ingrediencie recepty

vlastné nastavenie &

pridajte /

uprawt D

[GER(CE

Vyberte ponuku Vyberte vymazat
,oblubené”

Filety z tresky s brokelicou

Kralik s olivami a zeleninou

chcete vymazat
tento obliibeny recept?
Marocké zelenina

Moules mariniéres

. NIE

e .G G .G

Vyberte recept, Vymazte oblUbeny recept
ktory chcete
vymazat



CISTENIE A UDRZBA
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Po dokonceni varenia odpojte spotrebic
a vycistite ho. Vycistite spotrebi¢ po
kazdom pouziti.

Nadobu na varenie a parny k635 mozete umyvat v sapondtovej teplej
vode alebo v umyvacke riadu. Vonkajsi povrch spotrebica cistite vihkou
handri¢kou.

Po viacnasobnom umyvani v umyvacke riadu méze vonkajsia strana nddoby
zmenit farbu. MoézZete ju vycistit makkou handrickou (nepouzivajte nic
abrazivne, pretoze tym poskodite nadobu).



Po kazdom pouziti vyberte odlucovac
kondenzdtu a dokladne ho umyte
vo vode alebo v umyvacke riadu.
Dohliadnite na to, aby dobre vyschol.
Vratte ho na povodné miesto.

CISTENIE A UDRZBA

Ak chcete kovovu pokrievku vycistit
ru¢ne alebo v umyvacke riadu, musite
odstranit kryt ventilu. Viac informdcii o
rozoberani kovovej pokrievky najdete
na strane 5.

Odskrutkujte maticu v strede kovovej
pokrievky

Odstrante kovovu pokrievku

Odstrénte kryt ventilu

CISTENIE V UMYVACKE RIADU:

Kovovu pokrievku mozete celu vlozit
do umyvacky riadu, bez toho, aby ste
odstranili ventil. Po umyti kovovej
pokrievky v umyvacke riadu odstrante
dekompresnt gulocku a prefiknite
rdrku, aby ste sa uistili, ze nie je
zablokovand. Gulocku s jej podlozkou
opatrne osuste makkou handri¢kou.

=/

RUCNE CISTENIE:

Kovovu  pokrievku  mozete  distit
saponatovou hortcou vodou. Najprv
vyberte gulé¢ku a potom ju Uplne
vycistite. Guldcku s jej podlozkou osuste
méakkou handri¢kou.




CISTENIE A UDRZBA

Pred opdtovnym nainstalovanim Zatlacenim na vnutornu cast pruziny Pred odstranenim vnutorného veka
gulécky skontrolujte, ¢i nie je rdrka poistného ventilu skontrolujte, ¢i nie vycistite hornu cast varnej nadoby.
zablokovana tym, Ze ju prefuknete. je upchaty. Vycistite vnutro kovovej pokrievky

spotrebica  vlhkou Spongiou a
skontrolujte, ¢i je manometricka tycka
(vyssie) spravne umiestnend, aby
nezostala zablokovana.



CISTENIE A UDRZBA

Vonkajsi povrch pokrievky spotrebica Vycistite hornu ¢ast nddoby na varenie
poutierajte  vlhkou  handri¢kou. vihkou handric¢kou. Vycistite odlucovac
Viycistite tlmiaci ventil na zadnej kondenzatu  vlhkou handri¢kou.
strane pokrievky. Manometrickud tycku oplachnite pod

vodou a skontrolujte, ¢i sa moze volne
pohybovat.

Tesnenie na kovovej pokrievke vycistite
vlhkou handrickou a potom dékladne
oplachnite. Nepouzivajte ostré
predmety.




CISTENIE A UDRZBA

Vodotesné tesnenie vymienajte aspon - V pripade ndhodného ponorenia spotrebic¢a alebo v pripade,
kazdé tri roky. Tuto operaciu pre vas urobi Ze voda vytecie priamo na ohrievacie teleso, ked sa nadoba
schvalené servisné stredisko. nenachddza na mieste, odneste pristroj do autorizovaného

servisného strediska.



CISTENIE A UDRZBA

Neskladujte  spotrebi¢ so  zatvorenou
pokrievkou. Nechajte ho otvoreny alebo
napoly otvoreny; zabranite tak neprijemnym
zapachom.

Kvoli vacsej bezpecnosti skontrolujte, ¢i je rucka v
zatvorenej polohe a ¢i je pokrievka uzamknutd pri
prendsani spotrebica.




BEZPECNOSTNE PRVKY

Vas tlakovy hrniec obsahuje niekolko bezpeénostnych prvkov:

Bezpecnost pri otvarani:

- Ak je vas tlakovy hrniec pod tlakom, manometricka tycka je vo vysunutej uzamknutej polohe, ktora zabrariuje
otvoreniu pokrievky. Nikdy sa nepokusajte otvorit tlakovy hrniec nasilu.

- Je mimoriadne dblezité, aby ste na manometricku tycku nevyvijali tlak.

- Pred pokusom o otvorenie pokrievky sa presvedcte, Zze vnutorny tlak klesol (dodato¢na para unikd z poistného

ventilu).
Dva pretlakové bezpec¢nostné prvky:

- Prvé zariadenie: poistny ventil uvolfiuje tlak - pozrite si kapitolu Cistenie a Gdrzba, strana 166-171
- Druhé zariadenie: tesnenie umozniuje Unik pary zo zadnej strany pokrievky

Ak sa aktivuje jeden z pretlakovych bezpecnostnych prvkov:

Vypnite spotrebic.

Nechajte vas tlakovy hrniec Uplne vychladnut.

Otvorte ho.

Skontrolujte a vy¢istite poistny ventil, dekompresnu gulééku a tesnenie. Pozrite si kapitolu Cistenie a Gdrzba.

Ak po vykonani tychto kontrol a Cisteni vyrobok netesni alebo uz nie je funkény,

vratte ho do autorizovaného servisného strediska SEB.

Regulacia vasho spotrebica:

Tlak je regulovany ohrievacim telesom, ktoré sa automaticky zapina alebo vypina, aby sa zabezpecila vhodna Uroven
tlaku.

Aby sa minimalizovali U¢inky tepelnej zotrvacnosti a zlepsila sa presnost regulacie, méze sa dekompresnd gulécka
obcas automaticky zapinat, aby sa rychlo uvolnila para.



Pokrievka sa neda zatvorit

Vyrobok nedokaze uvolhit
tlak

Pokrievka sa neda otvorit
po uvolneni pary

Spotrebic nie je
pod tlakom

CHYBOVE KODY

Para sa uvoliiuje
spod pokrievky
pocas varenia (netesnost).

Voda vyteka spoza
spotrebica

Ovladaci panel
sa nerozsvieti

Kovova pokrievka sa neda
odstranit, je zablokovand

MOZNE PRICINY

Medzi nddobou a ohrievacou platriou su cudzie predmety

RIESENIE

Vyberte nddobu, skontrolujte, ¢i st ohrievacia platia, centralny prvok a spodok nadoby
Cisté. Skontrolujte tiez, ¢i sa centralny prvok moze volne pohybovat

Rucka pokrievky nie je spravne umiestnend

Skontroluijte, i je rucka pokrievky tplne otvorend

Kovova pokrievka a/alebo upinacia matica nie st spravne
nainstalované alebo matica nie je Uplne priskrutkovana

Skontrolujte, ¢i méte vietky prvky kovovej pokrievky spravne umiestnené a ¢i je matica
pevne dotiahnutd

Kryt gulocky nie je na mieste

Nechajte vyrobok tplne vychladnut, potom odstrarite kovovu pokrievku a spravne

umiestnite kryt gulécky (upevneny v uzamknutej polohe).

Manometricka tycka je stale vo vysunutej polohe

Ak sa uz dalej para neuvolfiuje a vyrobok tplne vychladol, zasunte Sparadlo do otvoru
medzi otvorenou rdckou a timiacim ventilom. Davajte pozor na paru, ktora sa méze uvolnit
po zasunuti Sparadla. Ak uz Ziadna dalsia para neunika, pokuste sa spotrebic otvorit

Tesnenie, poistny ventil a manometricka tycka mozu byt upchaté
alebo znecistené

Vy¢istite spotrebi¢ podla pokynov v ¢asti Cistenia a Udrzba na strane 28-33. Dbajte na to,
aby sa manometricka tycka mohla volne pohybovat

Pokrievka sa neuzamkne a/alebo znacka | nie je spravne
zarovnand so zatvorenym zamkom

Uzamknite pokrievku a uistite sa, Ze znacka | ukazuje na zatvoreny zdmok

Dekompresna gulocka nie je spravne umiestnend alebo je
znecistend

Skontrolujte, ¢i je gulocka spravne umiestnend a ¢i je kryt v uzamknutej polohe.

Vycistite a vysuste gulocku s podlozkou

Kod 24: tlak sa znizuje pri vareni pod tlakom
Kod 21 a 26: tlak sa nezvysuje

Pridajte naraz tekutinu do receptu (voda, bujon alebo tekutd omécka) 50-100 ml a
restartujte recept

Tesnenie kovovej pokrievky a/alebo okraje nddoby st znecistené

Vycistite boky nadoby a tesnenie vihkou handrickou. Nepouzivajte ostré nastroje

Opotrebenie, zarezy a deformécie tesnenia

Tesnenie sa musi vymenit najmenej kazdé tri roky. Vezmite vas spotrebi¢ do
autorizovaného servisného strediska

Poskodené okraje nddoby

Vezmite vés spotrebic¢ do autorizovaného servisného strediska

Matica kovovej pokrievky nebola dostato¢ne utiahnuta

Maticu pevne dotiahnite na stred kovovej pokrievky

Odlucovac kondenzatu nie je na mieste alebo pretekd

Skontroluijte, ¢i je kondenzacna nadrz spradvne umiestnena za spotrebicom a
¢i prietokova rurka nie je zablokovana

Spotrebic nie je pripojeny alebo je v pohotovostnom rezime

Skontrolujte, ¢i je napdjaci kabel pripojeny k spotrebicu aj k elektrickej sieti. Skontrolujte, ¢i
spotrebi¢ nie je v pohotovostnom rezime stlacenim tlacidla,OK"

Spotrebic je poskodeny

Vezmite véa$ spotrebic do autorizovaného servisného strediska

Kovovy kryt guldcky pokrievky nebol spravne umiestneny

Odskrutkujte maticu v strede kovovej pokrievky a potom zatlacte sondu do stredu matice.
Tym sa uvolni pokrievka a dostanete sa ku krytu gulocky. Skontrolujte, ¢i st kryt aj gulocka
spravne umiestnené
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