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Important safety information

For your safety, this appliance complies with applicable standards and regulations:

- Pressure vessel directive

- Materials in contact with food

- Environment

e This product has been designed for domestic use only. Any commercial use, inappropriate
use or failure to complf/ with the instructions, the manufacturer accepts no responsibility
and the guarantee will not apply.

« Take time to read all of the instructions and always refer back to the “User's Guide”.

« This appliance is not intended for use by persons (including children) with reduced
ﬁhysica , sensory or mental capabilities, or lack of experience and knowledge, unless they

ave been given supervision or instruction concerning use of the appliance by a person
resgonsible for their safety.Children should be supervised to ensure that they do not play
with the appliance.

« Never place your pressure cooker in a hot oven.

o Always be very careful when moving your pressure cooker under pressure. Never touch
hot surfaces aln particular metal parts).Use the handles and knobs. Use _Ploves where
r]\cecessary. Check regularly that the bowl!’s handles are correctly attached. Tighten them
if necessary.

« Never use your pressure cooker for any purpose other than the one it was designed for.

o Your pressure cooker cooks under pressure. Scalding injuries may result from unsuitable
use. Always make sure that the pressure cooker is properly closed before starting to use
it. Refer to the “Closing” heading.

« Always Make sure that the selector is in the decompression position before opening

© and that the pressure indicator has fallen.

o Never force %rour pressure cooker open. Always make sure that the pressure inside it has
dropped. Refer to the “Safety” heading.

» Never use your pressure cooker without any liquid in it for this will seriously damage it.
Always make sure that there is enough liquid in it during cooking.

» Use heat source(s) that are compatible with your pressure cooker, in line with the
instructions for use.

» Never make a recipe with milk in ACTICOQK®.

Do not use rock salt in your pressure cooker, but rather add table salt when the cooking
is nearly finished.

 Never fill your pressure cooker more than two-thirds full (the maximum mark).

« For food that expands during cooking, like rice or dried vegetables or stewed fruit, ... never
fill your pressure cooker more than half full. For certain soups like pumpkin or courgette
...give your pressure cooker a few minutes to cool down, then cool it down fully by placing
it under cold running water.

» For meat with an outer layer of skin (e.g. ox tongue..), which could swell due to the effects
of pressure, pierce the meat before cooking. At the end of cooking, if the skin looks
swollen, wait before taking it out the cooker and never stab the meat as hot juices and
steam may scald you.

» When cooking food with a thick texture (e.g. split peas, rhubard, stewed fruit, etc) the
pressure cooker should be shaken slightly before opening to ensure that the food does
not spurt out.

 Always make sure that the oCFerating and safety valves are not blocked before use. Refer
to the “Before cooking” heading.

» Never use your pressure cooker to deep fry using oil under pressure.

« Never take any action on the safety systems other than that which is described in the
instructions for cleaning and maintenance.

o Only use TEFAL genuine spares designed fora/our model of appliance. This especially
means only using a model cooker body and lid ACTICOQK®.

« Never place your pressure cooker on a heat source with the handles folded™.

Keep these instructions

* depending on model
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Control module

View from above View from below

Description

POTVOZZIrA=E-NIOMMOUN®>

. Steam release outlet
. Automatic air evacuation system

Timer

. Pressure indicator

Position selector
Eco-dose
Seal

. Vitamin basket

tripod
Handle unlocking button*

. Folding pan handles*
. Fixed pan handles*
. Maximum fill line

Pan

. Steam release outlet seal

. Operating valve

. Safety valve

. Control module attachment point

* depending on model



Tefal

ACTICOOQK

A single utensil
for a whole world of recipes:

...healthy cooking with the steam basket,
for soups and stews,
as well as browned and sauted recipes.

A wide selection of delicious dishes prepared in minimum time

but with maximum energy-saving:

e Theeco energy system, which expels the air, provides fas-
ter cooking while at the same time preserving the nutrients
and colour of the food.

e The Eco-dose (1 Eco-dose = 250ml) allows you to add the
right quantity of water for each type of cooking.

e The timer issues an audible and visual signal to tell you to
reduce the heat source. It also alerts you at the end of
cooking.

A book containing 60 recipes is supplied with ActiCook®, to
help you to prepare classic, creative and above all varied
recipes every day.



Specifications

Diameter of the base of the pressure cooker
- references

ActiCook® |ActiCook®| Material
@ Pan | @ Base fixed folding |body and
handles handles lid

451 53L 22cm | 18 cm P42906 -

Total

Capacity Capacity*

45L 53L [25cm | 20cm | P42912 -

6L 68L |22cm| 18cm | P42907 | P43007 St‘sti;‘('jss

8L 94L [ 25cm | 20cm | P42914 P43014

0L 11,4L | 25cm | 20cm P42915 P43015

*: Product capacity with the lid in position.

Technical information:
Maximum operating pressure: 85 kPa.
Maximum safety pressure: from 120 kPa.

Compatible heat sources

SOLID CERAMIC INDUCTION ELECTRIC Never heat your
HOTPLATE or HOTPLATE
HALogeN pan when empty, as

n@ ) iy you risk damaging
[ ] [ ] [\(‘S_ﬁ)’] [Q‘QQ] [@] your product.

e Your pressure cooker can be used on all heat
sources including induction.

« On an electric hotplate, use a plate with a
diameter equal to or less than that of the
pressure cooker base.

» On ceramic hobs, make sure that the base of
the pan is clean and dry.

« On gas, the flame should not extend beyond
the diameter of the pan.

For all heat sources, make sure that your

pressure cooker is well centred.

GAS




TEFAL Accessories

o Commercially available ActiCook®accessories

are:
Accessories Reference
4,5/6L X1010004

Seal

8/10L X1010003
Vitamin basket 4,5/6L X1030001
8/10L X1030002
Tripod X1030007
Timer X1060004
Eco-dose X1100001

 To replace other parts or for repairs, contact
an TEFAL Approved Service Centre.

e Only use the correct TEFAL original parts for
your model.

Opening

* Make sure_that the position selector (E) is in
position "W and that the pressure indicator
(D) has fallen. -

« Set the position selector (E) on the icon 1L
- Fig 1.

« Then lift the lid - Fig 2.

Closing
The jaws must be e Make sure that t\Ig\e position selector (E) is
flat on the edge of aligned with the 1.J icon.
the lid. e Place the lid vertically on the pan, making sure

it is correctly positioned - Fig 3.

o Set the position selector (E) on the desired
cooking icon - Fig 4.

If you are unable to close the lid:

o Check the correct positioning of the seal.

« In the case of opening/closing during cooking,
apply light pressure to the centre of the lid to
close ActiCook®.



Control module

e The control module contains all of the
elements that allow your pressure cooker to
operate. As soon as it is fixed to the lid,
ActiCook® may be used normally.

o Once the timer, the control module and the seal
have been removed, the lid and pan may be
washed in a dishwasher.

e The control module has been designed to
facilitate cleaning of your pressure cooker.

To remove the module from the lid:

o Turn the lid over.

e Unscrew the module's fixing nut using a coin,
while holding the module with your other
hand.

o Turn the lid over and remove the module.

To attach the control module to the lid:

o Make sure that th%gosition selector (E) is
aligned with the " icon - Fig 10 and
that the jaws are flat on the edge of the
lid.

o Position the module on the lid.

» Turn the entire assembly over while holding
the module on the lid, and screw in the fixing
nut using a coin.

The control module can only be fitted in
one way.

Steam cooking

e During steam cooking the food is not in
contact with the cooking water.

The food in the Using the steam basket

steam basket must « Clip the tripod (I) beneath the Vitamin basket

not touch the lid of (H)-fig7 et 8

the pressure cooker. « Place the assembly in the base of the pan
-fig9



0
1=9mn ﬁﬁ
10->15mn ﬁﬁﬁ

One Eco-dose
corresponds to 25 cl
(250 ml).

Cooking in water (simmering)

Maximum fill level

Using the Eco-dose

The Eco-dose helps you to add the right

quantity of water for your cooking.

o For steam cooking between 1 and 9 min.
add 2 Eco-doses to the pan.

 For steam cooking between 10 and 15 min.
add 3 Eco-doses to the pan.

« It is not possible to carry out steam cooking
of more than 15 minutes with 3 Eco-doses as
you risk damaging your product.

o Never fill ActiCook® beyond 2/3 of the depth of
the pan (water + food). Maximum fill line: M

-fig 6

For certain foodstuffs

e For foodstuffs that expand during cooking,
such as rice, dehydrated vegetables or
compotes, do not fill ActiCook® above half of
the depth of the pan (water + food).

Browned cooking

e For browned cooking, directly in the pan
(without the steam basket), always add a
minimal quantity of liquid at least equal to 25
cl (250 ml) or one Eco-dose - fig 5

Never use ActiCook® to fry under pressure

using oil.

If ActiCook® has been heated without liquid

inside:

* Have your ActiCook® checked by an TEFAL
Approved Service Centre.



Using the position selector

The position selector allows you:
« To open and/or close ActiCook®. See the
paragraphs "Opening” and "Closing".

» To release the steam at the end of cooking,
by aligning the position selector (E) with the
w icon - fig 10
« To select your cooking position - fig 4
« To cook delicate foodstuffs and vegetables:

Set the position selector to icon 1 or %5~
« To cook meat, fish and frozen food:

Set the position selector to icon 2 or (5

Timer

ActiCook® is fitted with a timer that automatically counts down the cooking
time after reaching the temperature level for the selected cooking position:

1/2 or &~ (.

Fitting and removing the timer

o To fit the timer (C) in place Fig. 11, first insert
the rear part into the control module and then
press to clip the front part.

« To remove the timer (C), lift it using the tab
and remove it.



Using the timer

The timer has been designed to help you guarantee the cooking result by

allowing you to optimise energy consumption.

-

a third of its power.

=0 This image flashes at the start of use and recommends that
= | you begin cooking with the heat source at full power.

0 Once the cooking time countdown has begun, the image
} indicates that you should reduce the heat source to around
-
-
1Y

J

o To start the timer: press the touches + or = .

« Programme the cooking time. Fig. 12

o Start with the heat source at maximum power.

e You can change the cooking time at any point
by pressing the + or = buttons.

o As soon as ActiCook® has reached the cooking
temperature, the timer rings and the

countdown begins.

« Reduce the power of the heat source to
around one third.

e At the end of the cooking time, the timer rings.

e To stop the timer ringing, press the + or =
buttons.

« Turn off the heat source.

The timer must be
clipped to the
pressure cooker in
order to work.

During cooking,
check that the valve
murmurs regularly.
If there is not
enough steam,
increase the heat
source slightly; if
there is too much
steam, reduce the
heat source.

| add the
ingredients

| close | select

ActiCook®

(o
o

| set the heat source
to maximum power

| programme the
cooking time

\:'1;': your pressure cooker heats up

1/2 or &=~ 5.

Fixed programmed
time

~

8



‘ The steam escapes: . ; Reduced
the timer <z @@ heat source
rings N ST
to indicate &
that cooking

has started. 1 i

the heat source

IMPORTANT

countdown runs

For optimal use of ActiCook® and to save energy,

\_ reduce the heat source to around one third of its power. ),
(_‘ Flashing display )
-/~ Cooking
* has finished:
the timer
rings 2 .
. < .
| press %
RACS | turn off
to stop the the selector
i ll?inging the heat source to
U
Heat source
\_ turned off Y,
( Remember to h \
remove the timer, N

IMPORTANT the control module and )
the seal when cleaning (!

the lid. \\

Changing the batteries

e The battery life depends on how often the
timer is used. However, if you notice a total or
partial loss of the display you should change
the battery.




- « To help to protect the environment, remove the
used battery. Do not throw it out with your

ﬂ household waste, instead dispose of it in a
& specialised collection centre. The timer battery

is a Lithium Manganese battery of type
CR2032. It complies with European regulations.

« To remove the battery from your timer, open
the battery cap.

 Replace the battery.

o Put the washer back in its holder (if the washer
is misshapen, you can reshape it by rolling it
between your figures).

o Position the % circle a of the battery cap so
that it is opposite the % circle a of the timer.

e Gently close the battery cap and whilst
pressing lightly align the % circle a of the
battery cap with the circle @ of the timer.

e This should be done on a flat work surface so
that the cap is correctly horizontally
positioned.

« Do not force the battery cap when you close it.

Never place Do not turn beyond the stops.

the timer in water, o In the case of loss, you can purchase another
orin the timer from all of our TEFAL Approved Service
dishwasher. Centres.

Folding handles*

Before use, remove the labels on each handle.

Do not attempt to fold the handles without

depressing the unlocking buttons. Never place

P ActiCook® on a heat
=~ To fold the handles: source with the

£ handles folded.
4 ==& A
- To put the ey .

1 "CLICK"
handles in ,
the use position: 1
¢ /’
J

10 * depending on model




Turn ActiCook® so
that the position
selector is facing
you.

Do not try to force
opening. Ensure
that the pressure
indicator (D) is in
the lowered

o Clip the tripod (I) beneath the Vitamin basket
(H) - Figs. 7 and 8.

e Place the Vitamin basket (H) in the bottom of
the pan - Fig. 9.

o Fill with water up to 2/3 of the pan (M).

o Close ActiCook®.

« Set the position selector to 2 or (= .

o Set the timer for 20 min. Place ActiCook® on a
heat source set to maximum power.

« When the steam begins to escape through the
valve, the timer rings. Reduce the heat source.

o After 20 minutes have elapsed, turn off your
heat source.

« Set the selector to < - fig 10.

* When the pressure indicator (D) falls again:
ActiCook® is no longer under pressure.

. OEen ActiCook® by setting the selector to 1.
-fig 1.

First use ﬂ

position.

Using your appliance

Before cooking

« Before using the appliance, always make sure that
the control module is correctly attached (use a coin
to help you with this) and check that the operating
valve (P) located on the inside of the lid can move
freely, by moving the position selector to 1 or &2
and pressing with your finger. and pressing the
valve with your finger.

e Check visually and in plain daylight that the steam
release outlet (A) is not blocked. - Fig. 14.

e Also check that the safety valve (Q) can be moved:
see Fig. 16 and the paragraph “Cleaning and
maintenance”.

e Determine the quantity of water required for your
cooking. See the paragraphs "Cooking".

o Close ActiCook®.

Operating valve

1



e Set the selector to the chosen cooking
position; 1/ 2 or €255 (% - Fig. 4.

o Set the timer to the desired cooking time. Fig.
12.

* Make sure that ActiCook® is properly closed
before using it.

e Place ActiCook® on a heat source set to
maximum power.

Turn ActiCook® so
that the position
selector is facing
you.

During cooking

As with any cooking « When steam escapes from the steam release
utensil, ensure close outlet continuously, while emitting a regular
supervision if you noise (pschhht), the cooking time countdown

are using ActiCook®
near children.

begins automatically, with an audible signal.
« During cooking, check that the valve murmurs

The steam is very regularly. If there is not enough steam,
hot when it comes increase the heat source slightly; if there is too
out of the escape much steam, reduce the heat source.

outlet.

End of cooking

e At the end of cooking, the timer rings to
indicate that cooking is finished.

e Release the steam, by aligning the
position selector (E) with the W icon
-fig 10

e Check that the pressure indicator (D) has
fallen. -

 Set the position selector (E) on the 1LJ
icon - Fig 1.

e Then open ActiCook® by lifting the lid
- Fig 2.

12

Watch out for the jet of
steam.

If, during decompres-
sion, you notice an
abnormal release of
pressure: return the
selector to its initial
cooking position:1/2 or
&z (=3, wait for a
few minutes, then de-
compress again slowly,
making sure that there
are no more abnormal
pressure releases.

To move ActiCook®, use
the pan handles.



Cleaning and maintenance

To ensure the correct operation of your pressure
cooker, follow these cleaning and maintenance
recommendations after each use:

e Wash ActiCook® after each use using water
with a little washing-up liquid added. Follow
the same procedure for the basket.

e Never use bleach or products containing
chlorine, as these will alter the quality of the
steel.

« Do not overheat your pan when empty.

To clean the inside of the pan

Never leave food in
ActiCook®.

The browning and
marks which may
appear following
long use do not
affect the
operation of the
pressure cooker.

* Wash with a scouring pad and washing-up
liquid.

o If the interior of the steel pan has an
iridescent sheen, clean it using white vinegar.

 You can wash the pan in the dishwasher.

You can wash the
pan and the basket
in the dishwasher.

To clean the outside of the pan

« Wash using a sponge and washing-up liquid.

To clean the lid

* Remove the timer.

o After each use, remove the module and wash
it using a sponge and washing-up liquid.

e You can put the cover in the dishwasher after
having removed the timer, the control module
and the seal.

« If you inadvertently remove the base of the
automatic air evacuation system, replace it by
pushing and turning simultaneously.

Never place the
timer in water,
orin the
dishwasher.

Automatic air
release system base




To clean the lid seal

\ S o After each use, clean the seal (G) and its
\ housing.

e Wash the seal using a sponge and
washing-up liquid.

« To put the seal back in place, see Fig. 13
and make sure that the inscription « face

OK NO coté couvercle » is against the lid.
Never wash the seal in the

dishwasher.

To clean the control module
and the valves

« Remove the control module from the lid: see Never open the
the paragraph "Control module”. control module.

« Wash the module using washing-up liquid and
then rinse under running water. Don't forget to

e Check visually and in plain daylight that the remove the timer.

steam release outlet (A) is not blocked, see
Fig.14.If it is, run it under water.

e Check that the operating valve (P) located
inside the lid can be moved, by setting the
position selector to 1 or £%9° and depressing
it with your finger: - Fig. 15.

e You can clean this valve under running water.

Never put the
control module in
the dishwasher.

o Also check the correct operation of the safety Do not use a sharp
valve (Q) by pressing hard, using a cotton bud or pointed object
(for example), on the central part of the duct, to carry out this
which should move: see Fig. 16. You can operation.

clean this valve under running water.

e Check that the module seal is correctly
positioned (0). If this seal is missing or
damaged, leaks may appear below the
module when you use your pressure cooker.
The shape of the seal allows its easy removal
and refitting. If necessary, you can obtain this
part from TEFAL Approved Service Centres.

e Check the cleanliness of the pressure indicator
(D); you can clean it under running water.

14



To clean the timer ﬂ

Never wash the e Use a clean dry cloth.
timer in the « Do not use any solvents.
dishwasher « Do not wash the timer in water.

To store your pressure cooker

o Turn the lid over on the pan. Fig. 17 Do not attempt to
If your ActiCook® has folding handles* : fold the handles*
o Depress the handle unlocking buttons (J). See without depressing
the paragraph "Folding handles". the unlocking
buttons.

To change the ActiCook®seal

It is essential to « Change the ActiCook® seal every year.

huv.e your « Change the ActiCook® seal if it has any cuts.
ActiCook® checked eAlways use an original TEFAL seal
in an TEFAL corresponding to your model.

Approved Service
Centre after 10
years of use.

Safety

ActiCook® is fitted with several safety devices:

Closing safety:

e The jaws must be in contact with the edge of
the lid. Otherwise, there is a steam leak in the
pressure indicator and ActiCook® cannot be
put under pressure.

* depending on model 1 5



Opening safety:

o If ActiCook® is under pressure, the positign
selector cannot be set to the opening icon 1.J
as the mechanism is locked by the pressure
indicator (D) (in raised position).

 In this case, do not try to fo(r% opening, but
set the position selector to W and wait for
the pressure indicator (D) to fall before
opening ActiCook®.

« Never force ActiCook® open.

« Above all do not touch the pressure indicator.

« Make sure that the interior pressure has fallen
(pressure indicator (D) in lowered position).

Two safety measures against
overpressure:

« First measure: the safety valve (Q) releases
the pressure and steam escapes from beneath
the control module: - fig 18

» Second measure: the seal allows steam to
escape from between the lid and the pan
- fig 19

If one of the overpressure safety systems is

triggered:

 Turn off the heat source.

o Let ActiCook® completely cool down.

* Open.

e Check and clean the operating valve (P),
the steam release outlet (A), the safety
valve (Q) and the seal (G).

o If, after these checks and cleaning, your
product leaks or no longer works, take it to
an TEFAL Approved Service Centre.

16



Recommendations for use ﬂ

1 -Steam is very hot when it leaves the
operating valve.

2 - Do not try to force opening. Ensure that the
pressure indicator (D) is in the lowered
position.

3 - As with any cooking utensil, ensure close
supervision if you are using the pressure
cooker near children.

4 - Watch out for the jet of steam.

5 - To move the pressure cooker, use the two
pan handles.

6 - Never leave food in your pressure cooker.

7 - Never use bleach or products containing

chlorine, as these will alter the quality of
the steel.

8 - Do not leave the lid soaking in water.

9 - Change the seal every year.

10 - You must only clean your pressure cooker
when it is cold and empty.

11 - It is essential to have your pressure cooker
checked in an TEFAL Approved Service
Centre after 10 years of use.

Warranty

 Your new TEFAL pressure cooker comes with a
ten-year guarantee for use under the
conditions set out in these instructions. This
guarantee covers:

- Any defects relating to the metal structure
of the pressure cookebody,

- Any premature deterioration of the metal
base.

« For other parts, a one year parts and labour
guarantee is provided (except where
applicable law in your own country states
otherwise). This guarantee covers any defects
or manufacturing faults.

17



« The contractual guarantee cover is provided

only on presentation of a valid

proof of

purchase which shows the date of purchase.

« The guarantee cover excludes:

e The normal life of the seal, pressure control
valve or locking indicator seal is limited. These
parts are excluded from the guarantee and

will require periodic renewal.

« Any damage consecutive to a failure to follow
the major recommendations made or due to

negligent use, especially:

- Dropping, falls, bangs or knocks, placing in

anoven...

- Washing the lid in the dishwasher.
« Only TEFAL Approved Service Centres are

authorised
guarantee.

to provide

service

under

o Please call the Helpline number below for the
address of your nearest TEFAL Approved

Service Center.

Regulatory markings

Marking

Location

Identification of manufacturer or
commercial brand

On the control module

Production year and batch

Model reference

Maximum safety pressure (PS)
Maximum operating pressure (PF)

On the upper edge of the lid, visible
when this is in "open” position.

Capacity

On the exterior base of the pan.
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TEFAL answers your questions

Problems

Recommendations

If you are unable to
close the lid:

* Make sure that the position selector (E) is aligned
with the {5} icon.

e Check the correct positioning of the seal. See the
paragraph "Cleaning and maintenance”.

« In the case of opening/closing during cooking, apply
light pressure to the centre of the lid to close
ActiCook®.

If the pressure
indicator has not
risen.

e Set the position selector (E) on one of the cooking
icons 1/2 or &7 (=5 .

o If the problem persists, have your pressure cooker
checked by an TEFAL Approved Service Centre

If the pressure indi-
cator has risen and
nothing is escaping
through the vent
during cooking

This is normal during the first few minutes. If the phe-
nomenon persists, check that:
e The heat source is sufficiently strong; if not, in-
crease it.
« The quantity of liquid in the pan is sufficient.
« The operating valve is on either 1/2 or %% (=5 .
o ActiCook® is properly closed.
« There is no deterioration at the seal or edge of the
pan.
e The seal is correctly positioned in the lid, see the
paragraph “Cleaning and maintenance”.

If the phenomenon persists:
 Turn off the heat source.
 Set the position selector to @.
» Wait for the pressure indicator to fall.
« Open ActiCook®.
« Clean the operating valve and the steam release
outlet.
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Problems

Recommendations

If steam is escaping
around the lid ac-
companied by a
shrill noise

e Check that the seal is not pinched between the pan
and the lid.

If steam leaks from
around the lid,
check:

e The correct closure of the lid.

e The position of the lid seal.

» The condition of the seal; replace it if necessary.

e The cleanliness of the lid, the seal and its housing in
the lid.

 The condition of the edge of the pan.

If one of the over-
pressure safety sys-
tems is triggered:

o Turn off the heat source.

o Let ActiCook® cool down without moving it.

» Wait for the pressure indicator to fall and open the
pressure cooker.

e Check and clean the operating valve, the steam dis-
charge stem, the safety valve and the seal.

o If the problem persists, have your pressure cooker
checked by an TEFAL Approved Service Centre.

If you are unable to
open the lid:

« Check that the position selector is on 5.

e Check that the pressure indicator is in the lowered
position.

o If not: decompress.

» Never interfere with the pressure indicator.

If the food is not
cooked or is burned,
check:

e The cooking time.

e The power of the heat source.

» The correct position of the operating valve.
e The quantity of liquid.

If ActiCook® has
been heated under
pressure without
liquid inside:

» Have your ActiCook® checked by an TEFAL Approved
Service Centre.
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Problems

Recommendations

If you are unable to
put the folding
handles™ in the use
position:

Check that:

« The unlocking button™ can be moved.

o If the problem persists, have your pressure cooker
checked by an TEFAL Approved Service Centre.

If you are unable to
fold the folding
handles™:

« Do not force them.
» Make sure that you are fully depressing the handle
unlocking buttons™.

If the timer has a
partial or total loss
of display

e Change the battery.

If the timer
displays « £0 »

e You must replace the timer (accessory reference
X1060004).

* depending on model
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Australian - NZ warranty
COOKWARE, BAKEWARE AND PRESSURE COOKERS

Limited Replacement Guarantee

Our goods come with guarantees that cannot be excluded under the
Australian Consumer Law. You are entitled to a replacement or refund for a
major failure and compensation for any other reasonably foreseeable loss or
damage. You are also entitled to have the goods repaired or replaced if the
goods fail to be of acceptable quality and the failure does not amount to a
major failure. In addition to these statutory rights and any other rights and
remedies you may have under the law, Groupe SEB Australia Pty Ltd (we or
us) guarantees this Jamie Oliver by Tefal/Tefal/All-Clad/Moulinex product will
be free of defects in material and craftsmanship including handles, body,
knobs, lids and fixings for 12 months from the date of purchase.We also
guarantee the non-stick coating of this Jamie Oliver by Tefal/Tefal/All-
Clad/Moulinex product will be free of blistering or peeling for the life of the
Jamie Oliver by Tefal/Tefal/All-Clad/Moulinex product. Should your Jamie Oliver
by Tefal/Tefal/All-Clad/Moulinex product develop a defect during the
guarantee period or the non-stick coating peel during the life of your Jamie
Oliver by Tefal/Tefal/All-Clad/Moulinex product, you should return it, at your
cost, to the retailer from which you purchased it from, together with your
receipt as proof of purchase. The retailer will then forward your claim directly
to us for processing. Alternatively, if the retailer is unable to help you, you may
contact us directly at:

Groupe SEB Australia Pty Ltd,Customer Service Department,Unit 1, No 10 Hill
Rd, Homebush NSW 2127 T: +61 2 9748 7944

If on receipt your Jamie Oliver by Tefal/Tefal/All-Clad/Moulinex product is
found to be defective or the non-stick coating has peeled, we will, at our cost,
replace or repair the product in our discretion. Only the defective part or
accessory will be repaired or replaced. Packaging, instructions etc. will not be
replaced unless faulty.This guarantee excludes defects caused by the Jamie
Oliver by Tefal/Tefal/All-Clad/Moulinex product not being used in accordance
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with instructions , accidental damage (including overheating), misuse or being @
tampered with by unauthorised persons. It also does not apply if the Jamie

Oliver by Tefal/Tefal/All-Clad/Moulinex product is used commercially and
excludes consumable items (including accessories such as pressure regulators

and safety devices), dishwasher effects and damages, stains, dents,
discolouration, scratches or scuffs due to normal wear and tear, and your costs

of claiming under the warranty.

23



Précautions importantes

Pour votre sécurité, cet appareil est conforme aux normes et réglementations applicables :

- Directive des Equipements sous Pression

- Matériaux en contact avec les aliments

- Environnement

» Cet appareil a été concu pour un usage domestique.

 Prenez le temps de lire toutes les instructions et reportez-vous toujours au “Guide de
I'utilisateur”.

e Comme pour tout appareil de cuisson, assurez une étroite surveillance surtout si
vous utilisez la cocotte a proximité d’enfants.

« Ne mettez pas votre cocotte dans un four chauffeé.

« Déplacez votre cocotte sous pression avec un maximum de précaution. Ne touchez
pas les surfaces chaudes (en particulier les parties métalliques). Utilisez les poignées
et boutons. Utilisez des gants, si nécessaire. Vérifiez régulierement que les poignées
de la cuve sont correctement fixées. Revissez-les si besoin.

« N'utilisez pas votre cocotte dans un autre but que celui auquel elle est destinée.

 Votre cocotte cuit sous pression. Des blessures par ébouillantage peuvent résulter
d’une utilisation inadéquate. Assurez-vous que la cocotte est convenablement
fermée avant de la mettre en service. Voir paragraphe “Fermeture”.

o Assurez-vous que le sélecteur est en position de décompression avant d’ouvrir

® et que I'indicateur de présence de pression est descendu.

« N’ouvrez jamais la cocotte en force. Assurez-vous que la pression intérieure est
retombée. Voir paragraphe “sécurité”.

« N’utilisez jamais votre cocotte sans liquide, cela la détériorerait gravement. Assurez-
vous qu'il'y ait toujours suffisamment de liquide pendant la cuisson.

o Utilisez la(les) source(s) de chaleur compatible(s), conformément aux instructions
d’utilisation.

« Ne réalisez jamais de recette a base de lait dans votre cocotte.

» N'utilisez pas de gros sel dans votre cocotte, ajoutez du sel fin en fin de cuisson.

« Ne remplissez pas votre cocotte au-delda des 2/3 (repére maximum de remplissage).

e Pour les aliments qui se dilatent pendant la cuisson, comme le riz, les légumes
déshydratés, ou les compotes, ... ne remplissez pas votre cocotte au-dela de la moitié
de sa capacité. Pour certaines soupes & base de potirons, courgettes ... laissez
;efr‘cj)idir votre cocotte quelques minutes, puis effectuez un refroidissement sous eau

roide.

o Aprés cuisson de viandes qui comportent une peau superficielle ( ex. langue de
beeuf...), qui risque de gonfler sous I'effet de la pression, ne pas giquer la viande
tant que la peau présente un aspect gonflé ; vous risqueriez d’étre ébouillanté. Nous
vous conseillons de piquer la viande avant cuisson.

e Dans le cas d’aliments pdteux (pois cassés, rhubarbe...), la cocotte doit étre
|égérement secouée avant ouverture pour que ces aliments ne giclent pas a
I’extérieur.

o Vérifiez cLue les soupapes ne sont pas obstruées avant chaque utilisation. Voir

aragraphe “avant la cuisson”.

« N’utilisez pas votre cocotte pour frire sous pression avec de I’huile.

« N’intervenez pas sur les systémes de sécurité au-dela des consignes de nettoyage
et d’entretien.

* N'utilisez que des piéces d’origine TEFAL correspondant a votre modéle. En

articulier, utilisez une cuve et un couvercle ACTICOOK®.

e Les vapeurs d’alcool sont inflammables. Portez a ébullition environ 2 minutes avant
gg Imetltre le couvercle. Surveillez votre appareil dans le cadre des recettes a base

alcool.

 Ne placez jamais votre cocotte poignées rabattues® sur une source de chaleur.

Conservez ces instructions.

2‘| * selon modéle



Module de commande

Vue dessus Vue dessous

Description

POPOZIrA-r-rIOmMmMON®P

. Conduit d’évacuation de la vapeur
. Systéme automatique d’évacuation d’air

Minuteur

. Indicateur de présence de pression

Sélecteur de position
Eco-dose
Joint

. Panier Vitamine

Trépied
Bouton de déverrouillage des poignées*

. Poignées de cuve rabattables®

Poignées de cuve fixes*

. Repére maximum de remplissage

Cuve

. Joint d’étanchéité du conduit d’évacuation de la vapeur

Soupape de fonctionnement

. Soupape de sécurité
. Axe de fixation du module de commande

* selon modéle 25



Tefal

ACTICOOQK

Un seul ustensile
pour tout un univers de recettes :

...des cuissons saines grdce a son panier
vapeur, des soupes, des recettes mijotées
mais aussi rissolées et sautées.

Autant de délicieux petits plats réalisés en un minimum de

temps avec un maximum d’économie d’énergie :

e Le systéme eco energy permettant d’expulser I’air, offre
une cuisson plus rapide tout en préservant les nutriments
et la couleur des aliments.

e L’éco-dose (1 Eco-dose = 250ml) permet d’ajouter la juste
quantité d’eau pour chaque type de cuisson.

e Le minuteur vous avertit par un signal sonore et visuel que
vous devez réduire la source de chauffe. Il vous prévient
également en fin de cuisson.

Un livre contenant 60 recettes accompagne ActiCook® pour
vous aider a réaliser chaque jour des recettes classiques,
créatives et surtout variées .
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Caractéristiques
Diamétre du fond de la cocotte - références

ActiCook® ActiCook® | Matériau ﬂ

Capacité| @ Cuve | @ Fond e poignées cuve et
poignées fixes
rabattables | couvercle

45L 22cm | 18 cm P42906 -

45L 25cm | 20cm P42912 -

6L | 22cm | 18 cm P42907 P43007 Inox
8L | 25cm | 20cm PL2914 P43014
10L | 25cm | 20cm PL2915 P43015

Informations normatives :
Pression supérieure de fonctionnement : 85 kPa.
Pression maximum de sécurité : de 120 kPa.

Sources de chaleur compatibles

GAZ PLAQUE VITROCERAM  INDUCTION ~ ELECTRICITE Ne faites pas
ELECTRIQUE HALOGENE SPIRALE
RADIANT chauffer votre cuve

@ 5 lorsqu’elle est vide,
‘@ 7R\ q :
[ ] [ ] [“‘s_a"’] [\QQQ/] [@] au risque de
détériorer votre
produit.

o Votre cocotte s’utilise sur tous les modes de
chauffage y compris induction.

 Sur plaque électrique, employez une plaque
de diametre égal ou inférieur a celui du fond
de la cocotte.

« Sur table vitrocéramique, assurez-vous que le
fond de la cuve est propre et net.

 Sur gaz, la flamme ne doit pas déborder du
diamétre de la cuve.

Sur tous les foyers, veillez a ce que votre cocotte

soit bien centrée.
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Accessoires TEFAL

o Les accessoires ActiCook® disponibles dans le
commerce sont :

Accessoires Référence

Joint 4,5/6L X1010004
8/10L X1010003

Panier Vitamine 4,5/6L X1030001
8/10L X1030002

Trépied X1030007

Minuteur X1060004

Eco-dose X1100001

e Pour le changement d’autres piéces ou
réparations, faites appel aux Centres Service
Agréés TEFAL.

o N'utilisez que des piéces d’origine TEFAL
correspondant a votre modéle.

Ouverture

o Vérifiez que le sélecteur de position (E) est en
position ‘@? et que I'indicateur de pression (D)
est descendu.

e Placez le sélecteur de position (E) sur le
pictogramme } - Fig 1.

« Puis soulevez le couvercle - Fig 2.

Fermeture
Les machoires doi- o Assurez vous que le sélecteur de position (E)
vent étre plaquées est aligné avec le pictogramme  F .
sur le bord du cou- « Posez le couvercle verticalement sur la cuve en
vercle. vous assurant qu’il est correctement

positionné - Fig 3.

e Placez le sélecteur de position (E) sur le
pictogramme de cuisson désirée - Fig 4.

Si vous ne pouvez pas fermer le couvercle :

« Vérifiez la bonne mise en place du joint.

o Dans le cas d’une ouverture/fermeture en cours
de cuisson , appliquez une légére pression au
centre du couvercle pour fermer ActiCook®.
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Module de commande

e Le module de commande renferme I’ensemble
des éléments qui permettent & votre cocotte
de fonctionner. Dés qu’il est fixé sur le
couvercle, ActiCook® peut é&tre utilisé
normalement.

» Une fois le minuteur, le module et le joint retirés,
le couvercle et la cuve peuvent passer au
lave-vaisselle.

e Le module de commande a été pensé pour
faciliter le nettoyage de votre cocotte.

Pour retirer le module du couvercle :

e Retournez le couvercle.

o Dévissez |’écrou de fixation du module a I’aide
d’une piéce de monnaie, tout en maintenant
le module de I’autre main.

e Retournez le couvercle et retirez le module

Pour fixer le module de commande sur le
couvercle :
e Assurez-vous que le sélecteur de position
& (E) est aligné avec le pictogramme & -
Fig 10 et que les machoires sont
plaquées sur le bord du couvercle.

o Positionnez le module sur le couvercle.

e Retournez I’ensemble tout en maintenant le
module sur le couvercle et vissez |’écrou de
fixation a I’aide d’une piéce de monnaie.

Le module de commande ne peut étre mis
que dans un seul sens.

Les aliments placés
dans le panier
vapeur ne doivent
pas toucher le
couvercle de la
cocotte.

Cuisson vapeur
o Lors d’une cuisson vapeur les aliments ne sont

pas en contact avec I’eau de cuisson.
Utilisation du panier vapeur

o Clipsez le trépied (I) sous le panier vitamine
(H)-fig7 et 8
o Posez I’ensemble dans le fond de la cuve - fig 9
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Utilisation de I’Eco-dose

)
© L’Eco-dose vous permet de mettre la quantité
d’eau juste nécessaire a votre cuisson.
1-9mn ﬁﬁ e Pour des cuissons vapeur comprises entre
1 et 9 min. versez 2 Eco-doses dans le fond de

la cuve.
10-»15mn ﬁﬁﬁ e Pour des cuissons vapeur comprises entre

10 et 15 min. versez 3 Eco-doses dans le fond

1 Eco-dose corres- (Iile I? cuve. ible de réaliser d .
ond a 25 cl (250ml) « Il n’est pas possible de réaliser des cuissons
P : vapeur de plus de 15 minutes avec 3 Eco-
doses au risque d’endommager votre produit.

Cuisson dans I’eau (cuisson mijotée)

Remplissage maximum

o Ne remplissez jamais ActiCook® au-dela des
2/3 de la hauteur de la cuve (eau + aliments)
repére maximum de remplissage : M - fig 6

Pour certains aliments

 Pour les aliments qui se dilatent pendant la
cuisson, comme le riz, les légumes déshydratés
ou les compotes, ... ne remplissez pas
ActiCook® au-dela de la moitié de la hauteur
de la cuve (eau + aliments).

Cuisson rissolée

e Pour une cuisson rissolée, donc directement dans
la cuve (sans panier vapeur), mettez toujours
une quantité minimale de liquide au moins
égale & 25 cl (250 ml) soit 1 Eco-dose - fig 5

N’utilisez jamais Acticook pour frire sous

pression avec de I’huile .

Si ActiCook® a chauffé sans liquide a

I’intérieur :

« Faites vérifier votre ActiCook® par un Centre
de Service Agréé TEFAL.
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Utilisation du sélecteur de position

Le sélecteur de position permet :

o D’ouvrir et/ou fermer ActiCook®. Voir les
paragraphes “Ouverture”, “Fermeture”.

 De libérer la vapeur a la fin de la cuisson, en
alignant le sélecteur de position (E) avec le
pictogramme & - fig 10

« De choisir votre position de cuisson. - fig 4

e Pour cuire les aliments délicats et les
léegumes :
Positionnez le sélecteur de position face au
pictogramme 1 ou &5,

« Pour cuire les viandes, les poissons et les

aliments surgelés :
Positionnez le sélecteur de position face au

pictogramme 2 ou (7

Minuteur

ActiCook® est équipée d’un minuteur qui décompte automatiquement le
temps de cuisson dés I’atteinte du niveau de température correspondant a la

position de cuisson choisie 1/2 ou %% (2 .

Mise en place et retrait du minuteur

Partie arriére

 Pour mettre le minuteur (C) en place Fig. 11,
insérez d’abord la partie arriére dans le
module de commande puis appuyez pour
clipser la partie avant.

e Pour retirer le minuteur (C), soulevez-le al’aide

Languette de la languette et retirez-le.

Partie avant
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Utilisation du minuteur

Le minuteur a été congu pour vous aider a garantir le résultat des cuissons en
vous permettant d’ajuster au mieux la consommation d’énergie.

-

pleine puissance.

m
8>

virons du tiers de sa puissance.

[11]
> >

A

0 Ce dessin clignote en début d’utilisation et vous recommande
de démarrer la cuisson avec la source de chauffe réglée a

Lorsque le décompte du temps de cuisson commence, ce
dessin indique qu’il faut réduire la source de chauffe aux en-

J

e Pour allumer le minuteur : appuyez sur les
touches +ou -.

e Programmez le temps de cuisson. Fig. 12

e Démarrez la source de chauffe puissance
maximum.

» Vous pouvez d tout moment modifier le temps
de cuisson en appuyant sur les touches + ou -.

o Dés que ActiCook® a atteint la température de
cuisson, le minuteur sonne et le décompte du
temps commence.

e Réduire aux environs du tiers la puissance
de la source de chauffe.

o Alafin du temps de cuisson le minuteur sonne.

e Pour arréter la sonnerie du minuteur appuyez
sur les touches + ou = .

« Coupez la source de chauffe.

Le minuteur doit
étre clipsé sur la
cocotte pour
fonctionner.

Veillez, au cours de
la cuisson, a ce que
la soupape chuchote
réguliérement. Si il
n’y a pas assez de
vapeur, augmentez
légérement la source
de chaleur, dans le
cas contraire, rédui-
sez la source de cha-
leur.

N

Je programme le J’allume la source de
temps de cuisson chauffe puissance maxi

Je mets les Je ferme Je sélectionne
ingrédients ActiCook® 1/2 ou &= (=

4 N Temps programmé
\_ Vvotre cocotte monte en température fixe J
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sonne
pour indiquer
que la cuisson
commence.

La vapeur s’échappe: N
le minuteur .«5 > w

Je réduis la
source de chauffe

IMPORTANT

Le décompte
défile

Pour une utilisation optimum d’ActiCook® et pour une économie d’énergie
\_ réduisez la source de chauffe aux environs du tiers de sa puissance. ),

Affichage clignotant )

 vient de se
terminer :

le minuteur oz
S

sonne Gy
J'appuie sur % )
+ OuU - pour . e tourne
arréter la |Je Soupe le sélecteur
sonnerie da sgur?? vers la position
du minuteur (& EECILE
U
\_ Source éteinte Y,
( Pensez a retirer

le minuteur, le joint et
le module de commande
lors du nettoyage
du couvercle

Changement des piles

e lLa durée de vie de la pile dépend de la
fréquence d’utilisation du minuteur. Toutefois,
lorsque vous constaterez une perte totale ou
partielle de I'affichage, vous devrez changer
la pile.
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Ne passez jamais le
minuteur sous I’eau,
ni au lave-vaiselle.

Poignées rabattables®

e Afin de contribuer a la protection de
I’environnement, retirez la pile usagée. Ne la
jetez pas avec les ordures ménageéres, mais
déposez-la dans un centre de collecte spécialisé.
En effet, la pile du minuteur est une pile Lithium
Manganése de type bouton CR2032. Elle est
conforme a la réglementation Européenne.

 Pour retirer la pile de votre minuteur, ouvrir le
bouchon de pile.

« Remplacez votre pile.

« Remettre le joint en place dans son logement
(si celui-ci est déformé le remettre au rond en
le roulant entre les doigts).

 Positionner la %2 lune & du bouchon de pile
en face de la %2 lune a du timer.

« Refermez le bouchon de pile, doucement, tout
en appuyant légerement, en alignant la
% lune a du bouchon de pile avec la lune @
du timer.

o Procédez a plat sur un plan de travail afin que le
bouchon soit bien positionné horizontalement.

« Ne pas forcer sur le bouchon de pile lorsque vous
le refermez. N’allez pas au-dela des butées.

 En cas de perte, vous pouvez vous procurer un
autre minuteur dans tous nos Centres Service
Agréés TEFAL.

Avant utilisation, veillez a retirer les étiquettes
présentes sur chacune des poignées.

N’essayez pas de rabattre les poignées sans . .
appuyer sur les boutons de déverrouillage. Ne placez jamais

poignées en
position

(¥

- Pour rabattre les poignées :
é % j i } source de chaleur.
| <
} ;icuc"j Wive.” P

- Pour mettre les

d’utilisation :

~ ActiCook® poignées
rabattues sur une

34
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Premiére utilisation

Orientez ActiCook®
de telle sorte que le
sélecteur de

position soit face a

o Clipsez le trépied (I) sous le panier Vitamine
(H)-fig7et8

e Posez le panier Vitamine (H) au fond de la
cuve - fig 9

vous. « Remplissez d’eau jusqu’aux 2/3 de la cuve (M).

e Fermez ActiCook®. i

« Placez le sélecteur de position sur 2 ou (Cal

« Réglez le minuteur sur 20 min. Posez ActiCook®
sur une source de chaleur réglée a sa
puissance maximum.

e Lorsque la vapeur commence a s’échapper
par la soupape, le minuteur sonne, réduisez la
source de chaleur.

e Lorsque les 20 min. sont écoulées, éteignez
votre source de chaleur.

« Placez le sélecteur sur la position €» - fig 10.

o Lorsque I'indicateur de présence de pression (D)
redescend : ActiCook® n’est plus sous pression.

o Ouvrez ActiCook® en plagant le sélecteur sur

la position %} - fig 1.

Ne pas chercher a
forcer I’ouverture,
bien s’assurer que
I’indicateur de
présence de
pression (D) est en
position basse.

Utilisation

Avant la cuisson
« Avant chaque utilisation, vérifiez que le module % w

de commande est fixé correctement (aidez-vous
d’une piéce de monnaie) et vérifiez que la
soupape de fonctionnement (P) située a
I'intérieur du couvercle est mobile, en
positionnant le sélecteur de position sur 1 ou
£7" et en appuyant avec le doigt.

o Vérifiez a I'ceil et au jour que le conduit
d’évacuation de vapeur (A) n’est pas obstrué.
Fig. 14

« Vérifiez également que la soupape de sécurité
(Q) est mobile : voir Fig. 16 et voir paragraphe
« Nettoyage et entretien ».

soupape de fonctionnement
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e Déterminez la quantité d’eau nécessaire a votre
cuisson voir paragraphes « Cuissons ».
 Fermez ActiCook®.

« Positionnez le sélecteur sur la position de cuisson Orientez ActiCook®
choisie 1/ 2 ou £ (=% - Fig. 4. de telle sorte que le
« Programmez sur le minuteur le temps de cuisson sélecteur de
désiré. Fig. 12. position soit face a
o Assurez-vous que ActiCook® est convenablement vous.

fermé avant de le mettre en service.
o Posez ActiCook® sur une source de chaleur réglée
d sa puissance maximum.

Pendant la cuisson

Comme pour tout

appareil de cuisson,
assurez une étroite
surveillance si vous
utilisez ActiCook® a

e Lorsque de la vapeur s’échappe par le conduit
d’évacuation de facon continue, en émettant un
son régulier (pschhht), le décompte du temps de
cuisson se déclenche automatiquement, en
émettant un signal sonore.

proximité . ) .
d’enfants. e Veillez, au cours dg la cuisson, a ce que la
La vapeur est trés soupape chuchote régulierement. S’il n’y a pas
chaude lorsqu’elle assez de vapeur, augmentez légérement la
sort du conduit source de chaleur, dans le cas contraire, réduisez
d’évacuation. la source de chaleur.

Fin de cuisson

« A la fin de la cuisson le minuteur sonne Attention au jet de
pour indiquer que la cuisson est terminée. vapeur.
Si lors de la décompres-

e Libérez la vapeur en alignant le sion vous observez des

sélecteur de position (E) avec le projections anormales :
pictogramme . fig 10 remettez le sélecteur sur
 Vérifier que I'indicateur de présence de sa position |n|t|alg dE
) ) cuisson 1/ 2 ou &=
pression (D) soit descendu. /(2> , attendez
e Placez le sélecteur de position (E) sur le quelques minutes, puis
pictogramme '} - Fig 1. redécompressez lente-
e Puis ouvrez ActiCook® en soulevant le ment en vous assurant
couvercle - Fig 2. ggrlnlsn y aplus de projec-

Pour déplacer
ActiCook®, servez-vous
des poignées de cuve.
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Nettoyage et entretien

Pour le bon fonctionnement de votre appareil,
veillez a respecter ces recommandations de
nettoyage et d’entretien aprés chaque utilisation:

o Lavez ActiCook® aprés chaque utilisation avec de
I’eau additionnée de produit vaisselle. Procédez
de méme pour le panier.

« N'utilisez jamais d’eau de javel ou de produits
chlorés, ceci altérerait la qualité de I’inox.

« Ne surchauffez pas votre cuve lorsqu’elle est
vide.

Pour nettoyer I’intérieur de la cuve

e Lavez avec un tampon a récurer et du produit
vaisselle.

o Si I’intérieur de la cuve inox présente des reflets
irisés, la nettoyer avec du vinaigre blanc.

« Vous pouvez mettre la cuve au lave-vaisselle.

Ne laissez pas
séjourner d’aliments
dans ActiCook®.

Le brunissement et
les rayures qui peu-
vent apparaitre a la
suite d’une longue
utilisation ne pré-
sentent pas
d’inconvénient.

Vous pouvez
mettre la cuve
et le panier

au lave-vaisselle.

Pour nettoyer I’extérieur de la cuve

« Lavez avec une éponge et du produit vaisselle.

Pour nettoyer le couvercle

o Retirez le minuteur.

e Aprés chaque utilisation, retirez le module et
lavez-le avec une éponge et du produit vaisselle.

eVous pouvez mettre le couvercle au
lave-vaisselle aprés avoir retiré le minuteur, le
joint et le module.

e Si par mégarde vous retirez la base du
systéme automatique d’évacuation d’air,
remettez-la en place en appuyant et en
tournant simultanément.

Ne passez jamais le
minuteur sous
I’eau, ni au
lave-vaisselle.

Base du systeme
automatique d'évacuation




OK NO

Pour nettoyer le joint du couvercle

e Aprés chaque cuisson, nettoyez le joint
(G) et son logement.

e Lavez le joint avec une éponge et du
produit vaisselle.

e Pour remettre le joint en place voir
Fig. 13 et veillez a ce que I'inscription
« face coté couvercle » soit contre le

Ne passez jamais le joint au couverdle.
lave-vaisselle .

Pour nettoyer le module de commande

et les soupapes

o Retirez le module de commande du couvercle :
voir paragraphe « Module de commande ».

e Lavez le module avec du produit vaisselle puis
rincez-le sous un filet d’eau.

e Contrélez a I'ceil et au jour que le conduit
d’évacuation de la vapeur (A) n’est pas obstrué
voir Fig.14. S’il I’est, passez-le sous I’eau.

« Vérifiez que la soupape de fonctionnement (P)
située a l'intérieur du module est mobile, en
positionnant le sélecteur de position sur 1 ou
£7" et en appuyant avec le doigt : Fig. 15.

« Vous pouvez nettoyer cette soupape sous un jet
d’eau.

« Vérifiez également le bon fonctionnement de la
soupape de sécurité (Q) en appuyant fortement
a I’aide d’un coton tige (par exemple) dans la
partie centrale du conduit qui doit étre mobile :
voir Fig. 16. Vous pouvez nettoyer cette
soupape sous un jet d’eau.

« Vérifiez la bonne mise en place du joint
d’étanchéité du module (0). Si ce joint est
absent ou abimé, des fuites peuvent apparaitre
sous le module lors du fonctionnement de votre
cocotte. La forme du joint permet de le retirer et
de le remettre en place facilement. Si besoin,
cette piéce est a votre disposition dans les
centres de Services Agrées TEFAL.
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N’ouvrez jamais le
module de
commande.

N’oubliez-pas de
retirer le minuteur.

Ne mettez jamais
le module de
commande au lave-
vaisselle.

N’utilisez pas
d’objet tranchant
ou pointu pour
effectuer cette
opération.



« Vérifiez la propreté de I'indicateur de présence
de pression (D), vous pouvez le nettoyer sous

un jet d’eau.
Pour nettoyer le minuteur ﬂ
Ne mettez pas le « Utilisez un chiffon propre et sec.
minuteur au « N'utilisez pas de solvant.
lave-vaisselle » Ne passez jamais le minuteur sous I’eau.

Pour ranger votre cocotte

o Retournez le couvercle sur la cuve. Fig. 17

Si votre ActiCook® posséde des poignées N'essayez pas de ra-

rabattables™ : battre les poignées*

» Appuyez sur les boutons de déverouillage (J) sans appuyer sur
des poignées. Voir paragraphe “poignées les boutons de
rabattables”. déverrouillage.

Pour changer le joint d’ ActiCook®

Il est impératif de » Changez le joint d’ActiCook® tous les ans.
faire vérifier e Changez le joint d’ActiCook® si celui-ci
ActiCook® dans un présente une coupure.

Centre de Service « Prenez toujours un joint d’origine TEFAL,
Agréé TEFAL apres correspondant & votre modéle.

10 ans d’utilisation.
Sécurité
ActiCook® est équipé de plusieurs dispositifs de sécurité :

Sécurité a la fermeture :

« Les machoires doivent étre en contact avec le
bord du couvercle. Si ce n’est pas le cas, il y a
une fuite de vapeur au niveau de I'indicateur
de présence de pression et ActiCook® ne peut
pas monter en pression.

* selon modéle 39



Sécurité a I’ouverture :

o Si ActiCook® est sous pression, le sélecteur de
position ne peut étre positionné face au picto
d’ouvertutre '} car le mécanisme est verrouillé
par I'indicateur de présence de pression (D) (en
position haute).

» Dans ce cas, ne cherchez pas a forcer I’ouverture,
mais amenez le sélecteur de position sur ‘ﬁ’ et
attendez que I'indicateur de présence de
pression (D) retombe avant d’ouvrir
ActiCook®.

» N’ouvrez jamais ActiCook® en force.

e N'agissez surtout pas sur lindicateur de
présence de pression.

e Assurez-vous que la pression intérieure est
retombée (indicateur de présence de pression
(D) en position basse).

Deux sécurités a la surpression :

« Premier dispositif : la soupape de sécurité (Q)
libére la pression et de la vapeur s’échappe sous
le module de commande : - fig 18

« Deuxiéme dispositif : le joint laisse échapper
de la vapeur entre le couvercle et la cuve - fig
19

Si I’un des systémes de sécurité a la surpression
se déclenche:

 Arrétez la source de chaleur.

o Laissez refroidir complétement ActiCook®.

e Ouvrez.

» Vérifiez et nettoyez la soupape de
fonctionnement (P), le conduit d’évacuation
de vapeur (A), la soupape de sécurité (Q) et
le joint (G).

« Si aprés ces vérifications et nettoyages votre
produit fuit ou ne fonctionne plus, ramenez-le
dans un centre Service agréé TEFAL.
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Garantie

Recommandations d’utilisation

1 - La vapeur est trés chaude lorsqu’elle sort
de la soupape de fonctionnement.

2 - Ne pas chercher a forcer I’ouverture, bien
s’assurer que I'indicateur de présence de
pression (D) est en position basse.

3 -Comme pour tout appareil de cuisson,
assurez une étroite surveillance si vous
utilisez la cocotte a proximité d’enfants.

- Attention au jet de vapeur.

- Pour déplacer la cocotte, servez-vous des
deux poignées de cuve.

6 - Ne laissez pas séjourner d’aliments dans

votre cocotte.

7 -N'utilisez jamais d’eau de javel ou de
produits chlorés, qui pourraient altérer la
qualité de I’acier inoxydable.

8 - Ne laissez pas le couvercle tremper dans
I'eau.

9 - Changez le joint tous les ans.

10 - Le nettoyage de votre cocotte s’effectue
impérativement a froid, I’appareil vide.

11 -1I est impératif de faire vérifier votre
cocotte dans un Centre de Service Agréé
TEFAL aprés 10 ans d’utilisation.

v o~

e Dans le cadre de I utilisation préconisée par le
mode d’emploi, la cuve de votre nouvel
autocuiseur TEFAL est garantie 10 ans contre

- Tout défaut lié a la structure métallique de

votre cuve,

- Toute dégradation prématurée du métal de

base.

e Sur les autres piéces, la garantie piece et
main d’ceuvre, est de 1 an (sauf législation
spécifique a votre pays), contre tout défaut ou

vice de fabrication.

* selon modéle
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« Cette garantie contractuelle sera acquise
sur présentation du ticket de caisse ou
facture de cette date d’achat.

« Ces garanties excluent :

« Les dégradations consécutives au non respect
des précautions importantes ou a des
utilisations négligentes, notamment :

- Chocs, chutes, passage au four, ...

e Seuls les Centres Services Agréés TEFAL sont
habilités a vous faire bénéficier de cette
garantie.

« Veuillez appeler le numero Azur pour I’adresse
du Centre Service Agréés TEFAL le plus proche
de chez vous.

Marquages réglementaires

Marquage

Localisation

Identification du fabricant
marque commerciale

ou

Sur le module de commande

Année et lot de fabrication
Référence modéle

Pression maximum de sécurité (PS)
Pression supérieure de fonctionne-
ment (PF)

Sur le bord supérieur du couvercle, vi-
sible lorsque celui-ci est en position
“ouverture”.

Capacité

Sur le fond extérieur de la cuve.
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TEFAL répond a vos questions

Problémes Recommandations

Sivous ne pouvez | e Assurez vous que le sélecteur de position (E) est ali-
pas fermer le cou- gné avec le pictogramme 5.

vercle : « Vérifiez la bonne mise en place du joint. Voir para-

graphe "Nettoyage et entretien”.

e Dans la cas d’une ouverture/fermeture en cours de
cuisson, appliquez une légére pression au centre du
couvercle pour fermer ActiCook®.

Si I'indicateur de e Placez le sélecteur de position (E) sur I’'un des pictos

présence de pres- de cuisson 1/2 ou &= (=3 .
sion n’est pas « Si le probléme persiste, faites vérifier votre appareil
monté. par un Centre Service Agrée TEFAL.

Si I'indicateur de Ceci est normal pendant les premiéres minutes.
présence de pres- | Si le phénomene persiste, vérifiez que :

sion est monté et e La source de chaleur est assez forte, sinon aug-
que rien ne mentez-l(_:l.‘ o .
s’échappe par la o La quantité de liquide dans la cuve est suffisante.

» La soupape de fonctionnement est positionnée sur
1/2 ou &5 (5.

o ActiCook® est bien fermée.

e Le joint ou le bord de la cuve ne sont pas détériorés.

e Le joint est bien positionné dans le couvercle voir
paragraphe "Nettoyage et entretien”.

Si le phénomeéne persiste :

o Coupez la source de chauffe.

* Amenez le sélecteur de position sur .

o Attendez la descente de I’indicateur de présence de
pression.

 ouvrez ActiCook®.

o Nettoyez la soupape de fonctionnement et le
conduit d’évacuation de vapeur.

soupape pendant la
cuisson
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Problémes

Recommandations

Si la vapeur fuit
autour du couvercle
accompagnée d’un
bruit strident :

« Vérifiez que le joint n’est pas pincé entre la cuve et le
couvercle.

Si la vapeur fuit
autour du couvercle,
vérifiez :

e La bonne fermeture du couvercle.

e Le positionnement du joint du couvercle.

e Le bon état du joint, au besoin changez-le.

e La propreté du couvercle, du joint et de son
logement dans le couvercle.

e Le bon état du bord de la cuve.

Sil’un des systémes
de sécurité se
déclenche:

o Arrétez la source de chaleur.

o Laissez refroidir ActiCook® sans la déplacer.

o Attendez que l'indicateur de présence de pression
soit descendu et ouvrez.

« Vérifiez et nettoyez la soupape de fonctionnement,
la tige d’évacuation de vapeur, la soupape de sécu-
rité et le joint.

« Si le défaut persiste, faites vérifier votre appareil par
un Centre Service Agréé TEFAL.

Si vous ne pouvez
pas ouvrir le
couvercle :

« Vérifiez que le sélecteur de position est sur €¥.

« Vérifiez que I'indicateur de présence de pression est
en position basse.

e Sinon : décompressez.

« N’intervenez jamais sur cet indicateur de pression.

Si les aliments ne
sont pas cuits ou
s’ils sont bralés,
vérifiez :

e Le temps de cuisson.

e La puissance de la source de chaleur.

e Le bon positionnement de la soupape de fonction-
nement.

e La quantité de liquide.

Si ActiCook® a
chauffé sous
pression sans
liquide a I'intérieur :

o Faites vérifier ActiCook® par un Centre Service Agréé
TEFAL.
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Problémes

Recommandations

Si vous n’arrivez
pas & mettre les
poignées rabatta-
bles* en position
d’utilisation :

Vérifiez que :

e Le bouton de déverrouillage* est mobile.

« Sile phénomene persiste, faites vérifier votre cocotte
par un Centre de Service Agrée TEFAL.

Si vous n’arrivez
pas a rabattre les
poignées
rabattables™ :

« Ne forcez pas.
e Assurez-vous que vous appuyez a fond sur les
boutons de déverrouillage* des poignées.

Si le minuteur pré-
sente une perte
partielle ou totale
de I'affichage :

e Changez la pile.

Si le minuteur
affiche « ED »

« Vous devez remplacer le minuteur (référence acces-
soire X1060004).

* selon modéle
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Onemli uyarilar

Guvenliginiz icin bu cihaz yururlikteki standartlara ve duzenlemelere uygun olarak

Uretilmistir:

- Basingli Ekipmanlar Direktifi

- Gida ile temas eden madde ve malzemeler

- Cevre

® Bu tirtin ev ici kullanima uygun olarak tasarlanmistir.

o Tiim talimatlari okuyun ve daima “Kullanim Kilavuzuna” basvurun.

¢ Tiim pisirme cihazlarinda oldugu gibi, 6zellikle ActiCook®'u ¢ocuklarin yakininda
kullaniyorsaniz, cok dikkatli olun.

o Duidukli tencerenizi sicak firina koymayin.

o Duduklii tencerenizi basing altindayken cok dikkatli bir sekilde hareket ettirin. Sicak
yuzeylerine (6zellikle metal parcalara) dokunmayin. Saplarindan tutun. Gerekirse eldiven
kullanin. Haznenin tutacaklarinin dogru bir sekilde sabitlendiklerini diizenli olarak kontrol
edin. Gerekirse yeniden sikistirin.

o Tencerenizi, tasarlandiginin disinda farkli bir amag icin kullanmayin.

o Duidiiklu tencereniz basingh bir cihazdir. Yanhs kullanim sonucunda isinma siireci
cihazinizda bozulmalara neden olabilir. Diidiklii tencerenizi kullanmadan 6nce uygun
sekilde kapatildigindan emin olun.“Kapama” paragrafina bakin.

o ActiCook® 'u agmadan 6nce, segicinin basing bosaltma konumunda oldugundan ve
basing gostergesinin diistik pozisyonda oldugundan emin olun.

« Diidiiklii tencerenizi asla zorlayarak agmayin. icerideki basincin diistiigiinden emin
olun."Guvenlik” paragrafina bakin.

o Dud(ikli tencerenizi asla igerisinde sivi bulunmadan kullanmayin, aksi takdirde ciddi
zarar gorlr. Pisirme sirasinda daima iginde yeterli sivi oldugundan emin olun.

o Uygun isi kaynaklarini, kullanim talimatlarina gore kullanin.

o ActiCook®'ta asla suit iceren yiyecekler pisirmeyin.

o DidUkli tencerenizde kaya tuzu kullanmayin, onun yerine pisme neredeyse
tamamlanmak Uzere iken sofra tuzu ilave edin.

e Tencerenizin 2/3'Uinden fazlasini doldurmayin (maksimum doldurma isareti).

o Kuru baklagiller, piring, komposto gibi pisirme sirasinda sisen gidalari pisirirken,
tencerenizi kapasitesinin yarisindan fazla doldurmayin. Balkabagdi veya kabak ¢orbasi
gibi corbalar pisirdikten sonra diidiikli tencerenizin sogumasi icin birka¢ dakika
bekleyin, daha sonra akan soguk suyun altina koyarak tamamen sogumasini saglayin.

e Basing altinda sisme riski olan yapay bir zarla kapl etleri (6rnegin rosto) pisirdikten
sonra, s6z konusu zari kabarmig goriintlisii kaybolmadan soymayin;cikacak olan
buharla yanabilirsiniz. Eti pisirmeden 6nce derisini soymanizi 6neririz.

o Koyu kivamli gidalar s6z konusu oldugunda (kuru hububat, 15gin,pismis meyve vb), bu
gidalarin disari tasmasini engellemek icin tencere agilmadan 6nce biraz calkalanmalidir.

e Her kullanimdan 6nce subaplarin tikali olmadigindan emin olun. “Pisirmeden 6nce”
paragrafina bakin.

e Tencerenizi basing altinda sivi yagla kizartma yapmak igin kullanmayin.

e Guvenlik sistemine, temizlik ve yag ile bakim talimatlarinda belirtilenlerin disinda
miidahale etmeyin . .

e Yalnizca modelinize uygun, orijinal TEFAL yedek pargalarini kullanin. Ozellikle,
ActiCook® icin Uretilmis govde ve kapadi kullanin.

 Tencerenizi, asla saplari katlanmis* durumdayken bir ist kaynagi tizerinde birakmayin.

Bu talimatlari saklayin
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Kumanda modiilii

Aciklama

POVOZIrA-TTaommonNnwm®

Yukaridan goériiniim Asagidan gorinim

. Buhar cikis kanali
. Otomatik hava bosaltma sistemi
. Akilli kontrol saati
. Basing gostergesi

Konum secici
Eko-doz

. Conta
. Buhar Sepeti

Buhar sepeti ayagi
Sap katlama digmesi*

. Katlanabilir saplar*

Sabit saplar*

. Maksimum doldurma isareti

Hazne

. Buhar cikig kanali

Calisma subapi

. Guvenlik subapi
. Kumanda moduili sabitleme ekseni

*Modele gore degisir 47



Tefal

ACTICOOK

Tiim yemekler icin tek bir iiriin:

...buhar sepeti sayesinde saghkh pisirme,
corbalar, haslamalar/bugulamalar ve
ayrica sote tarifleri.

Maksimum enerji tasarrufuyla en kisa stirede hazirlanan bir

cok lezzetli yemek tarifi:

» Dudukli tencerenin icindeki havayi tahliye etmeye olanak
tanlyan eco energy sistemi, gidalarin besin degerlerini ve
renklerini koruyarak daha hizl pisirilmesini saglar.

e Eko-doz (1 Eko-doz = 250ml) her tirli pisirme icin tam
olarak gereken miktarda su eklemeye yardimci olur.

« Akilli kontrol saati, 1sty1 azaltmaniz gerektigi zaman sizi hem
sesli hem de gorsel bir sinyalle uyarir. Ayrica, pisirme
isleminin tamamlandigini da bildirir.

Klasik, yaratici ve 6zellikle farkli cesitlerde yemekler yap-
maniza yardimci olacak, 60 tarif iceren yemek kitabi
ActiCook’ ile birlikte hediyenizdir.
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Ozellikler

Tencere govdesi capi - referanslar
Uygulama bilgileri:

Kapasite 2 2 ActiCook’ k’:::al‘r:l:g:(lir G::dzlre
p Govde| Taban |sabit saplar pak
saplar malzemesi
45L 22cm | 18 cm P42906 -
45L 25cm | 20cm P42912 -
6L |22cm|18cm | P42907 P43007 Paséaeﬂz‘az
8L 25cm | 20cm P42914 P43014
0L 25cm | 20cm P42915 P43015

Uygulama bilgileri:
En yiiksek calisma basinci: 85 kPa.
Maksimum guvenli basing: 120 kPa.

Uygun isi kaynaklari
GAZ ELEKTRIKLI SERAMIK CAM  ELEKTRIK SPIRAL Uriiniin zarar
OCAK HALOJEN ENDUKSIYONU  INDUKSIYON . .. .
RADYAN gbérmemesi icin
z P
&J e QQQ tencereyi igi
[ ] [©] [\“QT-;"I] [ bosken asla

Isitmayin.

» Diiduklu tencereniz, indiiksiyonlu ocaklar da
dahil olmak tzere her tirll 1s1 kaynaginda
kullanilabilir.

o Elektrikli ocakta kullanirken, tencerenin taban
capina esit veya daha kticuik capl bir plakada
pisirin.

e Cam seramik ocak uzerindeyken hazne
tabaninin temiz oldugundan emin olun.

e Gaz ocagi uzerinde, alevler hazne capinin
disina yayilmamalidir.

Tencerenin ocak tizerinde tam ortalandigindan
emin olun.
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TEFAL Aksesuarlari

e Ticari olarak temin edilebilir ActiCook®
aksesuarlari sunlardir:

Aksesuarlar Referans

C 4,5/6L X1010004
onta 8/10L X1010003
Buhar Sepeti 4,5/6L X1030001
8/10L X1030002

Buhar sepeti ayagi X1030007

Akilli kontrol saati X1060004

Eko-doz X1100001

e Diger parcalarin  degistirilmesi  veya
onarilmasiyla ilgili olarak Yetkili TEFAL Servis
Noktalariyla ile irtibat kurun.

e Yalnizca modelinize uygun, orijinal TEFAL
parcalarini kullanin.

Acma

e Konum segicinin  (E). éf’ konumunda

oldugundan ve basing gostergesinde (D)
basing gosterilmediginden emin olun.

* Konum seciciyi (E) resimdeki 1_F konumuna
getirin - Sek. 1.

« Sonra kapagi kaldirin - Sek. 2.

Kapama
Kilitlerin haznenin o Konum segicinin (E) sekil D’deki konumunda
cevresine dogru oldugundan emin olun.
olarak oturmasi « Kapagi diiz olarak haznenin Gzerine yerlestirin
ve dogru konumlandirildigindan emin olun
-Sek. 3.

e Konum seciciyi (E) istenen pisirme programi
konumuna getirin - Sek. 4.

Kapagi kapatamazsaniz:

« Contanin yerine iyice yerlesip yerlesmedigini
kontrol edin.

o ActiCook™u kapatirken kapagin ortasina
hafifce bastirin.
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Kumanda modiili

e Kumanda moduli, dudiaklt  tencerenizn
calismasini saglayan tim parcalan kapsar.
Kapaga sabitlenmesinden itibaren ActiCook”
normal sekilde kullanilabilir.

o Akilli kontrol saati,kumanda modulu ve conta
¢ikarildiktan sonra kapak da tencere de bulasik
makinesinde yikanabilir.

e Kumanda modull, tencerenizin  kolay
temizlenmesi igin tasarlanmistir.

Modiilii kapaktan ¢ikarmak icin:

* Kapagi cevirin.

« Bir elinizle modyilu tutarken, diger elinizle bir
madeni para yardimiyla modiil sabitleme
vidasini sokln.

» Kapagi cevirin ve modulu gikarin

Kumanda modiiliinii kapaga sabitlemek igin:
e Konum segicinin (E) resim & ‘deki
& konumunda (Sek. 10) oldugundan ve
kilitlerin kapagin cevresine
oturdugundan emin olun.
» Modiilii kapagin tizerine yerlestirin.
* Moddill kapagin tizerinde tutarken seti cevirin
ve bir madeni para yardimiyla sabitleme
vidasini sikistirin.

Kumanda modiilii yalnizca tek bir sekilde
yerlestirilebilir.

Buharda pisirme

« Buharda pisirme sirasinda gidalar pisirme suyu

Buhar sepetine ile temas etmez.

koyulan gidalar, Buhar sepetini kullanma

tencere kapagiyla

temas etmemelidir Sek.7ve 8

« Uclii ayad (1) buhar sepetinin (H) altina takin —

o Sepeti haznenin tabanina yerlestirin - Sek. 9



0
1->9dak. ﬁﬁ
10-> 15dak. ﬁﬁ ﬁ

1Eko-doz 25 cl'ye
(250 ml) denktir.

Suda pisirme (haslama/bugulama)

Maksimum doldurma

Eko-doz’u kullanma

Eko-doz pisirme i¢in gereken tam su miktarini

belirlemenize olanak tanir.

« 1 ila 9 dakika arasinda buharda pisirme icin
hazneye 2 Eko-doz su ekleyin.

« 10ila 15 dakika arasinda buharda pisirme icin
hazneye 3 Eko-doz su ekleyin.

¢ 3 Eko-doz su ile 15 dakikadan daha uzun
siire buharda pisirme yapilamaz; iiriiniiniiz
zarar gorebilir.

o ActiCook®uasla hazne yiiksekliginin 2/3'tinden
(su + gidalar) fazla, yani maksimum doldurma
isaretinin Gzerinde doldurmayin : M - Sek. 6

Belirli gidalar icin

o Kurutulmus sebzeler, piring, komposto gibi
pisirme sirasinda sisen gidalarn pisirirken,
ActiCook®'u hazne yiiksekliginin yarisindan (su

+ gidalar) fazla doldurmayin.

Sote etme
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« Dogrudan hazne icinde soteleme (yani buhar
sepeti olmadan) i¢in mutlaka en az 25 cl (250
ml) yani 1 Eko-doz sivi ilave edin - Sek. 5

ActiCook’u asla basing altinda sivi yag ile
kizartma yapmak igin kullanmayin.

ActiCook® icinde sivi yokken isitilirsa:
o ActiCook®'un Yetkili bir TEFAL Servis Merkezi
tarafindan kontrol edilmesini saglayin.



Konum seciciyi kullanma

Konum segici sunlari yapmaniza olanak

saglar:

o ActiCook™u agma ve/veya kapama. “A¢ma’,
“Kapama” paragraflarina bakin.

¢ Pisirmenin sonunda, konum seciciyi (E)
resmin (%?’deki konumuna getirerek buhari

bosaltma — Sek. 10

« Pigsirme konumunuzu se¢me. - Sek. 4

» Hassas gidalari ve sebzeleri pisirmek icin:
Konum seciciyi resim 1 veya £ numarali

konuma getirin.

« Donmus et ve balik pisirmek igin:

Konum segiciyi resim 2 veya & numarali

konuma getirin.

Akilli Kontrol Saati

ActiCook’ secilen pisirme konumu 1/2 veya <25 (23 'ye karsilik gelen
sicaklik seviyesine ulasildiginda pisirme siresini otomatik olarak baslatan bir

zamanlayici icerir.

Akilli Kontrol Saatinin takilmasi
ve cikaritilmasi

Arka bolim

o Akilli kontrol saatini (C) Sek. 11'de gésterilen
yerine takmak icin 6nce kumanda moddlinin
arka bolimindeki yerine yerlestirin ve daha
sonra 6n bolimi oturtmak icin bastirin.

o Akilli kontrol saatini (C) ¢cikarmak icin ¢ikarma
ucundan kaldirin ve yuvasindan ¢ikarin.
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Akilli Kontrol Saatini kullanma

Akilli kontrol saati enerji tiketimini en iyi sekilde ayarlamaniza ve en iyi pisirme
sonuglarini elde etmenize yardimci olmak icin tasarlanmustir.

e

0 Bu sembol, pisirme baslangicinda yanip séner ve size isi
kaynadi en ytiiksek seviyeye ayarlanmisken pisirmeyi baslat-
manizi onerir.

i

Pisirme suresi basladiginda bu sembol 1si kaynagi seviyesini,
mevcut diizeyin yaklasik t¢te birine indirilmesi gerektigini

[11]
> o>

4

belirtir.

- - J

« Akilli kontrol saati'ni calistirmak icin: + veya - Akilli kontrol saati-
tuslarina basin. nin calismasi igin

o Pisirme siresini + ve - tuslanyla belirleyin ActiCook®’a
Sek.12 takilmasi gerekir.

o Isi kaynagini en yliksek seviyeye getirin. .

e + veya - tuslarina basarak pisirme siresini Pisirme S|fa§|n_¢_:la
istediginiz zaman degistirebilirsiniz. subap sesini di-

zenli olarak izleyin.
Yeterince buhar
yoksa 1s1 kaynagi
seviyesini biraz
arttirin, fazla buhar
varsa is1 kaynagi

o ActiCook’ pisirme sicakligina ulagtiginda akilli
kontrol saati galar ve siire baslar.

« Isi kaynagi seviyesini mevcut seviyenin
uicte birine indirin.

o Pisirme siiresinin sonunda zamanlayici ¢alar.

 Akilli kontrol saatinin sesini kapatmak igin + seviyesini diisiiriin.
veya - tuslarina basin.
o Isi kaynagini kapatin.

Malzemeleri ActiCook®u

koyuyorum kapatiyorum 12 veya == &

yi sggiyorum

Pisirme suresini Is1 kaynagini en yiiksek
programliyorum seviyeye getiriyorum

e - R Programlanan sabit
\_: Dudiiklii tencereniz isinmaya baglar siire J
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Buhar cikar:

Alalli kontrol % }W

Diisiik
Is1 seviyesi

saati
pisirmenin
ll:aflad@ll(m
elirtme 5 o o
icin sinyal calar. Ist kgzgg?digxnﬁsm'

N

Siire baslar

ActiCook’ 'u en iyi sekilde kullanmak ve enerji tasarrufu yapmak
icin 1s1 seviyesini mutlaka diisiiriin J

A

-~ Pisirme
' tamamlaninca:

Yanip sénen uyari )

akill kontrol

saati sinyal’i g2

calar << ¥ o
Akilli kontrol % plr
saatinin sesini Ist kaynagini eciciyi
kapatmak icin
+ veya — kapatiyorum o
tuslarina konumuna
basiyorum getiriyorum

Kapali 1s1 kaynagi

-

@« @ )

Kapagin temizlenmesi
- . sirasinda zamanlayici, b
ONEMmLI conta ve kumanda .

L)
modiliini ¢ikarin
©"' Y,

Pilleri degistirme

e Pil omru, akilli kontrol saatinin kullanim
sikhgina gore degisir. Bununla birlikte uyarinin
tamamen  kesilmesi veya zayiflamasi
durumunda pilleri degistirmeniz gerekir.
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- e Cevrenin korunmasina katkida bulunmak icin

pilleri geri dontisime gonderin. Ev ¢opleriyle

ﬂ birlikte atmayin; 6zel bir toplama merkezine
& iletin. Zamanlayicinin pili, CR2032 diigme tipi
lityum manganez pildir. Avrupa

dlzenlemelerine uygundur.

« Pili akilli kontrol saatinden ¢ikarmak icin pil
bolmesi kapagini agin.

o Pilinizi degistirin.

e Contayl yerine yerlestirin (contanin sekli
bozulmussa parmaklarinizin arasinda
dondirerek yine yuvarlak sekline getirin).

o Pil kapaginin Gzerindeki yarim ay seklini a
akilli kontrol saatinin (izerindeki yarim ay
seklinin a karsisina getirin.

« Pil kapagini yavasca, hafifce bastirarak ve pil
kapaginin Gzerindeki yarim ay seklini a akilli
kontrol saatinin Uzerindeki ay sekliyle
sekliyle hizalayarak kapatin.

e Kapagin yatay olarak dogru hizalanmasini
saglamak icin dliz bir tezgah tizerinde caligin.

« Kapatirken pil kapagini zorlamayin. Cercevenin
disina cikmayin.

« Kaybetmeniz halinde tiim Yetkili TEFAL Servis
Merkezlerimizden yeni bir Akilli kontrol saati
temin edebilirsiniz.

Akilli kontrol saa-

tini asla sudan ge-
cirmeyin, bulagik
makinesinde
yikamayin.

Katlanabilir saplar*

Kullanmadan once saplarin iizerindeki
etiketleri sokiin.

Saplari, kilit agma diigmelerine basmadan

katlamayi denemeyin. ActiCook’ 'u, asla
; ~N saplari katlanmig*
(:'.}‘- Saplari katlamak icin: durumdayken bir 1si

kaynagi iizerinde
@J } 3 | birakmayn.
i = ‘ («§ A
-~ Saplari kullanim ./sb‘er ) \\

"KLIK "
konumuna ,
getirmek icin: } %@)

N /’
- : J
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ilk kullanim

II:ctiCookWy,' o Buhar sepeti ayagini (I) Buhar sepetinin (H) altina

onum segici _

karsiniza gelecek takin - $ek. 7 ve 8

sekilde yerlestirin. e Buhar sepetini (H) govde tabanina yerlestirin —
Sek.9

¢ Govdenin (M) 2/3'line kadar su doldurun.

o ActiCook® 'u kapatin.

« Konum seciciyi 2 veya (25 'ye getirin.

e Akilli kontrol saatini 20 dakikaya ayarlayin.
ActiCook® 'u, maksimum seviyeye ayarlanmis bir isi
kaynaginin tizerine yerlestirin.

Zorlayarak agmaya e Subaptan buhar ¢ikmaya ve Akilli kontrol saati

calismayin; basing calmaya bagladiginda isi kaynagi seviyesini azaltin.

g:ﬁue';?iisli(:;i:u(r?l)da « 20 dakika gfa.gtﬁkg)n sonra isi kaynagllr.u kapatin.
oldugundan emin « Konum seciciyi §» konumuna getirin - Sek.10.
olun.  Basing gostergesi (D) diistiigiinde: ActiCook® artik
basingli degildir.
e Konum  seciciyi D konumuna getirerek
ActiCook®u agin - Sek. 1.

Kullanim

Pisirmeden 6nce

o Her kullanim 6ncesinde, kumanda modulinin
dogru bir sekilde sabitlendigini kontrol edin (bir
madeni para kullanin) ve konum seciciyi
parmaginizla bastirarak 1 veya €25~ konumuna
getirerek, kapagin i¢ kisminda bulunan isleyis
subabinin (P) hareketliliginikontrol edin.

» Buhar ¢ikis kanalinin (A) tikali olup olmadigini
her kullanimda gézle kontrol edin. Sek. 14

o Ayni sekilde giivenlik subapinin (Q) hareketli
oldugundan emin olun: Sek. 16’ya ve
“Temizlik ve bakim” paragrafina bakin.
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e Pisirme isleminiz icin gereken su miktarini
belirleyin, “Pisirme” paragrafina bakin.

o ActiCook“”lf I.<a.pat|r'1. N ActiCook®’u,
« Konum seciciyi secilen pisirme konumu 1/ 2 konum secici

veya %5 (25 'ye getirin - Sek. 4. karsiniza gelecek
o Akilli kontrol saatini istenen pisirme slresine sekilde yerlestirin.

ayarlayin. Sek. 12.

o ActiCook®'u kullanmadan 6nce uygun sekilde
kapatildigindan emin olun.

¢ ActiCook®u, maksimum seviyeye ayarlanmis
bir 1st kaynaginin lizerine yerlestirin.

Pisirme sirasinda

Tum pisirme  Buhar ¢ikis kanalindan sesli bir sekilde surekli
Clig?zéi:“:il‘;'dl‘gu olarak buhar ¢ikmaya basladiginda, pisirme
Ig\cti,Cook@’u cevrede stiresi sesli bir uyari vererek otomatik olarak
cocuklar varken baslar.

kullaniyorsaniz, siki o Pisirme sirasinda subap sesini diizenli olarak
gozetim altinda izleyin. Yeterince buhar yoksa 1si kaynadi
bulundurun.

Buhar bosaltma seviyesini biraz arttirin, fazla buhar varsa isi
kanalindan cikan kaynagi seviyesini dustrin.
buhar sicaktir,

dikkat ediniz.

Pisirmenin sonu

Buhar piiskiirmesine kargi
dikkatli olun.

Basing bosaltma sirasinda
e Konum seciciyi (E) ‘@’ konuma getirerek  normal olmayan piiskiir-
buhari bosaltin - Sek, 10 meler goriirseniz: Konum
seciciyi baslangictaki
pisirme konumu 1/2 veya

e Pisirme tamamlandiginda Akilli kontrol saati
stirenin doldugunu belirtecek sekilde calar.

 Basing gostergesinin (D) distiglinden emin

olun. - SR (2 'Y§ g e_!:irin,
o Konum seciciyi (E) resimdeki 1. konumuna daha sonra piiskiirme kal-
getirin - Sek. 1. madigindan emin olana

. . dek yavasca basinci
« Daha sonra kapag kaldirarak ActiCook®uagin  azaltin.

-Sek. 2.
ActiCook®’u tasimak
icin saplarindan tutun.
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Temizlik ve bakim

Tencerenin dogru bir sekilde calismasi icin her
kullanimdan sonra bu temizlik ve bakim
onerilerine uyun:

e Her kullanimdan sonra ActiCook®u su ve
bulasik deterjaniyla temizleyin. Aynisini sepet
icin de tekrarlayin.

e Asla camasir suyu veya klorath Grinler
kullanmayin; bunlar paslanmaz celigin kalitesini
bozar.

» Haznenin ici bosalana kadar isitmayin.

Haznenin icini temizlemek icin

Gidalar uzun siire

ActiCook®'un icinde

bekletmeyin.

Uzun siireli kul-
lanim sonrasinda
goriilebilecek
kararmalar veya

cizikler sorun teskil

etmez.

 Bir bulasik stingerinin sert kismini kullanarak
bulasik deterjaniyla yikayin.

¢ Hazneyi paslanmaz celik i¢ kisminda renk
yansimalari olusursa, beyaz sirkeyle temizleyin.

» Govdeyi bulasik makinesinde yikayabilirsiniz.

Hazneyi ve sepeti
bulagik makine-

sinde yikayabilirsi-

niz.

« Bir stinger ve bulasik deterjaniyla yikayin.

Kapagi temizlemek icin

Haznenin disini temizlemek icin

 Akilli kontrol saatini ¢ikarin.

e Her kullanimdan sonra moduli sokin, bir
stinger ve bulasik deterjaniyla temizleyin.

o Akilli kontrol saatini, contayr ve modilu
¢ikardiktan sonra kapagdi bulasik makinesinde
yikayabilirsiniz.

« Yanhslkla otomatik hava bosaltma sisteminin
tabanini ¢ikarirsaniz, ayni anda dondiirerek ve
bastirarak yerine yerlestirin.

Akilli kontrol saatini

asla sudan

gecirmeyin, bulasik

makinesinde
yikamayin.

Otomatik hava bosaltma
sistemi tabani




Kapak contasini temizlemek icin

e Her pisirmeden sonra conta (G) ve
yuvasini temizleyin.

« Contay! bir stinger ve bulasik deterjaniyla
yikayin.

« Contay! yerine yerlestirmek icin Sek. 13’
bakin ve contanin lzerindeki “face coté
couvercle” ibaresinin kapak tarafina denk

Contayi asla bulagik makine-
sinde yikamayin.

Kumanda modiiliinii ve subaplari

temizlemek icin

gelmesine dikkat edin.

o Kapaktaki kumanda modulint sokin:
“Kumanda modiili” paragrafina bakin.

» Modiilii bulasik deterjaniyla yikayin, ardindan
akan suda durulayin.

» Buhar cikis kanalinin (A) tikali olup olmadigini
her kullanimda gézle kontrol edin. Sek. 14
Tikallysa sudan gegirin.

« Konum seciciyi konum Tveya £%5e getirerek
ve parmadinizla bastirarak, modulin icinde
bulunan c¢alisma subapinin (P) hareketli
oldugundan emin olun: Sek. 15.
Bu subapi basincli suyla temizleyebilirsiniz.
Ayni  sekilde, pamuklu c¢ubuk yardimiyla
devrenin hareketli olmasi gereken orta
bolimine kuvvetli bir sekilde bastirarak
glvenlik subapinin (Q) cahsip calismadigini
kontrol edin: Sek. 16'ya bakin. Bu subapi
basingli suyla temizleyebilirsiniz.

Modiliin sizdirmazlik contasinin (O) yerine

iyice oturdugundan emin olun. Bu conta

olmazsa veya asinmissa, tencereniz calisirken
modiiliin alt kismindan sizintilar olabilir.

Contanin sekli, kolay takilmasini ve ¢ikarilmasini

saglar. Gerekirse bu parcayi Yetkili TEFAL Servis

Merkezlerinden tedarik edebilirsiniz

Basing gostergesinin (D) temiz olup

olmadigini kontrol edin, bunu basingh suyla

temizleyebilirsiniz.
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Kumanda
modiiliinii asla
acmayin.

Akilli kontrol
saatini gtkarmayi
unutmayin.
Kumanda
modiiliinii asla
bulasik
makinesinde
yikamayin.

Bu iglemi
gerceklestirmek
icin keskin veya
sivri bir nesne
kullanmayin.



Akilli Kontrol Saatini
temizlemek icin

Kontrol saatini asla « Temiz ve kuru bir bez kullanin.
bulagik « Céziicii madde kullanmayin.

makinesinde « Akilli kontrol saatini asla sudan gecirmeyin.
yitkamayin.

ActiCook®'u saklamak igin

» Kapagi haznenin lizerine ters olarak yerlestirin. Saplan, kilitagma
Sek.17 diigmelerine bas-
ActiCook® iiriiniiniiziin saplar madan katlamayr*

katlanabiliyorsa* : denemeyin.

e Saplarin kilit agma digmelerine (J) basin.
“Katlanabilir saplar” paragrafina bakin.

ActiCook® un contasini

degistirmek icin
ActiCook®'un 10 yil o ActiCook®'un contasini her yil degistirin.
kullanildiktan o Yirtilirsa ActiCook®'un contasini degistirin.
sonra yetkili bir « Daima modelinize uygun, orijinal TEFAL conta

TEFAL Servis kull
Merkezinde kontrol utianin.
edilmesi sarttir.

Giivenlik

ActiCook® pek cok gtivenlik tertibatiyla donatiimistir:

Kapama giivenligi:

« Kilitlerin kapagin cevresine temas etmesi
gerekir. Temas etmiyorsa basing gostergesi
seviyesinde bir buhar sizintisi meydana gelir
ve ActiCook®'un basinci ylikselmeyecektir.
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Agma sirasinda giivenlik:

o ActiCook® basing altindaysa konum secici
acihs resmi 1\_'\|-’deki konumu disinda bir
konuma getirilemez ¢linkii mekanizma basing
gostergesi (D) (yuksek konumda) tarafindan
kilitlenir.

« Bu durumda agmak icin zorlamayin; konum
seciciyi §” konumuna getirin ve ActiCook®'u
agmadan  6nce basing  gOstergesinin
dismesini bekleyin.

o ActiCook®'u asla zorlayarak agmayin.

e Ozellikle basing géstergesine c¢ok fazla
miidahale etmeyin.

o icerideki basincin distigiinden emin olun
(basing gostergesi (D) diisiik konumda)

Asiri basinca yonelik iki giivenlik:

« Birinci donanim: Emniyet subapi (Q) basinci
serbest birakir ve buhar kumanda
modiiltinden cikar: - Sek. 18

« ikinci donanim: Conta, buharin govde ve
kapak arasindan ¢ikmasina izin verir - Sek.
19

Asin basinca karsi emniyet sistemlerinden
biri devreden cikarsa:

e Isi kaynagini kapatin.

e ActiCook®un  tamamen  sogumasini
bekleyin.

e Acin.

e Calisma subapini (P), buhar bosaltma
kanalini (A), glvenlik subapini (Q) ve
contay! (G) kontrol edin ve temizleyin.

e Bu kontrollerden ve temizlikten sonra
Urinlinlz sizinti yapar veya calismazsa,
yetkili bir TEFAL Servisine gotiriin.
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Kullanim onerileri

1 -Calisma subapindan c¢ikan buhar c¢ok
sicaktir.

2 -Zorlayarak a¢maya calismayin; basing
gostergesinin (D) en disik konumda
oldugundan emin olun.

3 -Tum pisirme cihazlar icin oldugu gibi,
ozellikle ActiCook’'u c¢evrede c¢ocuklar
varken kullaniyorsaniz, siirekli gozetim
altinda bulundurun.

4 - Buhar piskiirmesine karsi dikkatli olun.

5 - ActiCook®u tasimak icin gévde saplarindan
yararlanin.

6 -Gidalari uzun siire ActiCook®un icinde
bekletmeyin.

7 -Asla camasir suyu veya kloratli Urlnler
kullanmayin; bunlar paslanmaz celigin
kalitesini bozar.

8 -Kapagdi suda bekletmeyin.

9 - Contayi her yil degistirin.

10 -Tencerenizin ancak bosken ve sogukken
temizlenebilir.

11 -Tencerenizin 10 yil kullanildiktan sonra
yetkili bir TEFAL Servis Merkezinde kontrol
edilmesi sarttir.

Garanti

o Kullanim talimatlarinda ongorilen sekilde
govdesi sunlara karsi 10 yil garantilidir:
- Govdenin metal yapisindan kaynaklanan

tim arizalar,

- Metal tabanin erken aginmasi.

« Her tiirlii imalat hatasi veya kusuru igin tiim
diger parcalarda bakim ve iscilik garantisi
1 yildir (Ulkenizdeki yasalara gore degisebilir).

« Bu garanti, Uriiniin kasa fisi veya satin
alinma tarihini iceren faturanin ibraz
edilmesi lizerine gecerlidir.
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« Sunlar garanti kapsaminda degildir:
« Onemli uyarilarin dikkate alinmamasi veya
yanlis kullanimdan kaynaklanan arizalar, yani:

- Darbeler, diistirme, firina koyma...

e Yalnizca Yetkili TEFAL Servis Merkezleri bu
garantiden yararlanmaniza onay verebilir.

« Size en yakin Yetkili TEFAL Servis Merkezinin
adresini 6grenmek icin 444 40 50 Misteri

Hizmetleri Danisma Hatti’'ni arayin.

Diizenlemelere yonelik ibareler

ibare

Konum

Uretici kimligi veya ticari marka.

Kumanda modiili tizerinde.

Uretim yili ve partisi

Model referansi

Maksimum givenli basing (PS)
En yilksek calisma basinci (PF)

Kapagdin ust bolimiinde, kapak “acik”
konumdayken goriilebilir.

Kapasite

Govdenin dis tabaninda.
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TEFAL sorularinizi yanithyor

Sorunlar

Oneriler

Kapagdi
kapatamiyorsaniz:

* Konum secicinin (E) resim -L'} ‘deki konumunda
oldugundan emin olun.

« Contanin yerine iyice yerlesip yerlesmedigini kontrol
edin. “Temizlik ve bakim” paragrafina bakin.

sirasinda
ActiCook®'u kapatirken kapagin ortasina hafifce
bastirin.

« Pisirme acip kapamaniz  gerekirse,

Eger basing
gostergesi
yikselmezse.

« Konum seciciyi (E) konum 1/2 veya €255 (25 ko-
numuna getirin.

* Sorun devam ederse cihazinizin Yetkili bir TEFAL
Servis Merkezi tarafindan kontrol edilmesini saglayin.

Eger basing
gostergesi
yukseldiyse ve
pisirme sirasinda
subaptan hicbir sey
¢ikmiyorsa.

Bu ilk dakikalarda normaldir. Durum devam ederse
sunlari kontrol edin:
« Isi kaynadi yeterince glicli mi ? Degilse diizeyini
arttinn.
» Haznedeki su miktari yeterli mi ?
« Konum secici 1/2 veya %=~ (2 'ye getirilmis mi ?
* ActiCook® iyice kapanmis mi ?
« Kapagin icindeki conta iyi durumda mi ?
*Conta kapagin icinde gerektigi gibi konum-
landiriimis mi ? « Temizlik ve bakim » paragrafina
bakin.

Durum devam ederse:
* Ist kaynagini kapatin.
* Konum segiciyi € konumuna getirin.
* Basing gostergesinin diismesini bekleyin.
* ActiCook®u agin.
e Calisma subapini ve buhar bosaltma devresini
temizleyin.
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Sorunlar

Oneriler

Kapagdin gevresin-
den tiz bir sesle bir-
likte buhar sizintisi
oluyorsa:

« Contanin hazne ve kapak arasina sikisip sikismadigini
kontrol edin.

Kapak cevresinden
buhar sizintisi varsa

sunlari kontrol edin:

« Kapak iyice kapanmis mi ?

« Kapak contasi dogru konumlandirilmig mi ?

« Conta iyi durumda mi ? Gerekirse degistirin.

« Kapak, conta ve kapaktaki conta yuvasi temiz mi ?

* Haznenin kenarlari iyi durumda mi ?(Herhangi bir
darbe varmi?)

Eger glivenlik
sistemlerinden biri
devreden cikarsa:

« Ist kaynagini kapatin.

« Yerini degistirmeden ActiCook®un sogumasini be-
kleyin.

« Basing gostergesinin diismesini bekleyin ve agin.

* Calisma subapini, buhar cikis kanalini, glvenlik
subapini ve contayi kontrol edin ve temizleyin.

* Ariza devam ederse cihazinizin Yetkili bir TEFAL
Servis Merkezi tarafindan kontrol edilmesini saglayin.

Kapagi agcamaz-
saniz:

* Konum secici F konumunda mi ?

« Basing gostergesi duistik konumunda mi ?

« Degilse : basinci bosaltin.

« Basing gostergesine asla mudahale etmeyin.

Gidalar pismezse
veya yanarsa, sun-
lari kontrol edin:

* Pisirme suresi.

« Isi kaynagdi seviyesi.

« Calisma subapinin dogru konumlandiriimasi.
« Sivi miktari.

ActiCook® icinde
sivi yokken ve
basing altinda
Isinirsa:

 ActiCook®'un Yetkili bir TEFAL Servis Merkezi ta-
rafindan kontrol edilmesini saglayin.
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Sorunlar

Oneriler

Kullanim konu-
munda katlanabilir
saplarr®
katlayamiyorsaniz:

Sunlari kontrol edin:
« Kilit agma diigmesi* hareketli mi ?
¢ Durum devam ederse tencerenizin Yetkili bir TEFAL
Servis Merkezi tarafindan kontrol edilmesini
saglayin.

Katlanabilir saplarr®
katlayamiyorsaniz:

« Zorlamayin.
« Saplarin kilit agma diigmelerine* bastiginizdan emin
olun.

Akilli kontrol saati
gorintllemesinde
kismi bir kayip varsa
veya tamamen
kaybolmussa:

« Pili degistirin.

Akill kontrol
saatinde « L0 »
gorintileniyorsa

« Akilli kontrol saatini degistirmeniz gerekir (aksesuar
referansi X1060004).

*Modele gore degisir
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GARANTI BELGESI

GARANTI ILE iLGILi OLARAK DIKKAT EDILMESi GEREKEN HUSUSLAR

Groupe Tefal istanbul tarafindan verilen bu garanti, Griiniin kullanma kilavu-

zunda yer alan hususlara aykiri kullanilmasindan dogacak arizalarin gideril-

mesini kapsamadigi gibi, asagidaki durumlar garanti disidir.

1. Kullanma hatalarindan meydana gelen hasar ve arizalar,

2. Hatal elektrik tesisati kullanilmasi nedeniyle meydana gelebilecek ariza ve

hasarlar,

3. Tuketici Urln teslim aldiktan sonra, dis etkenler nedeniyle (vurma, carpma,
vs.) meydana gelebilecek hasarlar,

4. Garantili onarim icin yetkili servise bagsvurulmadan 6nce Groupe Tefal yetkili
personeli veya yetkili servis personeli disinda birinin, cihazi onarim veya ta-
diline kalkismasi durumunda,

5. Uriinde kullanilan aksesuar parcalar.

Yukarida belirtilen arizalarin giderilmesi Gicret karsihgi yapilr.

GARANTI SARTLARI

Bu tirtin ev kullanimi icin tasarlanmistir. Profesyonel kullanim icin uygun degildir.

1. Garanti Suresi, Grlinlin teslim tarihinden itibaren baglar ve 2 yildir.

2. Uriiniin biitiin pargalan dahil olmak iizere tamami firmamizin garantisi kap-
samindadir.

3. Urlintin garanti stiresi icinde arizalanmasi durumunda, tamirde gegen siire ga-
ranti siiresine eklenir.

4. Oriiniin tamir siiresi en fazla 30 is giiniidiir. Bu siire, Grlinlin servis istasyonuna,
servis istasyonunun olmamasi durumunda, trliniin saticisi, bayii, acentasi, tem-
silciligi, ithalatgisi veya imalatgisindan birine bildirim tarihinden itibaren baslar.

5. Sanayi Grlinlinlin anzasinin 15 is guinii icerisinde giderilimemesi halinde, ima-
latgi veya ithalatgr; Griinlin tamiri tamamlanincaya kadar, benzer 6zelliklere
sahip baska bir sanayi tirlinlini tiiketicinin kullanimina tahsis etmek zorundadir.

6. Uriiniin garanti siiresi icerisinde, gerek malzeme ve iscilik, gerekse montaj ha-
talarindan dolayi arizalanmasi halinde, iscilik masrafi, degistirilen parca bedeli
ya da baska herhangi bir ad altinda hicbir ticret talep etmeksizin, tamiri yapila-
caktir.

7. Uriiniin:

-Teslim tarihinden itibaren garanti suresi icinde kalmak kaydiyla bir yil iceri-
sinde, ayni arizayi ikiden fazla tekrarlamasi veya farkli arizalarin dortten fazla
veya belirlenen garanti stiresi icerisinde farkli arizalarin toplaminin altidan fazla
olmasi unsurlarinin yani sira, bu arizalarin Griinden yararlanmamayi stirekli
kilmasi,
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-Tamiri i¢in gereken azami slirenin asiimasi,

-Servis istasyonunun mevcut olmamast halinde sirasiyla saticisi, bayii, acentasi,
temsilciligi, ithalatcisi veya imalatgisindan birinin diizenleyecegi raporla
arizanin tamirinin miimkin bulunmadiginin belirlenmesi durumlarinda, ticret-
siz olarak degistirme islemi yapilacaktir.

8. Uriiniin kullanma kilavuzunda yer alan hususlara aykin kullanilmasindan kay-
naklanan arizalar garanti kapsami disindadir.

9. Garanti slresi icerisinde, servis istasyonlari tarafindan yapilmasinin zorunlu
oldugu, imalatgi veya ithalatci tarafindan sart kosulan periyodik bakimlarda; ve-
rilen hizmet karsiliginda tiiketiciden iscilik Gcreti veya benzeri bir Uicret talep
edilemez.

10. Garanti belgesi ile ilgili olarak cikabilecek sorunlar icin T.C. Sanayi ve Ticaret
Bakanhgi Tuiketicinin ve Rekabetin Korunmasi Genel Miidurlugii'ne basvuru-
labilir.

Bu Garanti Belgesi'nin kullanilmasina 4077 sayili Kanun ile bu Kanun‘a dayanila-

rak ytrirliige konulan GarantiBelgesi Uygulama Esaslarina Dair Teblig uyarinca,

T.C. Sanayi ve Ticaret Bakanhgi Tiiketicinin ve Rekabetin Korunmasi Genel Mu-

durltgu tarafindan izin verilmistir.
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iMALATCI VEYA iTHALATCI FIRMANIN:

Unvani : Groupe TEFAL istanbul Ev Aletleri Tic.
AS.
Adresi :Beybi Giz Plaza Dereboyu Cad. Meydan
sok. No:28 Kat:12 34398
Maslak/istanbul
DANISMA HATTI: 444
4050

FiRMA YETKILIiSINiN:

MALIN:

Markasi :TEFAL

Cinsi : DUDUKLU TENCERE

Modeli :P42906 P42907 P42914 P42915 P43007
P43014 P43015

Belge izin Tarihi :14.04.2009

Garanti Belge No 167898

Azami Tamir Suresi :30glin

Garanti Suresi 2yl

Kullanim Omrii :7vl

SATICI FIRMANIN

Unvani

Adresi

Tel-Telefax

Fatura Tarih ve No
Teslim Tarihi ve Yeri
TARIH-IMZA-KASE

Size en yakin servisimizi 444 40 50 numaral Tiiketici Danisma
Hattimizdan 6grenebilirsiniz.
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I 4 y

ZNMAVTIKEG TPOQPUAAQEELC

Ta v ac@aieid 6ag, n TapoUoa CUCKEUT) CUMOPPWVETAL PE TA EPAPHOOTEN TIPGTUTTA KAl

KavovIopoUG:

- O8nyia mepi e§omhiopov und Tiieon

- YNIKG O €m0 LE TPOPES

-MNepiBaiov

* HmapoUoa cuokeur) mpoopileTal yia OIKIOK XPron.

* AglepwoTe xpovo yia va SlaaoeTe GAeC TiG 0dnyieg Kat va avaTpéxeTe mavta oTig "08nyieq
xenong'

o 'Onwg 1oXVEL VIt ONEG TIG CUOKEUEG LAYEIPEHOTOC, PPOVTIOTE VOl UTIAPXEL OTEVN EMBAeYN
KOTA TN XPrion g xutpag, 1Siwg edv Bpickovtal atov xwpo matdid.

o Mnv tomoBeteite T XUTpa péca oe (€0TO QoUpvo.

o Na PETOKIVEITE TN XUTpa LTS TiiEoN pE TN PéEYIoTN poooxr). Mnv akoupmndte Tig (eoTéq
em@aveleg (1Slaitepa Ta PETAMKA pépn). Na xpnotuomoleite TG AaBEG Kal Ta KOUMTIA.
XpnotpomotjoTte yavtia koudivag eav XpelaoTei. ENéyxete TakTikd av ot Aafég Tou kadou
elval KahG oTepewpiévec, ZavaPidloTe Te av eival amapaimTo.

* Na XPnOILOTIOLE(TE T XUTPA AMTOKAEITTIKA Y10 TOV GKOTIO TTOU TIpOOpiCeTal.

o H xUtpa Yrivet umd miieon. H akataAAnAn )3;\3r]on UMOpEi va TIPOKANEDEL TOAUHATIONO amod
Cepdmiopa. BeBulwesrrs 611N XUTpa gival KAAG KAEIOPEVN TIpIV T BéoeTe oe Aettoupyia. Aeite
v mapaypago "Kheiowo”.

» Befawwbeite o011 0 Sl0KOMTNG BpioKeTal 0T B€0N AMOCUUITIECNC TIPOTOU AVOIEETE TV
Acticook® kat 6Tt n évdei§n mapouaiag mieong eivat 0To XapnAo emimedo.

* Mnv avoiyete ToTE Tn XUtPa He Bia. BeBawbeite 611 n eowtepikr| TTiETN EXEL UTTOXWPHOEL
Aeite my mopaypago "Acpareld.

* MMoTé pn xpnoIpoTTote(te TN XUTPa XwPIG LYPS, SIOTL KATL TETOLO UMOpE( VO TG TTPOKANEDEL
oofapéc PAapec. Na (ppovrésrs TIQVTOTE VOl UTIGPXEL APKETO LYPO KATA TO Hayeipepa.

* No XpnolpoToLEiTe pia Ay TiEpIooOTEPEG OUUBATEG TINYEG BeppdTNTaAC, COUPWVA LE TI
odnyiec xprione.

¢ Mn POYEIPEVETE TTOTE CUVTAYEC TTOU TIEPIEXOUV YAAA L€Ca O XUTPOA.

* Mnv XpnOlOTIOLElTE OKATEPYOOTO ONGTI 0TV XUTPa TaXUTNTOG. KahUTepa va Xpnotpomoleite
KOTEPYAOHEVO AAATI TIPOG TO TEAEIWHA TOU HAYEIPEUATOG.

. N;\n, ysp[lsr)s N XUTPa MEPIOOOTEPO amd Ta 2/3 NG XWENTIKOTNTAG TNG (Evden péylotng
TIANPWONG).

* NaTpo@Iua oL SIICTENOVTAL KATA TO HAYEiPER, STTWG TO PUCL, Ta agudatwpéva Aaxavikd
1} Ol KOUTIOOTEG, .. Un YepiiCeTe T xUTPa MAVW amd To ALIOU TG XwPNTIKETTAC TG MNa
OUYKEKPIHIEVEG COUTTEC TTOU TIEPIEXOUV KoAOKBA 1} kohokUBAKIa, agriaTe Ty xUTpa oag va
KPUWOEL YIa HEPIKA AETTTA.

* Metd amo 1o payeipepa kpedtwy mou €xouv miétoa (my. Bodiviy yAwooa...), To omoio
evbéxetal va_Gloykwbel und mieon, unv TPUMMOETE T Kpéag edv To Géppa paivetal
Sloykwpévo. YIdpxel Kivouvog npOK)\nonc £YKAUUATOG, TG CUVIOTOULE VO TPUTTIATE TO
KPEQG TIpLV aro6 TO HaYEipepa.

o Tamnytd 1po@ipa (9aPa, paBEvTL.), TIPEMEL va KOUVAOETE ENAQPWE T XUTPA TIPY amd TO
GVOlyHa yia Vol UV TIETOXTE N TOOQR TTPOG Tal £€W.

* Mpw and orrotaénrrors xerion, gsﬁalw eite Ot Sev gival ppaypéveg ol BarBideg. Agite T
Tiapaypago "Mpwv amd 1o payelpeua’

* Mn XpnOILOTIOLE(TE T XUTPA VIO VA TNYAVIOETE UG Tiieon pe AASL.

* Mnv mapepfaivete ota cuoTipata aogaleiag mépa and TG odnyieg Kabapiopov Kat
ouVTHPNONG.

o Na XpNOIUOTIOLEITE AMOKAEIOTIKA yvriola avTaMakTIKa T TEFAL mou givatl KataMnAa yia
70 HovTého oag. EldikoTepa, va xpnolpomoleite Kado kal kamaki Acticook®.

o Moté unv tomoBeteite Tn XUTPa L KaTEBAOUEVEC TIG AABEG TAvw O€ pia Tinyr) BepudtnTag.

Dulaéte Tic mapovoeG odnyieg
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Movada ehéyxou

Mepypaepn

A.
B.
C.
D.
E.
F.
G
H
l.
J.
K.
L.
M
N.
0.
P.
Q
R.

Aywyoq EKKEVWONG OTHOU

AuTépaTO CUOTNHA EKKEVWONG aépa
Xpovépetpo

‘Evde1én mapouaiag mieong
Emhoyéag 6éong

Eco-dose (Okohoyikr| Socoloyia)

. Ndotiyo oteyavomoinong
. KaAaBt atpou

Tpimodo

Koupmi amaogdhiong twv Aapwv*
Mtuoodpeva xepouhia*

>1aBepd xepouhia*

. 'Evdelén péylotng mipwong

Kadog

NAOTIXO OTEYAVOTIOINONG TOU AyWYOU EKKEVWONG ATHOU
BaABida Aerroupyiag

BaABida aopaleiag

A&ovag otepéwaong Tng povadag ehéyxou

* avdhoya e To HOVTENO 73



Tefal

ACTICOOQK

‘Eva povadiko payeipiko okevog yia
KaOg gidou¢ cuvtayn:

...UYLEIVO payeipgpa Xapn oto KaAaou
aTHoU, MaPACKEUN CouTTwy, BPActuo,
TOYAPIoHA, KAOWE Kal COTAPIoHA.

Kal, QuOIKd, amoAauoTIKA OTIITIKA (aynTd TTou eTold{ovTal o€ eNd-

XIOTO XPOVO L€ EYIOTN EEOIKOVOUNOT EVEPYELQG:

+ To olotna e€olkovOUNONG EVEPYEIOG eco energy EMITPEMEL
TNV e€aywyr) Tou 0€pa KALTIOPEXEL TTIO YPHYOPO HaYEIPEUD EVW) TTO-
PAMNAa SiatnpovTal Ta BPENMTIKA CUCTATIKA Kt TO XPWHA TWV
TPOPWV.

+ HEco-dose (1 Eco-dose = 250ml) emtpénel Ty TPooBrikn TG akpl-
BoUg MOoOTNTAC VEPOU TTOU AMAITETA Y10t KAOE TUTTO MAYEIPEUATOC,

+ O xpovodlakomTng odg e160TOLE U éva £0TIOG KAl OTITIKO Orjpa
OTaV TIPETIEL VA UEIWOETE TNV €vTaon tng mnyng Bepudtntag. Emi-
méov, oag eldomolei LONIG oAokAnpwBEi To Yrioiplo.

H ActiCook® cuvodevetal amo éva BiBAio 60 cuvtaywv mou Ba oag
Bon6rioei va eToyalete oe kabBnpepvri BAon KAACIKES, SNIOUPYIKEG
KAl TIAvw ammd 0N TIOIKIAEG OUVTAYEG,
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XapaktnpioTiKa

AldpETPOC TOU TUBpEVA TNE XUTPAG — KWSIKOI

avagopag
Awape- . Ytabepéq [MTuooopeveg| YAKO
XwpnTt- Awapetpog . . .
kéwnta TPOg nuBpéva NaBéctng | AapBégtng | kadou kat
Kadov ActiCook® | ActiCook® | kamakiov
4,5L 22cm 18cm P42906 -
4,5L 25cm 20cm P42912 -
6L 22cm 18cm P42907 P43007 AvoleidbwTto
8L 25cm 20cm P42914 P43014
0L 25cm 20cm P42915 P43015

KavovioTikéG mAnpowopiseg:
Avwratn mieon Aertoupyiag: 85 kPa.
Méytotn mieon aopaleiag: 120 kPa.

TupBatég nyég OeppoTnTag

AEPIO HAEKTPIKH YAAOKEPAMIKH ~ EMArQrH HAEKTPIKH
EZTIA AAOTONOY EZTIA ZMIPAA
AKTINOBOAIAZ

Yo E WY

o H xUtpa pmopei va xpnotpomoinBei o€ O Tig
fufeTelel(e\V/N} HaYEIPIKEG €oTieg,
OUUIEPINIUBAVOUEVNG TNG ETTAYWYIKNG EOTIOC.

o € N\EKTPIKN €O0TIQ, PPOVTIOTE N SIAUETPOC TG va
elvat ion i pkpdTEPN amo autrv Tou UBPEva NG
xUtpac.

e Y& vohoKkepaukn €otia, PeBaiwbeite 611 O
muBuévag Tou Kadou gival oTeEYVOE Kal Kabapadc.

« Ye gotia agpiou, n eAdya Sev mpémel va unepBaivel
N SIAUETPO TOU KAdoU.

Y& oTOlOONTTOTE PAYELPIKT E0TIO, PEOVTIOTE N XUTPA
va Bpioketal akpIBWE oTo KEVTPO TNE £0TIAG.

Mn {eotaivete Tn
XUtpa evw auth
gival ade1a, 816t
umapyet Kivéuvog
mpokAnon¢ {npag
GTI GUOGKEUN.
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E€aptipara TEFAL

o Ta e€aptruata yia v ActiCook® mou StatiBevtal ota
EUMOPIKA KATAOTHOTA €ival Ta €§1G:

E§aptipata Kwd1ko¢ avagpopdg
Ndotixo 4,5/6L X1010004
oTeyavoroinong 8/10L X1010003
Kahdabi Siatripnong 4,5/6L X1030001
Brrapvav 8/10L X1030002
Tpimodo X1030007
Xpovouetpo X1060004
Eco-dose X1100001

e [0 TNV avtikatdotaon aMwv eéaptnudtwv f yia
ETMOKEVEG, EMKOWVWVNOTE UE €va e§ouolodoTnuévo
KEVTPO 0€pPIg TG TEFAL.

o Na XPNOIIOTIOIEITE AMOKAEIOTIKA Y010l AVTOAAKTIKG
NG TEFAL o €ival KATAMNAQ Y10 TO HOVTENO 0aG,

Avolypa

 BeBawwAeite 6110 emhoyéag Béong (E) Bpioketaiotn
Béon W kai ou n évden mieong (D) givat oto
XOUNAS emimedo.

* TomoBetriote Jov emdoyéa Béonc (E) oto
eikovoypaupa LT - Eik. 1.

o Katémn, apaipéote 1o kamdki — ElK. 2.

K\eiowio
O1 GlayovEG TpEmEL * BeBawbeite 61 o emdoyéag Béong, (E) eival
va KOAUmTOuvV TO £UOULYPAUMIOUEVOC |IE TO EIKOVOYPAUUa L.
X5i7§°< Tou Kana- * TomoBeTAoTE TO KaMAKI KABETa TAvw oToV K& Kat
Kiouv. BeBawBeite 61 £xel tomoBetnBei owotd - Eik. 3.

e TonoBetiote Tov emMoyéa Oéong (E) oto
£IKOVOYPApa Tou emBupuntou payeipépotoc — EiK. 4.

Edv 8ev pmmopeite va KAEIOETE TO KOTTAKL:

* BeBaiwbBeite 610 AdoTiyo ival owotd tomobetnpévo.

o Y TEPITIWON AVOoiyHaTO¢/KAEIGIUATOC KaTA T SlApKELa
TOU HAYEIPEUATOC, OOKIOTE EANAPPLA TTEDN OTO KEVTPO
TOU KMAKIoU yia va KAeioete Ty ActiCook®.
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Movada ehéyyou

o H povdda eléyyou mep\apPavel To OUVONO Twv
OTOIXElWV TTOU EMITPEMOLV TN AErToUpYia TG XUTPOG.
A@ou otepewbei n Lovada eENéyxou TTAVw OTO KAMAK, N
ActiCook® prmopei va Xpnatpomotndei Kavovikd.

o AQOU Q@aIPéOETE TOV XPOVOSIOKOMTN, T Hovada
€NEYXOU Kl TO AAOTIXO OTEYAVOTOINONG, TO KAMAKL KAl O
KadoG Umopolv va VoLV GTO TTAUVTIPIO THATWV.

o H povada ehéyyou éxel oxedlaoTei yia tn SieukdAuvon
ToU KaBapiopou NG XUTPaG.

Ma v agaipeon ¢ povadag ehéyxov amd to

Kamak:

o AvarmoSoyupioTe TO KAMAKL

o ZeB16wote o MagIdadt oTEPEWONE TNG LOVASAC e Eva
KEPHA KPOTWVTAG TApAMNnAa T povdda pe To GAo
oG XépL.

o AvarmodoyupioTe TIAAL TO KATIAKL KAl OPAIpEDTE TN
povada eAEyxou.

lNa tn otepéwon ¢ povadag eAéyyouv mavw oo
KAmaKu:
» Befawwbeite 611 0 emAoyéag Béong (E) sivat
& €UBULYPAUUIOHEVOG HE TO EIKOVOYPAPUA W —
Eik. 10 ka1 61 o1 olaydvec KaAUTTouwv To
X€MAOG Tou Kamakiov.
o TomoBeTOTE TN HovASa ENéYXOU TIAVW OTO KATTAKL.
» Avarmodoyupiote To 6Mo padi kpaTwvTag T povada
TIdvw oTo Kamdkt kal BidwoTe to madpddi otepéwong
XPNOILOTIOIWVTAG EVa KEPHQL.

H povada eAéyyou pmopei va TomoBetnOei mpog
Hia KatevBuvon povo

Mayeipepa otov atpo

Ta Tpo@ipa mov « Katd tn S1dpKela Tou PAYEIPEPATOG OTOV aTHO, Ol
ToTmoOsToUVTAL TPoPEc dev Ppiokovtal Ot ema@n pe TO vePD
péca oTo Kahaot HAYEIPELATOG.
atpou Sev mpénel Xprion Tou kaAaBiov atpov
va “YV'C"“" to « Mpooaptiote 10 Tpimodo (I) katw and o KaAGoL
Kamakt e xurpac. Statripnong Brrapvav (H) — €1K. 7 kou 8.

 TomoBetriote T0 OGN0 padi oTov MuBuéva Tou KAdou —

€IK. 9.
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— Xprion tng Eco-dose
@ H Eco-dose emtpémnel Tnv mpoobrkn TG akpipoug
moodTNTAG VEPOU TIOU ATIAITEITAL VIO TO EKACTOTE

19 \envdt ﬁﬁ Hayeipepa.

o Mo 10 payeipepa otov atud Sidpkeag 1 éwg 9
Aemtav, mpooBéote 2 Eco-doses péoa otov kddo.
10-> 15 \errva ﬁﬁ ﬁ o [ 1o payeipepa otov atuo Sidpkeiac 10 éwg 15
Aemrt@v, poobéote 3 Eco-doses péoa otov kado.
o Aev givan Suvato To payeipepa oTo atuo yia

1 I?co-dose avtiotor- nepiocétepaand 15 Aemred pe 3 Eco-doses, S16m
Xei o€ 25 cl (250 ml). umIGipXe! KivBuvog mpOKANoNG {npde otn Xutpa.
Mayeipepa (Bpaoipo)

Méyiotn mAfjpwon

o Moté pn yepilete v ActiCook® mévw amd ta 2/3
Tou UYPouC Tou KAdou (vepd + ouoTaTIKA), Evergn
péylotng mijpwong: M - €IK. 6.

Na opIopEVEG TPOPEC

o [la Tpd@Ia TTou SIA0TENOVTAL KATA TO LAYEIPEN,
onw¢ 1o pU(, Ta agudatwpéva Aaxavika i ot
KOMMOOTEG, ... UN YeMiCete Tnv ActiCook® mavw and
TO OV TOU UPOUG TOU KABOU (VEPO + OUCTATIKA).

Towyapiopa

« [0 10 Totydpiopa aneubeiag péoa otov kado (Xwpig
To KNGO atpov), va TPOCOETETE TAVTOTE WIa
e\axlotn moootnTa Lypou 25 cl (250 ml) r 1 Eco-
dose - €IK. 5.

Mn xpnowomoteite v ActiCook ywa va

Tnyavioete uno mieon pe Aadi.

Eav n ActiCook® (eotaBei xwpic vypo oto

EC0WTEPIKO TNG:

« Mpookopiote v ActiCook® mpo¢ é\eyxo o€ éva
e€oualodotnuévo kévtpo o€pPig Tng TEFAL.
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Xpnrion tou emAoyéa Oéong

0 emoyéag Oéong emrpénel ta €§NG:

o Avotypa kai/fy KAgiowo ActiCook®. Agite TIg
mapaypdeoug "Avotypd', "Kheiolpo".

o AmteAeuBépwon Tou atpol OTo TEAOG TOU
payelpépatog eubuypappilovigs tov emoyéa
0éonc¢ (E) pe To elkovoypappa w — 1K, 10,

o EmAoyn TG 0éong payelpépatog. - K. 4.

eMa TOo paysipepa sumabwv TPOPWV Kat

Aayavikwv:

TomoBetote Ttov  emMoyéa Oéong oTO

eikovoypappa 1 &2,

eNla To paysipepa KPEATWY, YPaplwv Kat

KATEPUYHEVWV TPOPWIV:

TomobBetnote Ttov  emloyéa Oéong oto

iovoypaupa 2 | (2 .

Xpovodiakomtng

H ActiCook® S1a6étel évav XpovoSIaKATTTN TIoU EKTENEI AUTOUATA QVTIOTPOMN LETPNON
TOU XPOVOU HAYEIPEUATOG WG TNV EMITEVEN Tou EMMESoL BepPOKPAGIAg TTOU AVTIOTOIYEL

oty emheypévn Béon payeipéuarog 1/2 4 255 (=5 .

TonoBétnon kot agaipeon Tou
XPOVOUETPO

fow TPAMA

MnpooTtivo

o [la v TomoBétnon tou xpovopetpou (C) otn Béon
tou Eik. 11, elcaydyete katapyriv 1o miow TUARUa
péoa OTn Hovada €AEYXOU Kal OTn OUVEXELD
00QANIOTE TO UMPOCTIVO TUAKA.

efla TNV agaipeon Tou xpovopetrpou (C),
QVOAONKWOTE ToV PE TN BorBgla TG mpoegoxng Kat
QPAIPETTE TOV.
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Xprion Tou xpovopuETpou

To xpovopeTpo £xel oxedlaoTei yia va oag Bondroel oTn SI0GQANON TOU OMOTEAEGHOTOG
TOU PAYEIPEUATOG KAl OUYXPOVWG emTpénel Tn BEATIoTn Siaxeipion TG katavalwong

EVEPYELQG.

AuTo to oxédlo avaBoofrvel aTnv apxr TG XProng Kat oag
g1domolel MOTE €ival n KAatdAANAn oTiypr) évapéng Tou payel-
PEMOTOG UE TNV EOTIO B€ppavong o TAripn évtaon.

HOTOG, AUTO TO OXESIO UTTOSEIKVUEL OTI TTPETTEL VO UEIWOETE TV
® | €vtaon g eotiag BepudTnTac 0TOo €va TpiTo TMEPITOU.

> 6 Otav EEKIVNOEL N avTIoTPOPN PETPNON TOU XPOVOU AYELPE-
-

B
¢ Mo TV evepyomoinon Tou XPOVOUETPOU: TTATAOTE Ta  To XPOVOHETPO TIpEMEL
Koupma +n-. va givat ngooap'rnué—
o [poypappatiote Tov xpdvo payeipéupartod. Eik. 12 vog ot Xutpaytava
« EVEPYOTIOIOTE TV £0Ti0 BEPUOTTACOTN PéyIoTN &vTaon,  MEFTOUPYROEL
* MropeiTe vo TpOTTOTIOINCETE AVATIA0A OTIYHA TOVXPOVO  Eran@eloTe Katd T
UAYEIPEUATOG TIATWVTAG TA KOUUMA + 1 = 6tdp|(£!a TOU payElpE-
o M6N emteuxBei n Beppokpacia payelpéuatog oty Matogétn BarBida
ActiCook®, 0 XpOVOBIOKOTTTNG EKTEMEL vanynTkG ofjuar. - OPUPICEL O TakTka
Kall EEKvA N avTioTpo@n LETPNON Tou XpOVou. Xpovikd Slacijara.
p , : P . Av 8ev unapyel apke-
. ME'I(A)OETE'TI]V évtaon e eotiagBepuoémIacoTodva 14¢ aTHOC, QUERGTE
Tpito mepimou. e\apPwE TV évraon
* 0 TENOG TOU XPGVOU HAYEIPEUATOG, O XpovodiakémG TG EoTiag Beppotn-
EKTTEUTIEL €O NXNTIKO OrUaL. Tac. e avn?srrl nept-
« T va SIOKOYETE TOV 1Y TOU XPOVOSIOKOTTN, TaTioTe  TTWOT, HEWOTE T
oy évraon g otiag Oep-
Ta Koupma + - poTNTaC.

o ATIEVEQYOTIOINOTE TNV €0Tia BepudTNTag.

KAelvw TRV

TotoBeT Tot
ActiCook®

OUOTOTLKX

EmMAéyw T
6éon 1/2 n ==~ =

MpoypaupatiCw Tov  Evepyotrou Tny eoTiag Bep-
_ XPOVO HAYELPEUATOG  POTNTOG OTN HEYLOTN €VTaon

\:-'i,'v: H Beppokpacioc oTn XOTpox ceveBaxivet

O TTPOYPXUUATIOUEVOG
XPOVOG TTRpaUEVEL
oTxOepog J

~
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Mewwpévn év-
TXON TNG £0TiXG
OspudéTnToecg

-
= - AlXeLYEL XTHOG: . \
0(KOUYETO(l .«: W
svou; AX0G .,\
oTTO TO X| ovopsrpo

TI'OU LTTO ElKVUEl
OTL TO payeipepat

Eekivnos. Mstwvw v évraon

g TNyng BepudTnTag

SHMANTIKO
A

H avtioTpopn
uETpnoON PO~
Xwpd&

Na ™ BéAtioTtn Xprion Tng ActiCook® Kai TNV e§01KOVOUNON EVEPYELAG, HEL-
\_ WOTE TNV évtaon TnG mnyng Oeppotnrag oo éva Tpito mepimov. J

-

-~ To paysipepx
“ MOALG TeAel-
woe:

H évéel&n avaBooPrivet

O(KOUYETO(l EV‘X;
fAxoc a6 %
TO XPOVOUETPO

MNoTéw 10 + A

TO — Y& VX ATTEVEPYOTTOLW aan;)\g\L/E(&) ggf\’/ﬂ c

SLokoTel o TV g0l (e

)r'(|xog Tou BepuOTNTAC

POVOUETPOL Kfl'b
\
£0Tix XTTEVEPYO-

\_ Tmmotnuévn Y,
( Mnv Eex&OETE VOt XPOLpE -

OETE TO XPOVOUETPO, TO
héoryo crpmencnons
KOL TN HOV&dx
£AéYXOU TTPLV OTTO TOV
K KXOXPLOPO TOL KATTAKLOD

AvVTIKATACTAOT TNG HIatapiag

« H Sidpketa {wri¢ tng pmatapiag e§aptdrat amd
ouxvoTNTa XProNG Tou Xpovopétpou. Evroutolg,
€QV TOPATNPENOETE TIARPN 1 HEPIKA OMWAELQ
TIPOBOAIG TG 0BOVNG, TIPETEL VA AVTIKOTAOTHOETE
TNV pnarapia.
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Moté pnv mAévete
ToV Xpovodiakontn
HE VEPO 1} OTO MAUV-
THPO MATWV.

Mtuooopeveg xepovha*

o [0 va oupBAeTe oTny MpooTacia Tou mepIBAMovTOC,
APAIPECTE TN XPNolomoInuévn pmatapio. Mnv thv
anoppiete pali pe Ta OKIAKA amoppiupata.
MpookopioTe TN o€ €va eI8IKEVUEVO KEVTPO SIONOYNG.
H umatapia Ttou XpovodSiakomtn eival emimedn
pmatapia MBiou-payyaviou  tumou  CR2032.
JUMHOPPWVETOL LIE TOUG EVPWTTATKOUG KAVOVIOUOUG,

efl0 vo a@apéoste TV pmatapic amé  Tov
XPOVOSIAKOTTTN, avoi&Te To WA TG BrKnG pumatapio.

¢ AVTIKOTOOTHOTE TNV pmatapia.

» TomoBETOTE £K VEOU TO AAOTIKO OTEYAVOTIOINONG OTN
B¢on Tou (edv €xel MapapopewBel To oxrua Tou,
TIEPIOTPEPTE TO PETAEY Twv SayTUAWV Gag yla va
Eavayivel oTpoyyuld).

» TomoOeTOTE TO UICOQEYYOPO M TOU TTWHATOG TNG
KNG Ymatapiog amévavTt amo 10 UCOPEYYAPO M
TOU XPOVOUETPOU.

» K\eiote 10 Mwpa NG Orikng pmatapiag amold Kat
AoKWVTAG eAappld mieon, eubuypappifovtag To
UIOOQEYYapOo M TOU MWHATOG TNG Brikng pmatapiag
€ TO HLIOOYEYYaPO ® v XPOVOUETPOU.

o ExteNéote v mapamdvw Sladikacia o€ emimedn Béon
TAVW OE IO EM@PAVEID EQYACIAG WOTE TO TIWHA Va
TonoBetnOei oe owotr opi{évtia Béon.

o Mnv méoete 10 Mwpa TG OkNng pmatapiag étav to
KAelveTe. Agv Tpémel va MECETE Tépa amd To onpeio
TEPUATIOMOU.

o Y& TIEPIMTTWON AMWAELQG, UMTOPEITE Va TTpopnBeuTeite
évav KawvoUpylo XPovOpeTpo amd omoloSHmoTe
e€oucolodotnuévo kévtpo o€ppig Tng TEFAL.

Mpwv amé t XpAoN, aQPaIPECTE TIG ETIKETEG IOV

UTIGPXOUV TAVW G€ KaBéva XEpoUM. Moté unv tomoBeteite
Mnv emye1pr)oeTe va KateBACETE Ta XepoUMa Xwpig v ActiCook® pe ka-
va £XETE MPWTA TTATAOEL TA KOUUMIA anac@aiong. tefacpéva xepouhia

MAVW O€ pia goTia

~ - X vox KXTERKGETE Tox XEPOUALXK: OeppoTnTaC,

@@@4/@}

lr Mo v ToTroBeTi -
OETE TX XEPOUALX
oz Oéon xpAonc:

’ uK NIK"
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Npwtn xpon

Fupiote Tnv ActiCook® * Mpocaptiiote To Tpinodo () katw amd To KaAab

HE TETOLOV TPOTIO WOTE Statripnong Prrapvav (H) — €1K. 7 kou 8.

o emAoyéag Oéong va  TomoBetrioTe 10 KAAGB! Satripnong Brrapvav (H)
KOITA TPOG TO PEPOG oTov TuBpéva Tou Kadou - EIK. 9.

oag. o [epioTe pe vepod €wg ta 2/3 Tou kadou (M).

 K\eiote v ActiCook®. .

« TomoBetroTe Tov emoyéa Béoncoto 2 Ca)

* [poypappatiote Tov Xpovodiakomtn ota 20
Aerrtd. TomoBetriote v ActiCook® mévw o€ pia eotia
BepudTnTag TV omoia éxete pubpioel ot péylotn
évtaon.

« Otav apyioet va Slapevyet o atpds amo ) BarBida, 6a
OKOUOTE( éva NXNTIKO Orua amod Tov XPOoVoSIaKOTT.
Meote v évtaon g eoTtiag BepuoTnTag.

o Metd anéd 20 Aemtd, amevepyomnmoloTe TV €0Tia
Beppotnrac. &

» TomoBetr\ote Tov emAoyéa Béong otn Béon W — EIK.

Mnv emxeiprioeTe va
avoiete pe Biatn
XUtpa, BefaiwBeite

mPWTA OTIL N évéeIén 10

Eag;:’;::i;:fonc e Otav méoel n évdein mapouoiag mieong (D): n
PIOKETAL C ActiCook® Sev eivat mhéov umo mieon.

XapnAo eninedo (D).

o Avoi€te Ty ActiCook® yupvuwvtag Tov emoyéa Bong
om Béon L F - €K, 1.

Xprion

Mpwv anoé to paysipepa

o [ptv amo kabe xprion, ENéyEte av n povada ehéyxou
glval owotd otepewpévn (e T Poribela evdg
Képpatoq) Kat eNéyETe av n BaABida Aertoupyiag (P), n
omoia BpiokeTal £VTOG TOU KOMOKIOU, UMOPEi va
KivnOsi, TomoBetwvTag To Slakomtn emAoynrg 8éong
oo 1 f &= karmardvrag Tov pe To SdyTuo.

o EMoAnBeVoTe OMTIKA KATW amd Qwg OTL 0 aywydg
ekkévwong atpou (A) Sev sivat ppaypévoe. Eik. 14
 BeBauwBeite emiong 611 Sev gpmodiletal n Kivnon tg
BaABidag aopaleiag (Q): Seite tnv Eik. 16 kai v

mapdypapo "Kabapiopog Kat cuvtripnon”.

* [poadiopioTe TV TOCHTNTA VEPOU TTOU OMAITEITAL VIOt
10 €idog payelpéuartog, Seite Tig mapaypdgpoug "Tumol
HOYEPEUATOG".

 K\eiote v ActiCook®.
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o TomoBetrioTe Tov eMAOYéa oTnv emAeyuévn Béon
payeipépatog, 1/ 2 £~ (25 -Ek. 4.

o [Mpoypappatiote Tov
€MOUUNTO XPOVO HOYEIPEUATOG OTO XPOVOUETPO.
Eik.12

« BeBaiwBeite 61 n ActiCook® gival cwoTd KAelopévn
TipWv Tn BéoeTe o€ Aertoupyia.

o TomoBetriote v ActiCook® mavw og pa €otia
BeppOTNTOC TNV OTToia £XETE PUBHICEL OTN PEYIOTN
évtaon.

‘Onwg 10XV yia OAeg
TIG CUOKEVEC
payeipéparog,
(PPOVTIOTE VA UTIAPXEL
oTeVN eMiPAePn Kata
™ XPrion Tng Xutpag
ActiCook® gav
Bpiokovtal oTov
Xwpo maidid.

O atpdg ivar moAv
{eatog otav e€épye-
Tal amod Tov aywyo
EKKEVWONG.

NAiién Tou payeipéparog

lupiote TNV
ActiCook® pe
TETOLOV TPOTIO WOTE
o emAoyéag 0éong
va Koltd mpog To
HépOG Gag.

Kata to payeipepa

* Otav apyioel va Slapelyel o atudg péow TOU
aywyol EKKEVWONG HE OUVEXOUEVO TPOTIO,
EKTTEUTOVTAG évav Ouvexn nxo (mooot), ekvd
QUTOMATWE N aVTIOTPOPN METPNON TOU XPOVOU
HOYEIPEUATOG KOl AKOUYETAL VA NXNTIKO CHAL.

o EmoAnBevote Katd T SIdpKeIa ToU HaYEIPEUIOTOC
o1l n PoABida opupilel 0€ TAKTIKA XPOVIKA
Slaotuata. Av Sev uTApxel APKETOG aTHOG,
avénote ehappw¢ TNV éviaon TNG €oTiag
BeppdTNTaG. X€ avTiBETN MEPITTWOT, HEWOTE TV
évtaon g otiag BeppdtnTac.

* 3TO TENOG TOU HOYEIPEPATOG, TO XPOVOUETPO
EKTIEUTTEL EVa NXNTIKO OHUa TTOU UTOSEIKVUEL OTL TO
payeipepa OAOKANPWONKE.

o AneAeuBepwoTe TOV, ATO UBLYPAUMIlQVTOC TOV
emhoyéa B¢ong (E) e To lkovOypappa w7 — EIK.
10.

 Befawwbeite 011 n évdel§n mapouaiag mieong (D)
€ival oo ¥apnAé emimedo.

* TomoBetriote Jov emdoyéa Béonc (E) oto
ekovoypappa LT - Eik. 1,

o Katémy, avoi&te tnv ActiCook® avaonkwvovtag to
karmdki - EiK. 2.
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Na giote MpooeKTIKOi KaTA
™ Slagpuyn tov atpov.
Edv, kata tnv amocup-
migon, mapatnpRoeTe
APUOIKEG EKTIVAEELG: TO-
moBetioTe mAAL Tov emiho-
yéa otnv apxikn 6éon
Hayepépatog 1/ 2
SN (25, mepIpévete
Aiya Aemtd kat Katomy
aQROTE va eEKTENEOTEL
TaAL n amooupmieon apyd
Stacalifovrag oti Sev yi-
vovTal Tma eKTIVAEELC.

Na va HETAKIVAGETE TV
ActiCook®, KpatioTE TRV
amo ta XepoUuAia Tou
Kadov.



KaBapiopog kat cuvtiipnon

Ta TNV KaAr Aeltoupyia TG CUOKEUNC oag, TTPEMEL va
TNPEite TG TMapoUoeG ouoTdoel; KabBaplopol kat
OUVTHPNONG UETA a6 KABE XpPrion.

o [\Uvete TV ActiCook® petd amo kaBe xprion e vepd
Kall Uypo mMATwv. KAvTe 1o {510 Kal yia To KaAGOL.

e [loté un xpnopormoleite xhwpivn 1 xAwplwpéva
TPOIOVTQ, ylaTi pmopei va alolwBei n moldtnta Tou
avoéeidwtou xahupa.

o Mnv unepBeppaivete Tov kado otav eivat ddelog.

Mnv apnvete Tig
TPOPEG yla peyalo
XPOVIKO Siaotnpa

péoa oty ActiCook®.

To pavpiopa Kat ot
XAPAKIEG TIOU UITOPE

i

Va ERPAVICTOUV HETA

amoé pakpd xpion
Sev amoteholv npo-

BAnpa.

lNa Tov KaBapPIGUO TOU ECWTEPIKOU TOU KASoU

o MAUVETE TO e oLpUA Koudivag Kal amoppumavTIKO
TMATWV.

o AvT0 £0WTEPIKS TOU avoeidwTou kadou mapouotdlel
1p16iCouoec avakAAOELG, KaBapioTe To pe Aeuko VAL

o Mropeite va TAUVETE TOV KAG0 OTO TTAUVTPLO TTIATWV.

Mmopeite va mAv-
VETE TOV KAdo Kat
70 KaAabi oto

TAUVTIPIO MATWV.

lNa tov KaBapiopuo Tou e§wTtePIKOL TOV KAGou

o [M\OVETE TO LE €Va GPOUYYAPAKL KAt UYPd THATWV.

lMa Tov KaBapIoUO Tou KAMAKIO

o AQQIPEDTE TO XPOVOLETPO.

» Metd amd kaBe xprion, apalpéoTe Tn povdda eAéyxou
KOl TAUVETE TNV € £va GPOUYYOPAKL KAl UyPO TIATWV.

o Mrmopeite va TTAOVETE TO KATIAKL OTO TIAUVTHPLO THATWY
0pOU TIPWTA APAIPECETE TO XPOVOUETPO, TO AAOTIXO
OTEYaVOTIOINONG KAl TN HOVASa EAEYXOL.

 Edv agaipéoete katd AaBog tn Bdon Tou autépatou
OUCTAMOATOG EKKEVWONG aéPa, TOMOBETHOTE TO AN
otn Béon TOU TATWVTAG KAl TIEQIOTPEPOVTAG TO
Tautdxpova.

Moté pnv mAévete To

XPOVOUETPO HE VEPO

1 670 MAuvTHpIO0
mMAatwv.

Bdon Tou autépatou
ouoTHATOg
EKKEVWONG aépa
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Na tov KaBapiopo Tou AdcTiyou
OTEYOAVOMOINONG TOU KAMAKIOU

o Metd amd kdbe payeipepa, kabapiote T
AdoTiyo oteyavoroinong (G) kaitn Bdon tou.

o [M\OveTE TO MAOTIXO e £va OPOUYYapAKL Kal
UYPO TATWV.

o [0 va TomoBeTioeTE €K VEOU TO AdOTIXO OTNn
0¢on Tov, Seite otnv EiK. 13 ka1 ppovrtiote n

- i g evbeign « face coté couvercle » va Bpioketal

Moté pnv mAévete To AdoTixo OTNV MAEUPA TOU KATAKIOU.

GTO MAUVTIPLO THATWV.

lNa tov kKaBapiouo Tng povasdag
eAéyyou kat Twv BaiBidwv

o AQaipéoTe Tn povada eNEyxou amo To KamdkL: Seite Moté pnv avoiyete T

v mapaypago "Movdda eréyxou". Hovada eAéyxou.
o [I\OveTe ™ povdda pe uypd MATWY Kal KATomv Mnv Eexacete va
EeMNOVETE TNV UE Niyo vepo. APAIPETETE IPWTA TO
o EAéyEte OmTIKA KATW ammd wg OTL 0 aywydS EKKEVWONG Xpovopetpo.
atpov (A) Sev eival paypévog, Seite v Eik. 14. Eav .
eival, TAOVETE ToV e VEPO. Mnv tomoBerzite

* BeBawwOeite 11 Sev epmodiCetan n kivnon g BarBidag ToTé T Hovdsa

Aertoupyiag (P) mou PBpioketal 0TO E0WTEPIKO TOU s)\syxo.u oto
KOmaKioU, TomoPeTivTag Tov emhoyéa 8éoncoto 1 1 mhvvtiiplo mérwy.
7z kaumiefovtag pe 1o ddytudo: Eik. 15.

o Mnmopeite va kaBapioete autrv T BalBida pe vepo. ,

o EmoAnBevote emiong tv KoAr Aertoupyia g Mn Xpnotpomotelte
BaABidag acpaleiag (Q) mélovtag pe Suvapn Ye T 0"0'069170“ R
BorBeia piag umatoveTag (yio mapddelya) To KEVIPIKO z:’),(rﬁll?s‘:: g’g“”ﬁ‘?‘:v
péPOG TOu aywyou, Tou omoiou Sev TpEmel va agaipeon.

gunodiletal n kivnon;: Seite v E1k. 16. Mmopeite va
KaBapioete autrv T BaABiba pe vepo.

* BeBawbeite 6T T0 AdoTiXO OTEYavomoinong tng
povadag (0) ivatl owotd TomoBetnuévo. Eav autd to
Motio Aeimel i €xel umootel {nuid, pmopei va
EUPAVIOTOUV SIAPPOEC KATW Ao TN povada KaTtd T
Aertoupyia TG XUTPAC. To OxApa Tou AACTIXOU
OTEYAVOTIOINONG EMITPETEL TNV EUKOAN APAipED Kall
€K véou TomoBétnor Tou. Edv xpelaoTei, umopeite va
mpounBeuteite 0 €fdptnua autd amd  éva
e€oualodotnuévo kévtpo o€pPIg Tng TEFAL.
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o BeaiwBeite 6t n évdei§n mapouaiag mieong (D) eivat
kaBapr). Mmopeite va tnv kabapioete e vepod.

Matov kaBapiopo
TO XPOVOUETPO
Mnv mAévete To * XpnolomoroTe éva kabapo Kat oTeyvo Tavi.
XPOVOHETPO 0TO o Mn xpnotpomoleite SIOMUTIKS.
MAUVTIHPI0 MATWV. o MnVv TINéVETE TTOTE TOV XPOVOSIOKOTTTN LE VEPO.

Ma v amoBnkevon ¢ xutpag

« TomoBetriote o Kamdki otov kddo - Eik. 17. Mnv er'nxslpr']cne va
Eéwn ActiCook® oag S1a0£tetmuocopévayepoihia*: ;f;f )‘::gf::;z))((:f £° v
o [lotAoTe Ta KOUMIA anac@dAiong (J) Twv AaBwv. TIPUTA MATHOE Ta
Asite v mapdypago “TMtucodpeva xepouhia” KOUMA amacpAalt-
ong.

Ma v avtikardotaon Tou AdoTiXou
oteyavomoinong tng ActiCook®

Mpéne onwadiinote * Na avtikaBiotdate o Mdotixo tng ActiCook® pia
Va TIPOGKOMIOETE TNV popda avd £T0¢.

ActiCook® yia é\eyyxo » AvtikataoTnote To AdoTtixo Tng ActiCook® av éxel
o éva KOTIE.

efouaiodotnpuévo eNa ayopdlete mdvia  yvAolo  AAOTIXO
KEVTPO 0€pPIg TNG oteyavomoinong g TEFAL mou givat katdAnAo yia
TEFAL peta ané 10 TO HOVTENO OO

Xpovia xpriong.

Ac@dlsia

H ActiCook® S1aB¢tel moMamiég Statdelg aopaleiag:

Aoc@dl&ia oo KAgioM0:

» O1 olayoveg mpémel va BpiokovTal og emagn e To
Xeihog Tou kamakiov. Eav Sev 10xVel autd, umdpxel
Slappory atpoy oto emimedo G €vdeldng
napouaciag meong kat Sev Ba iva Suvatri n avénon
mieong otnv ActiCook®.

* avéAoya pE To HoVTENO 87



Ac@daleia 6To Avolypa:

o Edv n ActiCook® Bpioketal und mieon, o emAoyéag
B¢ong Sev pmopei va TomoBetnBei_ otn Béon Tou
€IKOVOYPAUMATOG  avoiydatog  LF, &t o
pNXaviopog €xel kAedwbei amd v évdeiln
napouvoaiag mieong (D) (oto uYnAo emimedo).

e Y& TETOIA TIEPIMTWON, PNV TPOOTIAONCoETE va
avoigete rr(]f%(urpa ue Bia. TupioTe Tov emoyéa
Béong oTo W KAl TIEPIPEVETE £WG OTOU VA TIECEL N
évdeién mapouoiag mieong (D) oto XapnAo eninedo
TpoToU avoi€Te Tnv ActiCook®.

¢ Mnv avoiyete moté tnv ActiCook® ue Bia.

o Mnv mpofaivete o€ OTIOIOSATIOTE EVEPYELD €AV N
€vdelEn mapouoiag mieong Seixvel OTL UMTAPYXEL TTETN.

» Befawwbeite OT1 €xel MEOEL N EOWTEPIKN TiiEON
(évdei€n mapouociag mieong (D) oto XapnAo
eminedo).

AVo ac@Aaleleg yia TNV UnEpTTieon:

« Npwtn didra&n acpaleiac: n faBida acpaleiag
(Q) ameleuBepwvel Tnv Tiieon Kat SlaPeLYeL aTUOG
KATW amo ) povada eéyxou: - €IK. 18

o AgUTepn Siata&n acpaleiag: To NoTixo eMmTpénel
n Slapuyn) Tou atpou Tou Bpioketal PeTady Tou
KQmaKIoU Kat Tou kddou - €1K. 19.

Edv evepyomoinBei éva amé ta cuctipata
ac@aleiag yia T uniepmieon:

o ATIEVEQYOTTOINOTE TNV £0TiA BepUOTNTAC.

o A@rote va Kpuwoel TARpwe n ActiCook®.

o Avoi€te T xUTpa.

o ENéy&te kat kaBapiote T BaABida Aerroupyiag
(P), Tov aywyo ekkévwong atpou (A), T BarBida
aogaleiag (Q) kat To AoTIo oTEyavomoinong
(G).

o EQv pEeTa amo Tov €Neyxo Kat Tov KaBapiopd, n
XUtpa mapouatalel Siappon 1y dev Aertoupyei,
TIPOCKOIOTE T O€ éva €§0UCIOS0TNUEVO KEVTPO
oépPictng TEFAL.
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ZupBouléc xpriong

1 -Oartpog ivat oy (eoTog OTav EEEPKETALAMO TN
BaABida Aerroupyiag.

2 -Mnv emyelprioete va avoiete pe Bia T xUtpa,
BePawbeite mpwta ot n €vdel§n mapouaciag
mieong Bpioketal oTo XapnAo eninedo (D).

w

-'Onw¢ IOXVEL Y10l ONEG TIC CUOKEVEG LOYEIPEUATOG,

BeBawBeite dtiumdpyel otevi emiPAewn katd
XPNon g XUTpag €av Bpiokovtal oTov XWwpo

maudia.

[CL RN

- Na eioTe mpooexTiKoi Katd Tn Slaguyr) Tou atuoU.
- lNa va PETAKIVAOETE T XUTPQ, KPATAOTE TV and

10 600 xepoUNia Tou Kadou.
6 -Mnv aQrVeTe TIC TPOQEG YIO LEYANO XPOVIKO
Slaotnua péoa otny XUTpa.

~N

- Moté pn xpnotuomoleite Yhwpivn 1 Y\wplwpéva

TPOIOVTa, yiaTi uropei va aMowbei n modtnta
Tou avogeidwrou xaAufa.

8 - Mnv ariveTe To KamAakl va OUNIAOEL OE VEPO.

9 -Na avtikaBiotdate 10 AAoTIKO oTEYavOToinong

pia popd ava €106,

10 - O kaBapiopdg NG XUTPAG Yivetal AmOKAEIOTIKA
apoU €xel KPUWOEL Kal gival Adel0.

11 -Npénel onwoSHTOTE Va TPOOKOWIOETE TN XUTPA

yla é\eyxo o€ éva €€ouaIodoTNUEVO KEVTPO
0€pPig TG TEFAL petd amo 10 xpovia xpriong.

Eyyunon

Y10 TIAQO10 TNG TIPOPBAENIOUEVNG XPHONG OTTIWG QUTH
KaBopiletal ato eyxelpidlo xpriong, o K&dog Tng
véag oag XUTtpag Taxutntag TEFAL kaAUmTeTal pe
€yyunon 10 €Twv yia 10 €E1G:

- Onolodnmote 6AAUa a@opd Tn HETAANKN
Soprj Tou Kadou,

- Omotadrmote mpdwpn Oopd Tou PETANOU
mepdonc.

¢ Q¢ mpoG ta AAAa pépn, n €yyonon yua ta
avTaAAAKTIKA Kl TO KOGTOG Epyaciag ICXUEL yia
2 £t (eKTAG av 1oyLel 101K vopoBesia oTn Xwpa
00C), OXETIKA e KABe PAAPNn 1 eddttwpa
KATOOKEUNG.

* avéAoya pE TO HOVTENO
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o H oupBatiki autr) yyunon amoktatal Katomv
aPOVCiacng TN TAUEIAKAG amddeEng 1 Tou
TIHoAOYyiov TTOU AMOSEIKVUEL TNV NUEPOMNVia

ayopdg.

o AUTEG o1 eyyunoelG Sev epthapBdvouy Ta e€RG:
» ®Bopég Tou €xouv TIPOKANOEi amd Tn pn tripnon
ONUAVTIKWV TIPOQPUAGEEWV i ammO akaTAANAEG

XPAOELG, OTWG:
- Xtunmpuata,
®oupVvo, ...

TITWOELC,

Torobétnon  otov

* Mmopeite va XpnOIUOTOIROETE TNV €yyUNnan pHovo
ota e€ouctodotnuéva Kévtpa o€pPig Tng TEFAL.

o Mmopeite va KahéoeTe Tov apIBpd TOMKAG Xpéwang
yla va pdbete ™ S1ebBuvon Tou TOmKOU oag
e€ouatodotnuévou kévtpou oépPig Tng TEFAL.

KavovioTikéG onpavoeig

Inpavon

Oéon

AVOyVWPIOTIKO KATOOKELOAOTH 1
EUTTOPIKN EMWVUUIa

31N povada eléyxou

‘Etog kat maptida Kataokeung
Kwdikd¢ avapopdg povtédou
Méyiotn mieon aocgaleiag (MA)
Méyiotn mieon Aertoupyiag (MA)

310 MAvVw X€IAOG TOU KATTAKIOU, 0paTd
6tav 1o TeAevTaio Bpioketal otn Béon
"avoiypatog”.

XwpnTikoTnTA

v ewtepikn Bdaon tou kadou.
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H TEFAL TEFAL amavta 0TI EpWTHOEIS Cag

MNpofAjpata

TUOTACELC

Edv Sev pmopeite va
KAEIOETE TO KATTAKL:

e BeBaiwbeite o011 0 emAoyéag Béonc (E) ival eubu-
YOOAUUIOUEVOC E TO EIKOVOYPAMMA L T

* BeBaiwbeite 411 To AdoTixo oTeyavomoinong gival
owoTd Tomofetnuévo. Avatpé€te oTnv MapAypa@o
"KaBapiopdg kai cuvtrpnon”.

o Ye epintwon avoiypatog/KAEIoinaTog katd tn Sidp-
KEIQ TOU PAYEIPENATOG, ACKAOTE ENAPPIA TTEDN OTO
KEVTPO TOU KATaKIoU yla va KAeioeTe Tnv ActiCook®.

Edv Sev n évdeién
napouaiag mieong
Sev gival 0To UPNAS
eninedo:

» TonoBetrioTe Tov emAoyéa B€ong (E) o€ éva amo ta €1-
KOVOYPAUUATA LOYEIPEUATOC, QIZ W Ca

e EQv 10 MPOPANUa TTapauével, Tpo-
OKOMIOTE TN XUTpa yia é\eyxo o€ éva e€ouaiodotn-
pévo kévtpo o€pfig Tng TEFAL.

Edv n évdeién na-
pouoiag mieong
€ivat 0To UPNnAS
enimedo kat Sev Sia-
peLyel Timote anod
™ BaABida katd tn
S1apkela Tou payel-
pEpaTOC:

AuTO €ival UOIOAOYIKO KATA Ta TIPWTA AETTTAL
Edv 0 pawvépevo mapapével, enainBelote ot

« H évtaon tng eoTiog BepuotnTag eival apketd oxupr). Eav
Sev ival, au€oTe Tv.

» Hmoodtnta uypol péoa otov KAdo eival EMAPKAG. i

« H BaABida ermoupyiag sivat otn 8¢on 1/2 f <=7 (=5 .

« HActiCook® éxel kAeioel owoTd.

« To AdoTixo oteyavoroinong 1 1o Xeihog Tou kadou dev mia-
pouatalel pBopd.

« To AdoTixo oteyavoroinong €ival owoTd TomobeTnpévo
U€Ga OTO KATAKI, avaTpé&Te oty mapdypago "Kabapiopdg
Katouvtripnon”

Edv 1o awvdpevo mapapiéver:

» AmevepyomoloTE TNG 0TIAG Gepuérnggc.

o [UpioTe TOv emAoyéa Béoncoto . W

o [epipévete va méoel n évSelén mapouoiag mieong.

o Avoiéte v ActiCook®.

o KaBapiote T Bapiba Aerroupyiag Kai Tov aywyo eKKéVw-
oG atpou.
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MNpofAjpata

TUOTACELG

Edv Slapevyel aTuog
yUpw aré To Kamdkl
Kal aKovyeTal évag

SlamepaoTIKAG AXOG:

» BeBawwbeite 011 10 AAoTIXO SV €XEL HAYKWOEL HETAEY
Tou KAS0oU Kal Tou KATakIov.

Edv Siapelyel
ATHOG YUPW amd To
KamaKki, EmaAnBev-
oTE:

» To OWOTO KAEIOIO TOU KATIAKIOU.

» Tnv TomoB£Tnon tou AdoTIXou oTEYavVomoinong.

 Tnv KaAr} KATAOTAON TOU AAOTIXOU OTEYAVOTIOINONG.
Edv xpelaoTtei, avtikataoTAOTE TO.

 Tnv kaBapdTnTa TOU KATAKIOoU, TOU AACTIXOU OTEYA-
voroinong Kat Tng BAong Tou péca 0To KATTAKL.

 Tnv KaAr} KaTdoTtaon Tou Xeiloug Tou Kadou.

Eav evepyomolnOei
éva and 1o ouoTH-
pata ac@aleiag:

o ATIEVEPYOTIOINOTE TNV €0TiA BepUdTNTAG.

* Apriote v ActiCook® va Kpuwoel Xwpig va Tn HEeTa-
KIVOETE.

* MNepipévete wg 6Tou N évdel€n mapouaciag mieong va
€ivat o0To XapnAo enimedo kal avoite tn xUTpA.

» EAéy€te kal kaBapiote Tn BaABida Aetoupyiag, To
OTENEXOC EKKEVWONG atpov, Tn BaABida aoc@aleiag
Kat 1o AdoTixo oTeyavonoinong.

 EQv 10 0@AApa TTapApEVEL TIPOOKOUIOTE T XUTPa yla
é\eyxo o€ éva e§oualoSotnuévo KEVTpo o€pPIg TNG
TEFAL.

Eav Sev pmopeite
va avoiete To Ka-
TAKL

o BeBawwBsite 611 0 emMoyéag Béong eival oToLT.

 BeBaiwbeite 611 n évdelén mapouaciag mieong eivat oto
XOUNAOG emimedo.

o Edv dev givat: ekteNéoTE amoourieon.

o Mnv mapeppaivete moTé og authyv TNV évOelEn mieonc.

Edv o1 tpoég Sev
€xouv YnOein
£€XOUV KOE(, EMOAn-
Bevote:

» Tov xpOvo payelpéUaTog.

e Tnv évtaon g eotiag BeppotnTag.

e Tn owoTr TomoBétnon g BaiBidag Aettoupyiag.
e Tnv moodTNTa LYPOU.

Eav n ActiCook® Ce-
otabei umé migon
Xwpig uypo ato
E0WTEPIKO TNG:

* MNpookopiote TV ActiCook® yia éAeyxo o€ éva e€ou-
olodotnuévo kévtpo oépPic Tng TEFAL.
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MNpofBAfpata

TUOTACELG

Edv bev pumopeite
va TonoBetioete Ta
TITUOOOUEVA XEPOU-
Aa* otn B€on xpen-
ong

BePaiwbdeite otL:

e Agv gumodiletal n kivnon Tou Koupmiol amaceAaNonc*.

¢ Edv TO @avopevo mapapével, TPOOKOUIOTE Tn XUTpa
yia é\eyxo o€ éva e§ouclodoTnuéVo KEVTPO GEPRIG
¢ TEFAL.

Eav Sev pymopeite
va KateRAoETE Ta
TITUOOOUEVA XEPOU-
Na*:

o Mnv aoknoeTe Tiieon.
 BeBaiwbeite d1iméleTe 0N BAON TWV KOUPMWY ATTa-
O@ANONG* TWV XEPOUALWV.

Edv o xpovodiakoé-
NG mapouctadel
HEPIKA 1y AR PN
anwAela TPoPOAAG:

¢ AVTIKATAOTAOTE TnV pnatapia.

Edv otov xpovodia-
KOTITN epgavileTal
n évdeién « L0 »

o [p£MEL VA AQVTIKATACTIOETE TOV XPOVOSIaKOTTN (Kw-
S1kO¢ avagopdg e€aptrpatog X1060004).

* avéAoya pE To HoVTENO
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