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Takk for at du valgte en AIR-gryte. 

Vi håper dette produktet dekker behovene dine dag etter dag. 

Les disse anbefalingene og tipsene for riktig bruk, 
rengjøring og vedlikehold. 
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 1 – FØRSTE BRUK  

 
Før du bruker gryten for første gang, må du 
vaske den med oppvaskmiddel og gni et tynt 
belegg med matolje på innsiden av den. 

 
 
 2 – LAGE MAT MED AIR  

AIR KAN BRUKES PÅ ALLE PLATETOPPER, 
INKLUDERT INDUKSJON 

AIR kan brukes på induksjonstopper og er kompatibel 
med alle platetopper – gass, elektrisk, keramisk og 
induksjon. (Dette gjelder ikke for den lille gryten på 10 
cm, som ikke skal brukes på platetopp.) 

 
Det er ikke sikkert at gjenstander som har mindre 
diameter enn størrelsen på induksjonsplaten, 
fungerer med induksjonstoppen. 

For maksimal energieffektivitet, stabilitet og for å 
unngå å brenne belegget på utsiden, må gryten 
plasseres midt på en plate med riktig diameter (ved 
hjelp av et kokestativ ved behov). 

 
Forsiktig: Tefal AIR kan ikke brukes i 
mikrobølgeovn. 

 
 
AIR KAN BRUKES I STEKEOVN 

Gryten og lokket kan brukes i stekeovn opptil 250 °C. 
 

 
FORSIKTIG: HÅNDTAKENE KAN 
BLI VARME 

Håndtakene av støpt aluminium kan bli varme 
under bruk. 

Av sikkerhetshensyn anbefaler vi bruk av 
grytevotter. 

KJØKKENHÅNDKLE 
ELLER VOTT 
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SUNN MATLAGING MED AIR 

Takket være det keramiske belegget av høy kvalitet 
kan det hende at du ikke trenger å tilsette fett eller 
olje, slik at matlagingen blir sunnere, spesielt mat 
som tilberedes langsomt på lavere varme. 

Én metode for å lage deilige, møre steker er å 
bruke gryten på platetopp uten lokk og tilsette 
vann hyppig. 

 
 
 
 
 
 
 
PERFEKTE GRYTERETTER ELLER 
TILBEREDNING UTEN VANN VED HJELP 
AV KONDENSERINGSLOKK 

Kondenseringslokket fordeler fuktigheten over hele 
bunnen, slik at du kan lage deilige og møre 
gryteretter. Med lokket på kan du også tilberede 
grønnsaker på lav varme med bare en skje med 
vann. Denne tilberedningsmetoden uten vann 
tilbereder ingrediensene skånsomt takket være den 
naturlige dampen som kommer fra grønnsakene. 

 
 
 
 
 
 
 
PERFEKTE GRYTERETTER PÅ GASSTOPP 

 
For perfekte gryteretter som tilberedes med 
gasstopp, begynner du tilberedningen på høy 
varme på den vanlige platen, og deretter flytter du 
gryten til den minste platen og lar den stå der 
lenge på middels temperatur. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
OPPBEVARE RESTER I KJØLESKAPET 

 
Du kan oppbevare rester i kjøleskapet ved hjelp av AIR, men vær forsiktig med enkelte krydder eller 
krydderblandinger og ingredienser, for eksempel tomater. De kan føre til flekker på belegget hvis de 
er i gryten for lenge. 
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 3 – RENGJØRE AIR-GRYTEN  

 
ANBEFALINGER FOR HÅNDVASK 

Rengjør hele gryten med varmt vann, mildt 
oppvaskmiddel og en myk svamp. 
Unngå slipende eller etsende vaskemidler. 

Tørk av bunnen av gryten (bortsett fra minigryter) etter 
rengjøring. Bunnen kan bli lyseblå eller gul over tid. 
Dette er naturlig og ufarlig, og fargen kan fjernes 
med et kommersielt rengjøringsmiddel for utstyr av 
rustfritt stål, eller med sitronsaft eller eddik. 

 
Vi anbefaler at du bare bruker en grov svamp på bunnen av rustfritt stål. 

Rengjøringstips: Innbrent mat eller belegg i bunnen av gryten kan dekkes med varmt vann og oppvaskmiddel 
eller natron. La blandingen arbeide i noen minutter. 

 
AIR KAN VASKES I OPPVASKMASKIN 

AIR kan vaskes i oppvaskmaskin, men vi anbefaler 
at den vaskes for hånd for å forlenge levetiden. 

 
Forsiktig: Hvis den vaskes i oppvaskmaskinen, 
kan enkelte oppvaskmidler gjøre det utvendige 
belegget matt eller misfarget. Garantien dekker 
ikke slike skader. 

Vasking i oppvaskmaskin: Det bør brukes skånsomme 
oppvaskmidler, for eksempel væske, gel eller pulver – 
ikke tabletter eller poser. Vi anbefaler merker som er 
mindre etsende, for eksempel Sun. 

Forsiktig: Lokket kan ikke vaskes i oppvaskmaskin. 

 

 4 – VEDLIKEHOLDE AIR-GRYTEN  
 
For å bevare det keramiske beleggets 
egenskaper, bør ikke gryten overopphetes. 
Det kan skade nonstick-egenskapene eller 
deformere bunnen. 
Unngå å overopphete kokekarene dine, 
spesielt når de er tomme. 
Vær forsiktig hvis du bruker maksinnstilling for 
oppvarming eller boosterfunksjon. 
Ikke varm opp fett eller olje til det/den 
begynner å brenne og blir svart. 
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Vi anbefaler at du bruker redskap av tre, plast eller silikon, slik at du unngår riper. Det anbefales 
ikke å bruke skarpe redskaper i dette produktet. 

Hvis knotten på lokket blir løs, kan du stramme den forsiktig ved hjelp av en stjerneskrutrekker. 

 
 5 – AIR KAN RESIRKULERES  

Apparatet inneholder verdifulle materialer som kan gjenvinnes eller resirkuleres.  
Når det ikke lenger skal brukes, må du levere det til resirkulering. 

 
 
 
 

 6 – GARANTI  
 
Dette produktet leveres med to års garanti mot produksjonsfeil, med mindre annen lovgivning eller 
andre avtaler gjelder i landet der det kjøpes. 

Garantien dekker ikke fastbrenning eller skader som skyldes feil bruk, profesjonell bruk eller at produktet har 
vært utsatt for slag eller blitt mistet i bakken. Den dekker ikke flekker, misfarging eller riper på innsiden eller 
utsiden av produktet som følge av slitasje eller overoppheting. 

 
 

 
Tefal garanterer at det keramiske belegget overholder krav til materialer 
som er i kontakt med mat.(1) 

 
 
 
 
ANNEN INFORMASJON OG HJELPETELEFON 

Hvis du trenger mer informasjon, kan du kontakte kundeservice på 
www.tefal.com 

 
HJELPETELEFON: Hvis du vil lese alle garantivilkårene, ønsker flere råd om vedlikehold eller trenger ytterligere hjelp 
og råd, kan du gå til: www.tefal.no 
Eller ringe: STORBRITANNIA: 0345 602 1454, ROI: 01 677 4003 
AUSTRALIA / NEW ZEALAND - 1300 307 824 – Australia / 0800 700 711 - New Zealand. 
Alternativt www.tefal.com.au eller www.tefal.co.nz 
I Australia: «Varene våre leveres med garantier som ikke kan utelukkes i henhold til den australske 
forbrukerkjøpsloven. Du har rett til å få nytt produkt eller refusjon ved større feil, samt kompensasjon for andre rimelig 
forutsigbare tap eller skader. Du har også rett til å få varene reparert eller byttet hvis varene ikke holder akseptabel 
kvalitet og problemet ikke anses som et stort problem.» Denne garantien dekker ikke frakt eller andre kostnader som 
oppstår når du fremmer et krav. Ring kundeservice for å benytte deg av garantien. 
For alle andre land kan du gå til www.tefal.com for å finne mer informasjon.  
Importert til Storbritannia av Groupe SEB (UK) Ltd, Windsor, SL4 1NA. 

 
 
 
 
 

(1) Tefal garanterer at produktene er sikre ved å utføre strengere kontroller enn det som kreves ifølge gjeldende 
bestemmelser om materialer i kontakt med næringsmidler. Uten PFOA, i samsvar med gjeldende bestemmelser. Uten bly 
og kadmium (uten Pb og Cd) betyr at Pb og Cd ikke er utilsiktet brukt i belegg, og at det ikke er funnet i tester som er 
utført av eksterne laboratorier. 

http://www.tefal.com/
http://www.tefal.co.uk/
http://www.tefal.com.au/
http://www.tefal.co.nz/
http://www.tefal.com/
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