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Tefal
Nutritious & Delicious range

Innovating for your health

Nutrition is of course all about having a varied and balanced diet... but it’s also more than that. The
way we cook our food plays a vital role in its taste, texture and the nutritional value. Also because not
all appliances are the same, TeFal has developed a range dedicated to NUTRITION FOR ADDED
PLEASURE: ingenious kitchenware designed to safeguard the nutritional value whilst bringing out the
real taste of the ingredients.

Combining the pleasure of good food with nutritional value: that’s what the Nutritious & Delicious
range is all about.

For Tefal, inventing ActiFry 2in1, is about breacking new ground with a versatile appliance
that can be used for practical eating to provide variety for everybody, every day.

Providing you with unique solutions

Tefal is investing in research to develop appliances which offer unrivalled nutritional performances,
backed by scientific studies.

Keeping you informed

Tefal has always been the preferred choice for enjoyable, fast and practical ways of cooking your
meals.

Day after day, the Nutritious & Delicious range from TeFal will help you share the pleasure of
cooking using a balanced choice of foods, by:

e developing and preserving the qualities of the natural ingredients which are essential in your food,

e limiting the use of fats,

e encouraging a return to the tastes and flavours that we tend to have forgotten,

e keeping the time you spend preparing a meal to a minimum.

Within this range of products, ActiFry 2in 1 allows you to cook your main course and side dish with
the minimal amount of oil and salt.
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Welcome to the world of Actifry 2in1!

Here’s how you can make your very own delicious meal(s).

It’s our patented technology which makes the fries crisp and fluffy. You choose the ingredients, the oil,
spices, herbs and seasoning... ACtiFry 2in1 will take care of the rest.

Only 3 %* fat and just a sprinkling of salt: 1 spoonful of oil
is all you need!

One spoonful of oil of your choice is all you need to make 1.5 kg of real fries. The ActiFry 2in1
measuring spoon allows you to reduce the amount of salt you use without compromising on taste.

*1.5 kg of fresh potato fries, cut into fries with a cross section 10 mm x 10 mm, cooked until weight loss of
-55% with 20 ml of oil.

So much more than just ordinary steak and fries!

with ActiFry 2in1 you can cook a lot of different recipes. Put a bit of variety into your daily diet
with some steak and fries, some stir fried crispy vegetables, deliciously tasty minced meat, flavoursome
prawns, fruits and more...

() (B the + ActiFry 2in1

Also included is a book of recipes prepared
by some top Chefs and nutritionists.
It’s full of original ideas on how to make delicious and nutritional main
meals, along with side dishes to accompany them as well as desserts you can
create for the whole for the whole family.




So that you can get the best results from
your cooking, TeFal offers you special
advice on potatoes and oils.
The potato: for an enjoyable and balanced diet every day!

Potatoes are a great food for everybody at every age. They are an excellent source of energy and are rich
in vitamins. Depending on the varieties, the climatic conditions and cultivation, the potato can vary greatly
in terms of: shape, size, quality of taste. Each one has its own characteristics. In respect of earliness, yield,
size, colour, storage quality and directions for cooking. The cooking results may vary depending on the
origin and seasonality.

What variety should be used for ActiFry 2in1?

As a rule we recommend you use special “chip” potatoes. For high moisture content new potatoes, we
recommend that you cook your fries for a few extra minutes.

with ActiFry 2in1 it's also possible to cook frozen fries. Because they are already pre-cooked, there
is no need to add any oil.

Where should you store potatoes?

The best places to store potatoes are in a dark cellar, or a cool cupboard (between 6 and 8°C), away
from any light.

How should potatoes be prepared for ActiFry 2in1?

For best results, you must make sure that the fries do not stick together. For this we recommend you
wash the peeled potatoes thoroughly before cutting them and then once again when they have been
cut up, until the water has turned clear.

This will allow you to remove the maximum amount of starch. Carefully dry the fries using a dry and highly
absorbent clean tea towel. The fries must be perfectly dry before they are put in the ACtiFry 2in 1.

How should the potatoes be cut?
The chip's crispiness and fluffiness depends on its size. The more thinly cut your fries are, the crispier
they will be and vice-versa, the thicker they are the fluffier they will be on the inside. Depending on your
preference, you can vary the size of your fries and change the cooking time accordingly:
Thickness: Thin American style: 8 x 8 mm / Standard: 10 x 10 mm / Thick: 13 x 13 mm
Length up to 9 cm.
The maximum recommended chip thickness is 13 x 13 mm and a length of up to 9 cm.

Try using different oils which are good for you

If you fancy treating yourself to a different taste, then one spoonful of oil added once is all you need.

All'the fatty acids which are essential for life can be found in vegetable oils. They all contain in different proportions,

the nutrients which are essential for a balanced diet. It's important to vary the oils you use in order to provide your

body with everything it needs! With ACtiFry 2 in 1, you can use a very large variety of oils:

 Standard oils: sunflower, olive, corn, rapeseed®, grapeseed, groundnut (peanut), soya®.

e Flavoured oils: oils infused with herbs, garlic, peppers, lemon...

e Speciality oils: hazelnut®, seasme*, safflower”, almond®, avocado®, argan®* (*cooking time varies
according to the manufacturer).

*Note: Some of these oils may not be readily available in your supermarket. Please substitute according

to your preferred taste.

The ActiFry 2in 1technology with its low quantity of fats, allows you to retain the good fatty acids

which are essential for providing you with the energy you need.

With ActiFry 2in 1, you can treat yourself and your friends too!
To find out more or if you've any questions, please visit www.tefal.com

EN



Some helpful advice

e When using the appliance for the first time you may notice a harmless smell. This smell, which will not
affect the appliance in any way, will quickly disappear.

 So as not to damage your appliance make sure you stick to the quantities of ingredients and liquid
given in the instruction booklet and recipe book.

» Never overload the tray and do not exceed the recommended quantities.

 Never leave your 2in1 spoon in the appliance whilst it is on.

e Never place the tray in the appliance without the bowl.

e Never put the paddle in without the bowl.

e Never exceed the height indicated by the maximum level marker on the paddle and the maximum
mark on the tray.

o Place the tray in the appliance when the reminder beep sounds and not at the the beginning of
cooking (except if the cooking time in the pan and the tray are the same).

« Never leave the appliance unattended whilst in operation.

Description
1.  Transparent lid 10. 2in1 handle
2. Lid latches a. tray handle
3. 2in1spoon (2in1) b. button for disconnecting the two
a. oil side handles
min= 14 ml (4 people) ¢. bowl handle
max= 20 ml (6 people) d. button for unlocking the bowl handle
b. salt side 11. Body
4. 2in1 cooking tray with “MAX” level 12. Detachable filter
5. Detachable mixing paddle 13. Lid opening control
6. Paddle unlocking button T4. LCD screen
7.  “MAX’liquid contents level 15. Button for activating the 2in1 function
8. Tray support pads 16. +and - button for adjusting cooking time
9. Detachable bow 17. Button for starting and stopping cooking

18. On/off switch and plug-in socket
19. Detachable power cord

For fast cooking
Before using for the first time

/\\ « Don’t forget to remove the protective sleeves located on the The inside of the ActiFry
lid before using the appliance — fig.29. pan has a highly resistant
 Open the lid by pressing on the lid opening control buttons — fig.'l ceramic coating.
and push the two grey latches outwards to remove the lid — fig.2.
e Remove the 2 in 1 spoon, and then remove its polystyrene packing
which you can throw away — fig.3.
. Lif]tc up the bowl’s handle horizontally until you hear a “CLICK" sound
—fig.4.
e Remove the tray handle by pushing on the button 10b — fig.5.
« You can use this handle for taking out the tray — fig.6-7.
« Remove the paddle by pushing the unlocking button — fig.8Cl.
o Take the bowl out.
o Remove the detachable filter — fig.28.




o All these detachable parts are dishwasher friendly — fig.9 or can be
cleaned with a non-abrasive sponge and some washing-up liquid.
e Dry thoroughly before putting back.

o Adjust the position of the paddle until you hear a “CLICK” sound —
fig.8b

When using the bowl on its e Open the lid — fig.1 .

When using the appliance
for the first time you may
notice a harmless smell. This
smell, which will not affect
the appliance in any way,
will quickly disappear.

Prepare the food

own, never place the tray in ¢ Remove the 2in1 spoon — fig.3 and the tray — fig.7.

the appliance. o Lift the handle up — figA and remove the bowl from the appliance.

e Place your food on the tray making sure you always keep to the

Do not use the paddle quantities recommended in the cooking tables and/or the recipe book

without the bowl. (pregseZI %se: “Cooking table”). Never exceed the "MAX" level marker
- fig.10.

e Depending on the food, add the recommended amount of fat in the
spoon and pour the contents evenly in to the bowl — fig.11.
o Put the bowl back into the appliance and close the lid.

e Push the handle back — fig.1 2.

Using the bowl on its own

Start cooking

e Connect the detachable power cable to the appliance and plug it in
—fig.13.

e Push the switch 0/ — fig.14, the appliance will make a beep sound
and the screen displays 00.

e Adjust the cooking time using the buttons @ @ — fig.1 5 (see
“Cooking table®).

« Press the start button @@ — fig.16. The minute countdown starts.
The countdown will only be displayed in seconds when there is less
than a minute left.

e You can adjust the cooking time at any time by pressing on the buttons

@e®-fig.17.

Opening the lid stops the
cooking. You can start
cooking again by pressing
on the start button after it
has been switched off.
Once the lid has been open
for 2 minutes the appliance
will go into stand-by mode.

Remove the food

e When the cooking is finished, the timer will sound and the screen will
start blinking and displaying 00 — fig.1 8: the appliance automatically
stops cooking your food. You can stop the buzzer by pressing on the

start button @@ — fig.19.
« Open the lid — fig.20.

o Lift the handle up until you hear the “CLICK” sound — fig.21 .
e Remove the bowl and take the food out.
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Cooking tables

The cooking times given are indicative only, they may vary depending on whether the food items are
in season, their size, how they each taste and the electrical voltage used. The quantity of oil indicated
may be increased in accordance with your tastes and needs. If you like your fries even more crispy, try
cooking for a few extra minutes.

Potatoes
Type QUANTITY Oon COOKING TIME
1500 g™ 1 spoonful of oil 471-43 min
1250 g™ 1 spoonful of oil 38-40 min
Standard sized fries Fresh 1000 g™ % spoonful of oil 35-37 min
10 mm x 10 mm 750 g™ ¥ spoonful of oil 30-32 min
500 g* Y5 spoonful of oil 24-26 min
250 g™ Y5 spoonful of oil 20-22 min
Mac Cain Traditional Frozen Fries 1200 g without 36-38 min
Straight cut frozen fries Frozen
10 mm x 10 mm™* 7509 without 24-26 min

** Weight of unpeeled potatoes.
*** for American Style Thin Cut Frozen Fries (8 mm x 8 mm) cook for the same time as 10 mm x 10 mm frozen fries.

Other vegetables

Type QUANTITY (0)(8 COOKING TIME
Zucchini Fresh in slices 1200 ¢ N 1%8%%‘0%@&6 30 min
Peppers Fresh in slices 1000 g N 2%8%)@0%\?/%6 25min
Mushrooms Fresh in quarters 1000 g 1 spoon of ail 20 min
Tomatoes Fresh in quarters 1000 g 1 spoon of oil 20 min
Onions Fresh in round slices 750 g 1 spoon of ail 30 min

Meats - Poultry

To give extra taste to your meat, feel free to mix the spices in the oil (paprika, curry, basil, oregano,
cumin, thyme, laurel...).

Type QUANTITY on COOKING TIME
Chicken nuggets Fresh 1200 g without 18-20 min
Frozen 1200 g without 18-20 min
Chicken drumsticks Fresh 9 without 25-30 min
Chicken legs Fresh 3 without 30-35 min
Chicken breasts Fresh 9 Sn?gg;:tlﬂkggob [Je)asts without 22-25min
Spring Rolls Fresh 12 small 1 spoonful of oil 10-12 min
Veal cutlets Fresh 9 1 spoonful of oil 22-25 min
Pork chops Fresh (2.5 cm thick) 6 1 spoonful of oil 18-20 min
Pork fillet Fresh (cut into thin 9 1 spoonful of oil 13-15min

slices or strips)

Saddle of rabbit Fresh 9 1 spoonful of oil 18-20 min
) Fresh 9004g 1 spoonful of oil 13-15 min
Minced meat Frozen 6004 1 spoonful of oil 13-15min
Meatballs Frozen 120049 1 spoonful of oil 18-20 min
Sausages Fresh 8-10 without 10-12 min




Fish - SheIIfish@

Type QUANTITY on COOKING TIME
Battered calamari Frozen 500¢ without 12-14 min
Prawns Cooked 600 g without 8-10 min
King prawns Frgﬁg\;ggd 450 g without 9-11 min
Desserts

Type QUANTITY on C()T(I)SENG
Bananas In slices (7 tzgr?a?\as) +1 sp;()sr?%(l)g;utl)?ofv?ri]l sugar &6 min

In foil 3 bananas without 15-17 min

Apples Cutin two 5 . legggfnjlljsl gg solijlgar 10-12 min

Pears Diced 1500 g 2 spoonfuls of sugar 10-12 min

Pineapple Diced 2 2 spoonfuls of sugar 15-17 min

Frozen preparations
TYPE QUANTITY Oon COOKING TIME

Ratatouille Frozen 100049 without 25-30 min
Panfried pasta Frozen 1000 g without 2022 min
Farmer's pan-fry Frozen 1000 g without 25-30 min
Mountain pan-fry Frozen 1000 g without 20-25 min
Carbonara pasta Frozen 1000 g without 18-20 min
Paella Frozen 1000 g without 18-20 min
Cantonese rice Frozen 1000 g without 18-20 min
Chili con Carne Frozen 1000 g without 15-20 min
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Using tray on its own

Get your food ready

e Open the lid — fig.1.

When using the tray on its

« Remove the 2in1 spoon — fig.3. own, never put food into the
o Lift the handle up — fig.4 and remove the handle — fig.5. bowl.
e Place the handle on the tray — fig.6.

« Remove the tray — fig.7.

e Place your food on the tray making sure you always keep to the
quantities recommended in the cooking tables and/or the recipe
book (please see “Cooking table”). Never exceed the "MAX" level
marker shown on the centre of the tray — fig.22.

e Put the tray back in the appliance.

e Put the 2in1 handle back, then fold it away.

e Close the lid.

Start cooking

Opening the lid stops the
cooking. You can resume
cooking by pressing on the
start button after it has
been switched off.

Once the lid has been open
for 2 minutes the appliance
will go into stand-by mode.

Remove your food

e Connect detachable power cable to the appliance and plug it in
- fig.13.

« Push the switch 0/l — fig.14, the appliance will make a beep sound
and the screen displays 00.

e Adjust the cooking time using the button @ @ (see “Cooking table”).

o Press the start button @@. The minute countdown starts. The
countdown will only be displayed in seconds when there is less than a
minute left.

e You can adjust the cooking time at any time by pressing on the
buttons @ @.

e When cooking is finished, the timer will sound and the screen will start
blinking and displaying 00 - : the appliance automatically stops
cooking your food. You can stop the buzzer by pressing on the start

button @@ — fig.19.
e Open the lid.

« Clip the handle on to the tray — fig.26.

e Remove your tray.
e Serve your food.



Using the 2in1: bowl + tray
Get your food ready

« Open the lid — fig.1.

« Remove the 2in1 spoon and the tray — fig.3-6-7.

e Lift the handle up - fig.4 and remove the bowl from the appliance.

e Place your food in the bowl making sure you always keep to the
quantities recommended in the cooking tables and/or the recipe book
(please see “Cooking table”). Never exceed the "MAX" level marker on

the paddle — fig.10.

e Depending on the food, add the recommended amount of fat in a
spoon and pour the contents evenly in to the bowl — fig.1 1.

e Put the bowl back in the appliance and close the lid.

« Fold away the handle — fig.12.

There is a pre-set time for
each type of food which you
can adjust.

When you are not using it,
the appliance will
automatically switch itself
off after 10 minutes.

Remove your food

Start 2in1 cooking

e Connect detachable power cable to the appliance and plug it in
-fig.13.

e Push the switch 0/I, the appliance will make a beep sound and the
screen displays 00 — fig.14.

o Adjust the total cooking time (=cooking the food in the bowl) using
the buttons @ @ (see “Cooking table) — fig.15.

e Select the type of food you want to cook in the tray using the button
@ - fig.23 and 24.

e Adjust the cooking time for the tray using the buttons @@
(please see “Cooking table”).

e Push the start button @. The cooking starts.

e The minute by minute countdown starts.

e Place the food on the tray making sure you don’t exceed the maximum
level — fig.22.

e When the appliance beeps and stops automatically, open the lid and
put the tray in — fig.25.

e Close the lid again and press the start button @.

e The countdown resumes.

e When cooking is finished, the timer will sound and the screen will start Be careful, because the tray
blinking and displaying 00: the appliance automatically stops cooking is very hot after cooking.
your food. You can stop the buzzer by pressing on the start button @@ Always use the tray handle

- fig.1 9. to remove it. If you want
« Open the lid — fig.20. even crispier fries, you
« Lift up the handle until you hear the “CLICK” — fig.21. can cook them for a further
e Disconnect the two handles by pressing the button 10b. 2 minutes after you’ve

« Turn over the tray handle so that it can fit on to the tray — fig.26.  removed the tray.
e Remove the tray and take your food out — fig.27.
e Remove the bowl and take your food out.
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Cooking table

FooD FOR  QUANTITY TRAY

THE BOWL BowL QUANTITY
1250 ¢ 45 min 4 7 min
Potatocs 1000 g 35min BE%e;S 4 7 min
7509 30 min @ 3 6 min
2504 25 min 1 5min
1000 g 30 min 4 10 min
Jucchin 750g 25 min Salmon 3 10 min
500¢g 20 min Q&X 2 8 min
250¢ 18 min 1 7 min
12509 50 min Chicken 5 18 min
s 1000 g 45 min drumsticks 4 16 min
750g 40 min @ 3 16 min
250¢g 33 min 1 15 min

Crunchy

Figs 10 20 min C%e 4 5 min

Easy to clean
Clean the appliance

e Allow it to cool down completely. Never immerse the

e Open the lid by pressing on the buttons — fig.1 push the two latches appliance in water.
outwards to remove the lid — fIgZ Never use corrosive or

* Lift the bowl’s handle up horizontally until you hear a “CLICK" sound  abrasive cleaning
- flg-“- ) substances.

» Remove the tray — fig.7. The detachable filter must

» Remove the paddle by pressing on the unlocking button — fig.8(:1. be cleaned regularly.

o Take the bowl out.

o Remove the detachable filter — fig.28.

o All these detachable parts are dishwasher friendly — fig.9 or can be

cleaned with a non-abrasive sponge and some washing-up liquid.

e Clean the inside and outside of the appliance with a slightly damp

sponge.

/\\ e If you’re cooking any fatty food on the tray which may cause
spray we recommend that you clean the spray off using a
slightly damp sponge each time you’ve finished using your
appliance. In particular the internal areas of the blower
marked by black arrows — fig.30.

12- Dry thoroughly before putting back.

So as to keep your bowl and
tray in the best possible
condition, do not use any
metallic utensils.



A few tips in case of problems...

PROBLEMS

The appliance won't work.

CAUSES
The appliance isn't correctly plugged in.

SOLUTIONS
Check that the appliance is correctly plugged in/

You haven't yet pressed the ON / OFF
button.

Press the ON / OFF button.

You've pressed the ON / OFF button but!
the appliance won't work.

Close the lid.

The appliance won't heat up.

Bring your appliance to an Approved Service
Centre.

The paddle is not turning correctly.

Check that it is correctly in place otherwise take
your appliance to an Approved Service Centre.

The paddle is not turning
correctly.

The paddle isn't locked.

Adjust the position of the é)addle until you hear
the “CLICK” sound - fig.8b.

The tray won't turn.

The tray isn't locked.

Adjust the position of the tray until you hear
the “CLICK" sound.

The food is not cooked evenly.

You haven't used the paddle.

Put it in position.

The food is not chopped up the same
way.

Chop all the food to the same size.

The fries are not chopped the same
way.

Chop all the fries to the same size.

The paddle is in the right position but it
won't turn.

Bring the appliance to an Approved
Service Centre.

The fries are not crispy enough.

You are not using special chip potatoes.

Choose special chip potatoes.

The potatoes haven't been
sufficiently washed and dried.

Wash, drain and dry the potatoes thoroughly
before cooking.

The fries are too thick.

Chop them more thinly.

There's not enough oil.

Increase the quantity of oil (see “Cooking table”).

The filter (12) is blocked.

Clean the filter.

The food won't turn with the
tray.

The food is too thick.

Reduce the thickness of your food.

The food in the bowl isn’t
cooked.

The tray was put on the bowl when the
cooking started.

Only put the tray in during the second half of
the cooking phase.

The fries become cracked whilst
they are being cooked.

You're not using the right quantity.

Reduce the quantity of potatoes and change
the cooking time.

The food remains on the edge
of the dish.

The bowl is overloaded.

Stick to the quantities indicated in the cooking
table.
Reduce the quantity of food.

Maximum level exceeded.

Reduce the quantities.

Liquids from the cooking have
seeped into the body of the
appliance.

Bowl faulty.

Check that there aren't any leaks by filling the
bowl up to the MAX level of the paddle. If you
do find a leak, take your bowl to an Approved

Service Centre.

The maximum level has been exceeded.

Don't go over the maximum level.

The LCD screen doesn't work
anymore.

The appliance isn't plugged in.

Plug the appliance in.

The appliance hasn't been turned on.

Press the ON / OFF button.

The appliance has been used incorrectly
and as a result has gone into safety mode.

Take the appliance to an Approved Service
Centre.

The LCD screen is indicating Err.

The appliance has a malfunction.

Unplug the appliance, wait 10 seconds,
plug the appliance back. In again, and press
the ON/OFF button. If the LCD screen is still
indicating Err, take the appliance to an
Approved Service Centre.

The appliance is making an
abnormal amount of noise.

You suspect that the appliance’s
motors are not working properly.

Take the appliance to an Approved Service
Centre.

During combined cooking, the
machine won't stop for you to
put the tray in.

The tray cooking has not been
programmed.

Use the 2in1 function during combined
cooking.
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If you have any product problems or queries call our Customer Relations Team first for
expert help and advice:

02 9748 7944 - Australia or 09 525 5570 - New Zealand

www.tefal.com

== Environment protection first !

® Your appliance contains valuable materials which can be recovered or recycled.
2 Leave it at alocal civic waste collection point.



Tefal
XpaHu1TenHoO N BKYCHO

HanpaBeTe npomsAHa B MHTEpPEC Ha BALLETO 3apaBe @

XpaHeHeTo HeCbMHEHO NPeACTaBAABa M3MoN3BaHe Ha Pa3HoobpasHa 1 GanaHcMpaHa AveTa. .., HO To e
“ Helwo noseve. EABa No KOWTO NpUroTBAME HallaTa XpaHa MMa M3KMIOUNTENHO 3HaYeHVe 33 HelHWA
BKYC, KaueCTBO 1 nuTaTefiHa cToiHOCT. OCBeH TOBa, Mopaan dakTa, Ye He BCUUKM ypeau ca eAHaKBY,
Tefal ca paspabotmnm rama npoayktw, nocseteHn Ha XPAHEHE 3A AOMBIAHWTENHO
YOOBOJICTBME: opurHanHu ypeam 3a rotseHe, KOUTO 3anasBaT XPaHWTeIHaTa CTOMHOCT, KaTo U3BanYaT
UCTUHCKIMA BKYC Ha CbCTaBKUTE.

CbyeTaBaHe Ha yOOBONCTBMETO OT JoOpaTa XpaHa C XPaHUTENHM KayeCTBa: TOBa € CbLUHOCTTa Ha ramaTa
ypean Nutrition Gourmande.

3a rpynata SEB n3o6petasarero Ha ACtiFry 2in 1, npencrasnasa nonaraqe Ha HOBO Hauano ¢ eauH
NpakTUUeH ypes, KOWTO MOXe [a Ce M3MO0M3Ba 3a PaLMOHANHO XpaHeHe, 3a [a [0CTaBA MOCTOAHHO
pa3HoObpa3sne Ha BCUUKY, BCEKM [eH.

KaTo Bu npenoctaBA YHUKaJIHN peleHnA

Tefal vHBecTMpa B U3CNe[oBaTeNCKa PaboTa 3a Cb3AaBaHe Ha ypean, KoUTo npeanaraT XpaHUTenHu!
GYHKUMK 6€3 KOHKYPEHUMA 1 Ce MOTBbPKAABAT W OT HayUHW M3C/IeABaHNA.

JlaBalkv B NOCTOAHHO MHpopmaLus

Tefal e svHary npeanounTaHmaT 13bop 3a NpuaTeH, ObpP3 1 NPaKTUYEH HauWH 3a MPUroTBAHE Ha
BalllaTa xpaHa.

[len cnen peH ramata npogyktv Gourmet Nutrition o1 Teefal we 81 nomaraT Aa cnogenAate
YOBONCTBMETO OT roTBEHeTO C banaHcmpaH 13bop OT XpaHMu, KaTo:

+ pa3BMBaT M 3aMa3BaT KayecTBaTa Ha HaTypanH1Te CbCTaBKM, KOWTO Ca CbLUECTBEHM BbB BalllaTa XpaHa,
« OrpaHuyYaBaT Nprema Ha MasH1HK,

+ HaCbpuaBgaT 3aBpbliaHe KbM BKYCOBETE 1 apOMaTUTE, KOUTO CMe Ha MbT Aa 3abpaBunM,

« CBEX/AT BPEMETO, KOETO OTAeNAMe 3a NPUroTBAHE Ha XpaHaTta, 40 MUHVIMYM.

C u3non3gaHeTo Ha Tasv rava npoayktn ACtiFry” 2in 1 su nasa sb3moxHOCT ga npuroTesTe BaweTto
OCHOBHO ACTVE 1 FTapHUTYPaTa KbM HEro C MUHUMAHO KOMMYECTBO Ma3HIMHa 1 CON.
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[No6pe gownun B cBeTa Ha Actifry 2in1!

ETo Kak MoXe a NpUroTB1Te BallaTa to61ma BKYCHa
XpaHa.

ToBa e Hala MaTeHToBaHa TEXHOMOMA, C KOATO MbPMKEHITE KapTOGKM CTaBaT Ha TbHKM W XPyrKasw
peseryeta. Brie n3bupare CbCTaBKUTE, Ma3HWHATA, MOAMPABKATE, aPOMATHITE TPEBU U FapHATYPaTa. ..
ActiFry 2in1 we ce norprxu 3a octaHanoro.

Camo 3 %* masHMHM N egHa wmnka con: 1 nbXxuua
Ma3HWMHA € BCMYKO, KOETO BM € Heob6xoamnmo!

EnHa mbxula MasHWHa No Baw 13bop e BCWYKO, KOeTo BM e Heobxoaumo, 3a Aa npurotaute 1,5 Kr
VICTUHCKM MbpkeHn KapTodku. Meputentata mbxuuka Ha ACtiFry 2in1 su pasa sbamoxHocT na
orpaHnymTe KOMMUYECTBOTO COJI, KOATO KOHCYMMpaTe, 6e3 fja mpasuTe KOMMPOMUIC C BKyCa.

*1,5 Kr KapTodu, NPACHO HapA3aHW 3a MbpxeHe, ¢ febenrHa 13 Mm x 13 MM, roTBEHM AOKaTo 3aryeaT 55% ot Ternoto
€ 20 MN MasH1Ha.

Taka nmame MHOro noseve ot e€dHa O0OMKHOBEHa
MbpP»KOoJia N MbpPKEeHN KapTOd)KI/I!
C ActiFry 2in1 moxe na npurotente ronamo pasHoobpasve oT peuentu. MprbaseTte Heujo

Pa3IM4YHO KbM BalllaTa exXe[HEeBHa XpaHa C BKYCHO MeCO U MbpXKeHU KapTOd}KV], MbpPXKeHW XpynKkasn
3eeHyyun, CO4HM ACTNA OT Kaima, apoMaTHW CKapuaw, nnogose n olle. ..

2 B+ ActiFry 2in1

Pa3snonarate 1 ¢ KHMXKKa C peLenTu, MOAFOTBEHY OT Hal-Ao6pUTe roTBaYn n
crneunanucTi No XxpaHeHe.

B Hes we npoyetete MHOro opurMHaaHu naen 3a ToBa Kak fa npuroTente
BKYCHUM 1N XPaHUTETHN OCHOBHUN ACTUA, 3a€AHO C TAaPHUTYPU KbM TAX, KAKTO U
AecepTu, KOUTO MOXKe Aa HanpaBuTe 3a 4AloTo CeMencTBo.




3a Han-go6pun pesyntaTh OT BalwlaTa
KylnHapHa pa6bota B npegnara cneyuanHm

CbBeTU 3a KapToduTe N MasHNHMUTE.
Kaptodute: 3a npusTeH 1 6anaHcmpaH XpaHeHNTENEH PEXNM BCEKMN AeH!

KapTodwTe ca n3kmioumMTenHa xpaHa 3a BCMYKM XOpa Ha BCAKAKBA Bb3PacT. Te Ca OTIMYEH M3TOUHVIK Ha eHeprvia v
ca boraTi Ha BUTaMMHM. B 3aBMCKMOCT OT COPTa, KNMMATUYHIUTE YCIOBMA W HAUMHA M Ha OTIIEKAaHe, KapToduTe
Ce [Pa3NYaBaT CbLIECTBEHO MO OTHOLIEHYE Ha: GOPMaTa, roNeM1MHaTa, BKyca. Bcekv copT MMa CBOM OTIIMYUTENHN
uepTw. 1o OTHOLWEHVe Ha PaHHO Y3pABaHe, PEKONTa, FONeMMHA, LBAT, KAUeCTBO Ha CbhXPaHeHwe 1 yKa3aHua 3a
roTeeHe. Pe3ynTatiTe OT NPUTOTBAHETO VM MOXeE fa Ce Pa3NiYaBaT B 3aBMUCUMOCT OT TEXHWA MPOM3XO[ M CE30Ha.

Kakbe copT kaptodu Tpsabea ga usnonssate 3a ActifFry 2in1?

Mo NpvHLMN BK NMpenopbYBamMe Aa M3Mnosn3saTe CreLmaneH copT, NOAXOAALL 3a MbpeHy KapTodku. Mpu npecH:
KapTodH C BMCOKO BOAHO ChbpaHKe By MpenopbuBame f1a NpUroTeaTe KapToduTe HAKOMKO MUHYTM MOBeYe.

C ActiFry 2in 1 e Bb3moXHO f1a M3M0N3BaTe 1 3aMpaseHy GRaHWMpaHn kapTodu. Thil KaTo Te Beye
Ca npefBapuUTENHO NPUrOTBEHM, HAMA HyX/a Aa A00aBATe Ma3HUHA.

Kbpe TpAb6Ba fa cbxpaHaABaTe KapTodute?

Haln-noaxofAwoTo MACTO 3a CbXpaHeHMe Ha KapTodwTe e TbMHO Mase Wnu xnageH wkad (Ha
Temnepatypa mexay 6 u 8°C), 6e3 ceeTMHa.

Kak Tpsi6Ba KapToduTe ga ce nogrotear 3a ActiFry 2in1?
3a nocTuraHe Ha Hali-nobpu pe3ynTatv TpsAbBa Aa ce yBepwTe, Ue pe3eHueTaTa KapTodu He ca 3aneneHn
eaHo 3a [1pyro. 3a ToBa NpenopbyBame fla U3mureTe fobpe obeneHute Kaptodu, Npeamr Aa ri HapexeTe
Y OlLE BEAHDBX, CNlef] KaTo CTe rvi Haps3any, JoKaTo BofaTa ce U3bucTpu.
ToBa lle [oBefe A0 MakCMMalHO OTCTpaHsBaHe Ha cKopOsnata OT TAX. BHVWMaTenHo nopacylete
KapToduTe CbC Cyxa 1 UnCTa Baronorblialla KyxHeHCKa Kbpna. HapasaHuTe kaptodu Tpabea Aa 6baat
abcontoTHoO cyxu, npeau Aa ce noctasat 8 ActiFry 2in 1.
Kak TpsbBa fa ce Hapexat KapTtopute?
Xpynkasute 1 [oOpe NMpUroTBEHV KapTodu 3aBMCAT OT roflemMnHaTta Ha peseHa. KonkoTo mo-TbHKO Ca
HapA3aHK KapToduTe, TONKOBA MO-XPyMKasW e 6baaT 1 06paTHO, KOMKOTO Mo-Aebeno ca HapsAsaHu,
TOMKOBA MO-MeKM Liie ObAaT BbB BBLTPEIWHOCTTA. B 3aBUCMMOCT OT BallUTe NPeAnoYnTaHvis, Moxe fa
NPOMeHATE rofleM1HaTa Ha napyeHLiata KapTodu, KakTo 1 CbOTBETHO BPEMETO 3a MPUTOTBAHE:
ZnebenyHa: ToHKO HapA3aHM KapTod N ameprKaHCKY: 8 X 8 MM / CTaHAapTHa AebenuHa: 10 x 10 mm / aebenmrHa: 13 x 13 mm
ObmkMHa [0 9 e,
MakcvmanHaTa npenopbyMTenHa AedenvHa Ha napyeHLaTa kaprodu e 13 x 13 M, @ Ib/mkuHaTa v A0 9 .

M3non3BaiiTe pa3nnyHu BUAOBE Ma3HNHA, KOATO € NOAXOAALLa 3a BaC

AKO enaeTe fla onuTaTe pasnnueH BKyC, A0OABAHETO Ha efHa KL Ma3HMHA € BCUYKO, KOETO BY € HEOOXOMMMO.

BCWYKIM MACTHW KCEMMHI, KOUTO Ca OT ChLLECTBEHO 3HAYEHME 33 UOBELLKMS OPraHii3bM, MoraT fja GbaT HamepeH: B

PACTUTENHWTE MACNa. BCUUKM Te ChbpKaT B Pa3nMUHO CbOTHOLEHME XPAHWTENHITE BELLECTBa, KOUTO Ca BaxHY 33 eHa

6anaHc1paHa aneta. OT 3HaueHWe e Aa M3MOM3BaTe Pa3nuyHy BULOBE Ma3HIHa, 33 Aa OCUTYPHTe Ha BalLMA OpraHi3bMm

BCWYKO, OT KOETO ToM vMa Hyxaal C ACtiFry 2 in 1 MOXe f1a ¥13Mon38aTe MHOTO Pa3nvyHY BUOOBE Ma3HUHM:

+ OBMKHOBEHM: CITBHYOTTIEA0BO OO, 3EXTVIH, LIRQPEBUYHO ONMO, PanuyUHO*, rpo3a0B0, ¢bCThYEHO, COEBO¥,

+ OBKyCeH: Macna, 0boraTeHu C PasyHK APOMaTH Ha OUNKK, YECHH, NUMEP, JIVMOH. . .

- CneuvanHu: NelWwHMKoBO OnMo*, CycamoBo*, WadpaHoBO®, 6agemMoBO®, aBokanoso®, apraHoBo® (*Bpeme 3a
NPUroTBAHE CbITIAaCHO YKa3aHKATa Ha NPOV3BOAUTENA).

*3abenexka: Hakow oT Te3n B1AOBE ONIMO He ce npeanarat 8 bbarapus.

TexHonorvATta ActiFry 2in 1 C HEVHOTO HNCKO CbAbPXKaHMe Ha Ma3HWHKM BM NO3BONABA Aa 3aMna3nTte

[06PUTE MACTHU KUCENVHM, KOWUTO Ca BaXXHM 3a OCUIYPABAHETO Ha HeoOXoaMMaTa BY eHeprus.

C Acti Fry 2 in 1 MmoXe Jja rowaBare cebe cu 1 BawmTe npusTenu!
3a noBeye nHdpoOpMaLyA UK B Cyyaii Ye MMaTe HAKaKBY BbRpocy, Monis, nocetete www.tefal.co.uk
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Mone3sHn cbBeTN

- KoraTo v3nonsgate ypefa 3a MbpsK MbT, MOXe Aa yceTuTe Oe3onacHa M1pK3ma, KOATO MO HMKAaKbB
HauMH He BNMAe Ha paboTaTta Ha ypeaa v 6bP30 Lie 13yesHe.

- 3a 1a He noBpepWTe ypeaa, yBepeTe Ce, Ye CrasBaTe yKa3aHOTO B yMbTBAHETO 3a ynoTpeba 1 KHMXKaTa
C peLenTn KoNMYeCTBO NPOAYKTU U TEYHOCTU.

+ B HMKaKBbB Ciiyyai He npenb/BaiiTe BaHaTa U He NPeBULLaBanTe YKa3aHOTO KOMYECTBO

« Hukora He octaBAnTe nbxu1uKata 281 B ypeaa, 4OKaTO e BKIIOYEH.

+ He noctasawTe BaHaTa B ypefa, KOrato B HEro IMNcea ChAbT.

« Hkora He nocTaBaiite ObpKkankata B ypeaa, Korato CbAbT € 1M3BaAeH.

+ B HMKaKbB CNyyaid He MpeBuLaBaiTe MaKCMMANHOTO HMBO Ha GbpKasnkaTa, KakTo M MHAMKATopa 3a
MAaKCMMATHO KOMMYeCTBO BbB BaHara.

- [NocTaBeTe BaHaTa B ypeAa, KOraTo CUIHAMHOTO YCTPOWCTBO M3AaAe 3BYK, a He Mpu CTapTvpaHe Ha
npoueca Ha roteeHe (OCBEH ako BPeMeTO 3a rOTBEHe B Cba M BaHaTa € eiHO 1 CbLLO).

« Huikora He ocTasaiiTe ypefa 6e3 Hag3op no Bpeme Ha paboTa.

OnucaHune

1. TMpospauer kanak b. konue 3a 0CBOOOXAaBaHe Ha [1BeTe APHXKY
2.  Kniouanku Ha Kanaka C. ApbKKa Ha Cbaa
3.  nbxuuka 281 (2in1) d. 6yTOH 3a 0CBOOOXAaBaHe Ha pbKKaTa
a. CTpaHa 3a Ma3HvHaTa Ha Ccbaa
MUH.= 14 MA (4 yoBeka) 11. Kopnyc
Makc.= 20 Mn (6 uoBeka) 12. Cwversem puaTsbp
b. cTpaHa 3a conTa 13. YnpasneHue Ha kanaka
4.  gara3zaroreere 281 C MHAVKATOP 3a HWBO 14. LCD expan
JMAX" 15. ByToH 3a akTBMpaHe Ha GyHKLMATa 281
5. TopsvHa MUKCMpaLLa Gbpkanka 16. +u - 6yTOH 33 HaCTpOViKa BPEMETO 3a roTBeHe
6. ByToH 3a 0cBOGOXAABaHe Ha ObpKakaTa 17. ByToH 3a CTapTMpaHe 1 CnpaHe Ha
7. MHAVKATOP Ha H1BO ,MAX" 3a TeYHOCTY npoueca Ha roteeHe
8.  OnopHw BTYNKM Ha BaHaTa 18. ByToH 3a BKNIOYBaHE/M3KTIOUBAHE 1
9. MogsuxkeH cba LLENCenHo rHe3ao
10. ppoxka 281 19. Nopeuxer 3axpaHsaly Kaben

a. APbXKa Ha BaHaTta

3a 6bp30 rorBeHe
Mpeau pabota c ypeaa 3a NbpBU NbT

A + He 3abpaBsaiiTe ga npemaxHeTe npeanasHuTe Mydu BbpXy BbTpellHOCTTa Ha CbAaa Ha
Kanaka, npeau Aa n3nosnssarte ypeaa — fig.29. ActiFryec
- OTBOpETE Kanaka KaTo HaTUCHeTe OYTOHWTE 3a yNpaB/eHne Ha Karnaka BrCoKoyCTONunBO
- fig.'] Vi U3AbpnavTe HaBbH ABETE CYBY KIIOYaJIKV, 33 [a BAUTHETE KepaMU4HO MOKPUTUE.
kanaka — fig.2.
- MI3BapeTe nbxumukaTa 281 1 M3XBbpIETe NONUCTMPONOBAaTa ONakoBKa
—fig.3.
- /3npaBeTe ApbiKKaTa Ha CbAa B XOPU3OHTANHO MOMOXKeHMe, AOKaTO
uyeTe WipaKBaHe — figA.
- /13BajeTe ApbKKaTa Ha BaHaTa, KaTo HaTUCHeTe KonyeTo 10b — fig.5.
- C nomolTa Ha Tasu ApbxKa n3saneTe sarata — fig.6-7.
- 3BageTe GbpKankaTta, KaTo HaTMCHeTe OyTOHa 3a OCBOOOXK[aBaHe
—fig.8a.
- /I3BageTe cbaa.
- MzsaneTe cmersemma dpuntop — fig.28.




+ BCWUKM NOABMXKHI YaCTV MOraT Aa Ce MOUMCTBAT B ChAOMUANIHA MaLlvHa
— £i9.9 wnn ce nammeat c mexa kbpna v Npenapar 3a cbose.

- MoAcyweTe BHUMATENHO YacTuTe, Npean fia ri NoCcTaBuTe 06paTHO Mo
MecTaTa M.

- Perynupaiite NonoxeHneTo Ha ObpKasnkata, JOKAToO UyeTe LpakBaHe

—fig.8b.

KoraTo usnonsBare cbga -+ Baurere kanaka — fig.1.

Korato usnonssare ypega 3a
MbPBU MbT, MOXe Ja yceTute
6e3onacHa mupusma. Ta no
HMKaKbB HauuH HAMa fa
noenusie Ha paborarta Ha
BawuA ypeg 1 6bp30 we
n3yesHe.

[MogrotoBKa Ha XpaHaTa

CaMOCTOATENHO, He - M3sanete mbxinukata 281 — fig.3 v sanata — fig.7.
noctaBsanTe BaHaTa BbTpPEB ° |/|3|_|paBeTe AOPbXKaTa — flgll N r3Bagdete Cbha OT ypena.

ypenaa. -locTaBeTe XxpaHaTa BbB BaHaTa, KaTo BuHarM Tpsabea fa ce
CbobpaszsBaTe C NPEnopPbUUTENHOTO KONMUECTBO OT TabnuuuTe 3a
NPUrOTBAHE Ha XpaHaTa W/WUnn KHXKaTa ¢ peLentu (Bx.:,Tabnuua 3a
NpUroTBAHE Ha XpaHaTa’). HuKora He NpeBMlWaBaiiTe MaKCHMAnHoO

He usnonssanre
6bpKankara oTAenHo oT

cbpa. [0NyCTMMOTO HMBO — f|g.1 0.

cvpa—fig.11.

+ B 3aBMCKMMOCT OT xpaHaTa fobaseTe NpPenopbUMTENHOTO KONMYeCTBO
MasHWHa Ha NbXKUM 1 pasnpenenete CbAbpKaHUETO PaBHOMEPHO B

- [locTaBeTe cbaa O6paTHO B ypena 1 3aTBOPETE Karaka.

- M3abpnarite apwxkara — fig.12.

M3nonsBaHe CaMOCTOATENIHO Ha CbAa

Hauano

- TprCbeMHETe NOABUKHUA 3aXPaHBaLl Kaben KbM ypesa 1 ro BKioueTe
B konTakTa — fig.13.

- Hatucrete 6yTora 0/ — fig. 14, ypenst we wsnane 38yk v Ha avcnnes
ce n3nucea 00.

- HaTucHeTe 6yToH @@ 33 HAaCTPOIIKa Ha BPEMETO 3a roTseHe —
fig.15 (sx.,Tabnvua 3a npuroTeaHe Ha xpaHata®).

- HaTucrHete 6yToHa 3a ctapT @ — fig.16. 3anousa ot6possare Ha
OCTaBaLLOTO BpeMe B MUHYTU. EfjBa KOraTo OCTaHe No-Masnko oT MUHYTa,
3aMoyBa OTUMTaHE B CEKYHIM.

-T10 BCAKO BPEME MOXeE fa NPeHacTpouTe TaliMepa, KaTo HaTWCHeTe

6ytonnte @@ — fig.17.

BavraHeTo Ha Kanaka cnupa
npotieca Ha rotBeHe. Moxe
HaHOBO Aa ro crapTupare,
KaTo HaTUCHeTe GYTOHa 3a
CTapT, cneg Kato e 6un
N3KJIOYEeH.

LLlom KanakbT ocTaHe
BAMVIHaT B NPOAbI/PKEHME Ha
2 MUHYTH, ypeabT
npemMunHaBa B pexum stand-
by.

MN3Ba)kpaHe Ha XpaHaTa

- Korato roteeHeTo MpuKiouM, TaUMepPsT M3AaBa 3BYKOB CWUrHarl, a
AMChNesT 3anouyBa Aa mura 1 wnucea 00 — fig.1 8: ypeawt
aBTOMATUYHO CMMpa MPUrOTBAHETO Ha XpaHata. Moxe ga cnpete

3BYKOBUA CUIHAJSI, KaTo HaTUCHeTe ByToHa 3a CTapT @D — fig.1 9.

- Baurnete kanaka — fig.20.

- Vi3npaseTe ApbxkaTa, fokaTo uyeTe wpaksaqe — fig.21.

. OT,D,eJ'IeTe Cb[lla N N3BafeTe XpaHata.
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Ta6bnuum 3a NPUroTBAHe Ha XpaHaTa

[locoyeHoTo Bpeme 3a rotBeHO e MNpuMepHO, TO MOXe Ada Ce MPOMeHA B 3aBMCMMOCT OT Ce30Ha,
roNnemMrHaTa Ha XpaHuTenHnTe NpoayKTH, BKYyCa UM 1 M3MO3BaHOTO 3axXPaHBaHeE. YKa3aHOTO KONM4YecTso
Ma3HVHa MOXe [a Ce MoBVWaBa Cnopen BKyCa U HyXANTe BU. AKO enaeTe KapTOd)Kl/lTe [a CTaHaT oule
MNO-XPynKasKW, OCTaBeTe rm HAKOIKO MUHYTK noBeye.

Kaptodu

Bua Konnyectso MA3HUHA BPEME 3A NPUTOTBAHE
1500 1 1 mbXmua 0mno 41-43 MvH
1250 1 NbXMLa 0Nno 38-40 MuH
Crarpapren paswep 1000 r % Tbu1La 0AMO 35-37 MvH
ynnc [MpecHu
10 MM X 10 MM 7501 2 XKML 0o 30-32 MuH
500 /3 IbKULA ONNO 24-26 MH
250r /5 bk ONnO 20-22 M1H
TpagmumoHeH ymnc 3ambazenm 12001 6e3 36-38 M1H
Mac Cain P 7507 Be3 2426
Apyru 3eneHuyun
Bua Konu4yectso MA3HUHA BPEME 3A MPUrOTBAHE
[pecHy, HapsA3aHu T THXMLA Ono
Trkgmuky P Ha ¢vmv1%|<v1 12007 + 150 M CTyfeHa Bofa 30 MnH
[pecHY, HapsA3aHK 1 THXMLA ONNo
Hywkn P Ha ¢v1nv|%||<v1 10007 + 250 M CTyfeHa Bofa 25 MIH
6K I'IpeHchKy%ﬂg?gaHM 1000 r 1 MbXxmLa 0nmo 20 MWH
[lomatn Hpeﬁg‘@%ﬂ%ﬁga"m 1000 r 1 MbXxmLa 0nmo 20 MWH
Nyk Hpﬁg%&ﬂgﬂgw 7501 1 bKMLA OMvo 30 MUH

Meco - nTnye

3a fja OBKycWTE AOMBIHWUTENIHO MECOTO, CMeceTe MOAMNPaBKMTE C Mas3HWHaTa (YepBeH munep, Kbpw,
NPOBAHCKM TPEBW, MaLLiepKa, JadHOB IUCT...).

BPEME 3A
NPUTOTBAHE

Bup, KonnyecTtBo MA3HUHA

Mnewkn NaHMpaHm [pecHn 12001 6e3 18-20 MVH
XarKu 3ampa3seHa xpaHa 12001 6e3 18-20 MuH
(CﬂalngeﬁJ;ﬂmHggug;) MNpecHm 9 6e3 25-30 MuH
MuneLwkm byTyeTa [pecHn 3 6e3 30-35 MuH
[Mnunewku ropan [MpecHn ? (r'o VIKﬂinCJ)K]VIZ(F)BDFJ)IM 6e3 22-25 MUH
Kutarckm ponua [pecHn 12 Manku 1 nbXuLa onmno 10-12 MUH
ArHelwKy KoTneTtu [pecHn 9 1 nbXkumUa onvo 22-25 MH
CBWHCKM KOTneTn [pecHn 6 1 nbXkuUa onvo 18-20 M1H
CBWHCKO dune [MpecHn 9 1 nbXuUa onvo 13-15 M1H
3aelko [MpecHn 9 1 nbXumUa onvo 18-20 M1H
[MpecHn 9001 1 MbXkmLa onmo 13-15 M1H

MnaHo meco
3ampaseHn 600 r 1 mbX1La 0o 13-15 MnH
Kiodteta 3ampaseHn 12001 1 mbX1La OO 18-20 MyH
KpeHsmpLum [MpecHn 8-10 6e3 10-12 MmH
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Pnba - pakoobpasHu

Bup Konnyectso MA3HUHA HEMP%"TEB;ﬁE

[NaHvpaHK Kanmapu |3ampaseHa xpaHa 500r 6e3 12-14 MyH
Ckapviam Bapehn 6001 6e3 8-10 MmH
Enpv ckapuaw 3ampaseHn 4501 6e3 9-11 M1H
Heceptn
Bun Konnyectso MA3HUHA I'IEI:IFEC'\)ATEBZII-\-IE

Banarm Ha peseHn (7 gi?HOarHa) +1 nlﬂfﬁjamtlaad)c;lgosaxap A6 M

B CTaH1oN 3 baHaHa 6e3 15-17 MvH

6K HapA3aHM Ha 5 1 TbXMLa ONno 10-12 M

MONOBUHKM + 2 MbXKULUM 3axap
KpyLwm Haﬁ;;izr;a 15001 2 BXULYM 3axap 10-12 MyH
AHaHac Haﬁ;éizra% 2 2 MHoKALM 3axap 15-17 MvH
3ampa3seHun XxpaHn

Bup KonuyectBo MA3HUHA HEMP%"TEBmE
Patatyn 3ampasexu 1000 1 6e3 25-30 MvH
pr%ﬁr;v;ggarem 3ampaseHn 1000 1 6e3 20-22 MnH
®engB§;“ flar 3ampazeH 10001 6e3 25-30 M
MnaHVHCKM NaH dpar|  3ampaseHn 1000 1 6e3 20-25 MyH
CnareTv KapboHapa 3ampazeHu 10001 6e3 18-20 MUH
[Naena 3ampaseHu 10001 6e3 18-20 M1H
Opw3 No K1TaNCKN 3ampaseHn 10001 6e3 18-20 M1H
Y KOH KapHe 3ampaseHn 1000 r 6e3 15-20 M1H
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M3non3BaHe CaMOCTOATENIHO HA BaHaTa

MpurorBaHe Ha XpaHaTa

- Bourerte kanaka — fig.1 .

KoraTto nonseare BaHaTa

- /I3BageTe nbxuuata 281 — fig.3. CaMOCTOATEJIHO, He
- 3npaseTe apbKKaTa — figA 1 A CcBaneTe — fig.5. nocraBAlTe XpaHa B cbAa.
- [locTaBeTe gpbKKaTa Ha BaHaTa — fig.6.

- VI3BageTe BaHaTta — fig.7.

-ocTaBeTe XpaHaTa BbB BaHaTa, KaTo BWHarM TpAbBa pa ce
cbobpasABaTe C MPENoOpPbUYUTENIHOTO KOAMYECTBO OT Tabauumte 3a
NPUroTBAHE Ha XpaHaTa /WA KHUXKaTa C pelenTn (Bx.,Tabnunua 3a
NPUroTBAHEe Ha xpaHaTa'“). Hukora He MpeBuaBanTe nHAMKaTOpa 3a
MaKCVManHO HMBO B LieHTbpa Ha BaHaTa — fig.22.

- [NocTaseTe BaHaTa 0bpaTHO B ypesa.

- [ocTaBeTe 0bpaTHO fpbxKaTa 281 1 A CrbHeTe.

. SaTBopeTe Kanaka.

CrapTnpaHe Ha roTBeHeTO

BpuraHeTo Ha Kanaka cnvpa
npotieca Ha rotBeHe. Moxe
[la NnoAHoBUTE Nnpotieca Ha
roTBeHe, KaTo HaTUCHeTe
6yTOHa 3a CTapT, c/ief KaTo e
61N U3KIIOYEH.

LLlom KanakbT ocTaHe
BAWIHAT B NPOAbBJKEHME Ha
2 MUHYTH, YypeabT
npeMnHaBa B pexxum stand-
by.

MN3BaxKaaHe Ha XxpaHaTa

- MpucbennHeTe NOABMKHMA 3axpaHBall kaben Kbm ypena M ro
BK/tOUETE B KOHTAKTa — fig.1 3.

+ HatucHete 6yToHa 0/] — fig.1 4, ypepwT We u3gane 38yK 1 Ha aucnnes
ce m3nucaa 00.

« HaTcHeTe 6yToHa @ @ 3a HaCTPOWKa Ha BPEMETO 3a roTBeHe (BX.
,Tabnwvua 3a NpuroTesaHe Ha xpaHaTta”).

- HatucHete 6GytoHa 3a ctapT @@. 3anousa oT6posBaHe Ha
0CTaBallloTo Bpeme B MUHYTW. EBa korato ocCTaHe Mo-Manko oT
MUWHYTa, 3aM0YBa OTUMTaHE B CEKYHAM.

- Mo BCAKO BpemMe MOXe Aa MpeHacTpouTe TaliMepa, Kato HaTucHeTe
OyToHNTEe @ @.

- Korato roteeHeto NPUKITOUK, Tal?lMepr M30aBa 3BYKOB CUrHan, a

AWUCnNeAT 3anousa Aa Mura 1 m3nucea 00 — : ypeabT aBToMaTUuHO

Crvpa NPUroTBAHETO Ha xpaHaTa. Moxe fa crpeTe 38yKOBMA curHan,
kaTo HaTucHeTe 6yToHa 3a cTapT @@ — fig.19.

- Bourxete kanaka.

- 3aKkayeTe ApbxkaTa Ha BaHata — fig.26.

- [/I3BageTe BaHaTa.

- CepBvipaiiTe NprUroTeeHaTta xpaHa.

22



N3non3sBaHe Ha 2B1: cbpA + BaHa

NMpurorBaHe Ha xpaHaTa

- BaurHeTte kanaka — fig.1 .

« 13BapeTe nbxmykata 281 1 BaHaTa — fig.3-6-7.

- M13npaseTe opbxkaTta — figA 1 3BafieTe Cbla OT ypeaa.

- [NocTaBeTe xpaHaTa B Cbfla, KaTo BMHarV Tpabea Aa ce cbobpasdaBaTte C
NPenopbUYUTENHOTO KOAMUYECTBO OT TabnuLMTe 33 NPUroTBaHe Ha
XpaHaTa W/WUnun KHuKKaTa ¢ peuentu (Bx.,Tabnvia 3a NpuroTeaHe Ha
XpaHaTa”). Hvkora He NpeBuLLIaBalnTe nHAMKATOPa 3a MakCManHO HUBO

Ha 6bprankata — fig.10.

« B 3aBMCMMOCT OT XpaHaTa [Jo6aBeTe NPEnopPbUNTENIHOTO KOMMYECTBO Ma3HIHA
Ha STV 1 pasnpeneneTe ChabpsarieTo pasHomepro s cbpa — fig.11.
- MNocTageTe Cbia 06pPaTHO B ypeaa 1 3aTBopeTe Karaka.

- CrbHete ppbxkata — fig.12.

MpeasaputenHo e 3agafeHo
BpeMe 3a BCeKM BUA XpaHa,
KOETO MOXe fAia perynupare.

Korato He non3Barte ypepa,
TO aBTOMaTNYHO ce
nsknousa cnep 10 MuHyTI.

MN3BakpaHe Ha XpaHaTa

CrapTupaHe Ha roTBeHeTO 2B1

- MprcbennHeTe NOABUXHNA 3aXpaHBall, Kaben KbM ype/a 1 ro BKyeTe
& konTakTa — fig.13.

- HaTvicHeTe 6yToHa 0/, ypemsT Le U3faje 38yK 1 Ha AUCTIIeA Ce 13NNCBa
00— fig.14.

- 3aaiiTe OOLLOTO Bpeme 3a roTBeHe (=MPUroTBAHE Ha XpaHaTa B Cb/ja) C MOMOLLTa
Ha byToHu1Te @ @ (3., Tabnmua 3a NpUroTBAHe Ha XpaHaTa’) — fig.’l 5.

- M3bepeTe BMAa xpaHa, KOATO KenaeTe [la NPUroTBKTE BbB BaHaTa C
nomouTa Ha 6yTora @@ — fig.23 n 24.

- HaTncHete byToHUTE @ @ 323 HACTPONKA Ha BPEMETO 3@ FOTBEHE BbB
BaHaTa (BX.,Tabnuua 3a NpUroTBAHe Ha XpaHaTta”).

- HaTncHeTe 6yToHa 3a CTapT @M. [1poLeCchT Ha roTBeHe 3anoyBa.

- 3anouBa v 0TOPOABaHE Ha OCTaBALLIOTO BPEME B MUHYTH.

- [ocTaBeTe XpaHaTa BbB BaHaTa, KaTo Ce yBepuTe, Ue He rnpesuiliaBaTte
makcumanHoTo Hueo — fig.22.

- KoraTo ypenbT n3aane 38yKOB CUrHan 1 Cnpe aBToMaTMuHoO, BAMIHeTe
Kanaka v nocTaBeTe BaHaTa BbTpe — fig.25.

- 3aTBOpETE Karnaka OTHOBO W HaTVCHETe OyTOHa 3a CTapT @M.

- TaliMepbT 3anoYyBa fa paboTu.

+ Korato rotBeHeTO NMPVKIOYK, TaIZMepr n3faBa 3BYKOB CWIHasl, a BbbpeTte BHUMaTenHu, 3aLoTo
OVCNeAT 3anoysa fa Mura v n3nmucea 00: ypeAbT aBTOMaTU4YHO CrMMpa BaHaTa € CWJIHO HaropetlieHa
NPUIFOTBAHETO Ha XpaHaTa. Moxe pa crpeTte 3ByKOBMA CMIHall, KaTO OT roTBeHeTOo. BuHarn

HaTucHeTe 6yToHa 3a cTapT @@ — fig.19. u3non3gaiite ApbxKKara,
- Baurrete kanaka — fig.20. KOraTo u3Bakgare BaHata.
- V3npaseTe ApbKaTa, foKaTo uyete wipaksaqe — fig.27. AKO >KenaeTe oLLe fo-
- OcBoGoeTe ABETE APBXKKM, KaTO HaTICHeTe GyToHa 10b. XpyriKaBu KapTodKy,
- 3aBbpTeTe ApbKKaTa Ha BaHaTa, Taka ue f1a Ce 3aK/IouM BbPXY HEA OCTAaBETe M AOMbAHUTENHO
—fig.26. 2 MUHYTW, CRlef] KaTo CTe
- Otaenete BaHata v n3gaaete xparara — fig.27. M3Baguny BaHaTa.

- VI3BageTe cbaa 1 xpaHata oT Hero.
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Ta6nvua 3a NpUroTBsHe Ha XpaHaTta

XpPAHAB  KonunyectBo OBLLO BPEME XPAHABBB  KonuyectBo BPEME 3A
CbAA B CbAA BAHATA BbB BAHATA BAHATA
1250 45 MUH 4 7 MIH
K
1000 T 35 M Al 4 7 MH
Kaptodu
7501 30 MUH @ 3 6 MUH
2501 25 MWH 1 5 MUH
10001 30 MUH 4 10 MWH
. 7501 25 MUH Cbomra 3 10 MuH
MKBUYKWN
500r 20 MyH Q&X 2 8 MUH
2501 18 MWH 1 7 MUH
12501 50 M1H 5 18 MVH
[Munewwkn
10001 45 MnH 6yTueTa 4 16 MVH
ne 750 40 @ 3 16
r MUH MUH
C
250r 33 MUH 1 15 MuH
Xpynkas
CMOKMHWM 10 20 MUH m%ﬂ 4 5 MI1H

JleceH 3a nouncrBaHe
NMouncrBaHe Ha cbAa

- OcTaBeTe ypefa Aa M3CTUHE HaMb/HO. Hukora He noTansiite ypega
- BavrHeTe Kanaka, kato HaT1cHeTe By ToHUTE — fig.1 n3abpranTe AseTe BbB Boga. He nsnonssaire
KNtoYasnky, 3a fla CBanuTe Kanaka — fig.Z. passkgawm unm abpasneHU
- /I3npaBeTe ApbkKaTa Ha Cbfa B XOPU3OHTANHO MOMOXEHWEe, AOKATO novMcTBaLyy Npenaparu.
uyeTe WipaKBaHe - fig.ll. CmeHAemMuAT GunTbp
- /13BageTe BaHaTa — fig.7. TpA6GBa ga ce noyncTBa
- /13BafieTe ObpKankara, KaTo HaTUCHeTe OyTOHa 3a OCBOOOX[aBaHe pedoBHO.3a fa 3anasurte
- fig.80. CbAa W BaHaTa BbB
- /13BageTe cbfa. Bb3MOXKHO Hali-go6po
- 3BageTe cmeHAemMys GUNTbP — fig.28. CbCTOSIHME, He U3Mon3BanTe
« Bcnykm nogsmkHKM YacTy MoraT Aa ce NouMCTBaT B ChbAOMUANHA MaLLMHA  MeTanHu npuéopu.
- fig.9 WK Ce M3MMBAT C MeKa Kbpra 1 npenapar 3a CboBe.
- [ouncTeTe BLTPELLHOCTTA Ha Ypefa v BbHLIHATa My MOBBbPXHOCT C 1EKO
HaBnaxHeHa rooa.
& « AKO BbB BaHaTa NMpUroTBATe MasHa XpaHa, KOATO OCTaBA
NpbCKK, NpenopbyBame BY fa MM NOYMCTBaTe C Momolyta Ha
NeKo HaBnaXkHeHa rb6a BCeKU MbT, KOraTo U3nonsgare ypega.
Oco6eHO BbTpelWHUTE Yy4yacTbUM Ha BeHTUNaTopa,
0603HaueHu c yepu crpenkn — fig.30.
- [oAcylweTe BHUMATENHO YacTuTe, MPeawn fa rv nocTasuTe obpaTHO No
MecTaTa M.
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Hakonko cbBeTa B ciyyail Ha npo6nemwm...

MrPoBnEMU

YpenbT He paboTu.

MPnynHM
YpenbT He € BKIIOYEH.

PELWIEHMA
[poBepeTe fanu ypeasT e BKNoUYeH NPasusHo.

He cte HatvicHanm ON / OFF 6yToHa.

HatucHete ON / OFF 6yToHa.

HatvcHanm cte ON / OFF 6yToHa, Ho
ypeawT He paboTy.

3aTBOpeTe Kanaka.

YpensT He 3arpasa.

OTHeceTe ype/ja B OTOPM3MpaH Cepam3eH
LEHTBP.

Bbpkankata He ce BbPTM NPaBWIHO.

MposepeTe aany Gbpkasnkara e NOCTaBeHa
NPaBUIHO. AKO NPOGNEMBT OCTaBa, CBbKETE
e C OTOPU3MPAH CePBI3EH LIEHTBP.

BbpkankaTa He ce BbpTU
NPaBWIHO.

Bbpkankata He e 3akntoueHa.

PerynupaiiTe NONOKEHNETO Ha GbPKaNKaTa,
nokato uyete wpaxsate - fig.8b.

BaHara He ce 3aBbprTa.

BaHara He e 3aknioueHa.

Perynwpame MONOXEHMETO Ha BaHaTa, OKaTO
yyeTe WpakBaHe.

XpaHaTa He ce roTau
PaBHOMEPHO.

bbpkankata He e noctaBeHa.

bbpkankara He e nocTaBeHa.

XpaHaTa He e HapA3aHa NOAXOLALLO.

HapexeTe LANOTO KONMYECTBO XpaHa Ha eaH 1
CblM NapyeHLa.

YUNChT He e HapA3aH Ha eHaKBM
napuera.

HapesxeTe kapTodKiTe Ha PaBHM NapyeTa.

BpranKaTa € NocCTaBeHa npaswnHoO, HO
He Ce BbpTH.

OTHeceTe ypefia B OTOPK3MpaH
CePBU3EH LIEHTBP.

KapTodkiTe He ca AoCTaTbyHO
XPYMKaBu.

1136panw CTe HeNoaXoAALL 33 UMNC BAL
KapTodu.

/136epeTe nogxoasLy CopT.

Kaptodure He ca nobpe
VIBMIATU U M3LIEAEHN.

Vi3mniite, n3ueneTe v NoacyLweTe fobpe
KapTodwTte Npean NpUroTeAHeE.

INapyeHLata KapTodu ca MHOrO fiebenu.

HaperxeTe KapTodKKMTE NO-THHKO.

Hama [OCTaTbyHO ONKO.

YBenvyeTe KOMMYeCTBOTO MasHIHa (BX.,Tabnuua
33 NPUroTBAHE Ha XpaHarta’).

OunTbpbr (12) e 3anyLen.

MNouncrete punTbpa.

XpaHaTa He ce 3aBbpTa 3aefHo
C BaHaTa.

XpaHaTa € C MHOrO MeCTa
KOHCUCTEHLNA.

Pa3pepeTe rbCToTaTa Ha XpaHata.

XpaHaTa B Cbfja He e roToBa.

BaHaTa e nocTaBeHa 8 Cbaa npu
CTAPTUPAHETO Ha TOTBEHETO.

MocTaBATe BaHaTa Yak Npe3 BTopaTa
baza Ha roteeHeTo.

YunceT ce pasnaga
N0 BPEME Ha roTBeHe.

He cte cnoxmnum npasnnHoTo
KOMMYeCTBO.

HamareTe KonmuecTsoTo KapTodKn 1
NPeHacTpoTe BPEMETO 3a FOTBEHE.

XpaHata 13nu3a ot kpas
Ha Cbaa.

CoabT e NpemnbiHeH.

Cnas3BaiiTe MakCUManHUTE KoNMYyecTsa,
NOCOYeHM B TabnuLaTa 3a NpUroTeaHe Ha
XpaHata.

HamaneTe KonMUeCTBOTO XpaHa.

Ha,ELBVILLIEHO € MaKkCMMaNHOTO HKBO.

OrpaH nyete Konm4yecTBoTo.

TeyHoCT OT xpaHaTa NPOHYKBa
B OCHOBaTa Ha ypefa.

CoabT e fledeKTeH.

[NpoBepeTe 3a TeuoBe, KaTO HAMbAHUTE

Cb/ia 10 MaKCUMANHOTO HUBO Ha ObpKankata.
B cnyyait ue oTkpueTe Tey, oTHeceTe Cbfa B
OTOPU3VPaH CepPBY3eH LIeHTbP.

HaaBMLWEHO e MaKCUMANHOTO HUBO.

He npeBswwaBaiTe MakCManHOTO HUBO.

LCD ekpaHbT Beve
He paboTu.

Ype/:le He € BK/II0YEH B KOHTaKTa.

Bknioyete ypeaa B KOHTaKTa.

YpebT He e BK/ioUeH OT OyToHa.

HatucHete ON / OFF 6yToHa.

YpepbT He e Non3BaH NpasunHo, B
pe3ynTaT Ha KOeTo e MPemiiHan B aBapyieH
PEXIM.

OTHeceTe ype/ia B OTOPM3MpaH cepau3eH
LEHTBP.

LCD ekpaHbT nokasea Err.

YpeasT He GyHKUMOHMPA NPaBUIHO.

V13knioueTe ypesia OT KOHTaKTa, U34aKaiiTe

10 cekyHav, BKNOUETe ro OTHOBO B KOHTaKTa 1
HaTucHeTe 6yToHa ON/OFF. Ako LCD ekpaHbT
npoAbixasa Aa nokassa Err, oTHeceTe ypena 8
OTOPVI3MPaH CePBH3eH LIEHTBP.

YpensT v3aasa HeobryanHo
CUTEH LWyM.

EseHTyaneH npobnem
B MOTOpYeTaTa Ha ypefa.

OTHeceTe ype/ia B OTOPYM3MpaH Cepau3eH
LEHTBP.

Mo Bpeme Ha KOMOVHMpPaHO
roTBeHe ypebT He MoXe Aa
Crpe, 3a Aa NOCTaBKTe BaHaTa.

[OTBEHETO BbB BaHaTa He e
NpPOrpamvpaHo.

[pK KOMOVHYMPAHO roTBEHe 13Mnon3BaiiTe
dyHKUnATa 281.
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AKo nmarte I'IpOGneMI/I cmspenneTo Win HAKakBu Bbrnpocu, obapeTe ce MbPBO Ha HaWnA eKnn 3a
BPB3KUN C KIINEHTUTE 3a eKCNepTHO CbelncTBMEe N CbBeT.

ﬁOnassaHe Ha OKOJIHaTa cpepa npeav
= BCUYKO!

® BawwAT ypep chabpka LIEHHM MaTepuaniyi, KOWTo MoraT Aa 6bfaT pereHepupaHyi vau peLyiKnvpaHi.
2 OcTaseTe ro B MECTHUA MYHKT 3a 06e38pexaHe Ha OTNagbLW BbB BalIMA rpaj.



Tefal
Hranljivo i ukusno

Inovativnost za vase zdravlje

U prehrani je naravno najvaznije imati raznoliku i uravnoteZenu ishranu... ali potrebno je i vise od toga.
Nacin na koji pripremamo hranu igra klju¢nu ulogu u njenom ukusu, teksturi i nutritivnoj vrijednosti. Bas
zbog toga sto svi uredaji nisu isti, TeFal je stvorio Sirok spektar proizvoda s ciliem da PREHRANA
PRUZI VECI UZITAK: genijalno kuhinjsko posude napravljeno da sacuva nutritivne vrijednosti i da
istovremeno pruzi svo bogatstvo ukusa sastojaka.

Kombiniranje uzitka koji pruza izvrsna hrana i nutritivne vrijednosti: u tome je sustina linije proizvoda
Nutrition Gourmande.

Za SEB grupy, kreiranje ActiFry” 2in 1, podrazumijeva stvaranje neceg novog, svestranog uredaja koji
se moze koristiti za prakti¢no pripremanje hrane koje ¢e pruZiti raznovrsnost i to svakome iz dana u dan.

Nudimo vam jedinstvena rjeSenja

Tefal ulaZe u istrazivanja radi stvaranja uredaja koji ¢e ponuditi nenadmasan nutritivni ucinak,
potkrijepljen znanstvenim istrazivanjima.

Nudimo vam informacije

Tefal je uvijek bio omiljeni izbor za ugodno, brzo i prakti¢no pripremanje vasih obroka.

Izdana u dan, linija proizvoda TeefFall Gourmet Nutrition pomagace vam da sa uZivanjem pripremate
hranu pomocu uravnotezenog izbora namirnica i to na slijedece nacine:

- razvojem i o¢uvanjem kvaliteta prirodnih sastojaka koji su najvazniji u vasim namirnicama,

- ograni¢enjem upotrebe masnoca,

- poticanjem na vracanje zaboravljenim ukusima i aromama,

+ smanjenjem vremena potrebnog za pripremu obroka.

Pomocu ove palete proizvoda, ActiFry 2in1 vam omogucava da pripremite glavno jelo i prilog
koriste¢i minimalnu koli¢inu ulja i soli.

155
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Dobrodosli u Actifry 2in1 svijet!

Evo kako napraviti sopstveni specijalitet.

Zahvaljuju¢i nasoj patentiranoj tehnologiji, pomfrit moze biti hrskav i pjenast. Vi birate sastojke, ulje
i zacine... a ActiFry 2in1 ce se pobrinuti za sve ostalo.

Samo 3 %* masnoce i samo malo soli: 1 kasika ulja je sve
sto vam je potrebno!

Jedna kasika ulja po vasem izboru je sve $to vam je potrebno za pripremu 1,5 kg pravog pomifrita.
ActiFry 2in 1 kasika za mjerenje omogucuje vam da smanjite koli¢inu soli bez negativnog utjecaja
na ukus.

*1,5 kg svjezeg pomfrita izrezanog na komadice s presjekom od 13 mm x 13 mm, przenog do gubitka teZine
od -55% sa 20 ml ulja.

To je mnogo vise od obi¢nog odreska s pomfritom!

Uz ActiFry 2in1 mozZete pripremiti puno razli¢itih recepata. Unesite malo raznolikosti u svoju
svakodnevnu prehranu uz odrezak i pomfrit, mijesano przeno i hrskavo povr¢e, mljeveno meso
zavodljivog ukusa, ukusne racice, voce i jos mnogo toga drugog...

() B+ ActiFry 2in1

PriloZena je i knjiga recepata koju su pripremili vrhunski kuvari i nutricionisti.
Puna je originalnih ideja o tome kako napraviti ukusno i hranljivo glavno
jelo, priloge koji ¢e i¢i uz njega, kao i deserte koje mozete
napraviti za cijelu obitelj.
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Na taj nacin ¢ete dobiti najbolje rezultate iz
svojih kulinarskih vjestina, Tefal a dobicete
i specijalne savjete o krompiru i ulju.

Krompir: za ugodnu i uravnotezenu svakodnevnu prehranu!

Krompir je izvrsna namirnica za svakoga u svakoj dobi. Odli¢an je izvor energije i bogat je vitaminima. U @
zavisnosti od sorte, klimatskih uvjeta i kultiviranja, krompir moZe znacajno da se razlikuje po obliku, velicini

i kvalitetu ukusa. Svaka sorta ima svoje karakteristike. Pod tim mislimo na period sazrevanja, prinos, veli¢inu,

boju, podnosenje skladistenja i nacin pripreme za prehranu. Rezultati pripreme mogu varirati u zavisnosti

od sorte i perioda sazrevanja.

Koju sortu treba koristiti za ActiFry 2in1?

Po pravilu preporu¢ujemo specijalni "pomfrit" krompir. Zbog velikog procenta viage u mladom
krompiru, preporucujemo da pomfrit przite nekoliko dodatnih minuta.

ActiFry’ 2in 1 vam omogucuje da przite i smrznuti pomfrit. Buduci da je ovaj krompir ve¢ unaprijed
kuvan, nema potrebe da dodajete ulje.

Gde bi bilo dobro ¢uvati krompir?
Najbolje mjesto za ¢uvanje krompira je mracni podrum ili rashladna vitrina (na temperaturi izmedu 6 i
8°C), daleko od svjetlosti.

Kako treba pripremiti krompir za ActifFry 2in1?

Najbolje rezultate cete postici ako vodite racuna o tome da se krompiric¢i ne zalepe jedan za drugi. Da
vam se to ne bi desilo, preporucujemo vam da temeljito operete oguljeni krompir prije rezanja i onda
jo$ jednom nakon toga sve dok voda u kojoj ga perete ne bude potpuno bistra.

To ¢e vam omoguciti da uklonite maksimalnu koli¢inu skroba. Pazljivo posusite krompirice koristeci ubrus
koji dobro upija vlagu. Krompiri¢i moraju biti savrseno suvi prije nego $to ih stavite u ActiFry 2in 1.

Kako krompir treba sjeci?
Koliko ¢e pomifrit biti hrskav i pjenast zavisi od njegove veli¢ine. Sto je krompir tanje izrezan, to e biti
hrskaviji i obrnuto, sto je deblje izrezan, to ¢e mu unutrasnjost biti pjenastija. U zavisnosti od vase Zelje
mozete mijenjati veli¢cinu krompiri¢a, a u skladu s tim i vrijeme pripreme:
Debljina: tanki u ameri¢kom stilu: 8 x 8 mm / standardni: 10 x 10 mm / debeli: 13 x 13 mm
DuZina do 9 cm.
Najveca preporucena debljina krompiri¢a je 13 x 13 mm, a duzina do 9 cm.

Pokusajte koristiti razliite vrste ulja koja vam odgovaraju

Ako volite da se pocastite drugacijim ukusom, onda je jedna kasika ulja sve $to vam treba.

Sve masne kiseline neophodne za Zivot mogu se naci u biljnim uljima. Sva ona u razli¢itoj mjeri sadrze
hranljive tvari koje su neophodne za uravnotezenu prehranu. Vazno je koristiti razne vrste ulja kako biste

svom tijelu pruzili sve sto mu je potrebno! Uz ActiFry 2 in 1,mozete koristiti mnoge vrste ulja:

« Obicna ulja: suncokretovo, maslinovo, kukuruzno, ulje od uljane repice*, ulje od siemenki grozda, kikirikijevo, sojino*.

« Aromatizirana ulja: ulja zacinjena biljkama, bijelim lukom, paprikom, limunom...

- Specijalna ulja: lieSnjakovo*, susamovo*, afranovo*, bademovo*, avokadovo®, arganovo® (* vrijeme pripreme zavisi
od proizvodaca).

*Napomena: Neka od ovih ulja ne mogu se naci u Bosni i Hercegovini.
ActiFry 2in 1 tehnologija koja se odlikuje malom koli¢inom masnoce omogucuje vam da zadrzite
dobre masne kiseline koje su neophodne jer vam pruzaju potrebnu energiju.

Uz ActiFry 2in 1, moZete ugoditi sebi i svojim prijateljima!
Da biste saznali vise ili ako imate bilo kakvih pitanja, posjetite www.tefal.co.uk
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Nekoliko korisnih savjeta

- Kada prvi put budete koristili ovaj uredaj, mozda Cete osjetiti specifican miris koji medutim nije opasan.
Ovaj miris, koji nece utjecati na uredaj na bilo koji nacin, brzo ¢e nestati.

- Kako ne bi ostetili uredaj pazljivo se pridrzavajte propisanih koli¢ina sastojaka i te¢nosti navedenih u
uputstvu za upotrebu i knjizi recepata.

- Nemojte preopterecivati korpu i nemojte premasivati preporucene koli¢ine.

- Nemojte ostavljati 2 u 1 kasiku u uredaju dok je ukljucen.

- Nemojte stavljati korpu u uredaj bez zdjele.

- Mjesalicu nemoijte stavljati unutra bez zdjele.

- Nemojte premasivati oznaku za maksimalno dozvoljenu razinu na mjesalici i oznaku za maksimum na
korpi.

- Stavite korpu u uredaj kada se oglasi zvuc¢ni signal, a ne na pocetku pripreme (osim ako vrijeme
pripreme u uredaju i korpi nije isto).

- Uredaj koji radi nikada ne ostavljajte bez nadzora.

Opis

1. Prozimi poklopac 10. 2u1rutka
2. Bravice poklopca a. ru¢ka korpe
3. 2uilkasikaul) b. dugme za skidanje dvije rucke
a. strana za ulje c. rucka zdjele
min = 14 ml (4 osobe) d. dugme za otkljucavanje drske zdjele
max = 20 ml (6 osoba) 11. Tijelo
b. strana za so 12. Odvojivi filter
4. 2u1 korpa za pripremu hrane sa oznakom 13. Kontrola za otvaranje poklopca
“MAX" 14. LCD ekran
5. Mijesalica 15. Dugme za uklju¢ivanje funkcije 2 u 1
6. Dugme za oslobadanje mjesalice 16. Dugme + i - za podesavanje vremena
7. "MAX'razina te¢nosti pripreme
8. Potporni uloici korpe 17. Dugme za pocetak i za zavrsetak pripreme
9. Odvojiva zdjela 18. Prekidac¢ za uklj/isklj. i priklju¢ak za napajanje

19. Odvojivi kabel za napajanje

Za brzu pripremu
Prije prve upotrebe

/\ - Nemojte zaboraviti da prije upotrebe uredaja skinete zastitu s Unutrasnjost ActiFry friteze
poklopca — fig.29. oblozena je visokootpornom
- Otvorite poklopac pritiskom na dugmad za otvaranje poklopca — fig.1 keramikom.
i gurnite dvije sive bravice prema van kako biste uklonili poklopac
—fig.2.
- Skinite 2 u 1 kasiku i njeno polistirensko pakovanje koje potom mozete
baciti — fig.3.
- Rucku zdjele pomjerajte vodoravno sve dok ne ¢ujete KLIK — fig.li.
- Skinite rucku korpe pritiskom na dugme 10b — fig.5.
- Ovu ru¢ku moZete koristiti za vadenje korpe — fig.6-7.
- Izvadite mjesalicu pritiskom na dugme za otkljucavanje — fig.8Cl.
- Izvadite zdjelu.
- Izvadite odvojivi filter — fig.28.




- Svi odvojivi dijelovi mogu se prati u masini za pranje posuda — fig.9
ili ih mozete oprati neabrazivnom spuzvom natopljenom u sredstvo za
pranje posuda.

- Temeljito posusite prije vra¢anja u uredaj.

- Prilagodavajte polozaj mjesalice sve dok ne ¢ujete zvuk KLIK— fig.8b.

Korpu nemojte stavljati u
uredaj kada koristite samo
zdjelu.

- Otvorite poklopac — fig.1.

Kada prvi put budete
koristili ovaj uredaj, mozda
Cete osjetiti specifican miris
koji medutim nije opasan.
Ovaj miris, koji nece utjecati
na uredaj na bilo koji nacin,
brzo ¢e nestati.

Priprema hrane

- Skinite 2 u 1 kasiku — fig.3 i izvadite korpu — fig.7.
- Podignite rucku — figA i izvadite zdjelu iz uredaja.

- Stavite namirnice u korpu i uvijek se pridrzavajte koli¢ina preporucenih

Mjesalicu nemojte koristiti
bez zdjele.

u tabeli za pripremu hrane i/ili knjizi recepata (vidite “Tabelu za pripremu
hrane”). Nikada ne premasujte oznaku "MAX" — fig.10.

- U zavisnosti od vrste namirnica, kasikom zahvatite preporucenu koli¢inu
masnoce i sipajte je ravnomjerno svugde po zdjeli — fig.‘l 1.
- Zdjelu vratite u uredaj i zatvorite poklopac.

- Vratite rucku — fig.12.

Upotreba samo zdjele
Pocetak pripreme

- Spojite odvojivi kabel na uredaj i gurnite utikac u uti¢nicu — fig.’l 3.

+ Pritisnite dugme 0/| — fig.’l 4, uredaj ¢e se oglasiti zvu¢nim signalom,
a na ekranu ce se pojaviti 00.

- Podesite vrijeme pripreme koriste¢i dugmad @ @ — fig.1 5 (vidjeti
“Tabelu za pripremu hrane”).

- Pritisnite dugme za pocetak @@ — fig.16. Odbrojavanje minuta
pocinje. Odbrojavanje ¢e biti prikazano u sekundama samo ako je
preostalo vrijeme krace od jedne minute.

- Vrijeme pripreme mozete podesiti u bilo kojem trenutku koristeci
dugmad @@ - fig.17.

Otvaranjem poklopca
pripremanje hrane se
zaustavlja. Pripremu mozete
ponovo zapoceti pritiskom
na dugme za pocetak nakon
Sto se uredaj iskljucio.

Ako poklopac bude otvoren
2 minuta, uredaj ce preci u
rezim mirovanja.

Izvadite hranu

- Kada se priprema zavrsi, tajmer ¢e se oglasiti zvu¢nim signalom, a na
ekranu c¢e poceti treperiti 00 — fig.1 8: uredaj automatski prestaje s
pripremom hrane. Zvu¢ni signal mozete iskljuciti pritiskom na dugme

zapocetak @@ — fig.19.
- Otvorite poklopac — fig.20.

- Podizite ru¢ku dok ne ¢ujete KLIK — fig.21.

- Izvadite zdjelu i istresite hranu.
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Tabela za pripremu hrane

\/gjeme pripreme je priblizno dato, ono moze varirati u zavisnosti od toga da i su namirnice sezonske,
od njihove velicine, ukusa i od elektricnog napona. Naznacena koli¢ina ulja moze se povecati zavisno od
vaseg ukusa i potreba. Ukoliko Zelite da pomfrit bude hrskaviji, przite ga jo$ nekoliko minuta.

Krompir
VRSTA KoLICINA ULJE VRIJEME PRIPREME

15009 1 kasika ulja 41-43 min

1250 g 1 kadika ulja 38-40 min

Sta”dagdr;‘?ﬂgae“c'”a e 1000 g % kadika ulja 35-37 min

T J 7504 7 Kaiika Ulja 3032 min

5009 '/3 kasika ulja 24-26 min

2509 '/5 kasika ulja 20-22 min

Tradicionalni Smiznuto 1200 g bez 36-38 min

Mac Cain pomfrit 7509 bez 24-26 min

Drugo povrce
VRSTA KoLICINA ULJE VRIJEME PRIPREME

o Svjeze izrezano 1 kasika ulja .
Tikvice s Kricke 12009 1150 m hladns vode 30 min

. Svjeze izrezano 1 kasika ulja .
Paprika s Kricke 10009 1250 m hladn vode 25 min
Gliive SVeze iziezano 10009 1 kasika ulja 20 min
Rajcica SVeze iziezano 10009 1 kasika ulja 20 min
Crni luk n%v{)eé%igzlreeﬁ?gﬁe 7509 1 kasika ulja 30 min

Meso - zivina
Da biste poboljsali ukus mesu, ulju slobodno dodajte zacine (papriku, kari, zac¢ine Provanse, timijan,
lovor...).

VRSTA KoLICINA ULJE VRIJEME PRIPREME
Piletina izrezana na Svjeze 12009 bez 18-20 min
komadice Smrznute namirnice 1200 g bez 18-20 min
Pile¢i medaljoni Svjeze 9 bez 25-30 min
Pile¢i bataci Svjeze 3 bez 30-35 min
Pileca prsa Svjeze ? kOEnOaS Oawpégeoc;]h)prsa bez 22-25 min
Sarmice Svjeze 12 malih 1 kasika ulja 10-12 min
Teleci kotleti Svjeze 9 1 kasika ulja 22-25 min
Svinjske krmenadle Svjeze 6 1 kasika ulja 18-20 min
Svinjske snicle Svjeze 9 1 kasika ulja 13-15 min
Zedji lednjak Svjeze 9 1 kasika ulja 18-20 min
Mijeveno meso Svjeze 900g 1 kasika ulja 13-15min
Smrznuto 6009 1 kasika ulja 13-15min
Mesne okruglice Smrznuto 12009 1 kasika ulja 18-20 min
Kobasice Svjeze 8- 10 (rupica) bez 10-12 min




Riba - skoljke

, VRIJEME
VRSTA KoLICINA ULJE S ——
. oo Smrznute ;
Przene lignje namirnice 500g bez 12-14 min
Kozice Kuvano 600g bez 8-10 min @
Skampi Smrznuto 4509 bez 9-11 min
Deserti
VRSTA KoLICINA ULJE UL
PRIPREME
" 700 g 1 kadika ulja P
Banane u kriSkama (7 banana) + 1 kasika smedeg Secera 46 min
u foliji 3 banana bez 15-17 min
o 1 kasika ulja .
Jabuke isjeceno napola 5 + 2 kadike decera 10-12 min
Kruske Jeceno na 1500 g 2 kasike Secera 10-12 min
kockice
Ananas IJeceno na 2 2 kasike 3ecera 15-17 min
kockice
Zamrznute namirnice
VRSTA KoLICINA ULJE AL
PRIPREME
Ratatuj Smrznuto 1000 g bez 25-30 min
Zapeceng yestenina Smrznuto 1000 g bez 20-22 min
s ribom
Préenje Smrznuto 1000g bez 25-30 min
na seoski nacin
Przenje Smrznuto 1000 g bez 2025 min
na planinski nacin
Tjestenina karbonare Smrznuto 1000 g bez 18-20 min
Paella Smrznuto 1000 g bez 18-20 min
Kantonska riza Smrznuto 1000 g bez 18-20 min
Chili con Carne Smrznuto 10009 bez 15-20 min
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Upotreba same korpe
Pripremite svoj obrok

- Otvorite poklopac — fig.1 . Kada koristite samo korpu,
- Izvadite 2 u 1 kasiku — fig.3. namirnice nikada ne
- Podignite rucku — fig.4 i skinite je — fig.5. stavljajte u zdjelu.

- Stavite ru¢ku na korpu — fig.6.

- Izvadite korpu — fig.7.

- Stavite namirnice u korpu i uvijek se pridrzavajte koli¢ina preporucenih
u tabeli za pripremu hrane ¥/ili knjizi recepata (vidjeti “Tabelu za
pripremu hrane”). Nikada ne premasujte oznaku "MAX" koja se nalazi

na sredini korpe — fig.22.
- Vratite korpu u uredaj.

- Vratite 2 u 1 rucku i zatim je skinite.

- Zatvorite poklopac.

Pocetak pripreme

Otvaranjem poklopca
pripremanje hrane se
zaustavlja. S pripremom
mozete nastaviti tako Sto
cete pritisnuti dugme za
pocetak nakon $to se uredaj
iskljucio.

Ako poklopac bude otvoren
2 minuta, uredaj ¢e preci u
reZzim mirovanja.

« Spojite odvojivi kabel za napajanje na uredaj i gurnite utikac u uti¢nicu

— fig.13.

- Pritisnite dugme 0/] — fig.14, uredaj ¢e se oglasiti zvu¢nim signalom

a na ekranu ¢e se pojaviti 00.

« Podesite vrijeme pripreme koriste¢i dugmad @ @ (vidjeti “Tabelu za

pripremu hrane”).

+ Pritisnite dugme za pocetak @@. Odbrojavanje minuta pocinje. Ovo

odbrojavanje ce biti izrazeno u sekundama samo ako je preostalo
vrijeme krace od jednog minuta.

- Vrijeme pripreme mozete podesiti u bilo kojem trenutku koristeci

dugmad @ @.

Izvadite hranu

- Kada priprema bude zavriena, tajmer ce se oglasiti zvu¢nim signalom,
a na ekranu ce poceti treperiti 00; uredaj automatski prestaje s
pripremom obroka. Zvu¢ni signal mozete iskljuciti pritiskom na dugme
za pocetak @) — fig.19.

- Otvorite poklopac.

- Stavite drsku na korpu — fig.26.

- Izvadite korpu.

- PosluZite hranu.



2 u 1: zdjela + korpa
Pripremite svoj obrok

- Otvorite poklopac — fig.1.

- Skinite 2 u 1 kagiku i izvadite korpu — fig.3-6-7.

- Podignite rucku - fig4 i izvadite zdjelu iz uredaja.

- Stavite namirnice u zdjelu i uvijek se pridrzavajte koli¢ina preporucenih
u tabeli za pripremu hrane i/ili knjizi recepata (vidjeti“Tabelu za pripremu
hrane”). Nikada ne premasujte oznaku "MAX" na mjesalici — fig.‘l 0.

- U zavisnosti od vrste namirnica, kasikom zahvatite preporucenu koli¢inu
masnoce i sipajte je ravnomjerno svugde po zdjeli — fig.1 1.

- Vratite zdjelu u uredaj i zatvorite poklopac.

- Skinite rucku — fig.12.
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Pocetak pripreme hrane 2 u 1

Mozete podesiti vrijeme - Spojite odvojivi kabel za napajanje na uredaj i stavite utikac¢ u uti¢nicu
pripreme za sve vrste - fig_1 3.
namirnica.

¢e se pojaviti 00 — fig.14.
Ukoliko ga vi ne podjesite,
uredaj ce se automatski
iskljuciti nakon 10 minuta.

@ - fig.23i24.

- Pritisnite dugme 0/|, uredaj ¢e se oglasiti zvu¢nim signalom, a na ekranu

- Podesite ukupno vrijeme pripreme hrane (= przenje namirnica u zdjeli)
koriste¢i dugmad @ @ (vidjeti,Tabelu za pripremu hrane”) — fig.15.
- Odaberite vrstu namirnica koje Zelite pripremiti u korpi koriste¢i dugme

- Podesite vrijeme pripreme u korpi koriste¢i dugmad @ @ (vidjeti

“Tabelu za pripremu hrane”).

- Pritisnite dugme za pocetak @m. Priprema hrane pocinje.
- Pocinje odbrojavanje izrazeno u minutima.
- Stavite hranu u korpu pazeci da ne prekoracite maksimalnu razinu

-fig.22.

- Kada se uredaj oglasi zvu¢nim signalom i automatski se iskljuci, otvorite
poklopac i stavite korpu unutra — fig.2 5.
- Zatvorite poklopac i pritisnite dugme za pocetak @.

- Odbrojavanje se nastavlja.

Izvadite hranu

- Kada priprema bude gotova, tajmer e se oglasiti zvu¢nim signalom, a

Budite oprezni jer je korpa

na ekranu ce poceti da treperi 00; uredaj automatski prestaje s jako vruéa nakon przenja.

pripremom hrane. Zvu¢ni signal moZete iskljuciti pritiskom na dugme
za pocetak @@ — fig.19.

- Otvorite poklopac — fig.20.

- Podizite ru¢ku dok ne ¢ujete zvuk "KLK — fig.21.

- Skinite dve drske pritiskom na dugme 10b.

- Okrenite rucku korpe kako bi se mogla montirati na korpu — fig.26.

- Izvadite korpu iz uredaja i istresite hranu iz nje — fig.27.

- Izvadite zdjelu i istresite hranu.

Korpu uvijek vadite drzedi je
za rucku. Ako Zelite da
pomfrit bude hrskaviji,
przite ga jos 2 minuta tako
Sto cete ga ostaviti u korpi
koju ste prethodno izvadili iz
uredaja.
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Tabela za pripremu hrane

KOLICINA

KOLICINA

Tazoy  NAMIRNCA LB aKoRey  NAMINICA R

1250 g 45 min 4 7 min

— 1000 g 35 min pﬁeiﬁfia 4 7 min
7509 30 min @ 3 6 min

2509 25 min 1 5min

1000 g 30 min 4 10 min

o 7509 25 min Losos 3 10 min
flice 5009 20 min 6&( 2 8 min
2509 18 min 1 7 min

12509 50 min Pleci 5 18 min

S 1000 g 45 min bataci 4 16 m{n
7509 40 min @, 3 16 min

2509 33 min 1 15 min

Hrskava
Smokve 10 20 min é%a 4 5 min

Jednostavno c¢iséenje
Cis¢enje uredaja

- Ostavite uredaj da se u potpunosti ohladi. Uredaj nikada ne uranjajte

- Otvorite poklopac pritiskom na dugmad — fig.1 gurnite dve bravice u vodu. Nikada ne koristite
prema van kako biste skinuli poklopac — fig.2. korozivne ili abrazivne tvari

- Rucku zdjele pomjerajte vodoravno sve dok ne ¢ujete "KLIK" — fig.4.  za ¢iséenje. Odvojivi filter se

- Izvadite korpu — fig.7. mora redovito Cistiti.

- Izvadite mjesalicu pritiskom na dugme za otklju¢avanje — fig.8Cl. Da biste zdjelu i korpu

- Izvadite zdjelu. odrzali u najboljem

- Izvadite odvojivi filter — fig.28. mogucem stanju, nemojte

- Sviovi odvojivi dijelovi mogu se prati u masini za pranje posuda — fig.9 koristiti nikakav metalni
ili ih moZete oprati neabrazivnom spuzvom natoplienom u sredstvo za pribor.
pranje posuda.
- Ocistite uredaj iznutra i spolja s malo navlazenom spuzvom.
A « Ako u korpi pripremate namirnice s puno masnoce koje mogu
prskati za vrijeme prZenja, preporuc¢ujemo vam da ocistite
fleke koriste¢i malo navlazenu spuzvu svaki puta kada zavrsite
s koris¢enjem uredaja. Narodito je vazno odistiti unutarnje
povrsine puhala ozna¢ene crnim strelicama — fig.30.
- Temeljito posusite prije vracanja u uredaj.
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Nekoliko savjeta u slucaju problema...

PROBLEMI

Uredaj nece da radi.

UzRrocl

Uredaj nije pravilno prikljucen na
napajanje.

RJESENJA

Provjerite je li uredaj pravilno prikljucen.

Niste pritisnuli dugme ON/OFF.

Pritisnite dugme ON/OFF.

Pritisnuli ste dugme ON/OFF ali uredaj i
dalje ne radi.

Zatvorite poklopac.

Uredaj se ne zagrijeva.

Odnesite uredaj u ovlasteni servis.

Mjesalica se ne okrece ispravno.

Provjerite da li je ispravno postavljena, u
protivnom odnesite uredaj u ovlasteni servis.

Mjesalica se ne okrece ispravno.

Mjesalica nije zakljucana.

Podesavajte polozaj mesalice sve dok ne ¢ujete

“KLK" - fig.8b.

Korpa nece da se okrene.

Korpa nije zaklju¢ana.

Podesavaijte poloZaj korpe sve dok ne ¢ujete
"KLIK",

Hrana nije ravnomjerno
isprzena.

Niste koristili mjesalicu.

Stavite je na njeno mjesto.

Namirnice nisu isjeckane na isti nacin.

Nasjeckajte sve namirnice na istu velicinu.

Pomfrit nije isjeckan na isti nacin.

Nasjeckati sve na komade jednake veli¢ine.

Mijesalica je u ispravnom poloZaju, ali se
ne okrece.

Odnesite uredaj u ovlasteni servis.

Pomfrit nije dovoljno
hrskav.

Niste koristili krompir posebno
namijenjen za pomfrit.

Koristite krompir koji je posebno namijenjen za
pomfrit.

Krompir nije bio dovoljno opran i
osusen.

Krompir operite, ocijedite i osusite temeljito
prije przenja.

Pomifrit je suvise debelo isjeckan.

Nasjeckajte ga na tanje komade.

Nema dovoljno ulja.

Sipajte vide ulja (vidjeti,Tabelu za pripremu
hrane”).

Filter (12) je zacepljen.

Ocistite ga.

Namirnice se ne okrecu u korpi.

Namirnice su suvise debelo isjecene.

Isjecite ih na tanje komade.

Namirnice u zdjeli nisu isprzene.

Korpa je bila stavljena na zdjelu kada je
przenje zapoceto.

Korpu stavite samo tijekom druge polovice
pripreme.

Pomfrit se lomi za vrijeme
przenja.

Ne koristite odgovarajucu koli¢inu.

Smanjite kolicinu krompira i promijenite
vrijeme pripreme.

Namirnice se zadrzavaju
na rubu posude.

Zdjela je prepuna.

Pridrzavajte se koli¢ina navedenih u tabeli
za pripremu hrane.
Smanijite koli¢inu namirnica.

Maksimalna razina je premasena.

Smanjite kolicinu.

Tecnosti nastale za vrijeme
pripreme hrane
cure u tijelo uredaja.

Zdjela je u kvaru.

Provjerite ima li curenja tako Sto Cete napuniti
zdjelu do oznake MAX na mjesalici. Ako otkrijete
curenje, odnesite zdjelu u ovlasteni servis.

Maksimalna razina je premasena.

Nemojte premasivati maksimalnu razinu.

LCD ekran vise

Uredaj nije spojen na napajanje.

Spojite ga na napajanje.

Uredaj se nije ukljucio.

Pritisnite dugme ON/OFF.

ne radi. Uredaj niste koristili na odgovarajuci nacin
zbog Cega je presao u sigurnosni rezim Odnesite uredaj u ovlasteni servis.
rada.
Odspojite uredajlvsaéekajte 10 sgkyndif ]
Na LCD ekranu pise Err. Uredaj je u kvaru. ponovno ga spojite na napajanje | pritisnite

dugme ON/OFF. Ako na LCD ekranu jos uvijek
pise Err, odnesite uredaj u ovlasteni servis.

Uredaj stvara neuobicajeno
veliku buku.

Sumnjate da motori uredaja
ne rade ispravno.

Odnesite uredaj u ovlasteni
servis.

Za vrijeme kombiniranog rada,
uredaj se ne zaustavlja i ne
mozete staviti korpu unutra.

Priprema hrane u korpi nije
programirana.

Koristite funkciju 2 u 1 tijekom kombinirane
pripreme hrane.
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Ako imate bilo kakvih problema sa ovim proizvodom ili pitanja, prvo nazovite nas tim za odnose
s korisnicima radi stru¢ne pomo¢i i savjeta:

mmm ZasStita okolisSa je na prvom mjestu!
@® Va3 uredaj sadrzi vrijedne materijale koji se mogu obnoviti ili reciklirati.
2 Odnesite ga u lokalni centar za prikupljanje otpada.



Tefal
Nutritious & Delicious

Inovacija za vase zdravlje

Kod nutricionizma se radi o raznovrsnoj i uravnotezenoj prehrani, no nutricionizam predstavlja i puno
vise. Nacin na koji kuhamo hranu utjecat ¢e na njezin ukus, teksturu i hranjivu vrijednost. Bududi nisu svi
uredaji isti, Tefal je razvio asortiman posvecen NUTRICIONIZMU ZA VISE UZITKA: domisljati kuhinjski
uredaji stvoreni za zastitu hranjive vrijednosti i istovremeno uZivanje u potpunim i stvarnim okusima
namirnica.

Kombiniranje uZitka dobre hrane s hranjivom vrijednosti: razlog iz kojeg je stvoren asortiman Nutritious @
& Delitious.

Za grupu SEB, ActiFry 2in1, izumi predstavljaju prelazenje granica sa svestranim uredajem koji je
prakti¢an za svakodnevnu uporabu i omogcuje raznovrsnu prehranu za svakoga, svaki dan.

Ponuda jedinstvenih rjeSenja

Tefal ulaze u istrazivanje kako bi razvio uredaje za zdravo kuhanje, poduprijeto znanstvenim
studijama.

Vi ste uvijek informirani

Tefal je uvijek je bio prvi izbor za ukusne, brze i prakti¢ne nacine kuhanja vasih obroka.

Dan za danom, asortiman Nutritious & Delicious tvrtke Tefall omogudit ¢e vam uzitak kuhanja
pomocu uravnotezenog izbora hrane, i to tako da:

- odrzi kvalitetu prirodnih sastojaka koji su neophodni u vasoj prehrani,

- ograni¢ava upotrebu masnoca,

- poti¢e povratak okusima i aromama koje smo pomalo zaboravili,

- vrijeme koje potrosite na pripremu obroka odrzi na minimumu.

Pomocu ovog asortimana proizvoda, tvrtka ACtiFry” 2in 1 omogucuje vam kuhanje glavnog jela i
priloga s minimalnom koli¢inom ulja i soli.
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Dobrodosli u svijet ActiFry 2in1!

Evo kako mozete pripremiti svoj ukusan obrok.

Zbog nade patentirane tehnologije przeni krumpir bit ¢e hrskav i mekan. Vi odabirete sastojke, ulje,
mirodije, bilje i zacine... ActiFry’ 2in 1 pobrinut ce se za sve ostalo.

Samo 3%* masnoce i prstohvat soli: 1 zlica ulja je sve sto
trebate!

Jedna Zlica ulja po vasem izboru je sve $to vam treba kako biste pripremili 1,5 kg ukusnog przenog
krumpira. Zlica za mjerenje ActiFry” 2in 1 omogucuje vam da smanjite koli¢inu soli koju koristite, a
da ne ugrozite okus.

*1,5 kg svjezih krumpira, narezanih na komade veli¢ine 13 mm x 13 mm, kuhanih sve do gubitka tezine od -55% s
20 ml ulja.

Puno vise od uobicajenog odreska i przenih krumpira!

Pomoc¢u ActiFry 2in1 mozete skuhati puno razlicitih jela. Uvedite malo raznovrsnosti u vasu
dnevnu prehranu s odreskom i przenim krumpirima, prZzenim hrskavim povréem, vrlo ukusnim
mljevenim mesom, Skampima punim okusa, vo¢em i jos vise priloga...

4 ).+ ActiFry 2in1

Takoder ukljucuje knjigu s receptima koje su pripremili najbolji kuhari i nutricionisti.
Knjiga je puna originalnih ideja o tome kako pripremiti ukusna i hranjiva glavna
jela zajedno s prilozima i desertima, a koje mozete
pripremiti za cijelu obitelj.




Kako biste dobili najbolje rezultate kuhanja,
nudimo i poseban Tefal savjet u vezi
krumpira i ulja.
Krumpir: za ukusnu i uravnotezenu prehranu svaki dan!

Krumpiri su izvrsna hrana za svakoga, bilo koje dobi. Oni su izvrstan izvor energije te su bogati vitaminima.
Ovisno o vrstama, klimatskim uvjetima i uzgoju, krumpiri se mogu jako razlikovati u odnosu na: oblik,
veli¢inu, kvalitetu okusa. Svaka vrsta ima svoje karakteristike, i to s obzirom na vrijeme branja, prinos,
veli¢inu, boju, kvalitetu skladistenja i smjernice za kuhanje. Rezultati kuhanja mogu se razlikovati ovisno o

podrijetlu i sezonalnosti.

Koja vrsta se preporuéuje za koristenje s ActiFry 2in1? @
U pravilu preporuc¢ujemo koristenje posebnih krumpira za "przene krumpire". Za krumpire s visokim
udjelom vlage, preporucujemo da ih przite nekoliko dodatnih minuta.

Pomocu ActiFry” 2in 1 takoder je moguce pripremati smrznute krumpire, jer su oni ve¢ prethodno
kuhani pa nema potrebe za dodatkom ulja.

Gdje se preporucuje skladistiti krumpire?
Najbolja mjesta za skladistenje krumpira su taman podrum ili hladan kuhinjski ormari¢ (izmedu 6 i 8°C),
daleko od bilo kakvog svjetla.

Na koji naéin se preporuéuje pripremiti krumpire za ActiFry 2in1?
Za najbolje rezultate morate se uvjeriti da se krumpiri ne lijepe. Kako biste to osigurali, preporucujemo
da temeljito operete oguljene krumpire prije nego $to ih nareZete, a zatim ponovno nakon $to su
narezani, sve dok voda ne postane cista.
To ¢e vam omoguciti da uklonite maksimalnu koli¢inu $kroba. Pazljivo osusite krumpire pomocu suhe i
vrlo apsorbirajuce ciste krpe za sude. Krumpiri moraju biti savrseno suhi prije nego sto ih stavite u
ActiFry 2in1.
Kako krumpiri moraju biti narezani?
Hrskavost i mekoca krumpira ovisi o njegovoj veli¢ini. Ako krumpire nareZete na manje komade, oni ¢e
biti hrskaviji i obratno, ako ih nareZete na deblje komade, bit ¢e meksi u unutrasnjosti. Ovisno o vasim
Zeljama, mozete mijenjati veli¢cinu krumpira i prema tome prilagoditi vrijeme kuhanja:
Debljina: tanak americki stil: 8 x 8 mm / Standardna: 10 x 10 mm / Debelo: 13 x 13 mm
Duljina do 9 cm.
Maksimalna preporucena debljina krumpira je 13 x 13 mm, a duljina do 9 cm.

Isprobajte razlic¢ita ulja koja vam odgovaraju

Ako se Zelite pocastiti razli¢itim okusima, jedna Zlica ulja bit ¢e dovoljna. Sve masne kiseline koje su

neophodne za Zivot mogu se pronaci u biljnim uljima. Ona sadrZe hranjive tvari u razli¢itim omjerima, a

koje su bitne za urvnotezenu prehranu. Vazno je koristiti razlicita ulja kako bi svom tijelu omogucili sve

$to mu je potrebno! Uz ActiFry” 2in 1, mozete koristiti razlicita ulja:

- Standardna ulja: suncokretovo, maslinovo, kukuruzno, uljane repice*, ulje od grozda, ulje kikirikija, sojino*.

- Posebna ulja: ulje ljesnjaka*, sezama*, ulje 3afranike*, badema*, avokada*, arganovo ulje* (*vrijeme
kuhanja varira u odnosu na proizvodaca).

*Napomena: Neka od tih ulja nisu dostupna u Hrvatskoj.

Tehnologija ActiFry 2in 1 s malom koli¢cinom masnoca omogucuje vam da zadrzite dobre masne

kiseline koje su neophodne za osiguravanje energije koju trebate.

Uz ActifFry 2in 1 moZete poéastiti sebe i svoje prijatelje!
Kako biste saznali vise ili ako imate bilo kakva pitanja, molimo,
posjetite stranicu www.tefal.hr

Y
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Nekoliko korisnih savjeta

- Pri prvom koristenju uredaja, mozda cete primijetiti bezopasan miris. Taj miris, koji nece imati nikakav
utjecaj na uredaj, brzo e nestati.

- Kako svoj uredaj ne biste ostetili, drzite se koli¢ina sastojaka i tekucina u knjizici s uputama i knjizi s
receptima.

- Nikada ne preopterecujte pladanj i ne premasujte preporucene kolic¢ine.

- Nikada ne ostavljajte svoju 2-u-1 Zlicu u uredaju dok je uklju¢ena.

- Nikada ne postavljajte pladanj u uredaj bez posude.

- Nikada ne stavljajte lopaticu unutra bez posude.

- Nikada ne premasujte visinu koja je oznacena oznakom za maksimalnu razinu na lopatici i oznaku za
maksimalno na pladnju.

- Postavite pladanj u uredaj kada se oglasi zvuc¢ni signal za podsjetnik, a ne na pocetku kuhanja (osim ako
su vrijeme kuhanja u tavi i pladnju isti).

- Nikada ne ostavljajte uredaj bez nadzora dok radi.

Opis
1.  Prozran poklopac

2. Zasuniza poklopac
3. 2-u-1Zlica (2-u-1)

10. 2-u-1 rucka
a. rucka za pladanj
b. tipka za odvajanje dviju ruc¢aka

a. strana za ulje
min= 14 ml (4 osoba)
min= 20 ml (6 osoba)
b. strana za sol

Za brzo kuhanje

Prije prve uporabe

c. ruc¢ka za posudu
d. tipka za otklju¢avanje rucke za posudu

. Tijelo
. Odvojiv filtar

4. 2-u-1 pladanj za kuhanje sa oznakom “MAX" 13. Regulacija otvaranja poklopca

5. Odvojiva lopatica za mijesanje 14. LCD ekran

6. Tipka za otklju¢avanje lopatice 15. Tipka za aktiviranje funkcije 2-u-1

7. Razina za sadrzaj tekucine "MAX" 16. Tipka + i - za podesavanje vremena kuhanja

8. Podmetati za potporu pladnja 17. Tipka za pokretanje i zaustavljanje kuhanja

9. Odvojiva posuda 18. Prekidac¢ za uklju¢ivanje/iskljucivanje i uti¢nica

. Odvojivi priklju¢ni vod

/\ - Prije koriétenja uredaja nemojte zaboraviti zastitne rukave koji Unutrasnjost tave ActiFry

su smjesteni na poklopcu — fig.29.

ima visokootporni keramicki

- Otvorite poklopac tako da pritisnete tipku za otvaranje poklopca premaz.
- fig.1 i pomaknite dva siva zasuna prema van kako bi skinuli
poklopac — fig.2.
- Uklonite 2-u-1 Zlicu i polisterensko pakiranje koje moZete baciti — fig.3.
- U vodoravnom smjeru podignite rucku posude sve dok ne Cujete zvuk
"KLK' — fig.4.
- Uklonite rucku za pladanj tako da pritisnete tipku 10b — fig.5.

- Ru¢ku mozete upotrijebiti za vadenje pladnja — fig.6-7.

- Uklonite lopaticu tako da pritisnete tipku za otklju¢avanje — fig.8(l.
- Izvadite posudu.
- Uklonite odvojiv filtar — fig.28.



- Svi odvojivi dijelovi mogu se prati u stroju za pranje suda — fig.9 ilise Pri prvoj uporabi, mozda
mogu ocistiti neabrazivnom spuzvom i tekuc¢inom za pranje. cete primijetiti bezopasan
- Temeljito osusite prije nego vratite natrag. miris. Taj miris, koji nece
- Podesavajte polozaj lopatice sve dok ne ¢ujete zvuk "KLIK" — fig.8b. imati nikakav utjecaj na
uredaj, brzo e nestati.

Priprema hrane

Kod samostalnog koristenja - Otvorite poklopac — fig.1.

posude, nikada ne - Uklonite 2-u-1 Zlicu — fig.3 i pladanj — fig.7.

postavljajte pladanj u - Podignite ru¢ku — figA i izvadite posudu iz uredaja.

napravu. - Stavite hranu na pladanj i pazite da uvijek postujete preporuéene@
kolicine u tablicama za kuhanje i/ili knjizi s receptima (molimo,

Ne Koristite lopaticu bez pogledajte: “Tablicu za kuhanje”). Nikada ne premasujte oznaku za razinu

posude. "MAX" - fig.10.

-Ovisno o hrani, dodajte preporucenu koli¢inu masnoca u Zlicu i
jednakomijerno ulijte sadrzaj u posudu — fig.11.

- Vratite posudu natrag u uredaj i zatvorite poklopac.

- Potisnite ru¢ku natrag — fig.12.

Samostalno koristenje posude
Zapocnite s kuhanjem

- Spojite odvojiv priklju¢ni vod s uredajem i umetnite u uti¢nicu

—fig.13.
- Pritisnite prekidac 0/ — fig.14,uredaj ¢e proizvesti zvu¢ni signal i ekran  Otvaranje poklopca

Ce prikazati 00. zaustavlja kuhanje. Mozete
- Podesite vrijeme kuhanja pomocu tipke @@ — fig.15 (pogledajte ponovno zapoceti s

“Tablicu za kuhanje”). kuhanjem tako da pritisnete

- Pritisnite tipku za pokretanje @ — fig.1 6. Odbrojavanje minuta gumb za pokretanje nakon
zapocinje. Odbrojavanje ¢e u sekundama biti prikazano samo kada je $to je bio iskljuc¢en.

preostalo manje od jedne minute. Nakon $to je poklopac
- Vrijeme kuhanja mozete podesiti u bilo koje vrijeme tako da pritisnete  otvoren 2 minute, uredaj ¢e
gumbe @@ - fig.17. udi u stanje pripravnosti.

Vadenje hrane

- Kada je kuhanje zavrseno, broja¢ vremena proizvest ce zvuk, a ekran ce
poceti treperiti i prikazivati 00 — fig.18: uredaj automatski prestaje
kuhati. Zvucni signal moZete zaustaviti tako da pritisnete tipku za
pokretanje @@ — fig.19.

- Otvorite poklopac — fig.20.

- Podignite ru¢ku sve dok ne ¢ujete zvuk "KLIK" — fig.21.

- Izvadite posudu i izvadite hranu.
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Tablica za kuhanje |

Vrijeme kuhanja prikazano je samo kao Erimjer, ono moze varirati ovisno o tome koja hranaHe sezonska,
o Veli¢ini hrane, o njezinom okusu i koristenoj elektricnoj voltazi. Navedena koli¢ina ulja moze se
povecati u skladu s vasim ukusom i potrebama. Ako Zelite da vasi krumpiri budu jo$ hrskaviji, pokusajte
ih prziti jos nekoliko dodatnih minuta.

Krumpiri
VRSTA KoLICINA ULJE VRIJEME KUHANJA

1500 g 1 Zlica ulja 41-43 min

1250 g 1 Zlica ulja 38-40 min

Standardna velicina » 1000 g % lica ulja 35-37 min

krumpira Svjezi — -

10 mm x 10 mm 7509 V2 Zlica ulja 30-32 min

500 g /3 Zlica ulja 24-26 min

2509 /5 Zlica ulja 20-22 min

Mac Cain tradicionalni S 1200 g bez 36-38 min

i mrznuta X
krumpiri 7509 bez 24-26 min
Ostalo povrée
VRSTA KoLICINA ULJE VRIJEME KUHANJA

i Svjeze narezani 1 Zlica ulja »
Tikvice s Keke 12009 1150 ] hiadpe vode 30 min

» Svjeze narezani 1 Zlica ulja »
Paprika s Kike 10009 1250 ] hiadpe vode 25 min
Gliive Svjeze narezani 10009 1 Zlica ula 20 min
Rajcice SVjeze narezani 10009 1 3lica ula 20 min
Luk e LA 750 1 3lica ula 30 min

Meso - perad

Kako bi vase meso imalo vise okusa, pomijesajte zacine u ulje (papriku, curry, provansalsko bilje, timijan,
lovor...).

VRSTA KoLICINA ULJE VRIJEME KUHANJA
o ) Svjezi 12009 bez 18-20 min
Pllect kioket Smrznuta hrana 12009 bez 18-20 min
Pileci batak Svjezi 9 bez 25-30 min
Pileca krilca Svjezi 3 bez 30-35 min
Pileca prsa Svjezi (’? oi‘f?zhog r; bez 22-25 min
Proljetne role Svjezi 12 malih 1 Zlica ulja 10-12 min
Telei kotleti Svjezi 9 1 Zlica ulja 22-25min
Svinjski kotleti SvjeZi 6 1 Zlica ulja 18-20 min
Svinjski file Svjezi 9 1 Zlica ulja 13-15min
Zec Svjezi 9 1 Zlica ulja 18-20 min
Mijeveno meso Svjezi 900g 1 Zlica ulja 13-15min
Smrznuta 6009 1 Zlica ulja 13-15min
Mesne kuglice Smrznuta 12009 1 Zlica ulja 18-20 min
Kobasice Svjezi 8 - 10 (pojedinacnih) bez 10-12 min




Riba - Skoljke

, VRIJEME
VRSTA KoLICINA ULJE AT
Lignje za przenje | Smrznuta hrana 500 g bez 12-14 min
Skampi Skuhana 6009 bez 8-10 min
Gamberi Smrznuta 450 g bez 9-11 min
Deserti
VRSTA KoLICINA ULJE UL
KUHANJA
" 700 g 1 Zlica ulja P
Banane u kriSkama (7 banana) + 1 Zlica smedeg Secera 46 min
u foliji 3 banane bez 15-17 min
prerezano 1 Zlica ulja . .
Jabuke na dva dijela > + 2 Zlice Secera 10-12 min
Kruske na kocke 1500 g 2 Zlice 3ecera 10-12 min
Ananas na kocke 2 2 Zlice Secera 15-17 min
Priprema smrznutih namirnica
, VRIJEME
VRSTA KoLICINA ULJE AT
Ratatouille Smrznuta 10009 bez 25-30 min
ﬂestemr@ przena Smrznuta 1000 g bez 20-22 min
U tavi i riba
Farmerovo przenje | g it 1000g bez 25-30 min
u tavi
Planinsko przenje | ¢ s 1000 g bez 2025 min
u tavi
Tjestenina carbonara Smrznuta 10009 bez 18-20 min
Paella Smrznuta 1000 g bez 18-20 min
Kantonska riza Smrznuta 1000 g bez 18-20 min
Chili con Carne Smrznuta 10009 bez 15-20 min

R
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Samostalno koristenje pladnja
Pripremite svoju hranu

- Otvorite poklopac — fig.‘l . Kod samostalnog koristenja
- Uklonite Zlicu 2-u-1 — fig.3. pladnja, nikada ne stavljajte
- Podignite rucku — fig.4 i uklonite rucku — fig.5. hranu u posudu.

- Postavite rucku na pladanj — fig.6.

- Izvadite pladanj — fig.7.

- Stavite hranu na pladanj i pazite da uvijek postujete preporucene
koli¢ine u tablicama za kuhanje i/ili knjizi s receptima (molimo,
pogledajte "Tablicu za kuhanje"). Nikada ne premasujte razinu "MAX",
oznaku, koja je prikazana na sredini pladnja — fig.22.

- Stavite pladanj natrag u uredaj.

- Stavite rucku 2-u-1 natrag, a zatim je sklopite da ne smeta.

- Zatvorite poklopac.

Zapocnite s kuhanjem

Otvaranje poklopca « Spojite odvojivi priklju¢ni vod s uredajem i umetnite u uti¢nicu
zaustavlja kuhanje. Mozete ~ — fig.13.

nastaviti s kuhanjem tako da - Pritisnite prekida¢ 0/| — fig.14, uredaj ¢e proizvesti zvu¢ni signal |
pritisnete tipku za ekran ¢e prikazati 00.

pokretanje nakon sto je bio - Podesite vrijeme kuhanja pomocu tipke @ @ (pogledajte “Tablicu za
iskljucen. kuhanje”).

Nakon $to je poklopac + Pritisnite tipku za pokretanje @@. Odbrojavanje minuta zapocinje.
otvoren 2 minute, uredaj¢e  Odbrojavanje ¢e u sekundama biti prikazano samo kada je preostalo
uéi u stanje pripravnosti. manje od jedne minute.
« Vrijeme kuhanja mozete podesiti u bilo koje vrijeme tako da pritisnete
tipke @ @.

Vadenje hrane

- Kada je kuhanje zavrseno, broja¢ vremena proizvest ¢e zvuk, a ekran ¢e
prikazivati 00 - uredaj automatski prestaje kuhati. Zvucni signal
moZete zaustaviti tako da pritisnete tipku za pokretanje @@
- fig.19.

- Otvorite poklopac.

- Zakopcajte rucku na pladanj — fig.26.

- Izvadite pladanj.

- Servirajte hranu.
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Upotreba 2-u-1: posuda + pladanj

Pripremite svoju hranu

- Otvorite poklopac — fig.1.

- Izvadite 2-u-1 Zlicu i pladanj — fig.3-6-7.

- Podignite rucku — figA i izvadite posudu iz naprave.

- Stavite hranu u posudu i pazite da uvijek postujete preporucene koli¢ine
u tablicama za kuhanje ¥/ili knjizi s receptima (molimo, pogledajte
"Tablicu za kuhanje"). Nikada ne premasujte oznaku za razinu "MAX" na
pladnju— fig.10.

- Ovisno o hrani, dodajte preporucenu koli¢inu masnoca u Zlicu i
jednakomjerno ulijte sadrzaj u posudu — fig.11.

- Vratite posudu natrag u napravu i zatvorite poklopac.

- Sklopite ru¢ku natrag — fig.12.

Zapocnite s 2-u-1 kuhanjem

Postoji prethodno - Spojite odvojivi priklju¢ni vod s uredajem i umetnite u uti¢nicu

postavljeno vrijeme za svaku — fig.13.

vrstu hranu, a koje moZete . pritisnite prekida¢ 0/| , uredaj ¢e proizvesti zvu¢ni signal i ekran ¢e

podesiti. prikazati 00 — fig.14.

o - Podesite ukupno vrijeme kuhanja (=kuhanje hrane u posudi) pomocu
Kada ga ne koristite, uredaj i\ g @ (pogledajte “Tablicu za kuhanje”) — fig.15.

e se automatski sam
iskljuciti nakon 10 minuta. _ fig.23 24,

- Odaberite vrstu hrane koju Zelite skuhati u pladnju pomocu tipke @D

- Podesite vrijeme kuhanja za pladanj pomocu tipki @ @ (molimo,

pogledajte “Tablicu za kuhanje”).

- Pritisnite tipku za pokretanje @. Kuhanje zapocinje.

- Odbrojavanje minuta zapocinje.

- Stavite hranu na pladanj i pazite da ne premasite maksimalnu razinu

—fig.22.

- Kada uredaj proizvede zvucni signal i automatski se zaustavi, otvorite
poklopac i umetnite pladanj — fig.25.
- Ponovno zatvorite poklopac i pritisnite tipku za pokretanje @.

- Odbrojavanje se nastavlja.

Vadenje hrane

- Kada je kuhanje zavrseno, brojac vremena proizvest ¢e zvuk, a ekran ¢e
prikazivati 00: uredaj ¢e automatski prestati kuhati. Zvucni signal mozete
zaustaviti tako da pritisnete tipku za pokretanje @il — fig.1 9.

- Otvorite poklopac — fig.20.

- Podignite ru¢ku sve dok ne ¢ujete zvuk "KLIK" — fig.21.

- Odvojite dvije rucke tako da pritisnete gumb 10b.

- Okrenite rucku za pladanj tako da pristaje na pladanj — fig.26.

- Izvadite pladanj i hranu — fig.27.

- Izvadite posudu i izvadite hranu.

Budite pazljivi, jer je pladanj
nakon kuhanja vrlo vruc.
Uvijek koristite rucku za
pladanj za vadenje. Ako
zelite jos$ hrskavije krumpire,
mozete ih prziti jos dodatne
2 minute nakon sto ste
izvadili pladanj.
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Tablica za kuhanje

HRANA zA KOLICINA UKUPNO HRANA zA KOLICINA VRIJEME ZA

POSUDU ZA POSUDU VRUEME PLADANJ ZA PLADANJ PLADANJ
1250 g 45 min 4 7 min
Govedi
1000 g 35 min Burger 4 7 min
Krumpiri
750 ¢ 30 min @ 3 6 min
2509 25 min 1 5min
1000 g 30 min 4 10 min
T 75049 25 min Losos 3 10 min
IKVICE
5009 20 min Qx| 2 8 min
2509 18 min 1 7 min
12509 50 min L 5 18 min
Pileci
1000 g 45 min batak 4 16 min
fumer 750 40 mi @ 3 16mi
g min 7 min
2509 33 min 1 15 min
Hrskava
Smokve 10 20 min C%a 4 5 min

ve

Jednostavno za ciS¢enje
Odistite uredaj

- Pustite da se do kraja ohladi. Nikada ne umacite uredaj u
- Otvorite poklopac tako da pritisnete tipke — fig.1 pomaknite dva vodu. Nikada ne koristite
zasuna prema van kako biste skinuli poklopac — fig.2. korozivna ili abrazivna
« PodiZite ru¢ku za posudu u vodoravnom smjeru sve dok ne cujete zvuk  sredstva za ¢is¢enje.
"KLIK" — fig.4. Odvojivi filtar mora se
- Izvadite pladanj — fig.7. redovito Cistiti.
- Uklonite lopaticu tako da pritisnete tipku za otklju¢avanje — fig.8Cl. Kako bi posuda i pladanj
- Izvadite posudu. ostali u najboljem moguéem
- Uklonite Od\/OjiVi filtar — f|928 stanju, ne koristite nikakav

- Svi odvojivi dijelovi mogu se prati u stroju za pranje suda — fig.9 ilise metalan pribor.
mogu ocistiti neabrazivnom spuzvom i teku¢inom za pranje.
- Ocistite unutrasnjost i vanjstinu naprave s lagano vlaznom spuzvom.
A « Ako kuhate masnu hranu na pladnju, a koja moze uzrokovati
prskanje, preporu¢ujemo da to ocistite lagano vlaznom
spuzvom svaki put kada zavrsite s koristenjem uredaja.
Posebnu pozornost obratite na unutrasnje dijelove ventilatora
koji je oznacen crnim strelicama — fig.30.
- Temeljito osusite prije nego vratite natrag.
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Nekoliko savjeta u slucaju problema...

PROBLEMI

Uredaj ne radi.

UzRrocl

Uredaj nije ispravno ukljucen u uti¢nicu.

RJESENJA

Provjerite je li uredaj ispravno ukljucen u
uticnicu.

Niste jo$ pritisnuli tipku za
ukljucivanje/iskljucivanje.

Pritisnite tipku za ukljucivanje/iskljucivanje.

Pritisnuli ste tipku za
ukljucivanje/iskljucivanje, no uredajne
radi.

Zatvorite poklopac.

Uredaj se ne zagrijava.

Odnesite uredaj u ovlasteni servisni centar.

Lopatica se ne okrece ispravno.

Provjerite je li ispravno namjestena. Ako je,
odnesite uredaj u ovlasteni servisni centar.

Lopatica se ne okrece ispravno.

Lopatica nije zakljucana.

Podesavajte polozaj lopatice sve dok ne Cujete
2vuk "KLK - fig.8b.

Pladanj se ne okrece.

Pladanj nije zakljucan.

Podesavajte polozaj pladnja sve dok ne ¢ujete
zvuk "KLIK"

Hrana nije ravnomjerno
skuhana.

Niste koristili lopaticu.

Stavite je na mjesto.

Hrana nije jednako narezana.

Svu hranu nareZite na isti nacin.

Krumpiri nisu narezani na isti nacin.

NareZite krumpir na jednake komade.

Lopatica je u pravilnom polozaju,
no ne okrece se.

Odnesite uredaj u ovlasteni servisni centar.

Krumpiri nisu hrskavi
dovoljno.

Ne koristite odgovarajucu vrstu
krumpira.

Odaberite posebne krumpire za tu namjenu.

Krumpiri nisu bili
dovoljno oprani i osuseni.

Operite, ocijedite i osusite krumpire temeljito
prije kuhanja.

Krumpiri su predebeli.

NareZite ih na tanje komade.

Nema dovoljno ulja.

Povecajte koli¢inu ulja (pogledajte "Tablicu
kuhanja").

Filter (12) je blokiran.

Ocistite filter.

Hrana se ne okrece s pladnjem.

Hrana je u prevelikim komadima.

Smanjite debljinu hrane.

Hrana u posudi nije skuhana.

Pladanj je stavljen na posudu kada je
kuhanje pocelo.

Pladanj stavite unutra samo tijekom druge
polovice faze kuhanja.

Krumpir pucaju tijekom kuhanja.

Ne koristite ispravnu kolicinu.

Smanijite koli¢inu krumpira i promijenite
vrijeme kuhanja.

Hrana ostaje na rubu zdjele.

Posuda je preopterecena.

DrZite se koli¢ina koje su naznacene
u tablici za kuhanje.
Smanijite koli¢inu hrane.

Premasena maksimalna razina.

Smanijite kolicinu.

Tekucine iz hrane
usle su u tijelo uredaja.

Posuda u kvaru.

Provjerite ima li propustanja tako da posudu
napunite do razine MAX lopatice. Ako
pronadete propustanje, odnesite posudu u
ovlasteni servisni centar.

Premasena je maksimalna razina.

Ne prelazite maksimalnu razinu.

LCD ekran ne radi vise.

Uredaj nije ukopcan.

Ukopcajte uredaj.

Uredaj nije ukljucen.

Pritisnite tipku za ukljucivanje/iskljucivanje.

Uredaj je neispravno upotrijebljen i kao
rezultat toga usao je u sigurnosni nacin
rada.

Odnesite uredaj u ovlasteni servisni centar.

LCD ekran pokazuje Err.

Uredaj ima kvar.

Iskopcajte uredaj, pricekajte 10 sekundi,
ponovno ukopcajte uredaj natrag i pritisnite
tipku za ukljucivanje/iskljucivanje. Ako LCD
ekran jo$ uvijek prikazuje Err, odnesite uredaj u
ovlasteni servisni centar.

Uredaj proizvodi abnormalnu
koli¢inu buke.

Sumnjate na to da motori uredaja ne
rade ispravno.

Odnesite uredaj u ovlasteni servisni centar.

Tijekom kombiniranog kuhanja,
stroj se nece zaustaviti kako
biste umetnuli pladan;.

Kuhanje s pladnjem nije programirano.

Funkdiju 2-u-1 upotrijebite tijekom
kombiniranog kuhanja.
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Ako imate bilo kakvih problema s proizvodom ili pitanja, najprije nazovite nas tim za odnose s
kupcima kako biste dobili pomoc¢ stru¢njaka i savjet: 01 30 15 294.

mmm ZaStita okolisa prije svega!
@® Va3 uredaj sadrzi vrijedne materijale koji se mogu obnoviti ili reciklirati.
2 Ostavite ga kod lokalnog centra za skupljanje otpada.



Tefal
Hranitor si Delicios

Inovator pentru sanatatea dumneavoastra

Alimentatia sandtoasd presupune bineinteles o dieta variata si echilibrata..dar implicd mai mult decat
atat. Modul in care ne pregdtim mancarea joacd un rol esential in gustul, textura si valoarea nutritiva ale
acesteia. Si pentru ca nu toate aparatele electrocasnice sunt la fel, TefFal a dezvoltat o gamad dedicata
NUTRITIEI PENTRU MAI MULTA SAVOARE: aparate de bucatarie ingenioase concepute pentru a pastra
valoarea nutritiva accentuand adevaratul gust al ingredientelor.

Imbinarea placerii de a manca preparate gustoase cu valoare nutritiva: aceasta este definitia gamei
Hranitor si Delicios.

Grupul SEB inseamna a inventa, ACtiFry 2in 1, inseamna inovatie cu un aparat versatil ce poate fi
utilizat pentru hranire practica pentru a asigura in fiecare zi varietate pentru toatd lumea. @

Va oferim solutii unice

TefFal investeste in activitati de cercetare pentru a crea aparate ce oferd o eficienta nutritivd de
neegalat, sustinute de studii stiintifice.

Va tinem la curent cu ultimele noutati

Tefal a fost intotdeauna alegerea preferatd pentru metode placute, rapide si practice de a va gati
mesele.

Zi de zi, gama Hranitor si Delicios a Tefal va fi alaturi de dumneavoastra pentru a va bucura de

pldcerea de a gati folosind o alegere echilibratd de alimente:

-valorificand si pastrand calitdtile ingredientelor naturale care sunt esentiale in alimentatia
dumneavoastrd,

- limitand folosirea grasimilor,

- incurajand reintoarcerea la descoperirea gusturilor si a aromelor pe care tindem sd le uitam,

- reducand la minim timpul necesar pentru pregdtirea unei mese gustoase.

Cu aceastd gama de produse, ActiFry 2in1 vd permite sa gatiti felul principal si felul doi cu o
cantitate minima de ulei si sare.
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Bine ati venit in lumea Actifry 2in1!

lata cum puteti sa va pregatiti singuri o masa delicioasa.
Tehnologia noastra brevetatd face ca chipsurile sé fie crocante si pufoase. Dumneavoastrd alegeti

ingredientele, uleiul, mirodeniile, plantele aromatice si condimentele... ActiFry 2in1 are grijd de
restul.

Numai 3 %* grasime si un praf de sare: 1 lingura de ulei
este de ajuns!

O lingura de ulei de orice tip este tot ce aveti nevoie pentru a face 1,5 kg de chipsuri originale. Lingura
de masurare ActiFry 2in1 vi permite si reduceti cantitatea de sare pe care o folositi fard a
compromite gustul.

*1,5 kg de chipsuri de cartofi proaspeti, taiati la dimensiunea de 13 mm x 13 mm, gatiti pana la pierderea a -55% din

greutate cu numai 20 ml de ulei.

Mult mai mult decat friptura si cartofii obisnuiti!

Cu ActiFry 2in 1 puteti gati multe retete variate. Variati dieta dumneavoastra de fiecare zi cu putina
fripturd cu cartofi prdjiti, cateva legume soté crocante, carne tocata foarte delicioasd, creveti aromati,
fructe si multe altele. ..

g 6. + ActiFry 2in1

Este inclusa si o carte de bucate cu retete pregatite de bucatari sefi si
nutritionisti de top.
Este plina de idei originale pentru a gati feluri de mancare principale delicioase
si hranitoare, felul doi de mancare, precum si deserturi pe care le puteti pregati
pentru intreaga familie.
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Pentru a obtine cele mai gustoase preparate,
Tefal va ofera cateva sfaturi speciale cu
privire la cartofi si uleiuri.

Cartoful: pentru o dieta sanatoasa si echilibrata in fiecare zi!

Cartoful este un bun aliment pentru orice persoand de orice varsta. Acesta este o sursd excelentd de energie
si este bogat in vitamine. In functie de varietdti, de conditiile climatice si de cultivare, cartoful poate varia
foarte mult din punct de vedere al: formei, al dimensiunii si al calitatii gustului. Fiecare are caracteristicile
sale: In ceea ce priveste aparitia timpurie, culesul, dimensiunea, culoarea, calitatea depozitdrii si
instructiunile pentru gatit. Rezultatele prepardrii cartofilor pot varia in functie de origine si de sezonalitate.

Ce varietate trebuie folosita pentru ActiFry 2in1?

Recomandam in general folosirea de chipsuri speciale de cartofi. Pentru cartofii noi cu un continut
ridicat de apa va recomandam sa ldsati chipsurile in aparat cateva minute in plus. @

CuActiFry’ 2in 1 puteti gati si chipsuri congelate. Pentru c& sunt deja semi-preparati, nu mai trebuie
sa addugati ulei.

Unde trebuie sa depozitati cartofii?

Cel mai bun loc unde puteti depozita cartofii este o cdmara intunecoasd sau un dulap racoros (intre 6 si
8 °C), feriti de orice sursa de lumina.

Cum trebuie pregatiti cartofii pentru ActiFry 2in1?

Pentru cele mai bune rezultate, asigurati-va ca chipsurile nu se lipesc unul de altul. Prin urmare, va
recomandam sa spdlati bine cartofii curatati inainte de a-i taia si incd o datd dupa ce i-ati tdiat, pana ce apa
este limpede. Astfel veti putea elimina cat mai mult amidon. Uscati cu grija chipsurile folosind o carpa curata,
uscatd si foarte absorbantd. Chipsurile trebuie sa fie perfect uscate inainte de a fi puse in ActiFry 2in 1.
Cum trebuie taiati cartofii?

Cartofii vor fi mai crocanti si mai pufosi in functie de cum sunt taiati. Cu cat sunt taiati mai subtire, cu atat vor
fi mai crocanti si invers, cu cat sunt tdiati in straturi mai groase, cu atat mai pufosi vor fi in interior. In functie
de preferintele dumneavoastrd, puteti varia dimensiunea chipsurilor si schimba timpul de gatire in consecinta:
Grosime: Stilul american - tdiere in strat subtire: 8 x 8 mm/Standard: 10 x 10 mm/Grosime: 13 x 13 mm

Lungime pana la 9 cm.
Grosimea maximad recomandatd pentru chipsuri este de 13 x 13 mm, cu o lungime de pana la 9 cm.

Incercati sa folositi diferite uleiuri benefice pentru
sanatatea dumneavoastra

Daca doriti sa va rasfatati papilele cu un alt gust, atunci o lingura de ulei adaugata o data este tot ce aveti

nevoie. Toti acizii grasi care sunt esentiali pentru viatd se regdsesc in uleiuri vegetale. Toti contin, in

cantitati diferite, elementele nutritive care sunt esentiale pentru o dietd echilibrata. Este important sa

variati uleiurile pe care le folositi pentru a oferi organismului dumneavoastra tot ce are nevoiel Cu
ActiFry’ 2in 1, puteti folosi 0 gamé largd de uleiuri:

- Uleiuri standard: ulei de floarea-soarelui, ulei de masline, ulei de porumb, ulei de rapitd*, ulei din seminte de
struguri, ulei de arahide (alune), soia*.

« Uleiuri aromate: uleiuri cu plante aromate, usturoi, ardei, limaie. ...

« Uleiuri speciale: ulei de alune*, ulei de susan*, ulei de sofranas®, ulei de migdale*, ulei de avocado*, ulei de argan*
(* timpul de prepare variaza in functie de producdtor).

*Nota: Unele dintre aceste uleiuri nu sunt disponibile in Romania.

Tehnologia ActiFry” 2in 1 ce implica o cantitate redusé de grasimi vé ajutd s& pastrati acizii grasi buni

care sunt esentiali in asigurarea energiei de care aveti nevoie.

Cu ActiFry  2in 1, puteti gati gustos atat pentru dumneavoastra,
cat si pentru prietenii dumneavoastra!
Pentru detalii suplimentare sau intrebari, vizitati www.tefal.ro
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Cateva sfaturi practice

- Atunci cand utilizati aparatul pentru prima datg, veti simti un miros inofensiv. Acest miros, care nu va

afecta in niciun fel aparatul, va disparea rapid.

- Pentru a nu deteriora aparatul, asigurati-va cd respectati cantitatile de ingrediente si de lichide indicate

in manualul de instructiuni si in cartea de bucate.

- Nu supraincdrcati niciodatd tava si nu depdsiti cantitatile recomandate.

- Nu ldsati niciodatd lingura 2 in 1 in aparat atunci cand acesta este pornit.

- Nu puneti niciodata tava in aparat fara castron.
- Nu puneti niciodatd paleta in aparat fara castron.

« Nu depasiti niciodatd indltimea marcatd prin indicatorul de nivel maxim de pe paleta si marcajul maxim

de pe tava.

- Puneti tava In aparat atunci cand auziti semnalul sonor de reamintire si nu atunci cand incepeti sa gatiti
(cu exceptia cazului in care timpul de prepare in cuvd si in tavd este acelasi).

- Nu ldsati niciodatd aparatul nesupravegheat in timpul functionarii.

Descriere
1. Capac transparent b. buton pentru detasarea celor doua manere
2. Dispozitive inchidere capac C. maner castron
3. Lingurd2in1@in1) d. buton pentru deblocarea manerului
a. compartiment ulei ciastronului
min= 14 ml (4 persoane) 11. Bazi
max= 20 ml (6 persoane) 12. Filtru detasabil
b. compartiment sare 13. Mecanism de control deschidere capac
4, Tavadegatit 27n 1 cu nivel “MAX" 14. Ecran LCD
5. Palets de amestecat detasabils 15. Buton pentru activarea functiei 2 in 1
6. Buton de deblocare palets 16. Buton + si - pentru ajustarea timpului de
7. Nivel de continut lichid “MAX" gatit
8. Talpi de sprijin tava 17. Buton pentru inceperea si oprirea
9. Castron detasabil procesului de gatit
10. Maner2in1 18. Intrerupstor si priza fisabila
a. maner tava 19. Cablu de alimentare detasabil

Pentru gatit rapid
Inainte de prima utilizare

A + Nu uitati sa indepartati mansoanele de protectie situate pe

capac inainte de a folosi aparatul — fig.29.

- Deschideti capacul apdsand butoanele de control pentru deschiderea
capacului — fig.'l si impingeti spre exterior cele doud dispozitive gri
de inchidere pentru a indeparta capacul — fig.2.

- Scoateti lingura 2 in 1 si ambalajul sédu din polistiren pe care il puteti
arunca ulterior — fig.3.

- Ridicati manerul castronului pe orizontald pana ce auziti un “CLIC”
—fig.4.

- Indepartati manerul tavii apasand pe butonul 10b — fig.5.

- Puteti folosi acest maner pentru a scoate tava — fig.6-7.

- Indepartati paleta apasand pe butonul de deblocare — fig.8Cl.

- Scoateti castronul.

- Indepartati filtrul detasabil — fig.28.

Interiorul cuvei ActiFry este
prevazut cu un strat ceramic
de inalta rezistenta.



- Toate aceste componente detasabile pot fi spalate in masina de spélat Atunci cand utilizati aparatul
vase — fig.9 sau pot fi curdtate cu un burete neabraziv si putin lichid pentru prima data, veti simti

de spalat vase. un miros inofensiv. Acest
- Uscati-le bine inainte de a le reintroduce in aparat. miros, care nu va afecta in
- Ajustati pozitia paletei pana ce auziti un“CLIC"— fig.8b niciun fel aparatul, va
disparea rapid.

n

Pregatiti mancarea

Atunci cand utilizati numai - Deschideti capacul — fig.1 .
castronul, nu lasati niciodata - Scoateti lingura 2in 1 — fig.3 si tava — fig.7.

tava in aparat. - Ridicati manerul — figA si scoateti castronul din aparat.
- Puneti alimentele in tava asigurandu-va ca respectati intotdeauna
Nu folositi paleta fara cantitdtile recomandate n tabelele de gdtit si/sau in cartea de bucate
castron. (a se vedea:,Tabelul de gatit”). Nu depadsiti niciodatd indicatorul de nivel @
‘MAX"— fig.10.

-In functie de aliment, addugati cantitatea recomandatd de ulei intr-o
lingura si turnati uniform continutul in castron — fig.11.

- Puneti castronul inapoi in aparat si inchideti capacul.

- Impingeti manerul inapoi — fig.12.

Folosirea numai a castronului
Incepeti sa gatiti

- Conectati cablul de alimentare detasabil la aparat si bagati-I in prizd Deschiderea capacului

- fig.13. opreste procesul de gatit.

- Apasati butonul 0/ — fig.1 4, aparatul va scoate un bip, iar ecranul va Puteti reincepe procesul de
afisa 00. gatit apasand butonul de

- Ajustati timpul de gatit folosind butoanele @ @ — fig.‘l 5 (asevedea pornire dupa ce a fost oprit.
“Tabelul de gatit”). Odata ce capacul a fost

« Apédsati butonul de pornire @ — fig.1 6. Numaritoarea inversd deschis timp de 2 minute,
exprimata in minute incepe. Numdrdtoarea inversd va fi afisatd numai aparatul va intra in modul
in secunde doar cand mai este un minut pand la terminarea procesului stand-by.
de gatit.

- Puteti ajusta timpul de gdtit in orice moment apasand butoanele @ @

—fig.17.

Scoateti mancarea

- Cand procesul de gatit s-a terminat, ceasul electronic va scoate un
sunet, iar ecranul va incepe sa palpaie si sa afiseze 00 — fig.1 8: aparatul
opreste in mod automat procesul de gdtire al alimentelor. Puteti opri
alarma sonoré apasand butonul de pornire @@ — fig.19.

- Deschideti capacul — fig.20.

- Ridicati manerul pana ce auziti “CLIC" — fig.21 .

- Indepartati castronul si scoateti mancarea.

55



56

Tabele de gatit

Timpii de gatire mentionati sunt furnizati numai cu titlu indicativ; acestia pot varia in functie de
sezonalitatea alimentelor, de dimensiunea acestora, de gustul acestora si de tensiunea electricd
necesara pentru preparare. Puteti adduga mai mult ulei decat cantitatea indicatd in functie de gusturile
si de nevoile dumneavoastrd. Dacd vd plac chipsurile foarte crocante, incercati sa ldsati chipsurile in
aparat cateva minute in plus.

Cartofi

Tip CANTITATE ULEI TiMP DE GATIT
15009 1 lingurd de ulei 41-43 min
Chipsuri de dimensiuni 1250 g 1 lingurd de ulei 38-40 min
standard Proaspeti 1000 g % lingurd de ulei 35-37 min
10 mmx 10 mm pel 7509 5 ingura de ulei 30-32 min
500 g '/3lingura de ulei 24-26 min
2509 /5 lingura de ulei 20-22 min
Chipsuri traditionali Congelat 1200 g fara 36-38 min
Mac Cain ’ 750 g fars 24-26 min
Alte legume
Tip CANTITATE ULEI TiMP DE GATIT
Dovlecei Proaspete in felii 12009 N 1]5|(i)nr%tljzjéedaepglseice 30 min
Ardei Proaspete in felii 1000 g N JSPJH%LI”daedaepglselce 25 min
Ciuperci Proaspete in bucai 1000 g 1 lingurd de ulei 20 min
Rosii Proaspete in bucati 1000 g 1 lingurd de ulei 20 min
Ceapd Proaspete in rondele 750 g 1 lingura de ulei 30 min

Carne - Pasare

Pentru a da mai multa savoare fripturilor dumneavoastra, amestecati la discretie mirodeniile in ulei
(paprica, curry, ierburi de Provence, cimbru, dafin...).

Tip CANTITATE ULEI TIMP DE GATIT
) Proaspete 1200 g fara 18-20 min
Nugget de pui Congelate 1200 g fara 18-20 min
Ciocdnele de pui Proaspete 9 fara 25-30 min
Copane de pui Proaspete 3 fara 30-35 min
Piept de pui Proaspete 9b %%aj%ﬁjgep']ez%%dge) pul fara 22-25 min
Rulouri imperiale Proaspete 12 bucati mici 1 lingurd de ulei 10-12 min
Antricoate de vitel Proaspete 9 1 lingurd de ulei 22-25 min
Cotlete de porc Proaspete 6 1 lingurd de ulei 18-20 min
File de porc Proaspete 9 1 lingurd de ulei 13-15 min
Spate de iepure Proaspete 9 1 lingurd de ulei 18-20 min
Camne tocats Proaspete 900g 1 lingura de ulei 13-15min
Congelate 6009 1 lingura de ulei 13-15min
Chiftele Congelate 12009 1 lingura de ulei 18-20 min
Carnati Proaspete 8- 10 (bucati mici) fara 10-12 min




Peste - Moluste

Tip CANTITATE ULEI TIMP DE GATIT
Rondele de calmar Congelate 500g fara 12-14 min
Creveti Gétite 600 g fara 8-10 min
Creveti mari Congelate 450 g fara 9-11 min
Deserturi

Tip CANTITATE ULEI Tgv;# £
Banane feli 7 kzg(r)we?ne) +1 Ii]ngr;?éu(rjéedziﬁélﬁibrun 46 min

in folie 3 banane fara 15-17 min

Mere taiate in doud 5 :;;%%ﬂj gg ;al\f]iér 10-12 min

Pere cubulete 1500 g 2 linguri de zahdr 10-12 min

Ananas cubulete 2 2 linguri de zahdr 15-17 min

Preparate congelate
Tip CANTITATE ULEI TiMP DE GATIT

Ghivedi Congelate 10009 fara 25-30 min
coPaa;i |§r|1 Fff;for Congelate 10009 fara 20-22 min
Tigaie tdrdneascad Congelate 1000 g fard 25-30 min
Tigaie munteneascd Congelate 1000 g fara 20-25 min
Paste carbonara Congelate 1000 g fara 18-20 min
Paella Congelate 1000 g fara 18-20 min
Orez cantonez Congelate 10009 fara 18-20 min
Chili cu carne Congelate 10009 fara 15-20 min
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Folosirea numai a tavii
Pregatiti alimentele

- Deschideti capacul — fig.’l . Atunci cand utilizati numai
- Scoatetilingura2in 1 — fig.3. tava, nu puneti niciodata
- Ridicati manerul — figA si Indepadrtati manerul — fig.5. mancarea in castron.

- Atasati manerul de tava — fig.6.

- Scoateti tava — fig.7.

- Puneti alimentele in tavd asigurandu-vd cd respectati intotdeauna
cantitatile recomandate in tabelele de gatit si/sau in cartea de bucate
(a se vedea,Tabelul de gatit”). Nu depdsiti niciodatd indicatorul de nivel
“MAX" situat in centrul tavii — fig.22.

- Puneti tava inapoi in aparat.

- Puneti manerul 2 1n 1 inapoi, iar apoi pliati-I.

- Inchideti capacul.

Incepeti procesul de gatit
Deschiderea capacului « Conectati cablul de alimentare detasabil la aparat si bagati-l in priza
opreste procesul de gatit. - fig.13.

Puteti relua procesul de gatit - Apasati butonul 0/| — fig.1 4, aparatul va scoate un bip, iar ecranul va
apasand butonul de pornire  afisa 00.

dupa ce a fost oprit. « Ajustati timpul de gatit folosind butonul @ @ (a se vedea "Tabelul de
Odata ce capacul a fost gatit”).
deschis timp de 2 minute, + Apasati butonul de pornire @@). Numdratoarea inversa exprimata in
aparatul va intra in modul minute incepe. Numardtoarea inversa va fi afisata numai in secunde
stand-by. doar cand mai este un minut pana la terminarea procesului de gatit.
« Puteti ajusta timpul de gatit in orice moment apdsand butoanele
(1 3

Scoateti mancarea

- Cand procesul de gdtit s-a terminat, ceasul electronic va scoate un
sunet, iar ecranul va incepe sa palpaie si sa afiseze 00 - : aparatul
opreste in mod automat procesul de gdtire a alimentelor. Puteti opri
alarma sonord apasand butonul de pornire @@l — fig.1 9.

- Deschideti capacul.

- Atasati manerul de tava — fig.26.

- Scoateti tava.

- Serviti mancarea gatitd.




Utilizarea optiunii 2 in 1: castron + tava

Pregatiti alimentele

- Deschideti capacul — fig.1.

- Scoateti lingura 2in 1 si tava — fig.3-6-7.

- Ridicati manerul — figA si scoateti castronul din aparat

- Puneti alimentele in castron asigurandu-vad ca respectati intotdeauna
cantitatile recomandate n tabelele de gdtit si/sau in cartea de bucate
(a se vedea,Tabelul de gdtit”). Nu depdsiti niciodata indicatorul de nivel
“MAX" de pe paletd — fig.10.

-In functie de aliment, addugati cantitatea recomandata de ulei intr-o
lingurd si turnati continutul uniform in castron — fig.1 1.

- Puneti castronul inapoi in aparat si inchideti capacul.

- Strangeti manerul — fig.12.

Incepeti procesul de gatit cu optiunea 2in 1

Pentru fiecare tip de aliment, - Conectati cablul de alimentare detasabil la aparat si bdgati-l in prizd

exista un timp presetat pe - fig.1 3.

care il puteti ajusta. - Apasati butonul 0/|, aparatul va scoate un bip, iar ecranul va afisa 00
—fig.14.

Atunci cand nu utilizati - Ajustati timpul de gatit total (=gatire a alimentelor in castron) folosind

aceastd optiune de timp butoanele @ @ (a se vedea,Tabelul de gatit") — fig.15.

pre*‘s?tat, agaratul se \;a .+ Selectatitipul de aliment pe care doriti sa il gatiti in tava folosind butonul
opri in mod automat dupa - fig.23 5i 24,

10 minute. ) o s < .
- Ajustati timpul de gatit in tava folosind butoanele @ @ (a se vedea

JTabelul de gatit”).

- Apasati butonul de pornire @a. Procesul de gatit incepe.

- Numadrdtoarea inversa exprimatd in minute incepe.

- Puneti alimentele n tavd asigurandu-va ca nu depdsiti nivelul maxim
—fig.22.

- Atunci cand aparatul incepe sd emita bipuri si se opreste automat,
deschideti capacul si introduceti tava — fig.25.

- Inchideti capacul din nou si apasati butonul de pornire @.

- Numadrdtoarea inversa reincepe.

Scoateti mancarea

- Cand procesul de gatit s-a terminat, ceasul electronic va scoate un Aveti grija pentru ca tava
sunet, iar ecranul va incepe sa palpaie si sa afiseze 00: aparatul opreste este foarte fierbinte dupa
automat procesul de gdtit. Puteti opri alarma sonord apasand butonul procesul de gatit.
de pornire @@ — fig.19.

- Deschideti capacul — fig.20.

- Ridicati manerul in sus pana ce auziti “CLIC" — fig.21 .

- Detasati cele doud manere apdsand butonul 10b.

- Intoarceti méanerul tavii pentru a se potrivi pe tavd — fig.26. incercati s& lasati chipsurile

-Indepartati tava si scoateti mancarea — fig.27. in aparat timp de 2 minute

- Indepartati castronul si scoateti mancarea. dupi ce ati scos tava.

Folositi intotdeauna
manerul tavii pentru a
indeparta tava. Daca vreti
chipsuri si mai crocante,
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Tabel de gatit

ALIMENTE

CIXESI\-II:LIE)UN CCI:\'\;I:SLE TIMP TOTAL AL_:_“:S,':\\ITE CA_'I\_l ;‘\II-E\ATE TIMP TAVA
12509 45 min 4 7 min
. 1000g Bmn | et 4 7 min
750 g 30 min @ 3 6 min
2509 25 min 1 5min
1000 g 30 min 4 10 min
Sovlecel 7509 25 min Somon 3 10 min
5009 20 min ng 2 8 min
250¢ 18 min 1 7 min
1250 g 50 min Bu 5 18 min
Chipsur 10000 g 42 min Ciocdnele de pui ;1 12 min
750 g 40 min 16 min
2509 33 min @ 1 15 min
Ciocolatd
Smochine 10 20 min C%Sg} 4 5min

Usor de curatat
Curatati aparatul

- Ldsati aparatul sd se rdceascd in totalitate. Nu introduceti niciodata

- Deschideti capacul apasand butoanele — fig.1 impingeti spre exterior aparatul in apa. Nu utilizati
cele dou dispozitive de inchidere pentru a indepérta capacul — fig.2. niciodata substante de

- Ridicati manerul castronului pe orizontald pand ce auziti un "CLIC" curatare corozive sau

— figA. abrazive.
- Scoateti tava — fig.7. _ Filtrul detasabil trebuie sa fie
- Indepdrtati paleta apdsand pe butonul de deblocare — flg.8Cl. curatat periodic.
* Scoateti castronul. T fi Pentru a mentine castronul
- Indepartati filtrul detasabil — fig.28. si tava in cea mai buné stare

- Toate aceste componente detasabile pot fi spalate in masina de spalat  yosibils, nu folositi deloc
vase — f|g.9 sau pot fi curatate cu un burete neabraziv si putin lichid ,stensile metalice,.
de spdlat vase.
- Curdtati interiorul si exteriorul aparatului cu un burete umezit putin.
& - Daca gatiti in tava alimente grase si exista posibilitatea sa sara
stropi de grasime, vd recomandam sa curatati acesti stropi
folosind un burete usor umezit de fiecare data dupa ce folositi
aparatul. Siin special zonele interne ale ventilatorului marcate
cu sageti negre — fig.30.
60‘ Uscati-le bine inainte de a le reintroduce in aparat.



Cateva sugestii in cazul in care apar probleme...

PROBLEME

Aparatul nu functioneaza.

CAUZE

Aparatul nu este conectat la prizd in
mod adecvat.

SOLUTII

Verificati dacd aparatul este conectat la priza in
mod adecvat.

Nu ati apasat inca butonul
PORNIT/OPRIT.

Apdsati butonul PORNIT/OPRIT.

Ati apasat butonul PORNIT/OPRIT, dar
aparatul tot nu functioneaza.

Inchideti capacul.

Aparatul nu se incalzeste.

Duceti aparatul la un Centru de service
autorizat.

Paleta nu se roteste corespunzdtor.

Verificati dacd este corect pozitionatd; daca nu
aceasta este problema, duceti aparatul la un
Centru de service autorizat.

Paleta nu se roteste
corespunzator.

Paleta nu este blocata.

fAjusta% pozitia paletei pana ce auziti “CLIC" -

ig.8b.

Tava nu se invarte.

Tava nu este blocata.

Ajustati pozitia tavii pana ce auziti “CLIC"

Alimentele nu sunt gatite
uniform.

Nu ati folosit paleta.

Puneti paleta in pozitia sa.

Alimentele nu sunt tdiate In acelasi
mod.

Taiati toate alimentele la aceeasi dimensiune.

Chipsurile nu sunt taiate in acelasi mod.

Taiati chipsurile la aceeasi dimensiune.

Paleta este pozitionatd corect, dar nu se
invarte.

Duceti aparatul la un Centru de service
autorizat.

Chipsurile nu sunt destul de
crocante.

Nu folositi cartofi speciali pentru
chipsuri.

Alegeti cartofi speciali pentru chipsuri.

Cartofii nu au fost
spalati si uscati indeajuns.

Spalati, scurgeti si uscati bine cartofii
Tnainte de a-i gdti.

Chipsurile sunt prea groase.

Taiati chipsurile in straturi mai subtiri.

Nu este ulei destul.

Puneti mai mult ulei (a se vedea,Tabelul de gdtit”).

Filtrul (12) este blocat.

Curatati filtrul.

Alimentele nu se invart
odata cu tava.

Alimentele sunt prea voluminoase.

Reduceti volumul alimentelor dumneavoastra.

Mancarea din castron nu este
gatita.

Tava a fost pusa pe castron atunci cand
a inceput procesul de gatit.

Addugati tava numai in a doua jumdtate a
etapei de gatit.

Chipsurile se sparg
in timp ce sunt preparate.

Nu folositi cantitatea adecvata.

Reduceti cantitatea de cartofi si schimbati
timpul de gatit.

Alimentele rdman pe marginea
recipientului.

Castronul este supraincdrcat.

Respectati cantitdtile indicate in tabelul de
gatit.
Reduceti cantitatea de alimente.

Nivel maxim depdsit.

Reduceti cantitatile.

Lichidele din méancarea in curs
de pregdtire

s-au scurs in corpul

aparatului.

Castronul este defect.

Verificati dacd este spart castronul umpland
castronul pana la nivelul MAX al paletei. In cazul
in care castronul este spart, duceti castronul la
un Centru de service autorizat.

Nivelul maxim a fost depasit.

Nu depasiti nivelul maxim.

Ecranul LCD nu
mai functioneaza.

Aparatul nu este conectat la prizd.

Conectati aparatul la reteaua electrica.

Aparatul nu a fost pornit.

Apdsati butonul PORNIT/OPRIT.

Aparatul a fost folosit in mod incorect si,
prin urmare, a intrat in modul de sigurantd.

Duceti aparatul la un Centru de service
autorizat.

Ecranul LCD indicé Err.

Aparatul are o defectiune.

Scoateti aparatul din priza, asteptati timp de

10 secunde si bagati aparatul din nou in priza si
apasati butonul PORNIT/OPRIT. Dacd ecranul
LCD indicd in continuare Err, duceti aparatul la
un Centru de service autorizat.

Aparatul face
foarte mult zgomot.

Credeti cd motoarele aparatului
nu functioneazd in mod corespunzator.

Duceti aparatul la un Centru de service
autorizat.

In timpul procesului de gatit
combinat, aparatul nu se
opreste pentru a introduce tava.

Procesul de gatit in tava nu a fost
programat.

Folositi functia 2 in 1 in timpul procesului
combinat de gdtit.
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Daca aveti probleme sau intrebari cu privire la produs, sunati mai intai echipa pentru relatii
clienti pentru ajutor si consiliere specializata.

mmm Protectia mediului inainte de toate!

@® Aparatul dumneavoastré contine materiale valoroase care pot fi recuperate sau reciclate.
2 Duceti aparatul la un punct public de colectare a deseurilor.



Tefal
Nutritious&Delicious

Inovativen izdelek za vase zdravje

V prehrani se seveda vse vrti okoli raznolike in uravnotezene prehrane ... Vendar pa to ni vse. Pri nacinu
priprave zivil igra pomembno vlogo okus, sestava in hranilna vrednosti. A ker vse naprave niso enake, je
druzba TeFal razvila serijo izdelkov, namenjeno PREHRANI, KI BO ZAGOTOVILA SE VEC UZITKA:
domiselni kuhinjski aparat, namenjen ohranjanju hranilnih vrednosti, ki hkrati poudarja resni¢en okus
sestavin.

Kombinacija uZitka v dobri hrani in hranilnih vrednosti: to je bistvo ponudbe Nutrition Gourmande.

Za skupino SEB razvoj izdelka ACtiFry 2 in 1 pomeni pionirsko delo na svojem podrocju, pri cemer je
vsestransko napravo mogoce uporabiti za priro¢no pripravo jedi, ki bodo vsakodnevno slehernemu
zagotovljale Zeleno raznolikost.

Zagotavljanje edinstvenih resitev

Druzba TefFal viaga v raziskave z namenom razvoja naprav, ki ponujajo edinstveno ohranitev
hranilnih vrednosti, kar podpirajo znanstvene Studije.

Vselej zagotovljene informacije

Blagovna znamka TeFal je bila vedno najboljsa izbira za prijetne, hitre in priro¢ne nacine priprave
jedi.

Dan za dnem vam bo serija kuhinjske posode Gourmet Nutrition proizvajalca Teefal pomagala, da
boste lahko uZitke pri pripravi jedi delili $e z drugimi z uporabo uravnoteZenih Zivil s pomogjo:

- razvoja in ohranjanja kakovosti naravnih sestavin, ki so klju¢nega pomena pri prehrani,

- omejevanja uporabe mascob,

- spodbujanja k ponovni uvedbi okusov in arom, na katere smo ze pozabili,

- ¢im krajsega Casa, potrebnega za pripravo jedi.

Znotraj te ponudbe izdelkov vam AcCtiFry 2in1 omogoca pripravo glavne jedi in priloge z
minimalno koli¢ino olja in soli.
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Dobrodosli v svet Actifry 2in1!

Kako lahko pripravite lasten okusen obrok?

Z naso patentirano tehnologijo bo ocvrt krompircek hrustljav in puhast. Vi izberete sestavine; olje,
zacimbe, zelis¢a in zac¢imbne mesanice ... ActiFry 2in 1 bo poskrbela za vse ostalo.

Samo 3 %* mascobe in S¢epec soli: ena zlica olja je vse, kar
potrebujete.

Ena Zlica olja po vasi izbiri je vse, kar potrebujete za pripravo 1,5 kg pravega ocvrtega krompircka. Merilna
Zlica ActiFry  2in 1 omogoca zmanjsanje kolic¢ine potrebne soli, ne da bi pri tem trpel okus jedi.

*1,5 kg svezega ocvrtega krompircka, narezanega na koscke velikosti 13 mm x 13 mm, ki ga pripravljamo, dokler ne
izgubi do 55 % teze, pripravljenega z 20 ml olja.

Toliko vec kot samo navaden zrezek in ocvrt krompircek!

S pomocjo izdelka ActiFry” 2in 1 boste lahko preizkusili razli¢ne recepte. Vnesite malo raznolikosti v
svojo vsakdanjo prehrano s pomocjo zrezka in ocvrtega krompircka, malce hrustljave prazene zelenjave,
slastnega mletega mesa, okusnih kozic, sadja in Se mnogo vec ...

(&) B+ Actifry 2in1

Prilozena je tudi knjiga z recepti, ki so jo pripravili vrhunski kuharji,
kuharji in strokovnjaki za prehrano.
Knjiga je polna izvirnih idej za pripravo okusnih in hranljivih glavnih jedi,
skupaj s prilogo in sladicami, ki jih lahko ustvarite za vso druzino.




Za najboljse rezultate pri pripravi
jedi vam knjiga ponuja posebne
nasvete o krompirju in oljih.
Krompir: za uzitka polno in uravnotezeno prehrano vsak dan!

Krompir je odli¢no zivilo za vsakogar ne glede na starost. Je odli¢en vir energije in vsebuje veliko vitaminov.
Odvisno od vrste, podnebnih razmer in pridelave se lahko krompir razlikuje glede na: obliko, velikost in
kakovost okusa. Vsaka vrsta ima svoje lastnosti, na katere vplivajo ¢as zorenja, pridelek, velikost, kakovost
skladis¢enja in navodila za pripravo. Rezultati priprave se lahko razlikujejo glede na poreklo krompirja in ¢as
v letu, v katerem dozori.

Katera vrsta je primerna za pripravo ActiFry 2in1?

Praviloma priporo¢amo uporabo posebnega krompirja za ocvrt krompirc¢ek. Ce uporabljate krompir z
visokim delezem vlage, predlagamo, da pripravo podaljsate e za nekaj minut.

7 ActiFry  2in 1 lahko pripravijate tudi zamrznjen ocvrt krompircek. Ker je ta pripravljen vnaprej, ni
potrebe po dodajanju olja.

Kje je priporocljivo skladis¢iti krompir?
Najboljse mesto za skladis¢enje krompirja je temna klet ali hladna omara (6-8 °C) brez neposredne svetlobe.

Kako je priporoéljivo pripraviti krompir v ActiFry 2in 1?
Za najboljse rezultate se prepricajte, da se koscki krompirja niso sprijeli. Torej vam priporo¢amo, da
olupljen krompir temeljito sperete, preden ga narezete, in nato e enkrat po rezanju, dokler ne za¢ne
odtekati ¢ista voda.
Tako boste odstranili ¢im vec Skroba. Kos¢ke krompirja temeljito osusite s pomocjo suhe in zelo vpojne
¢iste kuhinjske krpe. Koscki krompirja morajo biti povsem suhi, preden jih polozite v aparat
ActiFry 2in1.
Kako je priporocljivo narezati krompir?
Kako hrustljav in puhast bo ocvrt krompircek, je odvisno od velikosti kosckov. Ce so narezani bolj na
tanko, bodo tudi bolj hrustljavi in obratno; ¢e so narezani na debelo, bodo znotraj puhasti. Odvisno od
vasih Zelja lahko krompirjeve koscke narezete na razli¢ne velikosti in s tem vplivate tud na ¢as priprave:
debelina: tanek ameriski ocvrt krompircek: 8 x 8 mm/obicajna velikost: 10 x 10 mm/debel krompircek:
13 x 13 mm; dolZina do 9 cm.
Najvecja priporocljiva velikost krompirjevih kosc¢kov je 13 X 13 mm z dolzino do 9 cm.

Poskusajte z uporabo razli¢nih olj, ki jih imate radi

Ce se Zelite razvajati z drugacnim okusom, jedi dodajte zgolj eno Zlico olja. Vse esencialne mas¢obne kisline

najdemo v rastlinskih oljih. Vsa taksna olja vsebujejo hranilne snovi, ki so pomembne za uravnotezeno

prehrano, v razli¢nih razmerjih. Pomembno je, da uporabljate razli¢na olja, ker boste organizmu samo tako

zagotovili vse, kar potrebuje. V aparatu ACtiFry” 2in 1 lahko uporabljate razlicna olja*:

- standardna olja: son¢ni¢no, olivno, koruzno, repi¢no, grozdno, arasidovo, sojino;

- aromatizirana olja: olja z dodanimi zelis¢i; ¢esnom, papriko, limono ...

- posebna olja: lesnikovo, sezamovo, Zafranovo, mandljevo, avokadovo, arganovo (Cas priprave se
razlikuje glede na proizvajalca).

*Opomba: nekatera olja niso na voljo v Sloveniji.

Tehnologija ActiFry’ 2in 1z majhno koli¢cino mas¢ob omogoca ohranitev dobrih mas¢obnih kislin,

ki so pomembne, ker vam zagotavljajo potrebno energijo.

Z ActiFry 2in 1 se lahko razvajate sami ali pa povabite 3e prijatelje.
Za vec informacij ali dodatna vprasanja obiscite spletno mesto www.tefal.si
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Nekaj koristnih nasvetov

- Priprvi uporabi naprave boste opazili neskodljiv vonj. Ta vonj, ki nikakor ne vpliva na delovanje naprave,
bo kmalu izginil.

- Da torej ne bi poskodovali svoje naprave, upostevajte kolicine sestavin in tekocin, navedene v knjizici z
navodili in knjigi z recepti.

- Nikoli ne preobremenite pladnja in ne presezite priporocene koli¢ine.

- Nikoli ne puscajte Zlice "2 v 1" v napravi, ko je ta vklopljena.

- Nikoli ne postavljajte pladnja v napravo brez posode.

- Nikoli ne vstavljajte kuhalnice brez posode.

- Nikoli ne presezite visine, ki je na kuhalnici oznac¢ena kot najvecja koli¢ina, in oznake za najvecjo koli¢ino
na pladnju.

- Vstavite pladenj v napravo, ko zaslisite zvocni signal opomnika, in ne na zacetku priprave jedi (razen, ¢e
sta ¢as priprave v ponvi in na pladnju enaka).

- Nikoli ne puscajte naprave brez nadzora, ko je v uporabi.

Opis
1

Prosojen pokrov 10. Rocaj2v 1"
2. Zapahiza pokrov a. Rocaj za pladen;
3. Zlica@v1) b. Gumb za odstranitev rocajev
a. Stran za olje ¢. Rocaj za posodo
min. = 14 ml (4 osebe) d. Gumb za odstranitev ro¢aja posode
maks. = 20 ml (6 oseb) 11. Ohisje
b. Stran za sol 12. Snemljiv filter

Podporne blazinice pladnja
Snemljiva posoda

Za hitro pripravo jedi

Pred prvo uporabo

. Stikalo za vklop/izklop in vtikac za vti¢nico
. Snemljiv priklju¢ni kabel

4.  Pladenj za pripravo jedi"2 v 1" z oznako 13. Nadzor odprtega/zaprtega pokrova
"MAKS" 14. LCD-zaslon

5.  Snemljiva kuhalnica za mesanje 15. Gumb za vklop funkcije“2 v 1"

6. Gumb za sprostitev kuhalnice 16. Gumba + in - za nastavitev ¢asa priprave

7. Najv. ("MAKS") koli¢ina tekocine 17. Gumb za zacetek in konec priprave

8.

9.

/\ « Ne pozabite odstraniti za¢itne prevleke s pokrova pred prvo Notranjost cvrtnika ActiFry

uporabo naprave — fig.29.

ima visoko odporno

- Odprite pokrov s pritiskom gumbov za odpiranje pokrova — fig.1 in keramiéno prevleko.
siva zapaha potisnite navzven za odstranitev pokrova — fig.2.
- Odstranite Zlico “2 v 1" in polistirensko embalaZo, ki jo lahko zavrZete

—fig.3.

- Rocaj posode dvignite v vodoraven polozaj, dokler se slisno ne zaskodi

—fig.4.

- Odstranite rocaj za pladenj s pritiskom gumba 10b — fig.5.
- Rocaj lahko uporabite za odstranitev pladnja iz cvrtnika — fig.6 in 7.
- Odstranite kuhalnico s pritiskom gumba za sprostitev — fig.8(l.

- Izvlecite posodo.
- Odstranite snemljivi filter — fig.28.



-Vse snemljive dele lahko operete v pomivalnem stroju — fig.9 ali jih  Pri prvi uporabi naprave

ocistite z nezno krpo in cistilom za pomivanje posode.
- Komponente temeljito osusite, preden jih znova vstavite.
- Prilagodite poloZaj kuhalnice, dokler se slisSno ne zaskoci — fig.8b.

boste zaznali neskodljiv
vonj. Ta vonj nikakor ne
vpliva na delovanje naprave
in bo kmalu izginil.

Priprava jedi

Ko uporabljate samo skledo,
pladnja nikoli ne vstavljajte
Vv napravo.

Kuhalnice ne uporabljajte
brez posode.

- Odprite pokrov — fig.1.

- Odstranite Zlico"2 v 1" — fig.3 in pladen;j — fig.7.

- Dvignite rocaj — figA in posodo odstranite iz naprave.

- Jedi poloZite na pladenj in se prepricajte, da uporabljate kolicine,

priporocene v preglednicah za pripravo jedi in/ali knjigi z recepti (oglejte
si preglednico za pripravo jedi). Nikoli ne presezite najvecje kolicine,
oznatene z besedo "MAKS" — fig.10.

- Glede na zivila priporoc¢eno koli¢ino mas¢obe dodajte na Zlico in jo

enakomerno vlijte v posodo — fig.11.

- Posodo znova vstavite v napravo in zaprite pokrov.
- Potisnite rocaj v zloZeni polozaj — fig.’l 2.

Uporaba samo posode

Zacetek priprave jedi

- Odstranljivi priklju¢ni kabel priklju¢ite na napravo in ga vstavite v

vtienico — fig.13.

- Pritisnite stikalo 0/1 — fig. 1 4; zasligali boste zvo¢ni signal in na zaslonu

se bo prikazala vrednost 00.

Ce odprete pokrov, se
delovanje prekine. S
pritiskom gumba za zacetek
lahko znova zaZenete

- Prilagodite ¢as kuhanja z gumboma @@ — fig.15 (oglejte si
preglednico za pripravo jedi).

- Pritisnite gumb za zacetek @@ — fig.16 Zac¢ne se odstevanje do konca
priprave v minutah. Odstevanje bo prikazano v sekundah, ko je do
konca $e manj kot ena minuta.

- Cas priprave lahko kadar koli prilagodite s pritiskanjem gumbov @ @
—fig.17.

pripravo jedi, ¢e ste napravo
pred tem izklopili.

Ko je pokrov odprt dve
minuti, naprava preklopi v
stanje pripravljenosti.

Odstranjevanje jedi

- Ko je priprava jedi koncana, se oglasi signal ¢asovnika in zaslon za¢ne

utripati ter se prikaze vrednost 00 — fig.18: naprava samodejno
prekine delovanje. Zvocni signal lahko zaustavite s pritiskom gumba za
zacetek @@ — fig.19.

- Odprite pokrov — fig.20.
- Dvignite rocaj, dokler se sligno ne zaskoci — fig.21.
- Odstranite posodo in vzemti jed iz posode.
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Preglednice za pripravo jedi
Prikazani cas priprave jedi je zgolj okviren in lahko odstopa od dejanskega, kar je odvisno od tegg, ali gre
za sezonska zivila, njihove velikosti, okusa in uporabljene elektri¢ne napetosti. Navedeno koli¢ino olja

lahko povecate skladno z vasim okusom in Zeljami. Ce imate radi Se bolj hrustljav ocvrt krompircek,
pripravo podaljsajte za nekaj minut.

Krompir
VRSTA KoLi¢INA OLJE CAs PRIPRAVE

1500 g 1 Zlica olja 41-43 min
125049 1 Zlica olja 38-40 min
Ocvrt krompircek . 1000 g % lice olja 35-37 min

standardne velikosti Sveze — - -
10 mm x 10 mm 7509 Y2 Zlice olja 30-32 min
500 g '/3 Zlice olja 24-26 min
2509 /5 Zlice olja 20-22 min
Ocvrt krompir¢ek MacCain Zamrznjeno 1200 g brez 36-38 min
Traditional Chips 750 g brez 24-26 min

Druga zelenjava
VRSTA KoLI¢INA OLJE CAS PRIPRAVE

Bucke SveZe v rezinah 1200 g +150 ]rrﬁ“ﬁlaaglrjwae vode 30 min
Paprika SveZe v rezinah 1000 g +250 ]rrﬁhﬁlaaglrjwae vode 25 min
Gobe SveZe,narezano 10009 1 Zlica olja 20 min
Paradiznk | OVeZe,narezano 10009 1 3lica olja 20 min
Cebula SV%%TS[%?QO 7509 17licaolja 30 min

Meso - Perutnina

Ce Zelite mesu dodati poseben okus, uporabite meanico zacimb v olju (paprika, kari, provansalske
zacimbe, timijan, lovor ...).

VRSTA KoLICINA OLJE CAS PRIPRAVE
Pigcanc ocurtki SveZe 12009 brez 18-20 min
Zamrznjene jedi 12009 brez 18-20 min
Pis¢ancja bedra Sveze 9 brez 25-30 min
Piscancje nogice Sveze 3 brez 30-35 min
Piscancje prsi Sveze 9 kurjih prsi (cca. 1,2 kg) brez 22-25 min
Mesni zvitki Sveze 12 majhnih 1 Zlica olja 10-12 min
Telecji kotleti Sveze 9 1 Zlica olja 22-25min
Svinjske zarebrnice Sveze 6 1 Zlica olja 18-20 min
Svinjski file Sveze 9 1 Zlica olja 13-15 min
Hrbet zajca Sveze 9 1 Zlica olja 18-20 min
Mieto meso Sveze 900 g 1 Zlica olja 13-15min
Zamrznjeno 600 g 1 Zlica olja 13-15 min
Mesne kroglice Zamrznjeno 12009 1 Zlicaolja 18-20 min
Mesne kroglice SveZe 8-10 brez 10-12 min




Ribe, skoljke

VRSTA KoLICINA OLJE CAs PRIPRAVE
Ocuvrti lignji Zamrznjene jedi 500g brez 12-14 min
Kozice Pripravijene jedi 600 g brez 8-10 min
Gamberi Zamrznjeno 450 g brez 9-11 min
Sladice
VRSTA KoLICINA OLE CAs PRIPRAVE
) 700 g 1 Zlicaolja P
Banane V rezinah (7 banan) + 1 Zlica rjavega sladkorja 46 min q
V foliji 3 banane brez 15-17 min
Narezano na 1 Zlica olja .
Jabolka polovici > + 2 Zlici sladkorja 10-12 min
Hruske Zmleto 1500 g 2 Zlici sladkorja 10-12 min
Ananas Zmleto 2 2 Zlici sladkorja 15-17 min
Priprava zamrznjene hrane
VRSTA KoLICINA OLJE CAS PRIPRAVE
Ratatouille Zamrznjeno 10009 brez 25-30 min
O'cvrt‘e ’ Zamrznjeno 1000 g brez 20-22 min
testenine in ribe
OCY”.O . Zamrznjeno 1000 g brez 25-30 min
na kmecki nacin
O;vrt(_) . Zamrznjeno 1000 g brez 20-25 min
na planinski nacin
Testenine karbonara | Zamrznjeno 1000 g brez 18-20 min
Paella Zamrznjeno 10009 brez 18-20 min
Riz po kantonsko Zamrznjeno 1000 g brez 18-20 min
Chili con carne Zamrznjeno 10009 brez 15-20 min

69



70

Uporaba samo pladnja

Priprava jedi

- Odprite pokrov — fig.1 . Pri uporabi samo pladnja
- Odstranite Zlico"2 v 1" — fig.3. zivil nikoli ne polagajte v
- Dvignite ro¢aj — fig.4 in ga odstranite — fig.5. posodo.

- Roc¢aj namestite na pladenj — fig.6.

- Odstranite pladenj — fig.7.

- Zivila poloZite na pladen] in se prepri¢ajte, da uporabljate kolicine,
priporocene v preglednicah za pripravo jedi in/ali knjigi z recepti
(oglejte si preglednico za pripravo jedi). Nikoli ne presezite najvecje

koli¢ine, oznacene z besedo “MAKS” na sredini pladnja — fig.22.
- Pladenj znova namestite v napravo.
- Znova namestite rocaj "2 v 1" in ga preklopite navzdol.

- Zaprite pokrov.

Ce odprete pokrov,

se delovanje prekine.

S pritiskom gumba za
zacetek lahko znova
zazenete pripravo jedi, ¢e
ste napravo pred tem
izklopili.

Ko je pokrov odprt dve
minuti, naprava preklopi v
stanje pripravljenosti.

Zacetek priprave jedi

« Odstranljivi priklju¢ni kabel prikljucite na napravo in ga vstavite v

vtienico — fig.13.

« Pritisnite stikalo 0/I — fig.1 4;; zasligali boste zvo¢ni signal in na zaslonu

se bo prikazala vrednost 00.

« Prilagodite ¢as kuhanja z gumbom @ @ (oglejte si preglednico za

pripravo jedi).

- Pritisnite gumb za zacetek @@. Zacne se odstevanje do konca

priprave v minutah. Odstevanje bo prikazano v sekundah, ko je do
konca Se manj kot ena minuta.

- Cas priprave lahko kadar koli prilagodite s pritiskanjem gumbov @ @.

Serviranje jedi

- Ko je priprava jedi konc¢ana, se oglasi signal ¢asovnika in zaslon za¢ne
utripati ter se prikaze vrednost 00: naprava samodejno prekine
delovanje. Zvocni signal lahko zaustavite s pritiskom gumba za

zacetek @) — fig.19.

- Odprite pokrov.

- Ro¢aj namestite na pladenj — fig.26.
- Odstranite pladen;.

- Postrezite.



Uporaba“2 v 1“: posoda + pladenj

Priprava jedi

- Odprite pokrov — fig.1.

- Odstranite Zlico"2 v 1" in pladenj — fig.3-6-7.

- Dvignite rocaj — figA in posodo odstranite iz naprave.

- Jedi polozite na pladenj in se prepricajte, da uporabljate kolicine,
priporocene v preglednicah za pripravo jedi in/ali knjigi z recepti (oglejte
si preglednico za pripravo jedi). Nikoli ne presezite najvecje kolicine,
oznacene z besedo "MAKS" — fig.10.

- Glede na zivila priporo¢eno koli¢ino mas¢obe dodajte na Zlico in jo
enakomerno vlijte v posodo — fig.11.

- Posodo znova vstavite v napravo in zaprite pokrov.

- Potisnite rocaj v zlozeni polozaj.

Zacetek priprave“2v 1

Na voljo so vnaprej dolo¢eni - Odstranljivi priklju¢ni kabel prikljucite na napravo in ga vstavite va

¢asi za vsako vrsto zivil, kipa  vti¢nico— fig.13.

jih lahko prilagajate. - Pritisnite stikalo 0/1 — fig.14; zasliali boste zvo¢ni signal in na zaslonu

se bo prikazala vrednost 00.

Ko naprava ni v uporabi, - Prilagodite Cas priprave (za pripravo jedi v posodi) z gumboma @ @

se samodejno izklopi
po 10 minutah.

—-fig.23in 24.

- Prilagodite ¢as kuhanja z gumboma @ @ (oglejte si preglednico za

pripravo jedi).

(oglejte si preglednico za pripravo jedi)
-7 gumbom @ izberite vrsto jedi, ki jo Zelite pripraviti na pladnju

—fig.15.

- Pritisnite gumb za zacetek @. Kuhanje se zacne.
- Zacne se odstevanje preostalega ¢asa v minutah.

- Zivila polozite na pladenj in se prepric¢ajte, da niste presegli najvecje

dovoljene koli¢ine — fig.22.

- Ko zaslisite zvocni signal in se naprava samodejno zaustavi, odprite

pokrov in vstavite pladenj — fig.2 5.

- Znova zaprite pokrov in pritisnite gumb za zacetek @D.

- Odstevanje se nadaljuje.

Serviranje jedi

- Ko je priprava jedi konc¢ana, se oglasi signal ¢asovnika in zaslon za¢ne
utripati ter se prikaZe vrednost 00: naprava samodejno prekine
delovanje. Zvocni signal lahko zaustavite s pritiskom gumba za zacetek
@ - fig.19.

- Odprite pokrov — fig.20.

- Dvignite rocaj, dokler se slisno ne zasko¢i — fig.21.

- Odstranite rocaja s pritiskom gumba 10b.

- Rocaj pladnja obrnite tako, da se bo prilegal pladnju — fig.26.

- Odstranite pladenj in iz njega odstranite jedi — fig.27.

- Odstranite posodo in vzemite jed iz posode.

Bodite previdni, ker je
pladenj po pripravi jedi zelo
vroc.

Za odstranjevanje pladnja
vedno uporabljajte rocaj. Ce
Zelite e bolj hrustljav ocvrt
krompircek, lahko po
odstranitvi pladnja ¢as
priprave podaljsate Se za
dve minuti.
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Preglednica za pripravo jedi

Zivitaza  KOLICINA ZA ZIVILA ZA

KoLICINA ZA

POSODO POSODO SRS PLADEN)J PLADEN)J CREERFIBEY
1250 g 45 min Zresek iy 4 7 min
1000 g 35 min govejega 4 7 min
Krompir mletega mesa
7509 30 min @ 3 6 min
2509 25 min 1 5min
1000 g 30 min 4 10 min
Btk 75049 25 min Losos 3 10 min
ucke
5009 20 min Qx| 2 8 min
2509 18 min 1 7 min
12509 50 min 5 18 min
oot 1000g 45min | [ecandabedia 4 16 min
krompirtek 7509 40 min cc>* 3 16 min
2509 33 min 1 15 min
Hrustljava
Fige 10 20 min C%a 4 5 min

Preprosto ciscenje

Clscenje naprave

- Naprava se mora najprej povsem ohladiti.

- Odprite pokrov s pritiskom gumbov — fig.T in pritisnite zapaha

navzven, da boste lahko odstranili pokrov — fig.2.

- Rocaj posode dvignite v vodoravni polozaj, dokler se sliSno ne zaskoci

- fig.4.

- Odstranite pladenj — fig.7.

- Odstranite kuhalnico s pritiskom gumba za sprostitev — fig.8(:l.

- Odstranite posodo.

- Odstranite snemljivi filter — fig.28.

-Vse snemljive dele lahko operete v pomivalnem stroju — fig.9 ali

ocistite z nezno gobo in nekaj tekocine za pomivanje posode.

- Notranjost in zunanjost naprave ocistite z rahlo navlazeno gobo.

A « Pri pripravi kakr$nih koli mastnih jedi na pladnju lahko
mascoba brizga, zato vam priporo¢amo, da jo odstranite z
rahlo navlaZeno krpo vsaki uporabi naprave. Zlasti notranji del
ventilatorja, oznacen s ¢rimi puséicami — fig.30.

- Komponente pred ponovno namestitvijo temeljito osusite.

Naprave nikoli ne
potapljajte v vodo.

Nikoli ne uporabljajte
korozivnih ali abrazivnih
Cistil.

Snemljivi filter je treba
redno distiti.

Ce zelite posodo in pladenj
ohraniti v ¢im boljSem
stanju, nikoli ne uporabljajte
kovinskega pribora.




Se nekaj nasvetov, ¢e se pojavijo tezave

TeEZAVA

Naprava ne deluje.

VZzRroK

Naprava ni pravilno vklju¢ena v vti¢nico.

ReSITEV

Preverite, ali je naprava pravilno vkljuc¢ena v
vticnico.

Niste pritisnili gumba za vklop/izklop.

Pritisnite gumb za vklop/izklop.

Pritisnili ste gumb za vklop/izklop,
vendar naprava $e vedno ne deluje.

Zaprite pokrov.

Naprava se ne segreva.

Napravo posredujte pooblas¢enemu serviserju.

Kuhalnica se ne obraca pravilno.

Preverite, ali je pravilno namescena,, v
nasprotnem primeru napravo posredujte
pooblas¢enemu serviserju.

Kuhalnica se ne obraca pravilno.

Kuhalnica ni zaklenjena.

Prilagodite polozaj kuhalnice, dokler se slisno ne
zaskoti - fig.8b.

Pladenj se ne obraca.

Pladenj ni zaklenjen.

Prilagodite polozaj pladnja, dokler se slisno ne
zaskoCi.

Zivila niso enakomerno
pripravljena.

Niste uporabljali kuhalnice.

Namestite jo.

7ivila niso narezana enakomerno.

Vsa Zivila nareZite na enake kose.

Ocvrt krompircek ni narezan na enake
kose.

Krompircek nareZite na enake kose.

Kuhalnica je pravilno namescena,
vendar se ne obraca.

Napravo posredujte pooblas¢enemu serviserju.

Ocvrt krompircek ni dovolj
hrustljav.

Niste uporabili posebnega krompirja za
ocvrt krompircek.

Izberite poseben krompir za ocvrt krompircek.

Krompir ni dovolj ocis¢en in osusen.

Operite ga, odcedite in povsem osusite pred
pripravo.

Koscki krompirja so predebeli.

NareZite jih na tanjse koscke.

Ni dovolj olja.

Povecaijte kolic¢ino olja (oglejte si preglednico za
pripravo jedi).

Filter (12) je zamasen.

Ocistite filter.

Zivila se ne obracajo s pladnjem,

Prevelika kolicina Zivil.

Zmanjsajte kolicino Zivil.

Zivila v posodi niso povsem
pripravijena.

Pladenj je bil postavljen na posodo, ko
se je priprava zacela.

Pladenj postavite na posodo v drugi polovici
postopka priprave.

Ocvrt krompir¢ek med pripravo
razpoka.

Niste uporabili pravilne kolicine.

Zmanjsajte koli¢ino krompirja in prilagodite ¢as
priprave.

Na robu posode se naberejo
Zivila.

V posodi je prevelika kolicina Zivil.

Upostevaijte koli¢ine, navedene v preglednici za
pripravo jedi.
Zmanjsajte koli¢ino Zivil.

Presegli ste najvecjo koli¢ino.

Zmanjsajte koli¢ino.

Tekocina, ki nastane med
priprav, je stekla v ohisje.

Posoda ni pravilno namescena.

Prepricajte se, da ni znakov puscanja, tako da
posodo napolnite do oznake "MAKS" za najvisjo
raven na kuhalnici. Ce se pojavi puscanje,
posodo posredujte pooblas¢enemu serviserju.

Presegli ste najvecjo kolicino.

Ne presezite najvecje kolicine.

LCD-zaslon ne deluje vec.

Naprava ni pravilno vklju¢ena v vti¢nico.

Napravo vkljucite v vti¢nico.

Naprava ni vklopljena.

Pritisnite gumb za vklop/izklop.

Naprava ni bila uporabliena na pravilen
nacin, zaradi Cesar je preklopila v varen
nacin delovanja.

Napravo posredujte pooblas¢enemu serviserju.

Na LCD-zaslonu se je prikazalo
sporocilo za napako “Err”.

Naprava je v okvari.

Izkljucite napravo, pocakajte 10 sekund, znova
jo vkljudite in pritisnite gumb za vklop/izklop.
Ce je na LCD-zaslonu se vedno prikazano
sporocilo “Err’, napravo posreduijte
pooblas¢enemu serviserju.

Naprava oddaja nenavaden
hrup.

Sumite, da motorcki naprave ne
delujejo pravilno.

Napravo posredujte pooblas¢enemu serviserju.

Med kombinirano pripravo se
naprava ne zaustavi, da bi lahko
vstavili pladen;.

Program za pripravo jedi v pladnju ni bil
programiran.

Med kombinirano pripravo jedi uporabite
funkcijo"2 v 1"
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Ce imate kakrs$ne koli tezave ali vpradanja, se obrnite na na3o sluzbo za pomo¢ strankam, kjer
vam bomo pomagali in svetovali.

=mm Varovanje okolja na prvem mestu!

@® Vasa naprava vsebuje dragocene snovi, ki jih je mogoce predelati ali reciklirati.
2 QOdnesite jo v najbliZji center za zbiranje odpadkov.



Tefal
Hranljivo i ukusno

Inovativnost za vase zdravlje

U ishrani je naravno najvaznije imati raznovrsnu i izbalansiranu hranu... ali potrebno je i vise od toga.
Nacin na koji pripremamo hranu presudan je za ukus, teksturu i hranljive vrednosti. | bas zbog toga sto
nisu svi uredaji isti, Tefal je stvorio Citav spektar proizvoda s ciliem da ISHRANA PRUZI VECE
ZADOVOLIJSTVO: genijalni kuhinjski aparat napravijen da sacuva hranljive vrednosti i da istovremeno
pruzi bogatstvo ukusa sastojaka.

Mesavina zadovoljstva koje pruza izvrsna hrana i hranljive vrednosti: u tome je sustina linije proizvoda
Nutrition Gourmande.

Za SEB grupy, stvaranje ACtiFry’ 2in 1podrazumeva stvaranje neceg novog, visenamenskog uredaja
koji moze da se koristi za prakti¢no pripremanje raznovrsne hrane, sa svakoga i u svako doba dana.

Pruzamo vam jedinstvena resenja

Tefal investira u istrazivanja radi stvaranja uredaja koji ¢e imati nenadmasan nutritivni uc¢inak i koji
Ce biti potvrden nau¢nim studijama.

Pruzamo vam informacije @

Tefal je oduvek bio omiljeni izbor za ugodno, brzo i prakti¢no pripremanje vasih obroka.

Iz dana u dan, linija proizvoda TeefFal Gourmet Nutrition pomagace vam da sa uzivanjem pripremate
hranu sluzedi se izbalansiranim izborom namirnica i to na sledece nacine:

- pospesivanjem i o¢uvanjem kvaliteta prirodnih sastojaka koji su najvazniji u vasim namirnicama,

- ograni¢enjem upotrebe masnoca,

- podsticanjem na vracanje zaboravljenim ukusima i aromama,

+ smanjenjem vremena potrebnog za pripremu obroka.

Pomocu ove linije proizvoda, ACtiFry” 2in 1 vam omogucava da pripremite glavno jelo i prilog uz
minimalnu koli¢inu ulja i soli.
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Dobrodosli u ActiFry 2in1 svet!

Evo kako napraviti sopstveni specijalitet.

Nasa patentirana tehnologija ¢ini da pomfrit bude hrskav i penast. Vi birate sastojke, ulje i zacine... a
ActiFry 2in1 se brine o svemu ostalom.

Svega 3 %* masnoce i samo malcice soli: 1 kasika ulja je
sve $to vam trebal

Jedna kadika ulja po vasem izboru je sve $to vam treba za pripremu 1,5 kg pravog pomifrita.
ActifFry 2in1 kasika za merenje omogucava vam da smanjite koli¢inu soli, a da ukus ostane
podjednako dobar.

*1,5 kg svezeg pomfrita isecenog na komadice poprecnog preseka od 13 mm x 13 mm, przenog do gubitka tezine
od -55% sa 20 ml ulja.

To je mnogo vise od obi¢ne Snicle s pomfritom!

Uz ActiFry 2in1 moZete da pripremite toliko razlicitih jela. Unesite malo raznovrsnosti u vasu
svakodnevnu ishranu uz $niclu i pomfrit, mesano przeno hrskavo povrce, mleveno meso zavodljivog
ukusa, izvanredne racice, voce i jos mnogo ¢ega drugog...

(4] :+ActiFry“2in1

PriloZena je i knjiga s receptima koju su pripremili vrhunski kuvari i
nutricionisti. Puna je originalnih ideja o tome kako pripremiti ukusno i
hranljivo glavno jelo, priloge koji ¢e i¢i uz njega, kao i deserte koje mozete
napraviti za celu porodicu.
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Na taj nacin c¢ete izvuéi maksimum iz svojih
kulinarskih vestina, a dobicete i specijalne
savete o krompiru i ulju.

Krompir: za izvrsnu i uravnotezenu svakodnevnu ishranu!

Krompir je izvrsna namirnica za svakoga u svakom uzrastu. lzvanredan je izvor energije i bogat je
vitaminima. U zavisnosti od sorte, klimatskih uslova i nacina uzgajanja, krompir moze znacajno da se
razlikuje po obliku, velicini i kvalitetu ukusa. Svaka sorta ima svoje karakteristike. Pod tim podrazumevamo
period sazrevanja, prinose, veli¢inu, boju, podnosenje skladistenja i nacin pripreme za ishranu. Rezultati
pripreme mogu varirati u zavisnosti od sorte i perioda sazrevanja.

Koju sortu treba koristiti za ActiFry 2in1?

Po pravilu preporucujemo specijalni "pomfrit" krompir. Zbog velikog procenta vlage u svezem krompiru,
preporucujemo vam da vas pomfrit przite nekoliko minuta duze.

ActifFry 2in1 vam omogucava da przite i smrznuti pomfrit. Buduci da je ovaj krompir vec
polukuvan, nema potrebe da dodajete ulje.

Gde bi bilo dobro da drzite krompir?

Najbolje mesto za ¢uvanje krompira je mracni podrum ili hladni ormar (na temperaturi izmedu 6 i 8°C),
dalje od svetlosti.

Kako treba pripremiti krompir za ActiFry 2in1?
Najbolje rezultate ¢ete postic¢i ako pazite da se krompiri¢i ne slepe jedan za drugi. Da vam se to ne bi
desilo, preporu¢ujemo vam da dobro operete oljusteni krompir pre nego $to ga iseckate i onda jos
jednom nakon toga sve dok voda u kojoj ga perete ne bude potpuno dista.
Time cete odstraniti najve¢u mogucu koli¢inu skroba. PaZljivo osusite krompirice pomocu ubrusa koji
dobro upija vlagu. Krompiri¢i moraju biti potpuno suvi pre nego $to ih stavite u ActiFry 2in1.
Kako treba seci krompir?
Koliko ¢e pomfrit biti hrskav i penast zavisi od njegove veli¢ine. Sto je krompir tanje isecen, to ¢e biti
hrskaviji i obrnuto, sto je deblje isecen, to ¢e mu unutrasnjost biti penastija. U zavisnosti od toga sta vise
volite mozete da menjate veli¢inu krompiri¢a, a u skladu s tim i vreme pripreme:
Debljina: tanki u ameri¢kom stilu: 8 x 8 mm / standardni: 10 x 10 mm / debeli: 13 x 13 mm
Duzina do 9 cm.
Maksimalna preporucena debljina krompiri¢a je 13 x 13 mm, a duzina do 9 cm.

Probajte da koristite razne vrste ulja koja vam pogoduju

Ako volite da iznenadite sebe drugacijim ukusom, onda je jedna kasika ulja sve sto vam je potrebno. Sve

masne kiseline neophodne za Zivot mogu se naci u biljnim uljima. Sva ona u razli¢itoj meri sadrze hranljive

sastojke koji su veoma vazni za uravnoteZenu ishranu. Vazno je da koristite razne vrste ulja kako biste

organizmu pruzili sve ono $to mu je potrebno! Uz ActiFry " 2 in 1, moZete da koristite mnoge vrste ulja:

- Obic¢na ulja: suncokretovo, maslinovo, kukuruzno, ulje od uljane repice*, ulje od semenki grozda, ulje od kikirikija, sojino*.

- Aromatizovana ulja: ulja zacinjena biljkama, belim lukom, biberom, limunom...

- Specijalna ulja: lesnikovo*, susamovo*, safranovo*, bademovo*, avokadovo*, arganovo* (* vreme pripreme zavisi
od proizvodaca).

*Napomena: Neka od ovih ulja ne mogu se naci u Srbiji.

The ActiFry 2in1 tehnologija koja se odlikuje malom koli¢cinom masnoc¢e omogucava vam da

sacuvate dobre masne kiseline koje su veoma vazne jer vam obezbeduju potrebnu energiju.

Uz ActiFry 2in 1 mozete da ugodite sebi i svojim prijateljima!
Ako zelite da saznate vise ili imate pitanja, posetite www.tefal.co.rs
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Nekoliko korisnih saveta

- Kada prvi put budete koristili ovaj uredaj, mozda cete osetiti miris koji nije skodljiv. Ovaj miris, koji
nikako nece uticati na uredaj, brzo ¢e nestati.

- Da ne biste ostetili uredaj pazljivo se pridrzavajte propisanih koli¢ina sastojaka i te¢nosti navedenih u
uputstvu za upotrebu i knjizi recepata.

- Nemojte da preopterecujete tacnu i nemojte da premasujete preporucene kolicine.

- Nemojte da ostavljate 2 u 1 tacnu u uredaju dok je ukljucen.

- Nemojte da stavljate tacnu u uredaj bez posude.

- Lopaticu za mesanje nemojte da stavljate unutra bez posude.

- Nemojte da premasujete oznaku za maksimalno dozvoljeni nivo na lopatici za mesanje i oznaku za
maksimum na tacni.

- Stavite tacnu u uredaj kada se oglasi zvucni signal, a ne kada poc¢nete s pripremom (izuzev ako vreme
pripreme u uredaju i tacni nije isto).

- Uredaj koji radi nikada nemojte ostavljati bez nadzora.

Opis

1.  Providan poklopac 10. 2u1rutka
2. Bravice poklopca a. rucka tacne
3. 2ulkasikau1) b. dugme za skidanje rucki
a. strana za ulje c. rucka posude
min = 14 ml (4 osobe) d. dugme za otkljuc¢avanje rucke posude
max = 20 ml (6 osoba) 11. Kudiste
b. strana za so 12. Filter
4. 2u1 korpa za pripremu hrane sa oznakom 13. Kontrola za otvaranje poklopca
“MAX" 14. LCD ekran
5. Lopatica za mesanje 15. Dugme za aktiviranje funkcije 2 u 1
6. Dugme za oslobadanje lopatice 16. Dugme + i - za podesavanje vremena
7.  "MAX'nivo te¢nosti pripreme
8. Potporni uloici tacne 17. Dugme za pocetak i zavréetak pripreme
9. Demontazna posuda 18. Prekidac¢ za uklj/isklj. i priklju¢ak za napajanje

19. Kabl za napajanje

Za brzu pripremu hrane
Pre prve upotrebe

/\ - Nemojte zaboraviti da pre upotrebe uredaja skinete zastitu Unutrasnjost ActiFry friteze
koja se nalazi na poklopcu - fng9 oblozena je visokootpornom
- Otvorite poklopac pritiskom na posude za otvaranje poklopca - fig.1 kerami¢kom oblogom.
i pritisnite dve sive bravice da biste skinuli poklopac - fig.2.
- Skinite 2 u 1 kasiku i njeno polistirensko pakovanje koje moZete da
bacite - fig.3.
« Ruc¢ku posude pomerajte vodoravno sve dok ne Cujete KLIK - figA.
- Skinite rucku tacne pritiskom na dugme 10b - fig.5.
- Ovu ru¢ku mozete koristiti za vadenje tacne - fig.6-7.
- Izvadite lopaticu za mesanje pritiskom na dugme za otkljucavanje
- fig.8a.
- Izvadite posudu.
- Izvadite filter - fig.28.




« Svi ovi delovi koji se skidaju mogu se prati u masini za pranje posuda Kada prvi put budete
- fig.9 ili ih moZete oprati neabrazivnim sunderom i sredstvom za koristili ovaj uredaj, mozda

pranje posuda.

Cete osetiti miris koji nije

- Dobro osusite pre vracanja u uredaj. Skodljiv. Ovaj miris, koji
- Stavite lopaticu za mesanje na njeno mesto, treba da cujete KLIK nikako nece uticati na

- fig.8b.

uredaj, brzo ¢e nestati.

Priprema hrane

Tacnu nemojte da stavljate
u uredaj kada koristite samo
posudu.

Lopaticu za mesanje
nemojte da koristite bez
posude.

Upotreba same posude
Pocetak pripreme

- Otvorite poklopac - fig.1.

- Skinite 2 u 1 kaiku - fig.3 iizvadite tacnu - fig.7.

- Podignite rucku - figA i izvadite posudu iz uredaja.

- Stavite namirnice u tacnu i uvek se pridrzavajte koli¢ina preporucenih

u tabeli za pripremu hrane i/ili knjizi s receptima (vidite “Tabelu za
pripremu hrane”). Nikada ne premasujte oznaku "MAX" - fig.‘l 0.

- U zavisnosti od vrste namirnica, kasikom zahvatite preporucenu koli¢inu

masnoce i sipajte je ravnomerno svuda po posudi - fig.1 1.

- Posudu vratite u uredaj i zatvorite poklopac.
- Vratite rucku - fig.12.

- Priklju¢ite kabl na uredaj i gurnite utika¢ u uti¢nicu - fig.13. Otvaranjem poklopca
« Pritisnite dugme 0/| - fig.1 4;; uredaj ¢e se oglasiti zvu¢nim signalom, pripremanje hrane se

a na ekranu ce se pojaviti 00.

zaustavlja. Pripremu mozete

- Podesite vreme pripreme koriste¢i dugmad @@ - fig.’l 5 (videti ponovo nastaviti pritiskom

"Tabelu za pripremu hrane”).

na dugme za pocetak rada.

- Pritisnite dugme za pocetak @@ - fig.‘l 6. Pocinje odbrojavanje minuta. Ako je poklopac otvoren
Odbrojavanje ¢e biti izrazeno u sekundama samo ako je preostalo vieme 2 minuta, uredaj prelazi u

krace od jednog minuta.

rezim mirovanja.

-Vreme pripreme mozete podesiti bilo kada koriste¢i dugmad @ @

- fig.17.

Izvadite hranu

- Kada priprema bude zavriena, tajmer ce se oglasiti zvu¢nim signalom,

anaekranu ¢e poceti da treperi 00 - fig.1 8: uredaj automatski prestaje
s pripremom obroka. Zvuéni signal moZete iskljuciti pritiskom na dugme
za pocetak @@ - fig.19.

- Otvorite poklopac - fig.20.
- Podizite ru¢ku dok ne ¢ujete KLIK - fig.21.
- Izvadite posudu i uklonite hranu.
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Tabela za pripremu hrane

Vreme pripreme je priblizno dato, ono zavisi od toga da li su sastojci sezonske namirnice, od njihove
veli¢ine, ukusa i od elektricnog napona. Navedena koli¢ina ulja moze se povecati u zavisnosti od ukusa
i potreba. Ukoliko Zelite da pomfrit bude hrskaviji, prZite ga koji minut duze.

Krompir
VRSTA KoLICINA ULJE VREME PRIPREME

15009 1 kasika ulja 41-43 min

1250 g 1 kadika ulja 38-40 min

Standardna velicina . 1000 g % kadika ulja 35-37 min
pomifrita Svez IyRT—r -

10 mm x 10 mm 7509 5 kadika ulja 30-32 min

5009 '/3 kasika ulja 24-26 min

2509 '/5 kasika ulja 20-22 min

Tradicionalni Mac Cain 7 12009 bez 36-38 min
; amrznut -

pomfrit 7509 bez 24-26 min

Drugo povrée

Tikvice ke 12000 | q50 i hedhE vode 30 min
Paprika e 10009 | 950 i hedhE vode 25 min
Pecurke Sveze Isecene 10009 1 kasika ulja 20 min
Paradajz %\geggti\?regﬁg 1000 g 1 kasika ulja 20 min
Crni luk Sve%ea i(s)iﬁr:gglgiﬁgllgtiée 750 g 1 kasika ulja 30 min

Meso - zivina
Da biste poboljsali ukus mesu, slobodno umesajte zacine u ulje (papriku, kari, zac¢insko bilje, timijan,
lovor...).

VRSTA KoLICINA ULJE  VREME PRIPREME
Piletina ise¢ena na Sveze 12009 bez 18-20 min
komadice Zamrznute namirnice 1200 g bez 18-20 min
Pile¢i bataci SveZi 9 bez 25-30 min
Pilece nogice Sveze 3 bez 30-35 min
Pile¢e grudi Sveze : ﬂleggr?gliggopal%g%;n €sa bez 22-25 min
Sarmice Sveze 12 malih 1 kasika ulja 10-12 min
Teleci kotleti Svezi 9 1 kasika ulja 22-25 min
Svinjske krmenadle Sveze 6 1 kasika ulja 18-20 min
Svinjske $nicle Sveze 9 1 kasika ulja 13-15 min
Zecja leda Sveza 9 1 kasika ulja 18-20 min
Mieveno meso Sveze 900g 1 kasika ulja 13-15min
Zamrznuto 6009 1 kasika ulja 13-15min
Cufte Zamrznute 12009 1 kasika ulja 18-20 min
Kobasice Sveze 8-10 pari bez 10-12 min




Riba - ljuskari

VRSTA KoLICINA ULJE VREME PRIPREME
. oo Zamrznute :
Przene lignje namirnice 500g bez 12-14 min
Racici Kuvani 6009 bez 8-10 min
Skampi Zamrznuti 4509 bez 9-11 min
Deserti
. VREME PRI-
VRSTA KoLICINA ULJE ——
" 700 g 1 kadika ulja P
Banane u kriSkama (7 banana) + 1 kasika zutog Secera 46 min
u foliji 3 banane bez 15-17 min
Jabuke presecene s 1 kasika ulja 10412 min
na pola + 2 kasike Secera
Kruske ISECENE ha 1500 g 2 kasike Secera 10-12 min
kockice
Ananas isecen na kockice 2 2 kasike 3ecera 15-17 min
Priprema zamrznutih namirnica
VRSTA KoLICINA ULJE VREME PRIPREME
Ratatuj Zamrznuto 1000 g bez 25-30 min
Za pii?k;\sngasta Zamrznuta 1000 g bez 20-22 min
na sggsek?ﬁaéin Zamrznuto 1000 g bez 25-30 min
Przenje . Zamrznuto 1000 g bez 20-25 min
na planinski nacin
Karbonara pasta Zamrznuta 1000 g bez 18-20 min
Paelja Zamrznuta 1000 g bez 18-20 min
Kantonski pirina¢ Zamrznut 1000 g bez 18-20 min
Chili con Carne Zamrznuto 10009 bez 15-20 min
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Upotreba tacne
Pripremite svoj obrok

- Otvorite poklopac - fig.‘l . Kada koristite samo tacnu,
- Izvadite 2 u 1 kasiku - fig.3. hranu nikada nemojte
- Podignite rucku - fig.4 i skinite je - fig.5. stavljati u posudu.

- Stavite ru¢ku na tacnu - fig.6.

- Izvadite tacnu - fig.7.

- Stavite namirnice na tacnu i uvek se pridrzavajte koli¢ina preporucenih
u tabeli za pripremu hrane ¥/ili knjizi s receptima (videti “Tabelu za
pripremu hrane”). Nikada ne premasujte oznaku "MAX" koja se nalazi
na sredini tacne - fig.22.

- Vratite tacnu u uredaj.

- Vratite 2 u 1 rucku i zatim je skinite.

- Zatvorite poklopac.

Pocetak pripreme

Otvaranjem poklopca « Prikljucite kabl na uredaj i gurnite utika¢ u uti¢nicu - fig.1 3.
pripremanje hrane se - Pritisnite dugme 0/] - fig.14; uredaj ¢e se oglasiti zvu¢nim signalom
zaustavlja. S pripremom a na ekranu ¢e se pojaviti 00.

mozete nastaviti tako sto « Podesite vreme pripreme koriste¢i dugmad @@ (videti “Tabelu za

cete pritisnuti dugme za
pocetak rada.
Ako je poklopac otvoren

pripremu hrane”).

+ Pritisnite dugme za pocetak @@. Pocinje odbrojavanje minuta. Ovo

odbrojavanje ce biti izrazeno u sekundama samo ako je preostalo

2 minuta, uredaj prelazi u vreme krace od jednog minuta.
reZim mirovanja. «Vreme pripreme mozete podesiti bilo kada koriste¢i dugmad @ @.

Izvadite hranu

- Kada priprema bude zavriena, tajmer ce se oglasiti zvu¢nim signalom,
a na ekranu c¢e poceti da treperi 00; uredaj automatski prestaje s
pripremom obroka. Zvu¢ni signal mozete iskljuciti pritiskom na dugme
za pocetak @@ - fig.19.

- Otvorite poklopac.

- Stavite rucku na tacnu - fig.26.

- lzvadite tacnu.

- Servirajte hranu.



2 u 1: posuda + tacna
Pripremite svoj obrok

- Otvorite poklopac - fig.1.

- Skinite 2 u 1 kagiku i izvadite tacnu - fig.3-6-7.

- Podignite ru¢ku - fig.4 iizvadite tacnu iz uredaja.

- Stavite namirnice u posudu i uvek se pridrzavajte koli¢ina preporucenih
u tabeli za pripremu hrane i/ili knjizi s receptima (videti “Tabelu za
pripremu hrane”). Nikada ne premasujte oznaku "MAX" na lopatici za
mesanje - fig.10.

- U zavisnosti od vrste namirnica, kasikom zahvatite preporucenu koli¢inu
masnoce i sipajte je ravnomerno svugde po posudi - fig.1 1.

- Posudu vratite u uredaj i zatvorite poklopac.

- Skinite rucku - fig.12.

Pocetak pripreme hrane2 u 1

Mozete da podesite vreme
pripreme za sve vrste
namirnica.

Ukoliko ga vi ne podesite,
uredaj ce se automatski
iskljuciti nakon 10 minuta.

Izvadite hranu

- Prikljucite kabl na uredaj i gurnite utikac u uti¢nicu - fig.1 3.
+ Pritisnite dugme 0/], uredaj Ce se oglasiti zvu¢nim signalom, a na ekranu

¢e se pojaviti 00 - fig.14.

- Podesite ukupno vreme pripreme hrane (= przenja hrane u posudi)

koriste¢i dugmad @ @ (videte ,Tabelu za pripremu hrane”) - fig.‘l 5.

- |zaberite vrstu namirnica koje Zelite da pripremite u tacni koristedi

dugme @@ - fig.23 i 24.

- Podesite vreme pripreme u tacni koriste¢i dugmad @ @ (videti“Tabelu

za pripremu hrane”).

- Pritisnite dugme za pocetak @. Priprema hrane otpocinje.
- Pocinje odbrojavanje izrazeno u minutima.
- Stavite hranu u tacnu pazeci da ne prekoracite maksimalan nivo

- fig.22.

- Kada se uredaj oglasi zvu¢nim signalom i automatski se iskljuci, otvorite

poklopac i stavite tacnu unutra - fig.25.

- Zatvorite poklopac i pritisnite dugme za pocetak @.
- Odbrojavanje se nastavlja.

- Kada priprema bude zavriena, tajmer ce se oglasiti zvu¢nim signalom, Budite pazljivi jer je tacna
a na ekranu Ce poceti da treperi 00; uredaj automatski prestaje s vrela posle przenja. Tacnu
pripremom hrane. Zvu¢ni signal mozete iskljuciti pritiskom na dugme uvek vadite drze¢i je za

za pocetak @ - fig.19.
- Otvorite poklopac - fig.20.

rucku. Ukoliko zelite da
pomfrit bude hrskaviji,

- Podizite ru¢ku dok ne ¢ujete KLIK - fig.21. prite ga jos 2 minuta tako

- Skinite dve drske pritiskom na dugme 10b. Sto Cete ga ostaviti u tacni

- Okrenite ru¢ku tacne kako bi mogla da se montira na tacnu - fig.26. koju ste prethodno izvadili iz
- Izvadite tacnu iz uredaja i uklonite hranu iz nje - fig.27. uredaja.

- Izvadite posudu i uzmite hranu iz nje.
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Tabela za pripremu hrane
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KOLICINA KOLICINA VREME
;\I:QAAES'SS NAMIRNICA UV';UE':V'I\IEO '\iﬁ“%':"ch\:lch NAMIRNICA PRIPREME
ZA POSUDU ZATACNU U KORPI
1250 g 45 min 4 7 min
o 1000 g 35 min Govedi odrezak 4 7 min
rompir
750g 30 min =) 3 6 min
2509 25 min 1 5 min
1000 g 30 min 4 10 min
T 7509 25min Losos 3 10 min
IKvICe
5004 20 min Qo 2 8 min
2509 18 min 1 7 min
1250 g 50 min s 5 18 min
Pileci
1000 g 45 min bataci 4 16 min
Pomffrit
7509 40 min @4 3 16 min
2509 33 min 1 15 min
Hrskava cokolada
Smokve 10 20 min % 4 5min

Jednostavno c¢iséenje

Clscenje uredaja

- Ostavite ga da se potpuno ohladi.

- Otvorite poklopac pritiskom na dugmad - fig.1 gurnite dve bravice ka
spolja kako biste skinuli poklopac - fig.2.

- Rucku posude pomerajte vodoravno sve dok ne ¢ujete KLIK - fig.ll.

- Izvadite tacnu - fig.7.

- Izvadite lopaticu za mesanje pritiskom na dugme za otklju¢avanje
- fig.8a.

- Izvadite posudu.

- Izvadite filter - fig.28.

- Svi ovi delovi koji se skidaju mogu se prati u masini za pranje posuda
- fig.9 ili ih mozete oprati neabrazivnim sunderom i deterdzentom za
pranje posuda.

- Ocistite uredaj iznutra i spolja vlazenim sunderom.

& « Ako u tacni pripremate namirnice s puno masnoce koje mogu
prskati tokom przenja, preporuc¢ujemo vam da posle upotrebe
ocistite isprskane povrsine vlaznim sunderom. Narodito je
vazno ocistiti unutrasnje povrsine duvalice oznac¢ene crnim
strelicama - fig.30.

- Dobro osusite pre vracanja u uredaj.

Uredaj nikada ne potapajte
u vodu. Nikada nemojte
koristiti korozivnaili
abrazivna sredstva za
ciscenje.

Filter se mora redovno distiti.
Da biste odrzavali posudu i
tacnu u najboljem moguéem
stanju, nemojte koristiti
nikakav metalni pribor.




Nekoliko saveta u slucaju problema...

PROBLEMI

Uredaj ne radi.

UzRrocl

Uredaj nije ispravno prikljucen na
napajanje.

RESENJA

Proverite da i je uredaj ispravno prikljucen.

Jos uvek niste pritisnuli dugme ON/OFF.

Pritisnite dugme ON/OFF.

Pritisnuli ste dugme ON/OFF ali uredaj i
dalje ne radi.

Zatvorite poklopac.

Uredaj se ne zagreva.

Odnesite uredaj u ovlaséeni servis.

Lopatica za mesanje se ne okrece kako
treba.

Proverite da li je ispravno postavljena, u
protivnom odnesite uredaj u ovlaséeni servis.

Lopatica za mesanje se ne
okrece kako treba.

Lopatica nije zakljucana.

Podesavajte polozaj lopatice sve dok ne Cujete
KUK - fig.8b.

Tacna nece da se okrene.

Tacna nije zakljucana.

Podesavajte polozaj tacne sve dok ne Cujete
KLIK.

Hrana nije ravnomerno isprzena.

Niste koristili lopaticu za mesanje.

Stavite je na njeno mesto.

Namirnice nisu iseckane na isti nacin.

Iseckajte sve namirnice da budu iste velicine.

Pomifrit nije iseckan na isti nacin.

Iseckajte pomifrit tako da svi komadi budu iste
velicine.

Lopatica za mesanje je u ispravnom
polozaju, ali nece da se okrece.

Odnesite uredaj u ovlasceni servis.

Pomfrit nije dovoljno hrskav.

Niste koristili krompir posebno
namenjen za pomfrit.

Uzmite krompir koji je posebno namenjen za
pomfrit.

Krompir nije bio dovoljno opran i
osusen.

Krompir operite, ocedite i osusite
U potpunosti pre przenja.

Pomifrit je suvise debelo isecen.

Isecite ga na tanje komade.

Nema dovoljno ulja.

Povecajte kolicinu ulja (videti “Tabelu za pripremu
hrane”).

Filter (12) je zapusen.

Ocistite ga.

Namirnice se ne okrecu sa
tacnom.

Namirnice su suvise debelo isecene.

Isecite ih na tanje komade.

Namirnice u Ciniji nisu isprzene.

Tacna je stavljena na posudu kada je
otpocelo przenje.

Tacnu stavite samo tokom druge faze
pripreme.

Pomifrit pocinje da se lomi
tokom przenja.

Ne koristite odgovarajucu koli¢inu.

Smanijite koli¢cinu krompira i promenite
vreme pripreme.

Namirnice ostaju na ivici
posude.

Posuda je prepuna.

Pridrzavajte se koli¢ina naznacenih u tabeli
za pripremu hrane.
Smanijite koli¢inu namirnica.

Maksimalni nivo je premasen.

Smanjite koli¢inu.

Tecnosti nastale tokom
pripreme hrane
cure u kuciste uredaja.

Posuda je ostecena.

Proverite da li posuda curi tako sto cete
napuniti posudu do oznake MAX na lopatici za
mesanje. Ako curi, odnesite je u ovlas¢eni servis.

Maksimalni nivo je premasen.

Nemojte premasivati maksimalni nivo.

Uredaj nije priklju¢en na napajanje.

Prikljucite ga na napajanje.

Uredaj se nije ukljucio.

Pritisnite dugme ON/OFF.

LCD displej vise ne radi. Uredaj niste koristili na odgovarajuci nacin ) ' .
zbog Cega je presao u sigurnosni rezim gtri\r/]gsne uredaj u oviasceni
rada. :
Prekinite napajanje uredaja, sacekajte
10 sekundi, ponovo ga prikljucite na napajanje i
Na LCD displeju pise Err. Uredaj je u kvaru. pritisnite dugme ON/OFF. Ako na LCD ekranu

jo$ uvek pise Err, odnesite uredaj u ovlasceni
Servis.

Uredaj stvara neuobicajeno
veliku buku.

Sumnjate da motori uredaja
ne rade kako treba.

Odnesite uredaj u ovlas¢eni
Servis.

Za vreme kombinovanog rada,
uredaj se ne zaustavlja i ne
mozete da stavite korpu unutra.

Priprema hrane u korpi nije
programirana.

Koristite funkciju 2 u 1 tokom kombinovane
pripreme hrane.

85



86

Ako imate bilo kakvih problema sa ovim proizvodom ili pitanja, pozovite odeljenje za odnose s
korisnicima radi stru¢ne pomoci i saveta.

mmm Zastita zivotne sredine na prvom mestu!

@® Va3 uredaj sadrzi vredne materijale koji se mogu popraviti ili reciklirati.
2 Odnesite ga u lokalni centar za prikupljanje otpada.



