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DULEZITE POKYNY K BEZPECNOSTI

Nez zacnete Nlutricook+ pouzivat, udélejte si ¢as a proctéte si
veskeré pokyny. Vidy se fidte ndavodem k obsluze. Pfi nedodrzeni navodu
k obsluze muze dojit k poskozeni vyrobku.

Toto zafizeni splfiuje platné normy a nafizeni pro vasi bezpe¢nost
- Smérnice o tlakovych zafizenich

- Materidl pfichézejici do kontaktu s potravinami

- Zivotni prostfedi

ZKONTROLUIJTE, ZDA

= Neni ucpany otvor pro tGnik pary (pfi dobrém osvétleni)

-obr. 16.

CO JEPOTREBA |=Prostfedek pojistného ventilu (M) se mdze volné

PRED KAZDYM pohybovat, a to tak, Ze ho stlacite dold pomoci tycky

POUZITIM bez ostrého konce — obr. 18.

ZKONTROLOVAT |a Tésnéni vika je spravné nasazené — obr. 15.

a Uchyty hrnce jsou spravné upevnéné. V pfipadé potfeby
je dotahnéte.

s Nutricook+ nikdy nepouzivejte bez tekutiny,
mohlo by dojit k vaznému poskozeni rychlovarného
hrnce. Béhem vareni neustdle kontrolujte, zda je v hrnci

dostatek tekutiny.
a Minimalni mnozstvi napiné 250 ml - obr. 3.
VZDY a Maximalni mnozstvi naplné 2/3 vysky nadoby, znacka
DODRZUITE MAX 2 - obr. 4.
UVEDVENA‘ a Pfi vafeni v pare se potraviny v napafovacim ndastavci
MNOZSTVI nesméji dostat do kontaktu s vodou a nesméji
NAPLNE pfesahovat pres znacku MAX 2 na nadobé.

a Maximalné 1/3 (znacka MAX 1) pro pastézni potraviny,
které béhem vareni nabobtnaji ¢i napéni, jako je
napfiklad ryZe, lusténiny, susené ovoce, kompoty, dyné,
cuketa, mrkev, brambory, rybi filety... - obr. 6.




PRED VARENIM
APO NEM

a Nlutricook+ pouzivejte mimo dosah déti.

a Para unikajici z tlakového ventilu je velmi horké. Pozor,
unikajici para je horka.

s Nlutricook+ je pfi vafeni pod tlakem. Nespravnou
manipulaci mGze dojit k popdleni. Nez zacnete
Nutricook+ pouzivat, zkontrolujte, ze je fadné
zavreny. (Viz oddil ,,Zavirani*)

= B&hem vareni kontrolujte, zda ventil neustdle syci. Pokud
neuchdzi dostatek pary, snizte tlak a zkontrolujte, zda
je v hrnci dostatek tekutiny a zda neni ucpany otvor
pro Unik pary. Pokud po této kontrole stdle Zadna para
neuchdzi, zvyste teplotu ohfevu.

a Nevafte potraviny, které by mohly ucpat vedeni
v pojistkach:

- bobulové plody

- kroupy, $palda, jahly

- ovesné vlocky

- plleny hrach

- nudle, makarény, Spagety
- rebarbora

- rybiz

a Maso s kGzi a masné produkty ve stfivku (napf. celé
parky, jazyk, driibez...) je vhodné pfed vafenim propichat
noZzem nebo vidlickou. BEhem vareni se miZe pod kiZi Ci
stfivkem nahromadit vafici tekutina a vystfiknout.

= V hrnci nepfipravujte recepty na bézi Zivocisného mléka.

a V hrnci Nlutricook+ nepouzivejte hrubozrnnou sul.
Pridavejte jemné mletou sil, a to aZ na konci vareni.
Predejdete tak vzniku drobnych ,dalka“, které by mohly
poskodit dno hrnce .

s Nlutricook+nepouzivejte k fritovani potravin v oleji
pod tlakem.

s Pokud rozpalujete olej nebo tuk, nenechdvejte
Nutricook+ bez dozoru. Kontinudlni zahfivani oleje,
pfi kterém vzniké kouf, poskozuje rychlovarny hrnec.
Teplota oleje mdze vzrist natolik, Ze se olej vzniti.




PRED VARENIM
APONEM

s Nlutricook+ pouZivejte pouze k Gcelu, ke kterému je
urcen.

s« Nlutricook+nevkladejte do horké trouby.

aV hrnci Nlutricook+ nikdy volné nezakryvejte formu
alobalem.

a Do hrnce Nlutricook+ neddvejte potravinovou félii.
Alkoholové vypary jsou hoflavé. NeZ hrnec zakryjete
vikem, nechte pokrm pfiblizné 2 minuty pfivést k varu

a Pokud pripravujete recepty s alkoholem, méjte spotrebic
pod dohledem.

u PouZivejte kompatibilni druhy ohfevu uvedené v ndvodu
k obsluze.

PO VARENI ...

aPokud ukazatel tlaku (D) neklesa, postavte
Nutricook+ do studené vody.

a S timto ukazatelem tlaku nikdy nemanipulujte.

a Pro past6zni potraviny, které béhem vareni nabobtnaji
¢ napént, jako je napriklad ryzZe, lusténiny, susené ovoce,
kompoty, dyné, cuketa, mrkev, brambory, rybi filety...
Nutricook+ nechte nékolik minut zchladit, poté
ho postavte do studené vody. Hrncem Nutricook+
pred otevienim vidy lehce zatfeste, a sice poté, co
zkontrolujete, Ze ukazatel tlaku klesl. Zabranite tak aniku
pary, ktera by vas mohla popdlit. Tento krok je dllezity
zejména pfi rychlém vypusténi pary nebo po zchlazeni
ve studené vodé.

u Pokud Nlutricook+ premistujete v momenté, kdy je
pod tlakem, budte velmi opatrni. Nikdy se nedotykejte
horkych povrchd. Pouzijte pripadné kuchyriské chiiapky.
Pouzijte 2 Gchyty na nadobé.

aNez Nutricook+ oteviete, zkontrolujte, Ze je
regulator vykonu v poloze ,Setrné vareni® & Ukazatel
tlaku (D) musi byt dole.

s« Nlutricook+ nikdy neotvirejte silou. Zkontrolujte, Ze je
néddoba bez tlaku. Ukazatel tlaku (D) musi byt dole. (Viz
oddil ,Bezpecnost®).

UDRZBA

s Pokud na nékteré casti hrnce Nutricook+ objevite
praskliny nebo trhliny, v Zadném pfipadé se nepokousejte
hrnec otevrit, pokud je zavreny. Pockejte, az GpIné vychladne.
Teprve potom s nim manipulujte. Hrnec dale nepouZzivejte
a nechte ho opravit autorizovanym servisem TEFAL.

a Pfi manipulaci s pojistkami se omezte pouze na cisténi
a adrzbu.

a PouZivejte pouze origindIni nahradni dily TEFAL uréené pro vas
model.

» V hrnci Nutricook+ neskladujte potraviny.

a Nutricook+ po kazdém pouziti ihned umyjte a oplachnéte.

» Ovladaci modul, tésnéni (H) ani ¢asovac (C) v zadném pripadé
neddvejte do mycky.

= Na ¢asovac (C) nikdy nepoustéjte tekouci vodu.

a Nikdy nepouZivejte bélidla ani chlorované produkty, protoze
mohou byt agresivni vGci nerezu.

= Viko nenamacejte do vody.

a Tésnéni kazdy rok vymérite. Je-li poSkozené, provedte vyménu
ihned.

s Nutricook+ musi po 10 letech pouZivani projit revizi
v autorizovaném servisu TEFAL.

»Jak Nutricook+ uchovavat: Viko polozte vrchni stranou
nahoru na hrnec, aby nedoslo k prfed¢asnému opotfebeni
tésnéni vika.

TENTO NAVOD USCHOVEITE

Popis
A. Otvor pro Gnik pary I.  Naparovaci nastavec
B. Systém automatického ). Hrnec
odvzdudnéni K. Tésnéni otvoru pro tnik pary
C. Casovac L. Tlakovy ventil
D. Ukazatel tlaku M. Pojistny ventil
E. Rukojet pro otevirani/zavirani N. Upeviiovaci sroub ovladaciho
F. Regulator vykonu modulu
G. ObloZeni vika 0. Ventil pro upousténi pary
H. Tésnéni P.  Odmérka (ml)



Nutricook+ je klasicky rychlovarny hrnec. Spole¢nost TEFAL provedla jeho
inovaci pro maximalni zachovani vyzivové hodnoty potravin
Vas model nabizi ¢tyfi varné programy:

% Zelenina A Potraviny ob- e@ Maso %& Ryby a korysi

sahujici Skrob

Program 1 Program 2 Program 3 Program 4

Kazdy program ma dveé faze:

- Prvni faze je tlakova kvali Gspofe ¢asu: Doba trvani této faze se nastavuje na
¢asovaci pomoci tlacitek + a -.

- Druha faze, tedy Setrné vareni (méné pary) na pare, kdy je plotynka vypnuta,
aby se jidlo nevafilo zbyte¢né moc a abyste 3etfili energii. Doba trvani druhé
faze je jiz nastavena na ¢asovaci. Nic jiného nastavovat nemusite.

Doba trvani druhé faze se mize v zavislosti na programu lisit:

e Program 1 : 4 min
e Program 2 : 6 min
e Program 3 : 10 min
e Program 4 : 4 min

Co je nutné zkontrolovat pred kazdym pouzitim

Kontrola aniku pary: Regulator vykonu nastavte na prvni program 2
a odstrarite ovladaci prvek.

eOvladaci prvek omyjte pod tekouci vodou a zkontrolujte, Ze otvor pro Gnik
pary (A) neni ucpany. Pokud je ucpany, proplachnéte ho pod tekouci vodou.
Zkontrolujte, Ze se tlakovy ventil (L) miZe pohybovat.

Kontrola pojistného ventilu

e Zkontrolujte, zda se prostredek pojistného ventilu (M) mGze volné pohybovat,
a to tak, Ze ho stlacite dolt pomoci tycky bez ostrého konce..

Otevirani hrnce

Aby bylo mozné hrnec otevrit/zavfit, musi byt na viku
bezpodminecné ovladaci prvek.

e Zkontrolujte, Ze je regulator vykonu v poloze % obr. 8 a ukazatel tlaku je
dole.

« Rukojet pro otevirani/zavirani dejte z vodorovné polohy do svislé (zamky
vyjedou): - obr. 1.

« Sundejte viko.

Zavirani hrnce

 Viko posadte vodorovné na hrnec. Dbejte pii tom na to, aby bylo ve spravné
poloze.

« Rukojet pro otevir@ni/zavir@ni dejte ze svislé polohy do vodorovné. — obr. 2.

« Ke konci pouzijte lehky tlak, abyste aktivovali zaviraci mechanismus.

e Zavienym vikem se da na hrnci volné otacet.

Zamky se museji dotykat okraje vika. Pokud viko nemuzete zavfit:

e Zkontrolujte, zda je rukojet pro otevirani/zavirani spravné svisle.
o Zkontrolujte, Ze je viko ve spravné poloze.

Pouzivani hrnce Nutricook+

Doporucujeme, abyste Nutricook+ poprvé naplnili pouze vodou, abyste
se s hrncem seznamili a odstranili necistoty podminéné vyrobou (prach).

postavte tak, aby reguldator vykonu byl natocen k vam

e Hrnec naplrite vodou do 2/3 (MAX 2).

« Do hrnce vloZte napafovaci ndstavec.

¢ Nlutricook+ zavrfete.

 Regulator vykonu nastavte na ,,Prog. 4”.

» Casovac nastavte na 20 minut.

e Nlutricook+ postavte na plotynku zapnutou na maximum.

o Jakmile uslysite prvni upozorfiovaci tén casovace, snizte teplotu plotynky.
V tento moment zacina faze vareni pod tlakem.

« Jakmile usly3ite druhy upozoriovaci tén, nastavte reguldtor vykonu na
# 1V tento moment zacina faze Setrného vareni s malym mnoZstvim pary.
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— obr. 12. Plotynku vypnéte.
« Jakmile zazni tfeti upozornovaci tén, je vareni ukonceno.
e Zkontrolujte, Ze ukazatel tlaku klesl dol(, a oteviete hrnec.

Nikdy se nesnazte otevfit hrnec silou, dokud ukazatel tlaku neklesne
dolu.

Pfed varenim

Nutricook+ postavte tak, aby regulator
vykonu byl natocen k vam.

e Pfed kazdym pouZitim zkontrolujte, zda je ovladaci prvek
spravné upevnény (pomoci mince). Zkontrolujte, zda se
ventil pro upousténi pary (0O) na vnitini strané vika maze
pohybovat.

« Zkontrolujte také otvor pro anik pary (A) a pojistny ventil (M): viz strana 4.

Pokud pouzivate rychlovarny hrnec v blizkosti déti, méjte stejné jako
veskeré kuchynské spotrebice peclivé pod dozorem.

Minimalni mnozstvi obsahu

Potraviny v napafovacim ndstavci se nesméji dotykat vika hrnce .
Rychlovarny hrnec pliite maximalné ze 2/3 (MAX 2).

Vareni pfimo v hrnci:

e Do hrnce vzdy nalijte minimalné 250 ml tekutiny. — obr. 3.
Vareni v pare:

» Do hrnce nalijte 750 ml vody.

« Na dno hrnce postavte napafovaci nastavec. — obr. 5.

Pokud jste Nutricook+ ohfivali bez tekutiny:
e Nechte si Nutricook+ zkontrolovat autorizovanym servisem TEFAL.

Maximalni mnozstvi obsahu

Pro urcité potraviny:

e Pro pastézni potraviny, které béhem vareni nabobtnaji ¢i napéni, jako je
napfiklad ryZe, lusténiny, susené ovoce, kompoty, dyné, cuketa, mrkev,
brambory, rybi filety..., pliite Nutricook+ maximalné do 1/3 vysky hrnce
(znacka MAX 1). - obr. 6.

Béhem vareni

e Nlutricook+ pliite maximalné do 2/3 vysky hrnce (znacka MAX 2).
—obr. 4.

Para unikajici z tlakového ventilu je velmi horka.

e Pokud béhem faze Setrného vareni omylem oteviete, musite ho ihned znovu
zaviit; v takovém pfipadé to nebude mit zadny vliv na vysledek vareni.

« Casova¢ béhem jednotlivych fazi vareni nesundavejte.

« Casova¢ muzete kdykoli vypnout sou¢asnym stisknutim obou tlagitek.

e Béhem vareni je mozné dobu vafeni zménit pouze tehdy, je-li na hrnci
casovac. Béhem faze Setrného vareni nelze dobu ménit.

Nutricook+ neotvirejte pied dokoncenim faze Setrného vareni.
Jinak riskujete, Ze proces vareni prerusite, nez budou pfisady dovarené.
Viz oddil ,,Po ukonéeni vareni“.

CHYBOVE HLASENI

Pokud ¢asova¢ Zkontrolujte, zda:
neprerusované blika - je ¢asovac na hrnci Nutricook+
avydava rychle za spravné nasazeny;

« byl zvolen program vareni;

sebou pipavé tony « viko nelezi na tlacitkach + a - obracené.

Po ukonceni vareni

« Na konci faze Setrného vareni signalizuje tfeti upozorfiovaci ton ¢asovace,
Ze je vareni dokonceno.

e Zkontrolujte, zda ukazatel tlaku (D) klesl dold.

« Abyste otevreli viko, dejte rukojet pro otevirani/zavirani do svislé polohy.
—obr. 1.

Nikdy se nesnazte otevrit hrnec silou, dokud ukazatel tlaku neklesne
dolu.

« Odstrante ¢asova¢, Nutricook+ vymyjte a vysuste.



Pouzivani naparovaciho nastavce

» Do hrnce nalijte 750 ml vody.
» Na dno hrnce postavte napafovaci nastavec. - obr. 5.
« Voda se mdze dna néstavce dotykat jen lehce.

Upevnéni a sundani ovladaciho prvku

e Ovladaci prvek byl vyvinut pro jednoduché cisténi hrnce Nutricook+.

Sundani ovladaciho prvku z vika:

e Otocte vikem.

e Jednou rukou pevné uchopte ovladaci prvek. Druhou
rukou povolte pomoci mince upeviiovaci Sroub
ovladaciho prvku.

« Vikem opét otocte a sundejte ovladaci prvek.

Upevnéni ovladaciho prvku na viku:

« Na viko nasadte oblozeni.

e Ovladaci prvek nasadte na viko, rukojet musi byt
sklopena dol.

e Vikem s ovladacim prvkem otocte. Ovladaci prvek pfi
tom drzte pevné na viku. Poté pomoci mince opét
utahnéte upeviovaci Sroub.

Ovladaci prvek se da nasazovat pouze jednim
smérem.

* Nlutricook+ nikdy nepouZivejte bez oblozeni.

Upevnéni a sunddni ¢asovace

e Pfi upevnovani casovace (C) nejprve
zavedte predni dil a poté zacvaknéte zadni
dil, = obr. 7.

o Pii odstrariovani ¢asovace (C) zmacknéte
jazycek a casovac sundejte.

predni dil

zadni dil
jazycku

Nutricook+ neotvirejte pfed
dokoncenim faze Setrného vareni. Jinak
riskujete, Ze proces vareni prerusite, nez
budou prisady dovarené. Viz oddil ,Po
ukonceni vareni“.

jazycek

Cisténi a adrzba
V hrnci neskladujte potraviny.

* Po kazdém pourZiti se fidte témito pokyny pro isténi a Gdrzbu hrnce, abyste
zachovali jeho funkénost.

e Nlutricook+ po kazdém pouziti omyjte vodou s malym mnoZstvim
prostfedku na myti nadobi. Stejnym zpltisobem omyjte napafovaci ndstavec.

« Nikdy nepouZivejte bélidla ani chlorované produkty, protoZze mohou byt
agresivni vUci nerezu.

Myti hrnce

Vnitfek hrnce:

 Vnitrek Cistéte draténkou a malym mnoZzstvim prostfedku na myti nadobi.

« Pokud se vnitfni strana nerezového hrnce duhové leskne nebo jsou na ni bilé
skvrny (mineralni usazeniny), pouzijte k ¢isténi ocet.

e Hrnec Ize myt v mycce na nadobi.

Venkovni strana hrnce:
« Venkovni stranu ¢istéte houbickou a prostfedkem na myti nadobi.
Myti vika

Casovat se nesmi dostat pod tekouci vodu a nesmi se myt v myéce na
nadobi.

« Casova¢ sundejte.

» Pokud sundate ¢asovag, té€snéni a ovladaci prvek, mizete dat viko do mycky
na nadobi.

 Pro ¢isténi ventilu pro upousténi pary (0): Odstrante ovladaci prvek a viko
podrzte pod tekouci vodou. Pfi dobrém osvétleni zkontrolujte, Ze ventil neni
ucpany. - obr. 14.

e Pokud jste omylem sundali kryt automatického odvzdusiovaciho systému
(B), znovu ho nasadte tak, Ze kryt stisknete dolt a soucasné jim otocite.

Myti tésnéni vika

Tésnéni se nesmi myt v mycce na nadobi.

« Po kazdém pouziti oCistéte tésnéni (H) a drazku pro nasazeni tésnéni.

o Tésnéni Cistéte houbickou a prostfedkem na myti nadobi.

 Pfi opétovném nasazovani tésnéni dbejte na to, aby byl na viku napis ,face
coté couvercle” - obr. 15.



Cisténi ovladaciho prvku, ventilu a obloZeni vika

» Sundejte ovladaci prvek (viz oddil ,,Umisténi a sundani ovladaciho prvku“).
Ovladaci prvek omyjte malym praminkem tekouci vody.

Ovladaci prvek v Zadném pfipadé neotvirejte.

« Za dobrého osvétleni zkontrolujte, Ze otvor pro Gnik pary (A) neni ucpany,
- obr. 16. Pokud je ucpany, podrzte ho pod vodou.

o Zkontrolujte, Ze se tlakovy ventil (L) na vnitfni strané vika maze pohybovat,
a to tak, Ze regulator vykonu nastavite na ,,Prog 1” a prstem ho zmacknete:
- obr. 17. Tento ventil mGZete cistit proudem vody.

o Zkontrolujte také, zda dobie funguje pojistny ventil (M), a to tak, Ze tyckou
bez ostrého konce silou zatlacite na prostifedek otvoru ventilu. Tato ¢ast
musi byt pohybliva: — obr. 18.

Pfi této akci nepouzivejte predmét s ostrymi hranami nebo Spicaty

predmét.

 Zkontrolujte, Ze je spravné nasazené tésnéni ovlddaciho prvku (K). Pokud
tésnéni chybi nebo je poskozené, mize pfi pouZivani hrnce Nutricook+
dochdzet k anikdim pod ovladacim prvkem. Diky svému tvaru se da tésnéni
snadno odstranit a znovu nasadit. V pfipadé potfeby tuto soucast ziskate v
autorizovanych servisech TEFAL. Zkontrolujte, zda je ukazatel tlaku (D) Cisty.
V piipadé potieby ho mizete omyt proudem vody.

» Pokud je obloZeni vika zbarvené potravinami (mrkev, pomerance...), otfete
ho hadrem namocenym do stolniho oleje a pokracujte v myti (prostifedek
na myti nadobi a houbicka).

Cisténi casovace

Casovaé se nesmi myt v myéce na nadobi.
 PouZijte Cisty a suchy hadr.

« Nepouzivejte rozpoustédlo.
« Na ¢asovac nikdy nepoustéjte tekouci vodu.

Vymeéna baterie ¢asovace

« Zivotnost baterie zavisi na &etnosti pouzivani ¢asovace. Pokud si viak
vsimnete, Ze ukazatel nefunguje nebo je slabsi, musite baterii vyménit.

10

 Prispéjte k ochrané Zivotniho prostfedi. Starou baterii po
vyndani nevhazujte do domovniho odpadu, ale odneste ji na
speci@lné vyhrazené sbérné misto. Baterie ¢asovace je Li-Mn
knoflikova baterie. Splriuje evropské smérnice.

e Vybitou baterii v casovaci nahradte baterii typu CR2032 nebo |
si ji nechte vyménit u specializovaného prodejce.

« Pro vyjmuti baterie oteviete na ¢asovadi kryt pfihradky na baterii. — obr. 11.

o Kryt prihradky na baterii opatrné zavrete; kryt zamacknéte jen na doraz.
—-obr. 11.

Tipy pro pouZiti:

« Pfi zavirani krytu pfihradky na baterii nevyvijejte prilis velky tlak.

e V pfipadé ztraty ziskate novy casovac ve viech nasich autorizovanych
servisech TEFAL.

Jak Nlutricook+ uchovavat

e Hrnec opét zakryjte vikem.
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Bezpecnost

Nutricook+ je vybaven riznymi bezpe¢nostnimi pojistkami.

Pojistka pfi zavirani

e Zamky se museji dotykat okraje vika. Jinak bude v Grovni ukazatele tlaku
unikat para a v hrnci nebude tlak.

Pojistka pfi otevirani

» Pokud je Nutricook+ pod tlakem, nelze s rukojeti pro otevirani/zavirani
manipulovat, protoZe je mechanismus blokovany ukazatelem tlaku.

« V takovém pfipadé nezkousejte hrnec otevrit silou, nybrz dejte regulator
vykonu na % a pockejte, dokud ukazatel tlaku (D) neklesne doli. Teprve
potom zkuste Nlutricook+ znovu oteviit.

Pretlakova pojistka

* Nlutricook+ je vybaven dvéma pretlakovymi pojistkami.

 Prvni pojistka: Pojistny ventil (M) sniZuje tlak a umoziiuje pare unikat pod
ovladacim prvkem: - obr. 19.

e Druha pojistka: Tésnéni (H) umoziuje pare unikat mezi vikem a hrncem.
- obr. 20.

» Pokud néktera z pretlakovych pojistek vybavi:

- Vypnéte ohfev.

- Nutricook+ nechte zcela vychladnout.

- Hrnec otevrete.

- Zkontrolujte a ocistéte tlakovy ventil (L), otvor pro Gnik pary (A), pojistny

ventil (M) a tésnéni (H).

Vlastnosti
Kompatibilni druhy ohfevu

SKLOKERAMICKA
PLYNOVY ELEKTRICKY VARNA DESKA
ZARICEM

INDUKENT ELEKTRICKA TOPNA SPIRALA
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Neohrivejte prazdny hrnec. Mohlo by dojit k jeho poskozeni.

 Pfi pouZzivani elektrickych plotynek a indukénich varnych desek dbejte na
to, aby byl jejich prdmeér stejné velky nebo mensi, nez je prdmér dna hrnce
Nutricook+.

« Pfi pouzivani sklokeramickych desek dbejte na to, aby byl spodek hrnce Cisty
a neposkozeny.

o U plynovych sporaki nesmi plynovy plamen v Zadném pfipadé sahat pres
okraj rychlovarného hrnce.

o U v3ech typ0 vafi¢h dbejte na to, aby Nutricook+ stal pfesné uprostied
plotynky.

Primér dna hrnce

Objem @ hrnce @ dna Cisla vyrobka Materidl hrnce a vika
61 22 cm 18 cm P42207
nerez
8l 25cm 20 cm P42214

Informace k normam

e Maximalni provozni tlak: 85 kPa
« Maximalni bezpe¢nostni tlak: 120 kPa

Prislusenstvi TEFAL

» V obchodech je k dostani toto pfislusenstvi pro Nutricook+:

« V pfipadé zajmu o vyménu jinych soucasti nebo o opravu prosim kontaktujte
autorizovany servis TEFAL.

» PouZivejte pouze origindlni ndhradni dily TEFAL urcené pro vas model.

Prislusenstvi Cisla vyrobku
Tésnéni 6 1/81 X1010004 / X1010003
Casovat X1060003

13



Zaruka

* Pod podminkou, Ze je Nlutricook+ spole¢nosti TEFAL pouZivan v souladu
s ndvodem, poskytuje TEFAL na vas novy rychlovarny hrnec 10letou zaruku na:
- veskeré Skody na kovové strukture vaseho hrnce;
- veskeré predcasné opotrebeni zakladniho kovu.

* Na vSechny ostatni soucasti hrnce Nutricook+ se vztahuje zaruka
v trvani dle zdkonnych predpist platnych v zemi, ve které byl produkt
zakoupen. Tato zaruka plati od data zakoupeni a kryje veskeré vyrobni nebo
materidlové vady.

e Tato smluvni zaruka bude poskytnuta na zdkladé predlozeni dokladu
o zakoupeni nebo faktury s datem nakupu.

Tato zaruka se nevztahuje na:
» poskozeni zptisobend nedodrZzenim podstatnych bezpecnostnich opatfeni nebo
nespravnym pouzivanim, zejména:
- ndrazy, pady, vloZzenim do rozpdlené trouby
- mytim vika a tlakového ventilu v mycce na nadobi.
 Tuto zaruku je mozné uplatnit pouze v autorizovanych servisech TEFAL.
« Kontaktujte zakaznickou linku TEFAL, kde vam sdéli adresu autorizovaného
servisu TEFAL ve vasi blizkosti.

Predepsana oznaceni

Oznaceni Misto

Identifikace vyrobce nebo

Y Oblozeni vika
znacky

Na hornim okraji jednoho ze zajistovacich
zamk{, na viditelném misté, pokud je viko
v poloze ,Otevrit".

Rok vyroby, identifikace
spotrebice/cislo modelu

Maximalni provozni tlak, Na viditelném misté pod ovladacim
maximalni bezpecnostni tlak  |prvkem, kdyzZ se sunda z vika.

Objem Na vnéjsi strané dna hrnce
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TEFAL odpovida na vase otazky

Problémy

Doporuceni

Pokud nejde zavfit viko:

Zkontrolujte, zda je rukojet pro otevirani/zavirani
spravné svisle.

Zkontrolujte, Ze je tésnéni spravné nasazené do
vika; viz oddil ,,Cisténi a udrzba“.

Pokud jste ohfivali pod
tlakem bez tekutiny:

Nechte si Nutricook+ zkontrolovat
autorizovanym servisem TEFAL.

Pokud ukazatel tlaku
nestoupl a béhem
vareni neuchazi

z otvoru pro Gnik pary
zadna para:

Zkontrolujte, zda

- regulator vykonu je nastaven na néktery
z program( varenti;

- Nutricook+ je spravné zavreny.

Pokud ukazatel tlaku

stoupl a béhem vareni
neuchdzi z otvoru pro
anik pary zadna para:

Toto je béhem prvnich minut normailni. Pokud
jev naddle trva, zvolte program &. Pockejte, a?
ukazatel tlaku klesne dolt, a poté dejte rukojet pro
otevirani/zavirani hrnce do svislé polohy.
Vycistéte tlakovy ventil a otvor pro anik péary
pod tekouci vodou. Zkontrolujte, Zze se klapka
pojistného ventilu mize pohybovat: - obr. 17. Viz
oddil Cisténi a adrzba.

15



Problémy

Doporuceni

Staré elektrické nebo elektronické spotiebice

Pokud na okraji
vika unika para,
zkontrolujte, Ze:

viko je spravné zaviené;

tésnéni vika je ve spravné poloze;

tésnéni je vdobrém stavu (pokud ne, vymérite ho);
viko, tésnéni a drazka pro nasazeni tésnéni ve viku
nejsou znecisténé;

okraj hrnce je v dobrém stavu.

Pokud na okraji vika
unika s ostrym sycenim
para, zkontrolujte, Ze:

tésnéni neni mezi vikem a hrncem skfipnuté.

Pokud nejde otevfit
viko:

ékontrolujte, zda je regulator vykonu nastaven na
Zkontrolujte, zda je ukazatel tlaku dole.

Pokud neni, upustte tlak. S timto ukazatelem tlaku
nikdy nemanipulujte.

Pokud nejsou
potraviny dovarené,
prip. jsou spadlené,
zkontrolujte:

dobu varen;

vykonovy stuperi ohfevu;
polohu regulatoru vykonu;
mnoZstvi tekutiny.

Pokud jsou potraviny
v hrnci Nutricook+
pripdlené:

Hrnec nechte pred mytim chvili odmocit.
Nikdy nepouZivejte bélidla nebo chlorované
produkty.

Pokud vybavila néktera
z pojistek:

Vypnéte ohrev.

Nutricook+ nechte vychladnout, aniz byste
s nim hybali. Regulator vykonu nastavte na
program.

Pockejte, az ukazatel tlaku klesne dol(, a oteviete
hrnec.

Zkontrolujte a ocistéte tlakovy ventil, otvor pro
anik pary, pojistny ventil a tésnént.

Pokud se problém nedafi odstranit, nechte
spotfebi¢ zkontrolovat autorizovanym servisem
TEFAL.

Pokud je odmontovany
ventil pro upousténi
pary (0):

Nechte si Nutricook+ opravit autorizovanym
servisem TEFAL.

16

Myslete na Zivotni prostiedi!
® Vas spotiebic¢ obsahuje fadu cennych a recyklovatelnych
surovin.
S Odevzdejte ho na sbérném misté nebo autorizovanému ser-
visu k dal$imu zpracovani.
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DOLEZITE BEZPECNOSTNE POKYNY

Skor ako zacnete pouzivat Nutricook+, venujte ¢as precitaniu

Vidy sa riadte navodom na obsluhu. Nedodrzanie navodu na obsluhu

vsetkych pokynov.

moéze dojst k poskodeniu vyrobku.

Toto zariadenie spifia platné normy a predpisy pre vasu bezpecnost.
- Smernica o tlakovych zariadeniach

- Materidl prichadzajici do kontaktu s potravinami

- Zivotné prostredie

SKONTROLUITE, I

anie je upchaty vystup pary (pri dobrom osvetleni)
- obr. 16.

€0 JE POTREBNE astred bezpecnostného ventilu (M) sa méze volne

SKONTROLOVAT pohybovat zatlacenim tyce bez ostrého konca - obr. 18.

PRED KAZDYM = je tesnenie pokrievky sprévne nasadené - obr. 15.

POUZITIM asU rukovdte hrncov sprdvne upevnené. V pripade
potreby ich utiahnite.

s Nlutricook+ nikdy nepouZzivajte bez tekutiny, mohlo
by d6jst k vaZznemu poskodeniu tlakového hrnca. Pocas
varenia neustdle kontrolujte, ¢i je v hrnci dostatok
tekutiny.

a Minimdalne mnoZstvo ndaplne 250 ml - obr. 3.

a Maximalne mnozstvo néplne 2/3 vysky nadoby, znacka

VZDY MAX 2 —obr. 4.

DODRZIAVAITE | Privareni v pare sa potraviny v naparovacom nadstavci

UVEDENE nesmu dostat do kontaktu s vodou a nesmu presahovat

MNOZSTVA znatku MAX 2 na nadobe.

NAPLNE aMaximéalne 1/3 (MAX 1 znamka) pre pastovité
potraviny, ktoré pocas varenia napuciavaja alebo penia,
ako napriklad ryza, strukoviny, susené ovocie, kompoty,
tekvica, cuketa, mrkva, zemiaky, rybie filé... — obr. 6.
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PRED A PO
VARENI

a« Nlutricook+ pouZivajte mimo dosahu deti.

a Para unikajica z tlakového ventilu je velmi hortca. Pozor,
unikajica para je horaca.

s Nutricook+ je pri vareni pod tlakom. Nespravna
manipul@cia méze spdsobit popdleniny. Pred pouZitim
pristroja sa uistite, Ze je spravne uzavrety. (Pozri cast
LZatvaranie)

a Pocas varenia skontrolujte, ¢i ventil neustdle syci. Ak
neunikd dostatok pary, znizte tlak a skontrolujte, ¢i je
v hrnci dostatok kvapaliny a ¢i nie je zablokovany otvor na
odvod pary. Ak ani po tejto kontrole neunika para, zvyste
teplotu ohrevu.

s Nevarte potraviny, ktoré by mohli upchat vedenia
v poistkach:

- bobulovité plody

- krupica, Spalda, ja¢men

- ovsené vlocky

- poleny hrach

- rezance, cestoviny, Spagety
- rebarbora

- ribezle

a Maso s koZou a mdsové vyrobky v ¢reve (napr. celé klobasy,
jazyk, hydina...) by sa mali pred varenim prepichnat nozom
alebo vidlickou. Pocas varenia sa moze vriaca tekutina
nahromadit pod koZou alebo striekackou a vystreknat.

aV hrnci Nutricook+ nepripravujte recepty na baze
zivocisneho mlieka.

aV hrnci Nutricook+ nepouzivajte hrubozrnni sol.
Jemne mletd sol pridajte aZz na konci varenia. Tym sa
zabrani tvorbe malych ,jamiek®, ktoré by mohli poskodit
dno nadoby .

s« Nlutricook+ nepouZivajte na fritovanie potravin v oleji
pod tlakom.

= Ak rozpalujete olej alebo tuk, nenechévajte Nutricook+
bez dozoru. Nepretrzité zahrievanie oleja, pri ktorom vznika
dym, poskodzuje tlakovy hrniec. Teplota oleja sa moéze
zvysit natolko, Ze sa olej vznieti.
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PRED A PO
VARENI

s Nlutricook+ pouZivajte len na Gcel, na ktory je uréeny.

a Nevkladajte Nutricook+ do hortcej rary.

a Formu v hrnci Nutricook+ nikdy volhe neprikryvajte
foliou.

aDo hrnca Nutricook+ nevkladajte potravinovia
foliu. Alkoholové vypary st horlavé. Pred prikrytim hrnca
pokrievkou nechajte jedlo asi 2 mindty varit.

PO VAREN] ...

a Ak indikator tlaku (D) neklesd, vlozte Nutricook+ do
studenej vody.

u Nikdy nemanipulujte s tymto indikatorom tlaku.

u Pre pastovité potraviny, ktoré pocas varenia napuciavaji
alebo penia, ako napriklad ryZa, strukoviny, suSené
ovocie, kompéty, tekvica, cuketa, mrkva, zemiaky,
rybie filé... Nechajte Nlutricook+ niekolko minat
vychladnat a potom ho vloZte do studenej vody. Pred
otvorenim hrnca ho vzdy zlahka pretrepte a skontrolujte,
¢iindikator tlaku klesol. Tym sa zabrani aniku pary, ktora
by vas mohla popdlit. Tento krok je délezity najma
vtedy, ked sa para uvolfiuje rychlo alebo po ochladeni
v studenej vode.

a Ak pohybujete zariadenim Nutricook+, ked je pod
tlakom, budte velmi opatrni. Nikdy sa nedotykajte
hortcich povrchov. V pripade potreby pouZite kuchynské
rukavice. Pouzite 2 rukovdte na nadobe.

a Pred otvorenim hrnca Nutricook+ skontrolujte, ¢i je
regulator polohe v polohe ,Setrné varenie® Indikator
tlaku (D) musi byt spusteny.

s Nlutricook+ nikdy neotvarajte silou. Skontrolujte,
¢ je nadoba bez tlaku. Indikator tlaku (D) musi byt
spusteny. (Pozri ¢ast ,Bezpecnost”).
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UDRZBA

= Ak na niektorej ¢asti hrnca Nlutricook+ ndjdete praskliny
alebo trhliny, nepokisajte sa ho otvorit, kym je zatvoreny.
Pockajte, kym Gplne vychladne. Az potom s nim manipulujte.
Hrniec dalej nepouzivajte a dajte ho opravit autorizovanému
servisnému technikovi TEFAL.

= Pri manipuldcii s poistkami sa obmedzte len na ¢Eistenie
a adrzbu.

» PouZivajte len origindlne ndhradné diely TEFAL pre vas model.

a V hrnci Nutricook+ neskladujte potraviny.

a Nlutricook+ po kazdom pouZziti ihned umyte a oplachnite.

a V Ziadnom pripade nevkladajte ovladaci modul, tesnenie (H)
alebo ¢asovac (C) do umyvacky riadu.

a Na casovac (C) nikdy nepastajte tectcu vodu.

= Nikdy nepouZivajte bielidla alebo chlérované vyrobky, pretoze
mozu byt agresivne voci nehrdzavejicej oceli.

a Pokrievku nenamécajte do vody.

a Tesnenie vymieriajte kazdy rok. Ak je poskodené, okamZite ho
vymerite.

a Po 10 rokoch pouZivania musi skontrolovat autorizované
servisné stredisko TEFAL.

a Ako Nlutricook+ skladovat: Na hrniec nasadte pokrievku
hornou stranou nahor, aby ste zabrénili predéasnému
opotrebovaniu tesnenia pokrievky.

USCHOVAITE SI TENTO NAVOD

Opis
A. Otvor pre anik pary I. Nastavec na naparovanie
B. Systém automatického ). Hrniec
odvzdusnovania K. Tesnenie otvoru na anik pary
C. Casova¢ L. Tlakovy ventil
D. Indikator tlaku M. Poistny ventil
E. Rukovdt na otvaranie/ N. Upeviovacia skrutka
zatvdranie ovladacieho modulu
F. Regulator vykonu 0. Ventil na vypustanie pary
G. OblozZenie pokrievky P. Odmerka (ml)
H. Tesnenie
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Nutricook+ je klasicky rychlovarny hrniec. Spolo¢nost TEFAL ho inovovala
na maximalne zachovanie vyzivovej hodnoty potravin.
Vas model ponika Styri varné programy:

& Potraviny
7 Zelenina 7@ obsahujuce =z Mdso 2 Ryby a kérovce
J] yoy
Skrob
Program 1 Program 2 >Kro Program 3 Program 4

Kazdy program ma dve fazy:

- Prva faza je tlakova na Gsporu ¢asu: Trvanie tejto fazy sa nastavuje na
¢asovaci pomocou tlacidiel + a -.

- Druhé faza, Setrné varenie (menej pary) na parnom hrnci, pri ktorom je varna
doska vypnutd, aby sa zabréanilo prevareniu a uetrila sa energia. Trvanie
druhej fazy je uz nastavené na casovaci. Nemusite nastavovat nic iné.

Trvanie druhej fazy sa méze liSit v zavislosti od programu:

. Program 1: 4 min.
. Program 2: 6 min.
. Program 3: 10 min.
. Program 4: 4 min.

Co je potrebné skontrolovat pred kazdym pouzitim

Kontrola aniku pary: Reguldtor vykonu nastavte na prvy 4 a odstrarnte
ovladaci prvok.

e Ovladanie umyte pod te¢icou vodou a skontrolujte, ¢i nie je zablokovany
otvor pre anik pary (A). Ak je upchaty, oplachnite ho pod tecticou vodou.
Skontrolujte, ¢i sa tlakovy ventil (L) méZe pohybovat.

Kontrola poistného ventilu

« Skontrolujte, ¢i sa stred bezpecnostného ventilu (M) méze volne pohybovat
zatlacenim tyce bez ostrého konca.
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Otvaranie hrnca

Aby bolo mozné hrniec otvorit/zavriet, musi byt na pokrievke ovladaci
prvok.

« Skontrolujte, ¢i je reguldtor vykonu v polohe & - obr. 8 a indikator tlaku
je dole.

e Posurite rukovdt na otvaranie/zatvaranie z vodorovnej do zvislej polohy
(zamky sa vysuna): = obr. 1.

eOdstrante pokrievku.

Zatvorenie hrnca

e Pokrievku umiestnite na hrniec vo vodorovnej polohe. Uistite sa, Ze je
v spravnej polohe.

 Posurite rukovat otvarania/zatvarania z vertikdalnej do horizontalnej polohy.
-obr. 2.

o Ku koncu miernym tlakom aktivujte zatvaraci mechanizmus.

e Zatvorenou pokrievkou mozno na hrnci volne otécat.

Zamky sa musia dotykat okraja pokrievky. Ak pokrievku nemézete
zatvorit:

« Skontrolujte, ¢i je rukovdt na otvaranie/zatvaranie spravne vo zvislej polohe.
« Skontrolujte, ¢i je pokrievka v spravnej polohe.

Pouzivanie hrnca Nutricook+

Odporicame, aby ste prvykrat naplnili iba vodou, aby ste sa oboznamili s
hrncom a odstranili pripadné necistoty z vyrobného procesu (prach).

Nutricook+ umiestnite tak, aby bol regulator vykonu otoceny
smerom k vam.

e Hrniec naplrite do 2/3 vodou (MAX 2).

« Do hrnca vloZte ndstavec na naparovanie.

* Nutricook+ zatvorte.

« Regulator vykonu nastavte na ,,Prog. 4”.

« Casovaé nastavte na 20 mindt.

* Nlutricook+ postavte na varnt dosku na maximalny vykon.

e Hned ako pocujete prvy vystrazny ton casovaca, znizte teplotu varnej
dosky. V tomto okamihu sa zacina faza varenia pod tlakom.

e Ked' pocujete druhy vystrazny tén, nastavte regulator vykonu na: &
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V tomto okamihu sa zacina fdza jemného varenia s malym mnoZzstvom pary.
- obr. 12.

Vypnite varna dosku.

« Ked'zaznie treti vystrazny tén, varenie je ukoncené.

« Skontrolujte, ¢i indikator tlaku klesol, a otvorte hrniec.

Nikdy sa nepokusajte otvorit hrniec silou, kym indikator tlaku
neklesne.

Pred varenim

Nutricook+ umiestnite tak, aby bol regulator
vykonu otoc¢eny smerom k vam.

e Pred kazdym pouzitim skontrolujte, ¢i je ovladanie spravne upevnené
(pomocou mince). Skontrolujte, ¢i sa ventil na vypuastanie pary (0) na
vnitornej strane pokrievky moéze pohybovat.

«Skontrolujte aj otvor pre Gnik pary (A) a poistny ventil (M): pozri stranu 4.
Ak pouzivate tlakovy hrniec v blizkosti deti, majte Nutricook+, ako

aj vietky kuchynské spotrebice, pod prisnym dohladom.

Minimalne mnozstvo obsahu

Potraviny v nadstavci na varenie v pare sa nesmu dotykat pokrievky
hrnca Nlutricook+. Tlakovy hrniec naplite do 2/3 (MAX 2).

Varenie priamo v hrnci:
« Do hrnca vZdy nalejte aspof 250 ml tekutiny. — obr. 3.

Varenie v pare:
e Do hrnca nalejte 750 ml vody.

« Na dno hrnca umiestnite nastavec na naparovanie. — obr. 5.
Ak ste ohrievali bez tekutiny:

» Nechajte svoj Nutricook+ skontrolovat autorizovanym servisnym
technikom spoloc¢nosti TEFAL.
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Maximalne mnozstvo obsahu

o Nutricook+ naplfite do 2/3 vy3ky hrnca (znacka MAX 2). — obr. 4.

Pre urcité potraviny:

« V pripade pastovitych potravin, ktoré pocas varenia napuciavaji alebo
penia, ako je ryza, strukoviny, susené ovocie, kompéty, tekvica, cuketa,
mrkva, zemiaky, rybie filé..., naplite Nutricook+ maximalne do 1/3
vysky hrnca (znacka MAX 1). — obr. 6.

Pocas varenia

Para unikajica z tlakového ventilu je vel'mi horica.

» Ak ndhodou otvorite Nutricook+ pocas fazy Setrného varenia, musite ho
ihned opdat zatvorit; v takom pripade nebude vysledok varenia ovplyvneny.

« Pocas faz varenia neodstrariujte casovac.

« Casovac mozete kedykolvek vypnut si¢asnym stlacenim oboch tlacidiel.

« Cas varenia mbzete zmenit len pocas varenia, ak je na hrnci asovaé. Pocas
fazy Setrného varenia nie je mozné zmenit cas

Nutricook+ neotvdrajte pred ukoncenim fazy Setrného varenia.
V opacnom pripade hrozi, Ze proces varenia prerusite skor, ako sa
ingrediencie uvaria. Pozri cast ,,Po ukonceni varenia“.

CHYBOVE HLASENIE

Ak ¢asovaé nepre- Skontrolujte, ¢i:
trzite blika a vydéva « je ¢asovac na hrnci Nutricook+
zvukové signaly spravne nasadeny;
vrychlom slede za
sebou

« bol zvoleny program varenia;
-pokrievka nelezi na tla¢idlach + a - naopak

Po dokonceni varenia

« Na konci fazy Setrného varenia sa ozve treti vystrazny ton ¢asovaca, ktory
signalizuje ukoncenie varenia.

o Skontrolujte, ¢i indikator tlaku (D) klesol nadol.

o Ak chcete otvorit pokrievku, umiestnite rukovét na otvaranie/zatvaranie do

vertikdlnej polohy. — obr. 1.
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Nikdy sa nepokusajte otvorit hrniec silou, kym indikator tlaku
neklesne.

» Odstranite casova¢, Nutricook+ umyte a osuste.

PouzZivanie naparovacieho nadstavca

» Do hrnca nalejte 750 ml vody.

« Na dno hrnca umiestnite nastavec na naparovanie. — obr. 5.
e Voda sa moze len zlahka dotykat spodnej casti nastavca.

Pripojenie a odpojenie ovladacieho prvku

« Ovladaci prvok bol vyvinuty na jednoduché ¢istenie hrnca Nutricook+.

Odstranenie ovladacieho prvku z pokrievky:

» Otocte pokrievku.

e Jednou rukou pevne uchopte ovladaci prvok. Druhou
rukou uvolnite upevriovaciu skrutku ovladdacieho prvku
pomocou mince.

» Opdt otocte pokrievku a odstrarite ovladaci prvok.

Upevnenie ovladacieho prvku na pokrievku:

« Na pokrievku nasadte obloZenie.

e Umiestnite ovladaci prvok na pokrievku, rukovat musi
byt sklopena.

e OtoCte pokrievku pomocou ovladacieho prvku.
Pevne drzte ovladaci prvok na pokrievke. Potom opdat
utiahnite upeviiovaciu skrutku pomocou mince.

Ovladaci prvok sa da nasadit len jednym smerom.

* Nlutricook+ nikdy nepouZzivajte bez podsivky.
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Pripojenie a odpojenie ¢asovaca

 Pri upeviiovani ¢asovaca (C) najprv vlozte
predna cast a potom zacvaknite zadna
ast, — obr. 7.

e Pri odstrariovani casovaca (C) stlacte
jazycek a vyberte casovac

predny diel

zadna cast
jazyka

Nutricook+ neotvdrajte pred jazycek
ukonéenim fazy Setrného varenia.
V opaénom pripade hrozi, Ze proces varenia
prerusite skor, ako sa ingrediencie uvaria.

Pozri ¢ast ,,Po ukonceni varenia“.

Cistenie a udrzba

V hrnci neskladujte potraviny.

* Po kaZzdom pouZiti dodrZiavajte tieto pokyny na cistenie a Gdrzbu hrnca,
aby zostal funkény.

* Nlutricook+ po kazdom pouZiti umyte vodou s malym mnozstvom
prostriedku na umyvanie riadu. Rovnakym spésobom umyte aj naparovaci
nadstavec.

« Nikdy nepouzivajte bielidla alebo chlérované vyrobky, pretoze mézu byt
agresivne voci nehrdzavejicej oceli.

Umyvanie hrnca

Vnatro hrnca:

e Vnutro vycistite drétenou handrickou a malym mnoZzstvom prostriedku na
umyvanie riadu.

e Ak ma vnitro hrnca z nehrdzavejicej ocele dihovy lesk alebo biele Skvrny
(mineralne usadeniny), pouZite na jeho vycistenie ocot.

e Hrniec je mozné umyvat v umyvacke riadu.

Vonkajsia strana hrnca:

« Vonkajsiu cast vycistite Spongiou a prostriedkom na umyvanie riadu.

Umyvanie pokrievky

Casovaé nesmie ist pod te¢acu vodu a nesmie sa umyvat v umyvacke
riadu.
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e Odstrarite ¢asovac.

¢ Ak odstranite ¢asovag, tesnenie a ovladanie, mdzete pokrievku vloZit do
umyvacky riadu.

e Na cistenie ventilu na uvolfiovanie pary (0): Odstrarite ovladaci prvok
a podrzte pokrievku pod tecicou vodou. Pri dobrom osvetleni skontrolujte,
¢i nie je ventil zablokovany. — obr. 14.

e Ak ste omylom odstranili kryt automatického odvzdusiovacieho systému
(B), vratte ho spat zatla¢enim na kryt a jeho sicasnym otocenim.

Umyvanie tesnenia pokrievky

Tesnenie sa nesmie umyvat v umyvacke riadu.

» Po kazdom pouziti vycistite tesnenie (H) a drazku na uloZenie tesnenia.
» Tesnenie vycistite Spongiou a prostriedkom na umyvanie riadu.
 Pri opdtovnom nasadeni tesnenia skontrolujte, ¢i je pokrievka oznacena

face coté couvercle* — obr. 15.

Cistenie ovladania, ventilov a obloZenia pokrievky

e Odstrarite ovlada¢ (pozri ¢ast ,,Umiestnenie a odstranenie ovladdacieho
prvku®). Ovladaci prvok umyte malym pradom teciicej vody.

Ovladaci prvok v Ziadnom pripade neotvdrajte.

o Pri dobrom svetle skontrolujte, ¢i nie je zablokovany vystup pary (A), — obr.
16. Ak je upchaty, podrzte ho pod vodou.

» Skontrolujte, ¢i sa tlakovy ventil (L) na vnatornej strane pokrievky méze
pohybovat tak, Ze nastavite regulator vykonu na ,Prog 1“ a stlacite ho
prstom: — obr. 17. Tento ventil mozno ¢istit pradom vody.

« Skontrolujte tiez, ¢i bezpec¢nostny ventil (M) funguje spravne, a to tak, Ze ty¢
bez ostrého konca silou zatlacite do stredu otvoru ventilu. Tato ¢ast musi
byt pohyblivéa: — obr. 18.

Pri tejto cinnosti nepouzivajte predmety s ostrymi hranami alebo Spicaté

« Skontrolujte, ¢i je spravne nasadené kontrolné tesnenie (K). Ak tesnenie
chyba alebo je poskodené, pri pouzivani zariadenia Nutricook+ mobze
dojst k netesnostiam pod ovladanim. Vdaka svojmu tvaru sa da tesnenie
lahko odstrénit a znovu nainstalovat. V pripade potreby je mozné tento
diel ziskat v autorizovanych servisnych strediskach TEFAL. Skontrolujte, ¢i je
indikator tlaku (D) Cisty. V pripade potreby ho méZete umyt priddom vody.
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« Ak je obloZenie pokrievky zaspinené potravinami (mrkvou, pomarancémi...),
utrite ho handri¢ckou namocenou do stolového oleja a pokracujte v umyvani
(prostriedok na umyvanie riadu a Spongia).

Cistenie casovaca

Casovaé sa nesmie umyvat v umyvacke riadu.

e Pouzite Cist(, suchG handricku.
« Nepouzivajte rozpustadlo.
« Nikdy nepustajte tecicu vodu na ¢asovac.

Vymena batérie casovaca

« VydrZ batérie zavisi od toho, ako ¢asto sa casovac pouziva. Ak
viak zistite, Ze indikator nefunguje alebo je slabsi, je potrebné
vymenit batériu.

e Prispejte k ochrane Zivotného prostredia. Stard batériu [N
nevyhadzujte do domového odpadu, ale odneste ju na i
uréené zberné miesto. Batéria ¢asovaca je gombikova batéria Li-Mn. Splfia
eurdpske smernice.

« Vymerite vybitd batériu v ¢asovadi za batériu CR2032 alebo ju nechajte
vymenit u Specializovaného predajcu.

e Ak chcete vybrat batériu, otvorte kryt priestoru na batérie na ¢asovaci.
-obr. 11.

e Opatrne zatvorte kryt priestoru pre batérie; kryt zatlacte az na doraz.

- obr. 11.

Tipy na pouZitie:

e Pri zatvarani krytu priestoru na batérie nevyvijajte prilis velky tlak.

eV pripade straty moéZete ziskat novy casova¢ vo vietkych naSich
autorizovanych servisnych strediskach TEFAL.

Ako skladovat Nlutricook+

e Hrniec opdat prikryte pokrievkou.
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Bezpecnost

Nutricook+ je vybaveny roznymi bezpecnostnymi poistkami.

Poistka pri zatvarani

e Zamky sa musia dotykat okraja pokrievky. V opa¢nom pripade bude para
unikat na Grovni indikatora tlaku a v hrnci Nutricook+ nebude Ziadny
tlak.

Poistka pri otvoreni

o Ked je zariadenie Nutricook+ pod tlakom, s rukovdtou na otvéaranie/
zatvaranie nemozno manipulovat, pretoZze mechanizmus je zablokovany
indikatorom tlaku.

« V tomto pripade sa nepokisajte otvorit hrniec silou, ale zapnite regulator
vykonu na & a pockajte, kym indikator tlaku (D) neklesne. A7 potom skiste
Nutricook+ otvorit znova.

Pretlakova poistka

e Nlutricook+ je vybaveny dvoma pretlakovymi ventilmi

e Prva poistka: Poistny ventil (M) znizuje tlak a umozZriuje anik pary pod
kontrolou: — obr. 19.

e Druhad poistka: Tesnenie (H) umozuje Gnik pary medzi pokrievkou a hrncom.
- obr. 20.

Ak je niektora z pretlakovych poistiek spusti:

- Vypnite ohrev.

- Nechajte Nutricook+ Gplne vychladnat.

- Otvorte hrniec.

- Skontrolujte a vydistite tlakovy ventil (L), otvor na Gnik pary (A), poistny ventil
(M) a tesnenie (H).

Vlastnosti
Kompatibilné typy ohrevu

PLYNOVY ELEKTRICKY SKLOKERAMICKA INDUKCENY VYKUROVACIA
SPIRALA

VARNA DOSKA

S HALOGENOVYM
ZIARICOM

Neohrievajte prazdny hrniec. Mohlo by déjst k jeho poskodeniu.

o Pri pouzivani elektrickych a indukénych varnych dosiek sa uistite, Ze ich
priemer je rovnaky alebo mensi ako priemer dna hrnca Nutricook+.

 Pri pouZivani sklokeramickych varnych dosiek sa uistite, Ze dno hrnca je Cisté
a neposkodené.

 Pri plynovych spordkoch nesmie plynovy plamen nikdy presahovat okraj
spordka.

o Privietkych typoch varnych dosiek sa uistite, Ze Nutricook+ stoji presne
uprostred varnej dosky.

Priemer dna hrnca Nlutricook+

Material hrnca

Objem @ hrnca @ dna a pokrievky

Cisla vyrobkov

61 22 cm 18 cm P42207

nehrdzavejlca ocel
81 25cm 20 cm P42214

Informacie o normach

e Maximalny prevadzkovy tlak: 85 kPa
e Maximalny bezpecnostny tlak: 120 kPa

Prislusenstvo TEFAL

« Nasledujlce prisluSenstvo pre Nutricook+ je k dispozicii v predajniach:

e Ak mate zaujem o vymenu inych dielov alebo o opravu, obratte sa na
autorizované servisné stredisko TEFAL.

o PouZivajte len origindlne ndhradné diely TEFAL pre vas model.

Prisludenstvo Cisla vyrobkov

Tesnenie 6L /8 L X1010004 / X1010003

Casova¢ X1060003
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Zaruka

e Ak sa tlakovy hrniec TEFAL Nutricook+ pouziva v stlade s ndvodom,
spolocnost TEFAL poskytuje na vas novy tlakovy hrniec 10-ro¢na zaruku:

- akékolvek poskodenie kovovej konstrukcie hrnca;

- pred¢asné opotrebovanie zakladného kovu.

» Na vsetky ostatné komponenty hrnca Nlutricook+ sa vztahuje zaruka
v trvani podla pravnych predpisov platnych v krajine, kde bol vyrobok
zakapeny. Tato zaruka plati od datumu ndkupu a vztahuje sa na vsetky
vyrobné chyby alebo chyby materidlu.

e Tato zmluvna zaruka bude poskytnuta po predlozeni dokladu o kipe
alebo faktary s datumom nakupu.

Tato zaruka sa nevztahuje na
 Skody spdsobené nedodrzanim zdkladnych bezpec¢nostnych opatreni alebo
nespravnym pouZivanim, najma:
- narazy, pady, vloZenie do hortcej rary
- umytim pokrievky a tlakového ventilu v umyvacke riadu.
e Tato zaruku mozno uplatnit len v autorizovanych servisnych strediskach
TEFAL.
e Adresu autorizovaného servisného strediska TEFAL vo vasom okoli ziskate na
zdkaznickej linke TEFAL.

Predpisané oznacenia

Oznacenia Miesto

Identifikacia vyrobcu alebo

2nazky ObloZenie pokrievky

Na hornom okraji jednej z uzamykacich
za@padiek, na viditelnom mieste, ked'je
pokrievka v polohe ,,Otvorit*.

Rok vyroby, identifikacia
spotrebica/cislo modelu

Maximalny prevadzkovy tlak, |Na viditelnom mieste pod ovladacim
maximalny bezpe¢nostny tlak |prvkom po jeho vybrati z pokrievky.

Objem Na vonkajsej strane dna hrnca
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TEFAL odpoveda na vase otazky

Problémy

Odporiacania

Ak nemoézete zatvorit
pokrievku:

Skontrolujte, ¢i je rukovdt na otvaranie/zatvaranie
spravne vo zvislej polohe.

Skontrolujte, Ci je tesnenie spravne nasadené
v pokrievke; pozrite si cast Cistenie a tdrzba“.

Ak ste ohrievali pod
tlakom bez tekutiny:

Nechajte svoj Nutricook+ skontrolovat
autorizovanym servisnym technikom spolocnosti
TEFAL.

Ak indikator tlaku
nestupol a pocas
varenia neunika para
z parného otvoru:

Skontrolujte, ¢i:

-je regulator vykonu nastaveny na jeden
Z programov varenig;

- je Nutricook+ uspravne uzavrety.

Ak indikator tlaku
stapol a pocas varenia
neunika para z parného
otvoru:

Toto je pocas prvych mindt normdlne. Ak jav
pretrvava, vyberte program % Pockajte, kym
indikator tlaku klesne, a potom dajte rukovdt na
otvaranie/zatvaranie hrnca do zvislej polohy.

Tlakovy ventil a otvor pre anik pary vycistite
pod tecicou vodou. Skontrolujte, ¢i sa klapka

poistného ventilu méze pohybovat: — obr. 17.
Pozrite si ¢ast Cistenie a Gdrzba.

Ak para unikda na okraji
pokrievky, skontrolujte,
ci:

je pokrievka riadne zatvoreng;

je tesnenie pokrievky v spravnej polohe;

je tesnenie v dobrom stave (ak nie, vymerite ho);
nie sa pokrievka, tesnenie a drazka na uloZenie
tesnenia v pokrievke znecistené;

je okraj hrnca v dobrom stave.
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Problémy

Odporicania

Staré elektrické alebo elektronické spotrebice

Ak para unika s ostrym
sycanim na okraji
pokrievky, skontrolujte,
ci:

tesnenie medzi pokrievkou a hrncom nie je
stlacené.

Ak nemézete otvorit
pokrievku:

Skontrolujte, ¢i je regulator napdajania nastaveny
na%.

Skontrolujte, ¢i je indikator tlaku dole.

Ak nie, uvolnite tlak. Nikdy nemanipulujte s tymto
indikatorom tlaku.

Ak jedlo nie je uvarené
alebo je spdlené,
skontrolujte:

cas varenia;

stupeni vykonu ohrevu;
polohu regulatoru vykonu;
mnoZstvo tekutiny.

Ak je jedlo v pristroji
Nutricook+
spdlené:

Pred umyvanim nechajte hrniec chvilu namoceny.
Nikdy nepouZivajte bielidla alebo chlérované
vyrobky.

Ak bola namontovana
niektord z poistiek:

Vypnite ohrev.

Nutricook+ nechajte vychladnit bez toho,
aby ste s nim hybali. Nastavte regulator vykonu
na program.

Pockajte, kym indikator tlaku klesne, a otvorte
hrniec.

Skontrolujte a vycistite tlakovy ventil, otvor na
anik pary, poistny ventil a tesnenie.

Ak sa problém nedé odstranit, nechajte spotrebic¢
skontrolovat autorizovanym servisnym technikom
spoloc¢nosti TEFAL.

Ak je ventil na
uvoliovanie pary (O)
odstraneny:

Nechajte svoj Nutricook+ opravit
autorizovanym servisnym technikom spolo¢nosti
TEFAL.

34

Myslite na Zivotné prostredie!
® Vas spotrebi¢ obsahuje mnoho cennych a recyklo-
vatelnych surovin.
< Odneste ho na zberné miesto alebo do autorizovaného ser-
visného strediska na dalSie spracovanie.
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